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Story des Monats
Seite 4
Dachsdesaster in Frondenberg

Unna
Seite 6
Karneval im Kreis

Liebe Leserinnen und Leser,

Zwei Termine prdagen diesen
Monat: der 12. Februar und
der 14. Februar, deshalb fin-
den diese natiirlich Erwdh-
nung in unserer Ausgabe.

Auf den 12. Februar fillt in die-
sem Jahr der Rosenmontag. Alle
Karnevalisten - ja, auch im Kreis
Unna gibt’s davon einige - freu-
en sich wie Bolle, endlich wie-
der die funfte Jahreszeit zu be-
gehen. Wir haben alle Infos zu
Feten, Prunksitzungen und Um-
zligen im gesamten Kreisgebiet
zusammengetragen. Besonders
die Kinder kdnnen sich wieder
auf den bunten Lindwurm an
Weiberfastnacht in Unna freuen.
Wenn Sie so gar nichts mit Kar-
neval am Hut haben, haben wir
zahllose Veranstaltungstipps fiir
Sie, die kaum weiter entfernt sein

~,:,. Im Hier
V> und Jetzt

A Veinr Wig in die Achisankei

MBSR-Kurse - Stressbewaltigung durch
Achtsamkeit und weitere Kurse unter
www.wegderachtsamkeit.de

Tel. 02301/ 944148
Mail: info@wegderachtsamkeit.de

konnten von roten Nasen und
Kamelle. GenieBen Sie Konzer-
te, Kabarett oder Theater weit ab
vom Trubel der tollen Tage. Ju-
gendliche, die noch nicht wissen,
was sie nach der Schule machen
mochten, sollten am 21. Februar
die Messe ,Mission Ausbildung”
in Bergkamen besuchen - viel-
leicht werden Sie ja fiindig?

Dachs 1, Deutsche Bahn 0: So
kdnnte man wohl die aktuelle
Situation der Bahnstrecke zwi-
schen Unna und Fréndenberg
etwa salopp zusammenfassen.
Der dort entdeckte Dachsbau
flhrte zur vorlaufigen Stillle-
gung der Strecke und das hat
Konsequenzen fiir den Nahver-
kehr. Wir haben mit Experten

i sind “'“'i_

Bergkamen
Seite 11
Ausbildungsmesse

Uber die Situation fiir unsere Sto-
ry des Monats gesprochen.

Ein Fillhorn an Servicethemen
erwartet Sie ebenfalls in die-
ser Ausgabe. Wir verraten lhnen
zum Beispiel die Top-Reisezie-
le 2024 und geben Ihnen Pla-
nungstipps, damit Sie stressfrei
in den wohlverdienten Urlaub
starten konnen. AuBerdem er-
klaren wir IThnen alles, was Sie
zum neuen Heizungsgesetz wis-
sen missen und wer sich fir ei-
nen Beruf im Gesundheitswe-
sen interessiert, der sollte einen
Blick in unser Stellenmarkt-Spe-
zial werfen.

Viel Spaf8 beim Lesen und

Feiern wiinscht lhnen das
Team der ORTSZEIT!

o ach uNNA'l"

02303 - 77 77 955
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Hat sich augenscheinlich

den falschen Wohnort gesucht: der Dachs.

Foto: Monica Max West/Pixabay,

Hohlraum wird zum Albtraum
,Dieser Zug fallt heute aus” — Dauerzustand zwischen Unna und Frondenberg

Was dem gebeutelten Autobe-
sitzer der gemeine Marder, ist
dem geplagten Bahnpendler
zwischen Unna und Fronden-
berg der Dachs. Dieser gehort
librigens zur Familie der Mar-
der und lebt eigentlich friedlich
in seinen teils weitverzweigten
unterirdischen Dachsbauten.
Wie die Deutsche Wildtierstif-
tung informiert, sehe man das
nachtaktive Raubtier am Tage
allenfalls plattgefahren am
StraBenrand. Der Dachs fiihlt
sich auch bei uns wohl - leider
zu sehr, denn die Adresse sei-
ner Grof3familie nahe Fromern
fiihrt zu viel Arger. Und zwar bei
der Bahn.

Um die 140 Eingange umfasst
das Dachs-Wohnparadies, das
seit Juli 2022 die Bahn und ihre
Kundschaft auf Trab halt. Der
Riesenbau - fiir den Dachs kei-
ne sonderlich auBergewdhnlich
dimensionierte Behausung, wie
man in Jagerkreisen weil3 — hatte
zunachst mit Beton verfiillt wer-
den sollen, doch das Ausmal des
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Tunnelsystems unter den Gleisen
der Linie RB 54 auf einer Lange
von rund 1.500 Metern erfordert
augenscheinlich doch eine weit-
aus umfassende Sanierung. Die
Reparaturmaflnahmen mit einem
innovativen Betonspritzverfah-
ren, so ein Bahnsprecher, hatte die
DB bereits auf den Weg gebracht.
Bei den parallelen Untersuchun-
gen sei das AusmafR der Dachs-
bauten dann erst aufgefallen.

Im Zuge der doch erheblicheren
Schéden ist nicht nur eine aus-
fUhrlichere Untersuchung der
Strecke auferhalb der bekannten
beschadigten Bereiche notwen-
dig geworden, sondern wohlauch
eine Sanierung der knapp zwolf
Kilometer langen Strecke, auf der
sich die Dachsbauten verteilen.
Eigentlich sollte dies ja kein He-
xenwerk sein, méchte man mei-
nen, doch erschweren laut Bahn
die an die Strecke angrenzenden
Landschafts-, Vogel- und Natur-
schutzgebiete die Arbeiten. Wei-
tere Untersuchungen waren laut
Bahn erst nach der Erteilung von
Sondergenehmigungen mog-

lich, denn Baum- und Strauch-
schnitt seien Voraussetzung, um
die Dachsbauten entdecken zu
kdnnen. Diese MaBnahmen sind
in den o.g. Schutzgebieten nicht
ohne Weiteres moglich.

Naturschutz - eine Ausrede?

Der NABU Kreisverband Unna
wirft der Bahn mangelnde Bau-
korperkontrolle vor und halt die
Sanierungsplane fiir unangemes-
sen:,,Uber diese Dachsbaue sind
Uber viele Jahre Ziige hinweg ge-
fahren, ohne dass es ein Problem
gegeben hat. Sollte jetzt an einer
Stelle ein Schaden aufgetreten
sein, der eine Reparatur notwen-
dig macht, sollte dies auch umge-
hend an genau dieser Stelle pas-
sieren, ohne gleich die gesamte
Strecke zu sperren,” meint Adri-
an Mork, Vorsitzender des NABU
Kreisverbands Unna. Dachsbaue
seien ein weit verbreitetes Pha-
nomen und wenn dies ,zur Sper-
rung einer wichtigen Bahnstrecke
fuhre, mussten vermutlich etliche
weitere Bahnstrecken in Deutsch-
land gesperrt werden.” Ein Bahn-

sprecher weist die Vorwiirfe des
NABU entschieden zuriick. Die
knappe Antwort an die Redakti-
on verweist auf eine Pressemittei-
lung vom November 2023.

Frondenberg mischt mit

Die Fahrgaste sind von der Sper-
rung, die sich bis zum Ende des
Jahrzehnts hinziehen konnte, na-
tlrlich wenig begeistert und auch
Frondenbergs Bilirgermeisterin
Sabina Miller suchte im Dezem-
ber das Gesprach mit den Akteu-
ren. Das Ergebnis: Es steht nicht
nur die reine Sanierung im Raum,
sondern auch eine neue Trassie-
rung, die ggf. Briickenneubauten
nach sich zieht. Blirgermeisterin
Sabina Miiller betonte die Bedeu-
tung dieser Bahnverbindung als
zentrale Verbindung von Fron-
denberg in die Kreisstadt Unna
fur Schilerinnen und Schiler, Be-
rufspendler und alle, die einen
Behordengang zum Kreis Unna
machen. Auch nicht zu vernach-
lassigen: der touristische Aspekt
als Tor zum Sauerland. ,Die gast-
ronomischen Betriebe, aber auch

Hotellerie und Anbieter von tou-
ristischen Angeboten verlassen
sich auf die schnelle und fahrgast-
freundliche Verbindung in die-
se beliebte Naherholungsregion®,
so Miller.

Das Gesprach zwischen der Fron-
denberger Blrgermeisterin und
Bahn-Akteuren soll kein einma-
liges Ereignis bleiben, kiinftig
sind regelmaBige Updates ge-
plant. Einigkeit besteht darin, dass
die Bahnverbindung so kurz wie
moglich gesperrt bleiben soll. Die
DB tue alles dafir, um das Verfah-
ren voranzutreiben, heif3t es im
Pressestatement der Stadt Fron-
denberg vom Dezember. Einige
Betroffene zeigen sich da weni-
ger optimistisch. Alessandro Sto-
ckem aus Fréomern, der als Trieb-
fahrzeudfiihrer fur die KVB in KéIn
fahrt, ist passionierter Bahnfahrer.
Er wiinscht sich, wie auch andere
bereits in der Tagespresse gedu-
Bert haben, nicht nur eine griind-
liche Sanierung, sondern im Zei-
chen der Verkehrswende sogar
den friiheren Kreuzungsbahnhof
in Fromern zuriick.

»Strecke ist wichtig”
Dass es auf der Strecke nur z6-
gerlich vorangeht, argert ihn, der

selbst mit der Bahn zu seinem Ar-
beitsplatz in Kéln pendelt, nattir-
lich sehr. Aber auch generell sei
Fromern mit einem 60-Minuten-
Takt schlecht angebunden. Fir
Pendler wére eine Verbindung
jede halbe Stunde schon besser.
Realisieren liee sich diese mit ei-
nem zweigleisigen Streckenab-
schnitt, zum Beispiel mit einem
Uberholgleis, wie es dies in Fro-
mern bis Ende der 1970er-Jah-
re gab. Stockem wiirde sich wiin-
schen, dass die DB die Strecke
bei den anstehenden Arbeiten
auch konsequent inklusive Bri-
cken und Bahnibergangen fit fir
die Zukunft macht und es nicht
héppchenweise wieder zu Sper-
rungen kommen muss. Er be-
tont auch die Wichtigkeit dieser
aus Bahn-Perspektive womdoglich
eher unbedeutenden Strecke als
Ausgleichsstrecke Richtung Ruhr-
gebiet.

Parallelen zu anderen Strecken
Auch der Fahrgastverband Pro
Bahn Ruhr interessiert sich fiir die-
ses Thema, hat die Entwicklungen
in seinem Verbandsblatt ,Ruhr-
schiene” thematisiert. Der Vor-
sitzende des Regionalverbands,
Dirk Grenz, vergleicht die Proble-
matik im Unnaer Stdkreis mit der
der Strecke von Dortmund nach
Munster. Hier war vor langer Zeit
ein Hang abgerutscht; langsa-
me Durchfahrten und Verspatun-
gen Uber Jahrzehnte die Folge.
Aber dank viel Engagement und
Hartnackigkeit und nach aufwan-
digen Planungsverfahren wur-
de im August 2023 der Schienen-
ausbau besiegelt, der somit einen

besseren Anschluss an den Fern-
verkehr, eine hohere Taktung im
Nahverkehr sowie mehr Plinkt-
lichkeit ermdglichen soll. Natir-
lich sei die Strecke in Unna von
der GroBenordnung her nicht ver-
gleichbar, aber die zeitlichen Di-
mensionen, bedingt durch die
Notwendigkeiten bei der Sanie-
rungsplanung, lieBen durchaus
einen Vergleich zu. Soll heiBen:
Bahnfahrende brauchen, wie so
oft, Geduld. Immerhin beziffert
sich der Zeitverlust durch den ein-
gesetzten Schienenersatzverkehr
auf sieben Minuten - das konn-
te man noch als im Rahmen be-
zeichnen, wobei das Umsteigen
insbesondere fiir Mobilitdtseinge-
schrankte eine Tortur ist.

Schnelle Losungen in Arbeit

Ist die DB fiir die Instandsetzung
des Schienennetzes verantwort-
lich, so ist der Zweckverband
Nahverkehr Westfalen-Lippe
(NWL) wiederum das ausfiihren-
de Organ, die Zuge Uber die Stre-
cke zu bringen. Wie sieht man
hier die Lage? ,Aktuell initiiert
der NWL Gesprache mit der zu-
standigen DB, um gemeinsam
nach einer schnelleren Lésung zu
suchen. Sobald es neue Erkennt-
nisse gibt, werden wir berich-
ten’, heildt es aus der Pressestel-
le.,Sollte eine Streckensperrung
bis mindestens Ende dieses Jahr-
zehnts unvermeidlich sein, soll
zusatzlich der Streckenabschnitt
beschleunigt werden, um besse-
re Anschlisse in Unna zu erzie-
len. Des Weiteren soll dann auch
die technische Sicherung von ei-
nigen Bahniibergangen erfol-

i

Hier hdlt vorerst kJil;_é Bahn.
Der Frémeraner Alessandro

Stockem an seinem

Heimat-Haltepunkt.

Foto: privat
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gen - dies wird aber erst kon-
kretisiert, falls keine schnellere
Losung moglich sein sollte” Die-
se Perspektive sollte auch Kritiker
wie Alessandro Stockem erfreuen
und zeigt, dass die Akteure nach-
haltig planen. Ob sein Wunsch
nach einer hoheren Frequenz auf
der Strecke machbar ist, steht je-
doch noch in den Sternen: ,Eine
zusatzliche Prognose zur Taktung
0.4. ist zum jetzigen Zeitpunkt
aufgrund der Langfristigkeit und
aktuellen Situation nicht mog-
lich” so der NWL.

Reaktivierungs-Perspektive

im Nordkreis

Die Befiirchtungen einiger Bahn-
nutzer, dass der Schienenersatz-
verkehr auf Dauer die Strecke
ersetzen konnte, scheinen lber-
flissig zu sein. Perspektivisch
werden ja auch in ganz NRW wie-
der Strecken reaktiviert, um bes-
sere Anschliisse zu erméglichen
und die Menschen mehr vom
Auto in den OPNV zu bringen.
Die NWL: ,Reaktivierung bedeu-
tet: Ein leistungsfdhiges und at-
traktives Verkehrsmittel fir den
offentlichen Nahverkehr auf
der Schiene hinzuzugewinnen.”
Gute Nachrichten gibt’s in die-
ser Hinsicht fiir den Nordkreis:
In der zweiten Jahreshalfte wer-
den vom NWL Ergebnisse einer
Machbarkeitsstudie erwartet, die
sich mit der Strecke Dortmund/
Kamen — Bergkamen und der da-
mit verbundenen und viel ge-
winschten Anbindung Bergka-
mens ans Schienennetz befasst.
Die Verkehrswende schreitet
also voran.
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Helau und Alaaf!
Hier konnen Sie in und um Unna Karneval feiern

Die fiinfte Jahreszeit steuert ih-
rem Hohepunkt entgegen: Am 8.
Februar ist Weiberfastnacht, und
dieser Tag ist in Unna City wieder
das karnevalistische Highlight
der Saison. Doch nicht nur in der
Kreisstadt sind die Narren los...

Unna

Zur Weiberfastnacht am 8. Febru-
ar 2024 werden traditionell Grund-
schilerinnen und Grundschiler
aus Unna um 11.11 Uhr das Rat-
haus stiirmen, nachdem der belieb-
te Karnevalsumzug vom Marktplatz
Uber die Massener Stra3e gerollt ist.
Dort wollen die Kinder Biirgermeis-
ter Wigant von seinem Thron sto-
Ben und im Ratssaal feiern. Mit da-
bei: Das Kinderprinzenpaar Antonia
Koerdt und Constantin Kuhn sowie
Kinderprasidentin Emma Niethues,
die in dieser Session aus Klasse 3b
der Katharinenschule kommen.

’

KARNEVAL

Doch nicht nur die Kids feiern an
diesem Tag ausgelassen: Traditio-
nell ladt das Schalander in der Lin-
denbrauerei wieder zur Weiberfast-
nachtssause - wie Ublich begleitet
von den riistigen Herren von Can-
tus Brutalis und spater von DJ Andy
Miiller. Einlass ab 18 Uhr, Beginn
20 Uhr, der Eintritt ist frei, Spenden

IM HANDELSHOF
JEDE JECK IS ANDERS

pPappnasen, Kamelle, Kostume ...

wiE

in Hiille und Fiille!

wurfmaterial und lauter andere
jecke Sachen hekommen Sie bei uns

!er bringen Sie gut durch die
Jecke Zeit - wie in jeder Session.

Gri@ter Anbéeter fiir Wurfmaterial & Karmevals-Artikel in der Region !

Handalshofl
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Handel i8aF Wamm
Remersirade 130, 59075 Hamm
Felefon 02381 90559-0
M35 7,30 =19, 30 Uhr

wwrw, hand elhof de

Foto: ©karepad - stock.adobe.com
sind erwiinscht. Auch in der Neu-
en Schmiede sind die jecken Wei-
ber los: bei der ,TanzBar" Weiber-
fastnacht geht’s um 18 Uhr fiir die
Ladys los, ab 19 Uhr dirfen auch
Manner rein. Eintritt ist frei, Reser-
vierungen nicht méglich.

Kamen

Wer hétte gedacht, dass sich Meth-
ler zur karnevalistischen Hochburg
mausert? Am Samstag, 10. Febru-
ar, findet fir alle Gber 16 die Gro-
Re Prunksitzung des RV Wanderlust
mit anschlieBender Disco-Musik
mit DJ Sonic im Biirgerhaus Meth-
ler statt. Eroffnung mit einem drei-
fach donnernden ,Methler Helau”
ist um 20.11 Uhr. Tickets zu 10 Euro
bekommen Sie noch am 3. Februar
zwischen 10 und 12 Uhr im Vereins-
heim Otto-Prein-Str. 29.

Frondenberg

Auch 2024 feiern die ,Adler”-
Schiitzen Altweiberfasching am
8. Februar. Der Verein erwartet
partyhungrige Damen ab 18.11
Uhr in der Festhalle auf der Ho-
henheide. Ab 21.11 sind auch die
Ménner zur ausgelassenen Party
mit Kostiim und Cocktails gela-
den. Dank gemischter Altersklas-
sen, vielfdltiger Musik und der,,je-
cken” Atmosphare hat sich die
Weiberfastnachtsparty auf der
Hohenheide zu einem belieb-
ten Event Uiber die Grenzen Fron-
denbergs hinaus gemausert. Ein-
tritt: 3 Euro.

Werne

Schon am Freitag, 2. Februar, fei-
ert die Kolpingfamilie ihren ,Hol
di fast” Karneval im Saal des Kol-
pinghauses - dieses Jahr zu-
gleich 100 Jahre Karneval bei Kol-
ping. Beginn ist um 19.33 Uhr,
Karten zum Preis von 23 Euro
gibt’s beim Kopierladen am Bilt.
Die Interessengemeinschaft Wer-
ner Karneval (IWK) ladt am 8. Feb-
ruar zur Weiberfastnachtsitzung.
Los geht’s um 20.11 Uhr, Ein-
lass in den Kolpingsaal der Stadt
Werne ist bereits um 19 Uhr. Kar-
ten sind im Vorverkauf zum Preis
von 17 Euro bei Blicher Beck-
mann und an der Abendkasse
zum Preis von 19 Euro erhaltlich.
Am Sonntag, 11. Februar, findet
ab 15.11 der Kinderkarneval statt
und tags drauf ab 14.11 der Ro-
senmontagszug.

Neu beim HSC

Reha-Sport in Holzwickede

Als Verein fiir Gesundheitssport
bieten wir ab sofort auch Reha-
Sport an. Dieses Angebot richtet
sich an Teilnehmer mit beein-
trachtigten korperlichen Funkti-
onen verschiedenster Art.

Der Reha-Sport eignet sich sowohl
fur chronisch kranke Menschen,
als auch fiir Patienten, bei denen
beeintrachtigte Kérperfunktionen
wieder hergestellt werden sollen.
Die Reha-Kurse finden in Holzwi-
ckede jeden Montag in der Sport-
halle der Paul-Gerhardt-Schule
Schulstr. 6 um 20.15 Uhr fiir 45
Min. statt. Eine matte muss mitge-
bracht werden.

Die Reha-Kurse des HSC-Gesund-
heitssports sind von allen Kost-
entrdagern anerkannt, daher wer-
den die Kosten des regelmaBigen
Trainings Gbernommen. Reha-
Sport kann von jedem niederge-
lassenen Arzt verordnet werden.
Die Ubungsleiter unserer Reha-
Sport-Angebote sind durch hoch-
wertige Ausbildungen beim Be-
hinderten-u. Reha-Sportverband
Nordrhein-Westfalen oder dem
Landessportbund NRW anerkannt
und werden durch regelmafige
QualifizierungsmaBnahmen wei-
tergebildet. Infos und Anmeldung
unter Tel. 02301-9450377 oder
hsc-werbinsky@gmx.de.

~Mord am Hellweg” Intermezzo
Krimi-lkone Jussi Adler-Olsen kommt im Marz nach Unna

2024 ist ,Mord am Hellweg“-
Jahr. Bevor jedoch im Herbst
die Krimiwelt den Hellweg be-
sucht, startet Europas grof3tes
Krimifestival bereits im Friih-
jahr mit einem spektakuldren
Highlight: mit dem atemberau-
benden Finale der Carl-Mgrck-
Reihe von Jussi Adler-Olsen.

In der Erich-Gopfert-Stadthalle
prasentiert der Tradger des Euro-
paischen Krimipreises mit ,VER-
RATEN” den lang erwarteten
zehnten und letzten Fall fiir Carl
Morck, der im Marz erscheint.
Wer Jussi Adler-Olsen also noch
einmal gemeinsam mit seiner
Kultfigur erleben mochte, soll-
te am 27. Marz nach Unna kom-
men. Der Vorverkauf fiir dieses
ganz besondere Intermezzo hat
bereits begonnen.

Schauspieler Peter Lohmey-
er (,Das Wunder von Bern”) tiber-
nimmt kongenial den deutschen
Lesepart - allein, ihn vorlesen
zu horen, lohnt den Besuch der
Veranstaltung. Margarete von
Schwarzkopf (Kulturjournalistin,
u.a. NDR und DR) wird gewohnt
kenntnisreich moderieren und
anregende Gesprache fiihren.

Das Frihjahr im

Sowohl Peter Lohmeyer als auch
Margarete von Schwarzkopf be-
gleiten Jussi Adler-Olsen von An-
fang an auf seinen Lesetouren.
Und so verspricht das seit Jahren
eingespielte Team zum groBen
Abschluss der Carl-Mgrck-Reihe
eine duBerst unterhaltsame Le-
seshow und einen sehr spannen-
den Abend.

Der Krimi

Mit dem Detektiv Carl Marck
vom Sonderdezernat Q der Ko-
penhagener Polizei erobert der
danische Krimistar seit 2007 re-
gelméaBig weltweit die Bestsel-
lerlisten im Sturm. Seit dem ers-
ten Titel der Reihe, ,ERBARMEN",

bringt dich zum lache

ErdbeerBrause
e Wirtschaftywunder-Aevue

Diva. Macht. Mut.
Ein musikalisch-komadiantischer Abend

Rent A Friend

Homiddle van Folke Braband

Sacre

Ein poetischer Tarzabend

Das Haus

Kemadie van Brian Parki

Forever Young
Rockrminik-Show mum 27 Clab

i iy
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war Jussi Adler-Olsen stets am
Hellweg zu Gast, und zwar be-
reits bevor er zum Krimiweltstar
aufstieg; fiir den ,Mord am Hell-
weg”- Krimiband ,Mords.Metro-
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Unna

pole.Ruhr” verfasste er 2010 den
Kurzkrimi,Der Spalt in Liinen”. Im
letzten Fall geraten Mgrck und
sein syrischer Assistent Hafezel-
Assad tief in ein Netz aus Liigen
und Geheimnissen und missen
all ihre Krafte aufbieten, um dem
Morden Einhalt zu gebieten. Wer-
den Carl Marck und sein Team es
rechtzeitig schaffen?

Karten kosten 28,90 Euro (erm.
24,90 Euro) im Vorverkauf und 35
Euro (erm. 29 Euro) an der Abend-
kasse. Erhaltlich sind die Tickets
im i-Punkt Unna, Tel. 02303/10
37 77, beim Westf. Literaturb-
ro in Unna e.V., Tel. 02303/96 38
50 und online im Ticketshop der
Kreisstadt Unna.

= Al lass il '.w-lh,rl r||I||.||F des Ml etverins Aprs
Hellweg 6= 59425 Unma - Tel. {0 23033 2 18 90 « Tebefax IZ{I TROMN 1422

inbods melervereim- unnads - www, mnielervervip-unna, di

TR ITHE ISTERESSES

Tickets: 02306 104-2299 - www.kulturbuero-luenen.de
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Dortmund / Holzwickede

LWL-Klinik Dortmund umwirbt Berufsstarter:
Festanstellungen mit einem Urlaubsmonat beginnen

Wer seine Ausbildung ab-
geschlossen hat, hat in der
Regel zwei groBle Wiinsche,
die nicht recht zusammen-
zupassen scheinen: ,Erstmal
Urlaub” und die erste Fest-
anstellung. Die LWL-Klinik
Dortmund bietet Pflegekraf-
ten jetzt die ideale Kombina-
tion an.

Pflegedirektorin Yvonne Auc-
lair mochte den Wiinschen jun-
ger Fachkrafte entgegenkom-
men: ,Ein nahtloser Ubergang
in eine Festanstellung ist natir-
lich toll, auch was Versicherun-
gen und Rentenbeitragszahlun-
gen etc. angeht. Aber, wer seine
Ausbildung gerade abgeschlos-
sen und die Priifungen bestan-
den hat, hat auch ein grofles
Bedirfnis erstmal auszuspan-
nen. Wer bei uns anfangt, kann,

R e, TR

FIT N WELL

P B

Das Beste fiir mich_—

physio — medical fithess — sport

Wir verfolgen einen ganzheitlichen Fitness- und Gesundheits-
ansatz und versuchen dies durch eine Kombination von den
funktionellsten Trainingsgerédten sowie einer Vielzahl unter-
schiedlichster Sport- und Bewegungsvarianten, sowohl In- als
auch Outdoor, zu leben.

Wir begleiten Sie sicher und kompetent auf dem Weg zu [hrem
persénlichen Wunschziel.

Mit unserer einmaligen Kombination von
Physiotherapiepraxis, Fitnessstudio und Schwimmbad bieten
wir optimale Voraussetzungen fir Ihre Therapie, Fitness und

Die LWL-Klinik Dortmund von oben. Foto: Sondermann/VisKkom

wenn er mochte, in den ersten
zwei Monaten nur das halbe Ge-
halt bekommen und dafir erst-
mal einen Monat lang die Welt
bereisen oder chillen und dann
mit der vollen Stelle starten.”

So hofft die LWL-Klinik Dort-
mund hochmotivierte Pflege-
krafte binden zu kdénnen. Das
hauseigene Einarbeitungspro-
gramm ,Start to stay” bietet da-
riber hinaus die Moglichkeit,
im ersten Jahr alle Abteilungen
(Allgemeinpsychiatrie, Suchtbe-
handlung, Gerontopsychiatrie
fur altere Menschen) zu durch-
laufen und sich so fiir die geeig-
nete Abteilung entscheiden zu
kdnnen, in der man langfristig
arbeiten mochte. ,Dabei geht es
von Anfang an um unbefristete
Festanstellungen bei vollem Ge-
halt der Entgeltgruppe P8 sagt
Yvonne Auclair.

Vielschichtige Trainingsmdglichkeiten sorgen fiir ein dauerhaft
abwechslungsreiches Trainingsprogramm und ganzheitliche
Losungen fir lhr individuelles Bedarfsprofil.

&
Denn wir [ S=rEUE
sind zertifiziert | WOwAE
il i

Krankenkassen-
zertifiziert

mit bis zu

100%
Erstattung y

Ihr Wohlbefinden. Bringen Sie Ihren Bewegungsapparat wieder

auf Vordermann. Wir betreuen Sie mit individuellen Rehabili-

tationsmafBnahmen, Trainingsprogrammen, und Erndhrungs-

konzepten. (Informationen zum ,slimcoach - Ernahrungskurs” "N

im Studio!) va HAUSARZTEVERBAND
physiotherapie ¢« medical fitness ¢ outdoortraining ¢ schwimmbad ¢ rehasport « gesundheitssport

Steinbruchstrale 38 | 59439 Holzwickede | www.fitnwell.de | Telefon (02301) 1 22 33
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25 Jahre!

Happy Birthday, Café Mailin

Es ist der 25. Februar 1999. Christina van Schayck eréffnet am
Massener Hellweg 13 in Unna-Massen ihr Café Mailin. Wo zuvor
noch Pizza gebacken wurde, konnen die Gaste nun hier in
heimeliger Wohnzimmeratmosphare schlemmen.

Als Christina van Schayck Ende der 90er-Jahre anfing, hatte

die gelernte Arzthelferin weder Ahnung vom Gastrono-
miebetrieb, noch konnte sie sich groB3artiger Koch- und
Back-Skills rithmen. ,Fiir den Sonntag habe ich meine
Mutter Dagmar gebeten, mir einen Kuchen fiirs Café zu
backen”, erinnert sie sich schmunzelnd. Gerade an Sonnta-
gen erfreute sich das Café - damals noch jeden Tag und bis in
den frithen Abend hinein geoffnet - groBBer Beliebtheit und aus
einem Kuchen wurden schnell mehrere.

Catering-Service

Ihr kulinarisches Know-how, das sich Christina van Schayck tiber die
Jahre aneignete, brachte auch ein zweites Standbein mit sich: ihren
Catering-Service. Waren es anfangs noch Anfragen im Stil von ,Chris-
tina, machst du mir eine Gulaschsuppe fiir meine Party?”, setzen
mittlerweile auch namhafte Unternehmen auf ihre Kochkiinste. Stolz
ist sie auch auf das Vertrauen, das ihre Kundschaft in sie setzt: ,Ich
kann mich in der Kiiche frei entfalten — meistens kommen nur grobe
Vorgaben, die Ausgestaltung der Gerichte libernehme ich”, freut sich
Christina van Schayck.

Deswegen steht sie nahezu jeden Nachmittag auch noch in der Ki-
che und trifft Vorbereitungen — auch wenn das Café nur bis mittags
offnet. In ihrem gemiitlichen ,Wohnzimmer” werden mittlerweile
vorwiegend fantastische Frihstiicke, aber auch Snacks, Baguettes
und Salate serviert. Der Fokus aufs Frihstlick, das man hier in acht
Variationen bekommt, hat sich mit der Zeit ergeben. Benannt sind
die Friihstiicke nach Christina van Schaycks Familie: Ihre Kinder, sie
selbst und ihre Mutter sind Namensgeber fiir kostliche Kreationen
vom kernigen Porridge bis hin zum ,Besonderen”, bei dem Sie auch
Mett, Datteln im Speckmanteln und Tomate-Mozarella schlemmen
kdnnen.

Schlemmen im ,Wohnzimmer”

Unterstitzt wird Christina van Schayck von ihrem sympathischen
Team, das tdglich dafir sorgt, dass die Gaste des Cafés ungezwun-
gen ihr Frihstiick genieBen kdnnen. Und von Berta, ihrer Old English
Bulldog, die freudig die Gaste begriifit. ,Es gibt Stammkunden, die
extra den Tisch neben Bertas Kérbchen reservieren®, freut sich Frau
van Schayck. Ihr Beruf mache ihr Freude, resiimiert sie nach nun-
mehr 25 Jahren. ,Wer bekommt in seinem Job schon so viel positives

Christina van Schayck (mitte) und ihr
Team: Melissa (I.) und Beate (r.)
servieren kostliches Schlemmer-
Friihstiick. Foto: FK.W. Verlag

Hund Berta und Screenshot-Bilder:
www.cafe-mailin.de

Feedback?” Begeistert sind die Gaste Gbrigens nicht nur vom Essen
selbst, sondern loben immer wieder die schone Atmosphare des
kleinen Cafés am Massener Hellweg. Dass es an ein Wohnzimmer
erinnert, liegt nicht zuletzt an den Holzmébeln, liebevollen, teils von
Stammkunden gestifteten Accessoires, oder an der Puppenvitrine.
Diese ist bestlickt mit den Puppen von Mutter ,Daggi“, die ihrer
Kreativitdt nicht nur beim Kuchenbacken, sondern auch bei ihrem
Hobby, der Puppenmacherei, freien Lauf lieB. Auch ein Wandbild im
Café erinnert an Christina van Schaycks Mutter, die sie doch so sehr
in den Anféngen ihrer Gastronomie-Laufbahn unterstitzt hat.

Geburtstags-Event

Ihr Jubilaum feiert Christina van Schayck gemeinsam mit Team und
ihrem Sohn Lennart — der Gbrigens Koch gelernt hat — sowie Tochter
Mailin am Samstag und Sonntag, 24. und 25. Februar, mit Livemusik
und Kostlichem vom Grill. Der Eintritt kostet 20 Euro, Einlass ist ab 18
Uhr, die Band ,Barrel House Trio” gibt ab 19 Uhr ihr Abschiedskonzert.
Bitte reservieren Sie unter Tel. 02303/953660. Appetit bekommen?
Infos, einen virtuellen Caférundgang und natirlich die Speisekarte
finden Sie auf www.cafe-mailin.de

Friihstlick - Gerichte fiir den kleinen und gro3en Hunger - frisch gebackener Kuchen

und Torten auf Bestellung - leckerer Tee und Kaffee - Catering

Massener Hellweg 13 - 59427 Unna-Massen « Tel. 02303 / 953660
Offnungszeiten: Mo. Ruhetag « Di. - Sa. 8 - 13 Uhr  So. 8 - 13 Uhr und
zu jedem Anlass nachmittags ab 10 Personen



www.lol-comedy.de

FR. 23.02.24
FR. 26.04.24

Stand-Up Mixed-Show

20UHR

RERGKAMEN

..; magenta
(i ARTISTS

www.magenta-artists.de

tickets.bergkamen.de
02307 / 965 464

12 € Eintritt/ ermaBigt 9 € - studio theater bergkamen
Albert-Schweitzer-Str. 1- 59192 Bergkamen

Buntes Programm in Bergkamen
Kulturhighlights im Februar nicht verpassen

Im Monat Februar setzt das Kul-
turreferat Bergkamen auf las-
sig-charmante Prasenz, stimm-
gewaltige Kiinstler und einem
Musikkabarettistin mit Herz
und Seele.

Den Anfang macht Lucy van
Kuhl zusammen mit ihrer ,Es-
Chord“-Band (Cello & Schlag-
zeug) und setzt ,Alles auf Liebe”.
Am Freitag, 02. Februar, um 20
Uhr im studio theater bergkamen
prasentiert die bekannte Klavier-
kabarettistin ihr frohlich-humor-
volles und melancholisches Pro-
gramm. Natirlich dreht sich hier
- wie der Titel erahnen lasst - al-
les um zwischenmenschliche Ge-
fuhle.

Auf eine 50-jahrige Musiker-
karriere blickt Richard Bargel zu-
rtick, der am Mittwoch, 7. Februar,
um 20 Uhr im Thorheim auftritt.
Zu Hause ist er irgendwo zwi-
schen Enfant terrible und Grand-

seigneur. Er ldsst sich nicht ei-
ner bestimmten Szene zuordnen.
Vielfalt macht ihn aus. Auf sein
raues Debiitaloum Blue ,Steel”
von 1977 folgten neun weite-
re. Das aktuelle 11. Aloum ,Dead
Slow Stampede” wurde von Gi-
tarrist Fabio Nettekoven produ-
ziert. Ein beinahe retrospektives
Album mit Songs aus Bargels tur-
bulenter Karriere.

Tero Hyvdluoma und Esko Jar-
vela bilden das Duo TEHO. Im
Rahmen der Reihe ,Klangkos-
mos Weltmusik” stehen die bei-
den am Montag, 19. Februar, um
20 Uhr im Trauzimmer Marina
Riinthe auf der Biihne. Sie geho-
ren seit Jahren zu den fihren-
den Musikerpersonlichkeiten der
nordischen Musikszene. Sie be-
herrschen ihre Instrumente auf
virtuosem Niveau, was ihnen un-
begrenzte musikalische Moglich-
keiten der Interpretation eroffnet.
Und so kombinieren sie uner-

~»Mission Ausbildung”
Regionale Betriebe stellen
Ausbildungsberufe im Februar vor

Schulabschluss in der Tasche
und dann? Eine Ausbildung
ist eine Moglichkeit, nach der
Schule einen Beruf zu erler-
nen und von Anfang an Geld
zu verdienen. Aber welche
der rund 350 Ausbildungs-
berufe passt zu einem? Wann
beginnt eine Ausbildung und
wie und wann kann man sich
auf offene Ausbildungsstel-
len bewerben? Die Antwor-
ten auf diese und viele wei-
tere Fragen sowie Tipps und
Hinweise gibt’s am Mittwoch,
21. Februar, in Bergkamen.

Denn an diesem Tag richten
das Jobcenter Kreis Unna, die
Agentur fir Arbeit Hamm, das
Multikulturelle Forum und die
Stadt Bergkamen gemeinsam
mit regionalen Unternehmen
wieder die Ausbildungsmes-

se ,Mission Ausbildung” in der
Sporthalle der Willy-Brandt-Ge-
samtschule, Am Friedrichsberg
30, aus.

Hier kdnnen Jugendliche in der
Zeit von 9 bis 13 Uhr direkt mit
potenziellen zukiinftigen Aus-
bildungsbetrieben in Kontakt
kommen und sich Gber Ausbil-
dungsberufe, Praktikumsmog-
lichkeiten und weitere Ange-
bote informieren sowie Tipps
fur die Bewerbung erhalten.
Von der Arbeitsagentur und
der Bundeswehr, Giber die Spar-
kasse, Verbraucherzentrale,
die Polizei oder Lidl bis hin zur
Deutschen Post, Kik und der
Kreishandwerkerschaft Hell-
weg-Lippe: Die ausstellenden
Unternehmen und Organisati-
onen decken ein breites Spek-
trum an Karrieremaoglichkeiten
und Branchen ab. >>>

mudlich und auf kreative Weise
immer wieder verschiedene mu-
sikalische Elemente und stellen
damit die Traditionen der nordi-
schen Musik auf den Kopf.

Wer Lust auf gute Laune hat, der
ist bei der Veranstaltungsreihe
LOL-Das Comedy Start-up ge-
nau richtig. Die unterhaltsame
Stand-up Mixed Show bietet neu-
en aufstrebenden Comedians
und Comediennes eine Bihne.
Dabei werden die Namen der ta-

Bergkamen

lentierten Kiinstler:innen vorab
nicht verraten. So bleibt es bis
zum Auftritt spannend. Am Frei-
tag, 23. Februar, um 20 Uhr geht
dieses Format im studio theater
bergkamen in die ndchste Runde.

Weitere Informationen zu die-
sen und auch weiteren Veranstal-
tungen erhalten Sie im Kulturre-
ferat Bergkamen unter Tel. 02307/
965 464. Eintrittskarten konnen
auch unter tickets.oergkamen.de
vorbestellt werden.

ELEKTRISIERENDER
BERUFSSTART GEFALLIG?
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AUCHST MEHR INFOS?
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D
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Flyer: Lucy van Kuhl



0 Bergkamen

>>> Workshops

Im Rahmen der Messe finden au- ¥
Berdem Vortrage und Workshops 1%
statt:

Deutsche Bahn um 09.15 Uhr
Thema: Technische Berufe bei

der Deutschen Bahn

Lidl Vertriebs GmbH & Co. KG =
um 09.55 Uhr Thema: Vom Ver-
kaufer zum Filialleiter — Karriere

bei Lidl

Ganzheitlich orientierte
Physiotherapieschule (GPS) >>>

UMWELTHELDEN (M/W/D) GESUCHT!
Ausbildung bei der GWA

@ERHC')RT SPANNEND!

Jetzt bewerben!

www.gwa-online.de

cwAKreis@INA
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Foto: Arbeitsagentur Kreis Unna

kh-hl.de

meitwes g
Deine Zukunft,

Deine Ausbildung,

Du bist auf der Suche nach einem Betriebspraktikum
oder einer Ausbildungsstelle im Handwerk?
Wir helfen dir gerne weiter!

E-Mail: ausbildungsberatung@kh-hl.de

passt!

1. OR-Code scannen

“‘ 2. App installieren
- 3, Loslegen




E Bergkamen

>>>um 10.35 Uhr Thema:
Physiotherapie und Ausbildung
Die Bundeswehr um 11.15 Uhr
Thema: Militarische und zivile
Karrieremoglichkeiten beim
Arbeitgeber Bundeswehr

Paul Vahle GmbH & Co. KG

um 11.55 Uhr Thema:
Faszination

Ausbildung bei Vahle
Industrie- und
Handelskammer

um 12.35 Uhr

Thema: Ausbildung vs. Studium

Infos online

Auf der Webseite www.mission-
ausbildung.de gibt es auch eine
Praktikumsborse sowie weite-
re Tipps zu den Themen Bewer-
bung und Vorstellungsgesprach.
Unabhdngig von der Messe

konnten sich Jugendliche aus
dem Kreis Unna jederzeit bei
der Berufsberatung der Agen-
tur far Arbeit Hamm melden,
per E-Mail an Hamm.Berufsbe-
ratung@arbeitsagentur.de oder
unter Tel. 02303/2807-111.

REDPATH

rih‘on i S hifia Fur Wy

= Fraktika
= Berghautechnologe (v

Deine Barriers bei REODPATH DEILMANM

Deine Moglichkeiten in der Berufsausbildung

+ Tiefhaufacharbeiter (mwd
+ Elektronikor - Betriebstechnlk [m/wd
= Industriealeltrikes nwd
= Technischer Preduktdesigner [m)w/d|

https://karriere.redpathdellmann.com

Hkainfisiarige Diln paridndichir Ansprechpartner
I o IF 1L Mie Mosiaas
ol M Qinficiy tar L Tel: OF31 200 332
T e LS rea i thminingcdm

Dwine Dawerhurg
auaksdch;
Al iy BT
Beaer bungrafiom

% REDPATH DEILIVIANN
#bettertogether

imlpabtbminihgoam
roEla (57 under

Kommen Se in unser Team und starten S

=

sie Inre

AUSEILDUNG ZL.IR PFLEGEFACH KRAFT mwd

g H]
Hars

Wir frauen uns auf thre Bawerbung!

leh-pu-'n:l: Westlalen GmbH & Co. |~.L'

36 | 59435 Unn
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# FOODLOVER
GESUCHT!

Die mittelstandisch geprigre
ECVIAG beliefert Profl-Kunden aus

der Cemeinschaftsverpileg
Cesundheits- und Sozialbe

Bildung. Betriecbsgastronomio sowio
Hotellere regional und Oberreglonal

rinverlassig und schnell als
Lebensmitbed-vollsartirmeny

hoher Frischekompetenz. Auf
Augenhdhe handell die EG
freundlich, kompetent und

périonlich und entwickalt

EGV|AG €l

FOOD IST UNSER BUSINESS

SBILDUNG

BEWIRB DICH FUR EINE
AUSBILDUNG JETZT ALS:

o Fal L

KAUFLEUTE (M/W/D) FUR
GROSS- UND AUSSENHANDELS-
MANAGEMENT

umng. im
redeh,

ter mit
BERUFSKRAFTFAHRER
(M/W/D)

W AG

unkompliziert Lésungen mit hren

Hundan

Die ECV]AG zahlt heute mit sieben
Standorten zu den fohrenden

Lebensmilitelgrofihandlemn
Deutschlands

o~ JETET DHNLINE BEWERBEN!

par WnatsApp

FACHKRAFT FUR
LAGERLOGISTIK (M/W/D)

FACHLAGERIST
(M/W/D)

schriftliche Bewerbung an:
EGV Lebensmittel fir Crofverbraucher AG
Kim Parzanka « Werler Stralle 42 - 594273 Unna

BESUCH UNS AUF DER MESSE

"MISSION AUSBILDUNG™ AM 21.02.2024
IN BERCKAMEN!

=

e el




Reise-Spezial

Let’s travel!
Top-Reiseziele und

CASALG:

wiww, CASALD. d&
Ferienhauser in Italien

CASALD da

Finca-viva-Mallorca

Planungstipps

Aktuell ist die beste Zeit, um
den Urlaub 2024 zu planen.
Denn die verschiedenen Rei-
seanbieter werben aktuell mit
vielen attraktiven Frithbucher-
Rabatten. Egal ob ein Kurzur-
laub, Wellness, Stadtereise oder
Pauschalurlaub: fiir jeden Ge-
schmack ist etwas dabei. Wer
sich sein Lieblingsziel sichern
mochte, der sollte schon jetzt
die Augen offen halten.

Laut einer Umfrage unter Reise-
bloggern liegen die folgenden
zehn europdischen Ziele 2024 im
Trend: Albanien, Portugal, Grie-

[l wweFinda-wida-ballorcade
| infcHBFnCa- wya-Madorcs e
| Telefer 06317 523 533

| Ferienhduser for lhren Urlaub

Uriaub in Kihiungshom/Meciden-
burg-Verpesmmenm an der Oztsee

Folistuhi-gerechies Ferienbaus iir

-8 Parsonan, 110gm, hockeertige

Ayl Sauna, Gamge, Garten
mit Terrassa, 150m zum Strand,
anvermisten, Tal 1231/216300

chenland, Italien, Island, Sloweni-
en, Norwegen, Spanien, Madeira
(Portugal), Kroatien und Monte-
negro. Fiir Sportbegeisterte lohnt
sich in diesem Jahr auBerdem
ein Urlaub in Paris, denn dort fin-
den ab Ende Juli die Olympischen
Sommerspiele statt. Fulballfans
kdnnen getrost in Deutschland
bleiben, denn Mitte Juni startet
hier die Fu3ball-Europameister-

schaft der Manner.

Neben dem Sommer gehort Os-
tern zu den beliebten Reisezei-
ten im Jahr. Um das christliche
Fest fallen nicht nur die Schulfe-
rien (25.3. bis 06.4.), es liegt zu-
dem giinstig, sodass Sie nur vier
Urlaubstage bendétigen, um zehn
freie zu erhalten — zum Beispiel
von Samstag, 23. Marz, bis Mon-
tag, 1. April.

Kellenhusen
moderne FeWo bis 4 Pers. fraed

® 0233160374

Cuxhaven-Dose:
komf. FeWo, NR, max. 4 P, keine Tiere,
4 Min. z. Strand, Schwimmbad u.
Sauna im Haus, www.aufnachcux.de

J 05741/6911

REISEMOBILE
BRUMBERG

Reisemobile Brumberg lautet das Reisejahr 2024 ein

Wer sich vor Start der Camping-Saison noch iiber die
neuesten Trends und Modelle der Reisemobil-Branche
informieren mochte, der sollte sich die Messe ,Reise +
Camping” vom 28. Februar bis 3. Marz in Essen nicht
entgehen lassen.

Hier treffen Sie auch das Beraterteam von Reisemobile
Brumberg an den Standen der P6ssl-Group. ,In Essen haben
alle Interessierten noch vor der Saison die Chance, sich die
neuen Modelle von Pdssl, Globecar, Roadcar und VanlLine
anzuschauen’, so Kai Brumberg, Geschaftsflihrer des Kame-
ner Reisemobil-Spezialisten.

E ROAD

CARD

REISEMOBILE
BRUMBERG

Herbert-Wehner-Strafle 16
59174 Kamen - Tel. 02307 / 201660
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— VANLIHE

¥ POREL CROUR

Nach der langen Durststrecke seien nun viele Modelle wie-
der kurzfristig lieferbar, sodass Sie lhren Osterurlaub sogar
schon mit dem eigenen Reisemobil planen kdnnten, so
Brumberg. Die Neuheiten konnen Sie sich natiirlich auch auf
dem Firmengeldnde von Reisemobile Brumberg anschauen.
Ob kaufen oder mieten - hier gibt’s fuir jeden etwas! Zudem
hélt der Reisemobil-Experte noch ein attraktives Angebot
fuir seine Kunden bereit: Wer bis zum 29. Februar ein Reise-
mobil bucht, erhdlt einen Friihbucherrabatt von 5 Prozent!

Sind Sie neugierig geworden? Dann nichts wie hin zu
Reisemobile Brumberg. Das Team freut sich auf Sie!

_4PDOSSL

Globecar

Worauf warten Sie noch?
Schenken Sie sich ein Stiick Freiheit

info@brumberg-reisemobile.de
www.brumberg-reisemobile.de

Foto: Dorothe/Pixabay

Der neue Kinderreisepass
Eltern, die mit ihren Kindern au-
Berhalb der Europdischen Union
(EU) verreisen mochten, missen
seit dem 1. Januar 2024 auch fir
ihren Nachwuchs einen elektroni-
schen Reisepass vorweisen. Bisher
war dafiir bei Kindern unter zwolf
Jahren ein Kinderreisepass ausrei-
chend. Dieser ist deutlich ginsti-
ger, verfiigt jedoch nicht Gber den
elektronischen Chip, der beispiels-
weise Fingerabdriicke speichert.
Achtung: Die Ausstellung eines
Reisepasses kann zwischen vier
und sechs Wochen dauern. El-
tern sollten also geniligend Zeit-
puffer einplanen. Die Vorgaben
beim biometrischen Passbild sind
fuir Kinder unter zehn Jahren we-
niger streng und das Speichern
der Fingerabdriicke erfolgt erst
ab dem vollendeten sechsten Le-
bensjahr. Der Reisepass ist maxi-
mal sechs Jahre giiltig - voraus-
gesetzt, das Kind verandert sich
in diesem Zeitraum nicht so stark,

Schnuppern Sie Sylter Luft!

g, T
AppartementiVermietang
. Reginal/ otkanTEssss
Westerland Sylt - 0 46 51 / 94 41 30
www.appartement-schmitz.de

Fischerdorf Greetsiel

gesrditliche s Fesignhaus
hinterm Delch, komifor-
tabel eingerichtet, 2-4 P,

Telz 0234/4945159
Anaela Ferlenhaus

Bad Honningen

am Rhein
Appartements mit Balkon und
Rheinblick - Ndhe Thermalbad

Tel. 01 72-2 44 06 59
deichmann01@gmx.de

dass eine Identifizierung schwie-
rig ist. Ein Vorteil des elektroni-
schen Reisepasses: Die Einreise in
die USA ist nun auch fur Kinder
ohne Visum und mit einer einfa-
chen ESTA-Registrierung (Electro-
nic System for Travel Authoriza-
tion) moglich. Innerhalb der EU
ist flr Kinder ein Personalausweis
ausreichend. Eltern sollten sich
vorab informieren, welche Einrei-
sebestimmungen im Urlaubsland
gelten. Ubrigens: Auch wenn die
Beantragung eines Kinderreise-
passes ab 2024 nicht mehr mog-
lich ist, behalten bereits ausge-
stellte Dokumente voraussichtlich
erst einmal ihre Giiltigkeit.

Pflegebediirftige

Angehdorige

Wer mit Hingabe pflegebedirfti-
ge Angehorige versorgt, darf sich
natirlich auch eine Auszeit gon-
nen. Gerade in dieser Situation ist
eine gute Planung wichtig, damit
Sie Ihre/n Lieben fir die Zeit Ihres
Urlaubs gut untergebracht wissen.
Wenn es nicht moglich ist, die ge-
wohnte Versorgung in hduslicher
Umgebung anderweitig zu garan-
tieren, zum Beispiel durch den Ein-
satz von Pflegepersonal oder an-

Illustration: Rosy/Bad Homburg/
Germany/Pixabay

Bad Arolsen
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deren nahestehenden Personen
mittels der Verhinderungspflege.
Ab Pflegegrad 2 stehen dafir jahr-
lich fir maximal sechs Wochen bis
zu 1.612 Euro zur Verfiigung.

Bei einer stationdren Unterbrin-
gung wahrend des Urlaubs in ei-
nem Pflegeheim greifen die Leis-
tungen der Kurzzeitpflege, die fir
bis zu acht Wochen im Jahr mdg-
lich ist und fiir die Sie von der Pfle-
gekasse bis zu 1.774 Euro bekom-
men kénnen. Tipp: Sie kdnnen
ergdnzend auch den gesamten
Betrag fr die Verhinderungspfle-
ge dafiir mit nutzen.

Erkundigen Sie sich schon recht-
zeitig nach Unterkiinften fir
Ihre/n Angehdrige/n und schau-
en Sie sich die Pflegeeinrichtun-
gen vorab an, damit Sie wissen, ob
die Umgebung zum daheimge-
bliebenen Familienmitglied passt.
Wenn Sie wissen, dass sich die/der

GBS

Ambulare Dignsts

Reise-Spezial

Pflegebediirftige in der zeitwei-
sen Unterkunft wohl fiihlt, steht
einem entspannten Urlaub nichts
im Wege.

Wohin mit Hund, Katze und Co.?
Die meisten Tierhalter nehmen
ihre geliebten Vierbeiner gern mit
in den Urlaub - Hundestrande,
tierfreundliche Unterkiinfte und
Reiseziele gibt es ja viele. Aber
wenn es doch einmal eine exo-
tische Destination sein soll oder
aufgrund der Einreisebestimmun-
gen die Fellnase diesmal nicht mit
verreisen darf, gibt es Tierpensio-
nen, in denen Brutus und Mieze
in Ihrer Abwesenheit gut versorgt
werden. Katzen bleiben jedoch
am Liebsten zu Hause, sodass sich
hier der Einsatz eines Tiersitters
anbietet. Friih anmelden muss
sein, denn die Kapazitaten sind
begrenzt und heif3 begehrt.

Idyllisch, zentral ga!agén und aut be
s0 kann das Alter kommen!

T 4 j

eut -

g

S #eTeichan une
Tedelon: 2307 B1332
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Bau und Handwerk

Dacher und Fassaden sinnvoller nutzen
Von der Begrlinung bis zur Photovoltaik gibt es viele Mdglichkeiten

Die neue Landesbauordnung
sieht ab 1. Januar 2024 Begrii-
nung als Pflicht an Gebduden
vor, wenn keine unbebaute Fla-
che dafiir zur Verfiigung steht.
Damit konkretisiert das Gesetz
auch das, Schottergartenverbot'.
Hausbesitzer:innen miissen nun
unbebaute Flachen rund ums
Haus begriint und wasserdurch-
lassig gestalten.

In Folge der Begriinungspflicht gilt
zudem ab 1. Januar 2024: Wer neu
baut oder sein Haus umgestaltet,
soll kiinftig nach Moglichkeit auch
das Dach oder die Fassade begri-
nen, falls keine geeignete unbebau-
te Flache zur Verfiigung steht. Wer
also nachweislich nicht die M6g-
lichkeit hat, unbebaute Flachen auf
seinem Grundstlick zu begriinen,
soll alternativ Begriinungsmaf-
nahmen am Gebaude vornehmen.
Ist dies aufgrund der Konstrukti-

il i

5 F 5 R

- -, by F
ll.'

on oder der Wirtschaftlichkeit nicht
mach- oder zumutbar, entfallt die
Pflicht.

Mehr Griin fiir die Stadt

Doch auch Hauseigentiimer kon-
nen von diesen Vorgaben profitie-
ren, denn begriinte Dacher und
Fassaden haben viele Vorteile. Sie
konnen aktiv zum Klimaschutz bei-
tragen, das lokale Mikroklima ver-
bessern und der zunehmenden
Flachenversiegelung entgegenwir-
ken. Eine weitere Moglichkeit ist es,
mit Solartechnik auf dem Dach um-
weltfreundliche Energie zu gewin-
nen. Was fiir gro3e Gebdude wie
Schulen, Logistikzentren oder Fer-
tigungshallen gilt, trifft im kleineren
MaBstab auch auf Eigenheime zu.
Insbesondere Flachdécher bieten
sich fur eine Begriinung an. Das
wertet das Eigenheim nicht nur op-
tisch auf, sondern ist auch in 6ko-
logischer Hinsicht ein Gewinn. Die

-_{ - :

L
s S Sparkasse

Moglichkeiten reichen von einer
pflegeleichten extensiven Begrii-
nung Uber Biotope bis hin zu ei-
nem begehbaren Dachgarten mit
Loungebereich. Besonders in ur-
banen Zentren und dicht bebau-
ten Siedlungen ist das zusatzliche
Griin hoch willkommen, schildert
Karen Buschauer von einem Dach-
systemhersteller: ,Die Begriinung
verbessert das lokale Mikroklima
und wirkt der Uberhitzung an Som-
mertagen in stédtischen Bereichen
entgegen. Gleichzeitig zeigen ver-

schiedene Studien, dass damit
neue Lebensraume fiir bedrohte
Vogel- und Insektenarten entste-
hen!” Jede Dachbegriinung sollte
passend zu den eigenen Wiinschen
und den baulichen Voraussetzun-
gen geplant werden. Fachleu-
te aus dem regionalen Handwerk
konnen bei den verschiede-
nen Optionen beratend zur Seite
stehen.

Sonnige Aussichten fiirs Dach
Eine extensive Begriinung lasst sich

’ Gemeinsam Zukunft
gestalten. Machhaltig
ausgencntet investieran.
aold anlegen mit dem Zigl, sine
nachhaltige Entwickleng na fardem.

Das geht min unsensm waltweit
Imvesticrenden 5K Unnaamen

Impace Imeant,

Irnepstiran schaftt Zukunft

ik briry 1 | Py
Sork atte LenaXamen
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E?Brzoska

Phatovallaik & Elakiretechnik

Zu hohe Ensrgiepreise?
Mochhaitig Strompreise sankben!

SELEL G

Online-Angebat sinkodan!

Hoflinde 4 + 48317 Drenstebniuri
E 02387.6152448 O157.T70266112
Mail nfo@ehochzwolde

wwwahochzwei.de

Mehr als 90 Jahre fur Sie da!

KONIG

M O B E H A U 5

Germanlastr. 23-25 - Kamen-Methler - Tel. (02307) 304 48
MO-FR9-13und 15 - 18.30 Ulhs - S8 9- 13 Uhr

Kunden-PARKPLATZ hinter dem Haus!

Foto: djd/P&ul—Bauder

vergleichsweise einfach realisieren.
Noch mehr Mdglichkeiten und ge-
stalterische Freiheit bietet die in-
tensive Nutzung, bis hin zu Rasen-
flaichen, Stauden oder Gehdlzen.
Zudem konnen Wege, Sitzgelegen-
heiten oder Freiflachen integriert
werden. Eine weiter wachsende
Rolle spielen bei der Dachplanung
ebenfalls die Mdglichkeiten der so-
laren Energieerzeugung. Eine Pho-
tovoltaikanlage auf dem Dach kann
einen Teil des eigenen Strombe-
darfs produzieren und mit einem
Batteriespeicher auch dann zur Ver-
fligung stellen, wenn am Abend die
Sonne nicht mehr scheint. Auf die-
se Weise werden Hauseigentlimer
unabhangiger von den &ffentlichen
Netzen.

Doch ein Dachgarten hat nicht
nur seinen Vorteil in der direkten

Foto: GPP/BuGG &

Nutzung, er hat noch viele weitere
positive Aspekte: Er sorgt flir Was-
serrlickhalt und damit Entlastung
der Kanalisation. Sowohl der Dach-
garten als auch die Fassadenbe-
griinung sorgt fiir Energieeinspa-
rung, denn die Pflanzen dienen
als Warmeddammung im Winter
und Hitzeschutz im Sommer, au-
Berdem schiitzen sie die Dachab-
dichtung vor Extremtemperaturen,
Sturm- und Hagelschaden. Auch
wird Staub gebunden und Larm
gemindert.

Fassaden vielfdltig bepflanzen

Wahrend man vor allem in den Vor-
orten haufig Fassaden sieht, an
denen Kletterpflanzen wie Efeu,
Wilder Wein oder Blauregen em-
porranken, ist dies in Innenstadten
kaum moglich. Aus diesem Grund

-

~
- |' I Antiquitdtenhandel
Stilmobel-Restauration
?ﬂ'ﬂﬁl‘ﬂi &.D P::Isterarbeitetn t
# Sonnenschutz-Plisseess
Eﬂﬁf‘ ﬂbl‘*ll‘r’t[{ Gardinenservice

Offnungszeiten: Mo-Fr. 10-18 Uhr - Sa. 10-15 Uhr

Michael Externbrink - Liinener Str. 5 - 59174 Kamen
02307 961 8052 - info@polsterei-externbrink-kamen.de

=
malermeister ‘% rpavke

%

N Malpr- ynd Lrilnul-um.l.lnl

Auben: Fassadenanstriche und Dammarbeiten
Innen: Maler- und Tapezierarbeiten, sowie Lackierungen

Buschveeg 15 = 53174 Kaman « Tel,, 02507 TRIIZ « Fax: 02307 T1461

E-Mail: maler-spaukad@gme.da

* Intornal wew, malerspauke.da

kénnen Sie auch auf bereits be-
griinte Module setzen, die in spezi-
ellem Substrat angezogen werden
und sofort einsetzbar sind. Bei An-
lieferung sind sie bereits zu 50 Pro-
zent bewachsen und sorgen von
jetzt auf gleich fiir ein schones Bild.
Die Pflanzen brauchen keine Ver-
bindung zum Boden, sondern be-
kommen alles, was sie brauchen,
lber die Installation. Somit kénnen
selbst hohere Etagen einfach be-

Bau und Handwerk

griint werden und das langst nicht
nur mit Kletterkiinstlern: Von bli-
henden Stauden {ber buntlaubige
Bodendecker bis hin zu duftenden
Krautern ist alles moglich. Natdir-
lich gibt es auch Varianten mit typi-
schen Fassadenpflanzen, wie dem
Kletterspindelstrauch (Euonymus
fort. ‘Coloratus’) oder Efeu - letzte-

rer wird auch in einer bliihenden
Kombination mit Clematis angebo-
ten. (djd/dzi/GPP/BuGG)

Stefan Krebber
Gartenbauliche Dienstleistungen
aus Meisterhand

Gartenpflege, Baumféllungen und
Baumschnitt per Seilklettertechnik,

Baumstumpf-Wurzelfrisdienst

5 Krebber < Hirschbkerg 7 - 38730 Frondenberg
Telefon: 02373

Hulbsteige
"!m: Him

917d2aq

www.gartenservice-rundum.de

Jubilaum in Bonen
O. Liebing GmbH feiert 25-Jahriges

1999 griindete Oliver Liebing
sein Unternehmen am Mar-

melinghdfener Weg 20a in B6-
nen und etablierte sich liber
die Jahre zu einem kompeten-
ten Ansprechpartner rund um
das Thema Haustechnik und die
moderne Badgestaltung.

Zum 25. Dienstjubildum prasen-
tiert Oliver Liebing seine Raum-
lichkeiten am Marmelinghofener
Weg 20a im neuen Gewand: mit
neugestalteten Blrordumen und
groBzligigem Bader-Showroom.
Neben Beispielbadern fiir jeden
Geschmack présentiert Liebing
auch Heizanlagen und Warme-
pumpen, die die Kunden so in Ak-
tion erleben kénnen. Nicht nur Pri-
vatkunden setzen seit 25 Jahren
auf seine Fachkompetenz: Er ar-
beitet auch mit namhaften Archi-
tekten aus der Region zusammen
und gestaltet Badertraume, die
er mit CAD-Zeichnungen fir die
Kunden visualisiert.

Oliver Liebing legt nicht nur gro-
Ben Wert auf Nachhaltigkeit und
Qualitat sowohl beim Material
als auch bei den handwerklichen

-

Arbeiten, sondern auch auf das
Miteinander in seinem Uber die
Jahre gewachsenem Team. Vie-
le seiner mittlerweile 20 Mitarbei-
ter haben schon ihre Ausbildung
in seinem Betrieb gemacht. Nach-
wuchssorgen hat Oliver Liebing
nicht. Und die gute, familidre At-
mosphare in seinem Team begeis-
tert nicht nur den Chef, sondern
auch die zufriedenen Kunden.
Wenn auch Sie sich den Traum von
einem neuen Bad erfiillen moch-
ten, kdnnen Sie sich in der neu ge-
stalteten Ausstellung Anregungen
holen. Werfen Sie auch einen Blick
auf www.dusche24.de. Hier finden
Sie seit nunmehr 25 Jahren zahlrei-
che Informationen, Inspirationen
und Referenzen zum Unterneh-
men und kdnnen direkt Kontakt zu
den Experten aufnehmen.
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Durchblick beim Gebaude-Energie-Gesetz

Das mussen Sie zum neuen Gesetz wissen

Die Verbraucherzentrale zeigt,
worauf bei bestehender Heiz-
technik oder einem Heizungs-
tausch ab 2024 zu achten ist.

Das Gebdude-Energie-Gesetz
(GEG) trat am 1. Januar 2024 in
Kraft. Die kontrovers diskutier-
te Neuregelung des Gesetzes
legt energetische Anforderun-
gen an Heizungen fest und sorg-
te in den vergangenen Monaten

bei vielen Verbraucher:innen fiir
offene Fragen. Ist beispielswei-
se ein Heizungstausch geplant,
so greifen die neuen Anforde-
rungen oft erst Mitte 2026 oder
gar 2028, je nach Planungen
der Kommune. Energieexperte
Christian Handwerk von der Ver-
braucherzentrale NRW erklart
die wichtigsten Punkte und gibt
Tipps, wie Verbraucher:innen
mit der Neuregelung des GEG

IHRE PROFIS
FUR DIE
ENERGETISCHE
SANIERUNG!

<

umfassenden Leistungen liberzeugt.

Biermann + Heuer GmbH

bfannanmhauaFIEI

Fenster | Haustiiren | Dachentwasserung

In den vergangenen 50 Jahren haben wir Hunderte Hauser mit hochwertigen,
neuen Fenstern und Haustirren bestiickt und die Bauherren durch unsere

Profitieren auch Sie von unserem Komplett-Service:

Umfassende Beratung | Prazisem Aufmal | Professioneller
Fertigung in unseren Produktionshallen in Werl
Fachgerechter Einbau | Kompetente Nachsorge

Prozessionsweg 4 | 59457 Werl | Tel.: 02922 870310

info@biermannund heuer.de | www.biermann-heuer.de

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Marmelinghtfener Weg 20a + 59199 Bonen
Fax 02383 /950-182 « info@dusche24.de + www.dusche24.de
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« Tel. 02383/950-180

umgehen kdénnen.

Neue Heizungen miissen

mit mindestens 65 Prozent er-
neuerbarer Energie betrieben
werden. Welche Energietrager
lasst das Gesetz dazu aktuell
gelten?
Als erneuerbare Energien lasst
das Gebdude-Energie-Gesetz
Strom aus Photovoltaik, War-
me aus Biogas, Biodl, Holzpel-
lets und Solarthermie zu. Eben-
so zahlt Umweltwéarme dazu,
die Warmepumpen zum Heizen
nutzen (aus Luft, Erde oder Was-
ser), oder sogenannter griiner
Wasserstoff, der mit erneuerba-
ren Energien aus Wasser herge-
stellt wird.

Montag bis Freitag
09.30-13.00 Uhr
14.30 - 16.30 Uhr

Samstag
09.00 - 13.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung
auch auferhalb der
Sprechzeiten moglich.

ﬁ- "l. L]
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Miissen Heizungen ab 2024

ausgetauscht werden oder
erst, wenn sie 30 Jahre alt
sind?
Vorhandene Heizungen missen
nur dann ausgetauscht werden,
wenn sie mit der mittlerweile
veralteten Konstant-Tempera-
tur-Technik laufen, Ol- oder Gas-
heizungen sind und seit min-
destens 30 Jahren betrieben
werden. Diese Einzelfédlle kom-
men in der Praxis allerdings so
gut wie nicht vor.

Die kommunale Warmepla-
nung will die Fernwarme aus-
bauen. Kann man bis dahin
mit dem Heizungstausch war-
ten?

Ja, wenn die Heizung nicht
zwingend ausgetauscht werden
muss. Vorhandene Gas- oder Ol-
heizungen kdnnten nach aktuel-
lem Stand unverdndert bis zum
Jahr 2045 betrieben werden. Ei-
nige Kommunen signalisieren
bereits, dass sie die Fernwarme-
netze im Rahmen der kommu-
nalen Warmeplanung ausbau-
en wollen. An diesen Standorten
lasst das GEG dann Fernwdrme-
anschlusse zu, aber auch weite-
re alternative Heiztechnologien.

Ist es sinnvoll, direkt eine
Warmepumpe als neue Hei-
zung einzubauen?

Mit einer elektrisch betriebe-
nen Warmpumpe wiirden
Verbraucher:iinnen den Anforde-
rungen des GEG direkt gerecht
werden. Allerdings werden pri-
vate Haushalte nicht dazu ge-

Foto: Pixabay/ Gerd Altmann

Foto: Pixabay/ IntelligentVisualDesing

zwungen, ihre laufende Heizung
zu ersetzen. Meist ist es sinnvoll,
vor dem Einbau einer neuen Hei-
zung zu priifen, ob das Gebaude
energetisch dafiir bereit ist. Als
erster Schritt ist nicht selten eine
Dammung sinnvoller. Sie kostet
Ublicherweise weniger als man-
che neue Heizung, hélt langer
als diese und spart langfristig
Energiekosten ein. Bietet die Ge-
baudehdiille energetisch die rich-
tigen Voraussetzungen, ist der
Betrieb einer Warmepumpe eine
sinnvolle Lésung. Wenn Sie tiber
einen Heizungstausch nachden-
ken, wenden Sie sich am besten
zundchst an Handwerksbetrie-

be in lhrer Nahe. Profis wie Ener-
gieberater und Heizungsbauer
oder Expert:innen aus dem Bau-
gewerbe beraten Sie gerne.
Wie lassen sich in einem
Haus mit Etagenheizungen
die Anforderungen des GEG
erfiillen?
Ist der Austausch von Etagen-
heizungen in einem Gebdude
geplant, miissen diese in Zu-
kunft auch die Gesetzesanfor-
derungen erfiillen. Dies kann
pro Wohneinheit eine klei-
ne Warmpumpe sein oder
eine Gasetagenheizung, die
mit Biogas betrieben wird. Die
Eigentimer:innen kdnnen sich
aber auch dafiir entscheiden,
langfristig eine Zentralheizung
im Gebdude zu betreiben. Fir
diese Entscheidung hatten sie
laut Gesetz finf Jahre Zeit, fir
die Inbetriebnahme der Zentral-
heizung noch weitere acht Jahre.
(dzi/VZ NRW)
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Bau und Handwerk / Stellenmarkt-Spezial

Frank Schabbehardt
E9174 Kamen-Maethier
Blckebwrger Strafe 30 ) |
Ted Q2307 7 38077 - o s

www.schabbehardt.de
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~®kOSCHINSKI

Bedachungen GmbH + Co. KG

Heizkosten einsparen und offentliche Fordergelder bis 20 % beziehen!
Rufen Sie uns an unter 02301 - 2864

P 17
¥ 1 &
e

“NAZ

Steildach - Flachdach - Wandbekleidungen - Isolierungen - Bauklempnerei
Balkonsanierung - Zimmerei - Innenausbau - Photovoltaik - Notdienst
Liefer- u. Aufbauservice fiir Baumarktartikel

Hauptstr. 48 - 59439 Holzwickede - Tel. 02301 - 2864 - Fax 02301 - 914162
kontakt@koschinski-dach.de - www.koschinski-dach.de

STELLENMARKT

PFLEGE - THERAPIE

Flexp

ool Paychiatrie

LWL-Klinik Dortmund
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ash
= i' EVANGELISCHE
E PERTHES-STIFTUMG

Die Evangelische Perthes-Stiftung e.V. ist ein Uberortlicher Trager
diakonischer Einrichtungen. Westfalenweit begleiten wir
Menschen im Alter, Menschen mit Behinderungen, Menschen in
sozialen Schwierigkeiten, Menschen mit Suchterkrankungen und
Menschen in ihrer letzten Lebensphase.

Wir suchen fiir das Katharina-von-Bora-Haus,

in Holzwickede -ein attraktives Zuhause fiir Menschen
im Alter mit 50 Pflegepldtzen- zum nachstmdoglichen
Zeitpunkt oder spater

Pflegefachkrafte (m/w/d)
in Vollzeit und Teilzeit
sowie

Pflegehilfskrafte (m/w/d)

In Teilzeit oder auf 538 € Basis

Wir wiinschen uns qualifizierte und engagierte Mitarbeiter
im Umgang mit den uns anvertrauten Bewohnern.

Es erwartet Sie ein engagiertes und motiviertes
Mitarbeiterteam, ein attraktiver Dienstplan, sowie
umfassende Fortbildungsmadglichkeiten.

Die Verglitung, sowie die Altersversorgung richten
sich nach AVR-DD.
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Starttermine:
01.04.2024
01.08.2024
01.10.2024

Ausbildung Zur

Pflegefachkraft:

- Anzeige -
Wir suchen fir das Perthes-Haus
und das Katharina-von-Bora-Haus, in Holzwickede

Auszubildende zur Pflegefachfrau/

zum Pflegefachmann (m/w/d)
Ausbildungsbeginn zum 01.10.2024

Die Berufsausbildung zur/zum Pflegefachfrau/Pflegefachmann
verbindet Theorie und Praxis auf hohem fachlichem Niveau
und ist sehr abwechslungsreich. Die Auszubildenden lernen ein
breites Spektrum an mdoglichen Arbeitsfeldern kennen.

Schwerpunkte der Ausbildung:

« Aufgaben und Konzepte in der Pflege, Diagnostik und Therapie
« MaBBnahmen zur Unterstiitzung des Lebensalltags

« Team- und interdisziplindre Zusammenarbeit

« Beratung

« Eigenverantwortliches Arbeiten im Umgang mit Menschen

« Organisatorische und rechtliche Rahmenbedingungen

Die Ausbildung ist bundeseinheitlich geregelt und dauert drei
Jahre. Die fachpraktische Ausbildung erfolgt nach modernen
Standards in Kooperation mit Krankenhdusern und ambulanten
Pflegediensten. Die theoretische Ausbildung findet mit den
Schulen fur Pflegeberufe statt, mit denen wir kooperieren.

Die Vergiitung sowie die Altersversorgung richten sich nach
AVR-DD.

Bitte richten Sie lhre Bewerbungen an:

Evangelische Perthes-Stiftung e.V.
Katharina-von-Bora-Haus

Ansgar Bittner - Einrichtungsleitung -
WinkelstraBBe 11b - 59439 Holzwickede
E-Mail: ansgar.bittner@perthes-stiftung.de
Katharina-von-Bora Haus: Tel. 02301/ 98 89 70
Perthes Haus: Tel. 02301/91 30 10
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Ambulanter Kinder- und Erwachsenen-tnfensivpliegedienst
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Wir, der ambislante Kinder- und Erwachienen-
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PFLEGE - THERAPIE - GESUNDHEIT

Pflegedienst Pietat

Ambulanter Fiepedienst

Wir suchen Dich zum nachstmaoglichen Zeitpunkt als

Hauswirtschafts-, Betreuungs- und examinierte
Pflegekraft sowie Pflegeassistenten (m/w/d)

(Voll-, Teilzeit oder auf 538-Euro-Basis) flir unseren
ambulanten Pflegedienst in Unna.

Du sollst das vermitteln, wofiir der Pflegesektor
allgemein steht: fachgerechte Hilfe fiir pflegebeddirftige
Menschen, gemeinschaftliches Handeln und ein
wertebasiertes Miteinander.

Hilfe, Versorgung und Pflege aus einer Hand.

Hast Du Interesse bekommen?
Dann schicke uns Deine aussagekraftige Bewerbung an:

Pflegedienst Pietat
Kamener Str. 20 - 59425 Unna

Tel. 02303 / 6729338 - Pflegedienstpietaet@online.de

www.pflegedienst-pietaet.de

Flihrungskrafte fur die

Arbeitswelt von morgen
Neuer Studiengang bereitet auf Her-
ausforderungen durch,New Work" vor

Globalisierung, Klimawandel,
kiinstliche Intelligenz - die Ar-
beitswelt steht vor mannigfal-
tigen Herausforderungen. Sie
befindet sich in einem tiefgrei-
fenden Wandel, gepragt vor
allem auch durch ein neues
Verstiandnis von Arbeit und
Arbeitsformen. Dafiir hat sich
der Begriff ,New Work” he-
rausgebildet.

Angehende Fiihrungskrafte
stellen sich auf die grof3en
Verdnderungen ein

Die zentralen Werte von ,New
Work” sind Freiheit, Selbstandig-
keit und Teilhabe an der Gemein-
schaft. Weitere Stichworte sind
Dezentralisierung, Freelancing
oder auch Work-Life-Blending.
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Unternehmen missen die Be-
dirfnisse ihrer Mitarbeiter:innen
im Blick haben, um begehrte
Fachkrafte zu gewinnen und zu
halten. Dieser schnelle Wandel
stellt das Personalmanagement
vor groBe Herausforderungen.
Hochschulen stellen sich mit
spezialisierten Studiengdngen
darauf ein und bilden Fachkréfte
aus, die jetzt und kiinftig in allen
Branchen gefragt sind und sein
werden. Im berufsbegleitenden
Bachelor ,New Work and Trans-
formation Management” bei ei-
nem renommierten Fernstudi-
enanbieter werden angehende
Fihrungskrafte auf diese be-
deutenden Verdnderungen vor-
bereitet. Ziel des neuen Bache-
lorstudiums ist es, qualifizierte

Foto: DJD/Wings/BalanceFormCreative/Shutterstock

Manager:innen auszubilden, die  studium in sechs oder acht Se-
den Herausforderungen dermo- mestern zu absolvieren. Der
dernen Arbeitswelt und des digi- Studiengang startet erstmals
talen Wandels gewachsen sind. im Sommersemester 2024, die

Einschreibung ist noch bis zum
Studiengang startet erstmals  29. Februar 2024 mdglich. Alle
im Sommersemester 2024 Infos und Anmeldung gibt es
Interessierte haben die M6g- auf www.wings.de/newwork.
lichkeit, das innovative Online- ,Es handelt sich um eine moder-

z;emi:f:dng unseres Teams EHIFI-J I‘ ‘I
MINDOBBER wwa
fidr Lagertatigheiten

Fur wrseren Mandort in Unna: Montag bis Freitag
18:00 - 2200 oder 22:00-03:00 Uhw (ca, 4 Stunden)
Eieriatrtage rusch Abspraches.
Bewerbung und Yerabinformationen unter:

Fram Natascha Rahrig, 0567 5899 - 146 7 -149
Personal.Kassel@zuiall.de

e

L

Die Gemeinde
Holzwickede bildet im
Ausbildungsjahr 2024
in verschiedenen Berufen aus!

Du hast Lust ein Teil
des Teams zu werden?

Dann informiere dich jetzt unter
www.holzwickede.de

Den vollstandigen Ausschreibungstext sowie zusatzliche

ne Managementausbildung, die
den Studierenden ermoglicht,
ihre eigene Perspektive einzu-
bringen und einen lebendigen
Austausch zu erleben. Neben
einer fundierten betriebswirt-
schaftlichen Ausbildung werden
aktuelle gesellschaftliche, politi-
sche und 6konomische Themen
behandelt”, erklart Prof. Jens
Walter, Leiter des Studiengangs.

Die Absolventen werden Trei-
ber und Ansprechpartner fir
Change-Prozesse: ,Sie bringen
eine offene Ausgangspositi-

"’ HOLZWICKEDE
" Emscherqueligerneinde

Die Gemeinde Holzwickede plant zum 01.10.2024
eine Nachbesetzung der Stelle

Leitung im Fachbereich
IV - Technische Dienste
Die Einstellung erfolgt unbefristet als Tarifbeschéftigte/r
mit einer Verglitung bis Entgeltgruppe 14 TVOD.

Informationen zum ausgeschriebenen Aufgabengebiet

Ausbildungs- und Stellenmarkt E

on mit und kdnnen mit neuen
Denkweisen bestens umgehen.”
Die Studierenden lernen nicht
nur, mit aktuellen Entwicklun-
gen wie dem Fachkraftemangel,
dem Einsatzvon Klund dem Wer-

tewandel der sogenannten Ge-

(©andiepascimento - stock.adobe.com
"

neration Z umzugehen, sondern
auch Verdnderungsprozesse
anzustof3en, Mitarbeiter:innen
zeitgemaR zu fihren und in-
novative Lésungen fir ihr Un-
ternehmen zu entwickeln.
(djd)

Print

Web

. Social Media
Verlag

. Agentur

MEDIENGESTAEIER/IN?!

Print und Digital sind voll d

ein Ding?

Wir brauchen Verstiarkung!

. Du bist fit im Layouten vo

Webdesign und Social-Me
Umgang mit der Adobe
rdpress oder vergleichbaren
ent-Systemen, sowie allen
dia-Plattformen?

. Du bist sicher im
Creative Cloud, Wo
Content-Managem
gangigen Social-Me

Sehr gut,

dann haben wir den perf

n Print Produkten,
dia-Marketing?

ekten Job fiir dich!

finden Sie auf unserer Website unter
www.holzwickede.de.

Die Bewerbungsfrist endet am 29.02.2024

B

Schick uns gerne fiir nahere Infos F K W

eine aussagekraftige Bewerbung
mit deinem nachstmoglichen VN.

Fachverlag fir Kommu

Einstiegstermin und deinen
Gehaltsvorstellungen

an info@fkwverlag.com
oder info@4cminds.de

und Werbung GmbH
Delecker Weg 33+ 59519 Mohnesee
Tel. 02924 87970-0 - www.fkw.de

FAHRER (M/W/D) GESUCHT

Fir die werktagliche Beforderung von Menschen mit
Behinderung zu den Hellweg-Werkstatten suchen wir
fiir den Raum Kamen, Bergkamen, Unna, Frondenberg
Holzwickede und Bonen ab sofort verantwortungs-
bewusste Fahrer (m/w/d) (Fiihrerscheinklasse B)

und Beifahrer (m/w/d) als Minijobber oder Teilzeit.

Sie haben morgens und mittags ein wenig Zeit?

Sie sind flexibel, zuverldssig und lieben den Umgang
mit Menschen? Dann freuen wir uns auf Sie.
Bitte bewerben Sie sich telefonisch oder gerne per Mail
an: warendorf@diefahrdienste.de

W\ My

Die Fahrdienste ~ -
Schulbusse Sonnenschein =~ DIJE 1~ =

GmbH & Co.KG FAHRDIENSTE
Telefon: 02581 3070 VIR BEWEGEN MENSCHEN

‘g- Starten Sie jetzt
7% IhreKarriere bei der
Gemeinde Holzwickede!

Wir suchen regelmallig qualifizierte
Fachkrafte und bieten dabei Stellen fur
unterschiedliche Bereiche und
Positionen innerhalb der Verwaltung.

Informieren Sie sich jetzt
im Stellenportal unter
www.holzwickede.de
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Beauty

Hilfe bei Haarausfall
Experten verhelfen zur Wunschfrisur

Wird das Haar diinner oder fllt
aus, sind Profis gefragt. Von der
Haarverdichtung bis hin zum
kompletten Ersatz mittels Pe-
riicke - fiir viele Haarprobleme
haben Experten eine Losung.

Welche Griinde gibt es

fiir Haarausfall?

Von erblichen Faktoren tber hor-
monelle Verdanderungen, Stress,
Infekte, Medikamenten-Neben-
wirkungen bis hin zum eigenen
Immunsystem, das die Haarfol-
likel angreift reicht die Span-
ne der Ursachen, warum man
plotzlich mehr Haar verliert. Haa-
re kdnnen bischelweise ausfal-
len und zu kahlen Stellen fiihren

(bei M@nnern entstehen dann
gern Geheimratsecken und spa-
ter Glatze), oder diffus ausfallen,
wodurch das Haar insgesamt lich-
ter wird.

Behandlungsmethoden
Verlieren Sie plétzlich in groBem
Stil Haare, juckt zudem Ihre Kopf-
haut oder entdecken Sie deut-
liche kahle Stellen, auch an den
Augenbrauen oder im Bart, su-
chen Sie einen Arzt auf. Mancher
Haarausfall ist nur temporar und
die ,Mahne” wachst nach einiger
Zeit wieder nach. Der Arzt als An-
sprechpartner kann mit lhnen be-
sprechen ob und welche Thera-
pie sinnvoll ist.

BEI SEBASTIAN EMDE UND
SEINEM TEAM SIND SIE
FARBTECHNIKEN LEGEN.

ERHALTEN SIE EINEN

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

GENAU RICHTIG WENN SIE WERT
AUF HAARSCHNITTE UND MODERNSTE

INDIVIDUELL UND TYPGERECHT

MASSGESCHNEIDERTEN NEUEN LOOK.

SEBASTIANEEE

MO. GESCHLOSSEN « DI.-

KAMENER STRASSE 20 « 59425 UNNA - 02303.9297371
FR.9-18.30 UHR - SA. 8 - 14 UHR

Haardesign Koch -

Wi

. Vorher 1

1!1‘“1.

lhre Experten flur Zweithaar und Extension in

Kamen-Heeren. Mit Gber 30 Jahren Erfahrung setzt das Team um
Friseurmeisterin Jennifer Eich |hre Haartraume um. Individuelle Bera-
tung, hohe Qualitdtsanspriche und familiarer, professioneller Service
werden in dem modernen Salon groBgeschrieben. Fir die Zweithaar-
Beratung nimmt sich das Team viel Zeit und kann lhre Periicke auch mit
der Krankenkasse abrechnen, wenn Sie ein Rezept -

vom Arzt haben. (D;_

Offnungszeiten
Di bis Fr 9 - 18 Uhr | Samstag 8 - 13 Uhr
Montags Ruhetag

Haardesign Koch
Nikolaus-Otto-Str. 10 | 59174 Kamen
Tel. 02307/40259 | www.haardesign-koch.de
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Lichtes Haar

Altersbedingt werden die Haare
mit den Jahren weniger und bei
Frauen kénnen die Wechseljah-
re den Effekt noch verstarken. Um
mehr Fulle zu bekommen, kon-
nen Extensions helfen, die kahle
Stellen tiberdecken oder fiir mehr
Volumen und ldnge sorgen. Fri-
seurbetriebe, die Extensions an-
bieten kdnnen Sie in Sachen Haar-
verldngerung und -verdichtung
beraten.

Kahler Kopf
Vor allem Menschen, die sich ei-
ner Chemotherapie unterziehen

missen oder krankheitsbedingt
kahl wurden, leiden unter dem
volligen Verlust ihrer Haare. Wer
sich mit einer schicken Frisur ein-
fach wohler fiihlt und besser ge-
fallt als beispielsweise mit einem
Turban, der lasst sich am besten
beim Zweithaarspezialisten be-
raten. Es gibt eine tolle Vielfalt an
Echthaarperticken, aber auch syn-
thetisches Haar sieht mittlerwei-
le tduschend echt aus. Tipp fur
Krebs-Patienten: Lassen Sie sich
frihestmoglich beim Zweithaar-
Profi beraten. Dann kann ein naht-
loser Ubergang vom eigenen zum
Zweithaar gelingen. (hs)

FRISEURGLDARF
'Ilfi.i;r gf-aillﬂ--r'h{ﬁﬂ-.ﬂ.-

Markenprodukte zu glinstigen Preisen

Kompetenz s_eit ﬁber 20 Jahren!

PERUCKENSTUDIO

Meisterberatung - GroRe Auswahl
Abrechnung mit allen Kassen

Friseurbedarf fiir Jedermann
Méhnestr. 14 - 59755 Arnsberg
Telefon 0 29 32 - 202 882

Mo. - Fr. 9 - 13 Uhr

und 14.30 - 18.30 Uhr

Sa 9-14.00 Uhr

*'ﬁ

EE % 0163-4000633

friseurbedarf-fuer-jedermann@gmx.de
www.friseurbedarf-fuer-jedermann.de

Friseur, Periickenstudio
CHRISTLICHES KLINIKUM MITTE
Obere-Husemannstr. 2 - 59423 Unna
Telefon 0 23 03 - 100 1611

Mo. - Di. 13 - 17 Uhr - Mi. geschlossen
Do. 10 - 15 Uhr - Fr. 13 - 18 Uhr

Foto: 20038776/Pixabay

Veranstaltungskalender

1. Donnerstag

20 Uhr Konzert
80’s UNLIMITED by Limited Edition
Lindenbrauerei Unna

17 Uhr Kindertheater
Pinoccio, Konzertaula Kamen

20 Uhr Comedy

Lucy van Kuhl & die
Es-Chord-Band ,Alles auf Liebe”
studio theater bergkamen

20 Uhr Theater
Das Paket nach Sebastian Fitzek
Konzertaula Kamen

11 Uhr Kinder

Bastelaktion ,Will'mas & Lucys
Ideenwerkstatt” Bibliothek im zib
Lindenplatz 1, Unna

15 Uhr Jugendliche
Workshop: Zukunftsvisionen.
Traume und Utopien kreativ
aufs Papier gebracht, Teil 1
Hellweg-Museum Burgstral3e 8,
Unna

20 Uhr
+~AzzuroDue”
Heinz-Hilpert-Theater,
Linen

Theater

21 Uhr Party
Schlager Nacht
Lindenbrauerei Unna

15 Uhr Jugendliche
Workshop: Zukunftsvisionen.
Trdume und Utopien kreativ
aufs Papier gebracht, Teil 2
Hellweg-Museum Burgstral3e 8,
Unna

18 Uhr Konzert
Musical Highlights
Stadthalle Unna

17 Uhr Horspiel

Pia & Ernest: In Dreams —
Livehorspiel mit Rockmusik
Likaz, Linen

7. Mittwoch

20 Uhr Konzert
Sparkassen Grand Jam:

Richard Bargel (BRD) Thorheim,
Landwehrstr. 160, Bergkamen

19 Uhr Lesung
Caren Benedikt: Das Grand Hotel
Lindenbrauerei Unna

19.30 Uhr Konzert

6. Sinfoniekonzert
,Symphonic Jazz"

Neue Philharmonie Westfalen
Konzertaula Kamen

16 Uhr Kindertheater
»Janosch: Oh, wie schon ist Pana-
ma”, Heinz-Hilpert-Theater, Liinen

20 Uhr Konzert
Weiberfastnachtsparty

mit Cantus Brutalis

Schalander, Lindenbrauerei Unna

15 Uhr Jugendliche
Pen & Paper Rollenspiele Biblio-
thek im zib Lindenplatz 1, Unna

10. Samstag

20 Uhr Party
U50 Disko, Lindenbrauerei Unna

20 Uhr Vortrag

DR. LEON WINDSCHEID:

Gute Gefiihle - Psychologie Live
2024, Halle 2, Westfalenhallen
Dortmund

Termine

20 Uhr Theater
,Das Schattenstein Vermachtnis”
Heinz-Hilpert-Theater, Liinen

19 Uhr Konzert
ALL YOU NEED IS LOVE -
Das Beatles-Musical
Halle 2, Westfalenhallen
Dortmund

16 Uhr Theater
,Das Schattenstein Vermachtnis”
Heinz-Hilpert-Theater, Liinen

13. Dienstag

20 Uhr Theater
»Singvogel und Raben
waren auch nicht mehr da”
Heinz-Hilpert-Theater, Liinen

14. Mittwoch / Valentinstag

20 Uhr Konzert
Jammin’ Lounge, Schalander,
Lindenbrauerei Unna

19 Uhr Kabarett

Bruno GUNNA Knust —
Pottliebe...voll aussem Herzen
Stadthalle Kamen

19.30 Uhr Literatur
LiteraTurnier in der Stadtblicherei
Stadtblicherei Werne

o

f

MUSEUM

SCHLOSS5 CAPPENBERG

n

KAMMERMUSIE

MUSEUM HAUS OPHERDICKE

KAMMERMUSIK

Donrerstag | 15, Februar 2024 | 30,00 L
Splegelsaal im Museum Haus Opherdicke

delian::quartett

it Wierken von BACH, MENDELSSOHMN & SHOSTAKOMICH

Jedben 2, Samstae im Monat von 11 =16 Ubr fndet das Offene Atelier
in den Vermittlungsriiomen des Museums statt. Machdem wir urs
Inspirationen in der Ausstellung gehalt Rabsen, wenden wir mit den
urferschiedlichsben Materialen selbat aktiv und erschadfen ursers
eperien Eeinen Kunsiwerke

Meben dem Mussumssnbrlt Gillt ein Beitrag won S € an

i Termine: 10002 2024, 09033024
Kirirne Anmeddung erforderich.

kreis(@@INa

Frin € devaphann - vinch sdoks coam
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Termine

Sommer-Highlights 2024
Gregor Meyle und SASHA in Unna
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Kurz vor Weihnachten gab
das Kulturzentrum Linden-
brauerei in Unna die Som-
mer-Highlights fiir das Jahr
2024 bekannt. Im August
kommen Gregor Meyle und
SASHA fiir je ein Konzert auf
den Platz der Kulturen in
Unnal!

Viele kennen Gregor Meyle erst
seit der ersten Staffel von ,Sing
meinen Song - Das Tauschkon-
zert”, seine treue Fangemeinde
hat er sich jedoch in hunderten
Live-Auftritten in Clubs, Stadt-
hallen und auf groBen Open-
Air-Biihnen erspielt. AuBerdem
schaffte er es als Drache bei
,The Masked Singer” in die Fi-
nalshow. Fiir seine Studioalben
~New York-Stintino” und ,Mei-
le fir Meyle” auf dem eigenen
Label Meylemusic, bekommt er
Gold-Awards.

Der charmante Musiker mit
Gitarre, Brille und Hut macht
auch mit seinem siebten Aloum
wieder klar, er ist gekommen,
um zu bleiben. Auch wenn sei-
ne Fans dieses Mal etwas langer
warten mussten. Im Sommer
nimmt er die Songs vom brand-
neuen Album ,Individualitat”
nun endlich mit auf Tour. Wer
einmal auf einem Konzert war,
kommtimmer wieder denn: Kei-
ner ist wie Gregor Meyle. Davon
kann man sich Gberzeugen,am
09. August 2024 ist er auf dem
Platz der Kulturen in Unna zu
sehen.
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SASHA. Foto: Olaf Heine

SASHA...

...einer der erfolgreichsten und
wandlungsfahigsten Entertainer
Deutschlands, feiert seinen 50. Ge-
burtstag mit der Verdffentlichung
seiner Autobiografie ,If You Belie-
ve". Der gebiirtige Westfale wurde
in den 1990ern mit Hits wie ,If You
Believe” und, | Feel Lonely” weltbe-
riihmt. 2003 landete er einen Coup
mit der Erschaffung der Kunstfi-
gur Dick Brave, die mit ihrem un-
verwechselbaren Look und der
Deutsch-Kanadischen Aussprache
groB3e Aufmerksamkeit erregte. Als
Band,Dick Brave & The Backbeats”
zogen sie die Fans mit ihrer Musik
in den Rock n'Roll-Wirbel.

2023 war ein besonderes Jahr
fir SASHA, denn er setzt sein au-
Bergewdhnliches Bihnenpro-
gramm ,This Is My Time - Die
Show!” fort, das im Herbst 2022
deutschlandweit groRen Erfolg fei-
erte. Die zweistlindige ,One Man
Show” in Zusammenarbeit mit Re-
gisseur Thomas Hermanns verfolgt
SASHAs beeindruckende Karriere
und wird von Musikern, Sédngern
und Tanzern begleitet. Das gleich-
namige Album ,This is my Time.
This is my Life” erschien am 8. Sep-
tember 2023.

Im Sommer 2024 wird er mit
seiner Band ausgewdhlte Open-
Air-Shows spielen. So auch am
Sonntag, 11. August 2024, denn da
wird er ein Konzert auf dem Platz
der Kulturen in Unna geben. Ti-
ckets fiir beide Konzerte gibt's be-
reits unter
www.lindenbrauerei.de.

20 Uhr Konzert

Miriam Braun - Zeitgendssische
Folklore, Schalander,
Lindenbrauerei Unna

16. Freitag

20 Uhr

Tina Teubner
Heinz-Hilpert-Theater,
Linen

Kabarett

20 Uhr Film

Rolf Teigler

Heldinnen des Alltags -
Kurzfilme, Atelier,
Lindenbrauerei Unna

17. Samstag

20 Uhr Konzert
18. Kneipennacht, Schalander,
Lindenbrauerei Unna

20 Uhr Konzert
+Maffay pur — Songs fur
die Ewigkeit”, Stadthalle Kamen

20 Uhr
SIXX PAXX:
Magic Tour 2023-2024
Halle 2, Westfalenhallen
Dortmund

18. Sonntag

11 Uhr Messe
Feeder- und Stipper Messe
Stadthalle Unna

Show

15 Uhr Lesung
Westfdlischer” Nachmittag

mit dem Autor Jiirgen Kehrer
Wilsberg — Sein erster und sein
letzter Fall”, Pfarrsaal St. Marien,
Massener Hellweg 41, Unna-Masse

15 Uhr Kindertheater
+~Armstrong — Die Abenteuerliche
Reise einer Maus zum Mond”
Kulturschmiede Frondenberg

15 Uhr Fiihrung

,Was mich interessiert”.
Walter Schulte-Siepmann
1923-1959, Hellweg-Museum
BurgstraBBe 8, Unna

17 Uhr Musical
+Erdbeerbrause”
Heinz-Hilpert-Theater, Liinen

20 Uhr Vortrag

BIYON KATTILATHU:
Lebe.Liebe.Lache Tour 2023

Halle 2, Westfalenhallen Dortmund

19. Montag

20 Uhr Konzert
Klangkosmos Weltmusik -TEHO
(Finnland), Trauzimmer Marina
Riinthe, Hafenweg 12,
Bergkamen

20 Uhr Kabarett

LISA ECKHART:

Kaiserin Stasi die Erste 2024
Halle 2, Westfalenhallen
Dortmund

22. Donnerstag

20 Uhr Theater
,Und wer nimmt den Hund?”
Stadthalle Unna

20 Uhr Theater
,Fraulein Julie’, Kolpingsaal,
Werne

20 Uhr Konzert

SIX-STRING-MEN

Quality acoustic cover
Schalander, Lindenbrauerei
Unna

15 Uhr Jugendliche

Pen & Paper Rollenspiele
Bibliothek im zib Lindenplatz 1,
Unna

19.30 Uhr Musical
Showtime - Das neue Musical
Stadthalle Kamen

20 Uhr Comedy

LOL - Comedy Start-up
Veranstaltungsraum studio theater
bergkamen

19.30 Uhr Theater

Pride and Prejudice, Das neue
Musical vom Projekt Freie
Wildbahn - Frei nach Jane Austen
Lindenbrauerei Unna

19.30 Uhr Konzert
MitSingDing von und mit
Stefan Nussbaum
Kulturschmiede Frondenberg

20 Uhr Kabarett
Herbert Knebels Affentheater
Heinz-Hilpert-Theater,

Liinen

20 Uhr Comedy
MARIO BARTH: Manner sind
Frauen, manchmal...
Westfalenhalle Dortmund

20 Uhr Konzert

LORDS OF THE SOUND: Music is
coming, Halle 2, Westfalenhallen
Dortmund

24, Samstag

15 Uhr Kindertheater
Woozle Goozle - Das Wooziga
Stadthalle Unna

|u

19.30 Uhr Musical
Showtime - Das neue Musical
Stadthalle

Kamen

20 Uhr Konzert
SIX-STRING-MEN - Quiality
acoustic cover, Schalander,
Lindenbrauerei Unna

20 Uhr Konzert
Schalander Live
Ein Livemusik-Erlebnis

20 Uhr ' Konzert von Unnaer fiir Unnaer!
Jule Malischke und Schalander, Lindenbrauerei Unna
Don Ross (Konzert KfU)

Kulturschmiede Frondenberg

18 Uhr Konzert
4. Meisterkonzert —
Emanuel Roch (Klavier)”
Stadthalle Unna

29. Donnerstag

19.30 Uhr Theater

Pride and Prejudice

Das neue Musical vom Projekt
Freie Wildbahn - Frei nach Jane
Austen, Lindenbrauerei Unna

16 Uhr Kinder
18 Uhr Theater Offener Spieletreff
Pride and Prejudice Bibliothek im zib Lindenplatz 1,
Das neue Musical vom Projekt Unna

Freie Wildbahn - Frei nach Jane
Austen, Lindenbrauerei Unna
Un st KLEINANZEIGEN
Showtime - Das neue Musical
Stadthalle Kamen

27.Dienstag

19 Uhr Tanz

Spectacular Failure - Ein
Tanz-Triptychon von Performing:
Group - Ab 12 Jahren
Heinz-Hilpert-Theater, Liinen

NEUEROFFNUNG
#Vier Schonheiten”

Unsere Thai-Massage bietet noch Termine
fur Ganzkorper-, FuBreflexzonenmassage
und FuBpflege an!
02306/7648888
www.praxis-overhage.de

Firma Schroter schiitzt
auch lhren Tank

Das Familienunternehmen Tankschutz Udo Schroter GmbH fiihrt seit
inzwischen 40 Jahren Arbeiten an Heiz6l- und Dieseltanks durch.

Egal ob Montage von Neutankanlagen, Tankreinigung, Instand-
haltung (Tank- und Tankraumsanierung) oder Tankinnenhiillen (Leck-
schutzauskleidung): Bei den nach Wasserhaushaltsgesetz (WHG)
geschulten Mitarbeitern und fachlich geschulten und gepriften
Tankwagenfahrern mit ADR-Bescheinigung sind Sie immer in den
besten Handen. Aufgrund der neuen AwSV sind seit dem 01.08.2017
Tankanlagen tber 1.000 Ltr.im Wassereinzugsgebiet abnahmepflichtig.

Nutzen Sie die langjahrige Erfahrung von Tankschutz Schréter und
nehmen Sie jetzt Kontakt auf. Wir beraten Sie gerne.

Termine

- lqa&t

Canzhirpertraining, Tumbalke Paul-Gerhardt-Jehele, clenstagt u, mitbwochs
Samba-Fitmars, HiC-Geurhétutell, diendiogs, 10 Ube
Fitnesstraising, Tumbolle der Nerdschale, mithwokr, 18 . 1 Lbe

Infos unter: 02301/ 9450377

wwchic-holzwichede.de/genundheitssport

Briefmarken-/Miinzankaul
Aiseh wmiEngects Samsdingen,
Hambesuch, Barrabiung
Asseszor L. Aedecker, Im Stahiskamp &2
44581 Castrop-Raoed, Te, I23053131

»RehaFit”
Wir kaufen Wohnmobile B;:vter?:cnhgplljantieR:uhre
+ WE.'I“W&EF“ : Rehasport und Yoga frei !
Tebefon: 03944-36160 02306/7648888

WA AT -;:ﬁ:p,q_.jr;‘; F;_q_ www.praxis-overhage.de

Tankschutz
Udo Schroter
GmbH

Tankanlagenbau
Tankreinigung
Instandhaltung

Tankinnenhullen
Vorbereitung VAwS-Prifungen
Tankdemontage
Neutankanlagen

Tankschutz Udo Schroter GmibH

Matorper Sir, 82 - 59439 Holzwickede
Tel. 02301/8479 - Fax02301/67 48
info@tankschutz-schroeter.de

www_tankschutz-schroeter.de
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Neue Perspektiven im Ehrenamt

Die Angebote der Ehrenamtsagentur

Das Team der Ehrenamtsagentur (v.l.): Nora Mtiller, Hermann Strahl, Gabi
Miiller-Vorholt, Sofia Schnettler, Peter Esser und Martina Handwerker.

Die Ehrenamtsagentur, beste-
hend aus einem engagierten
Team von fliinf Ehrenamtlichen

setzt sich auch im Jahr 2024
dafiir ein, das ehrenamtli-
che Engagement in Unna zu

Ihr Hauptanliegen ist es, mehr Men-
schen fiir das Ehrenamt zu begeis-
tern, sie bei der Auswahl des passen-
den Engagements zu unterstlitzen
und bei Bedarf zu qualifizieren. Die
Agentur bietet Biurger:iinnen eine
umfassende Beratung an. Auf ih-
rer Webseite www.ehrenamt-unna.de
kdnnen sich Interessierte Uber ver-
schiedene Méglichkeiten des En-
gagements informieren und ei-
nen ersten Uberblick gewinnen.
Fir eine individuelle Beratung steht
die Agentur jeden Mittwoch zwi-
schen 16.15 und 17.45 Uhr sowie je-
den Freitag von 10.30 bis 12 Uhrim

und einer Hauptamtlichen, férdern. Raum 1.01 des zib zur Verfligung.

TOPTAX

strategisch . dynamisch . stark

Kathrin Jokiel

Steuerberaterin

Markus Strom

Dipl. Kaufmann
Steuerberater

Ingo Deimel

Dipl.Kaufmann
Steuerberater

Uwe Stehling
Steuerberater und

Fachberater fur
internationales Steuerrecht

Arnsberg Bestwig Dusseldorf Unna  Warstein

Unna - Bahnhofstr. 46 | 59423 Unna | Fon +49 2303 95215 - 0 | Fax +49 2303 95215- 23
info@top-tax.eu | www.top-tax.eu

StrategiSCh. dynamiSCh. Sta rk. TOPTAX Steuerberatungsgesellschaft mbH

30 | Ortszeit Februar 2024

Grof3e Ehrenamts- u. Ideenborse
Am Samstag, 16. Marz, findet in
diesem Jahr die Ehrenamts- und
Ideenbdrse statt. Hier stellen ver-
schiedene Vereing, Initiativen und
Organisationen ihre Projekte vor
und zeigen Moglichkeiten auf, sich
zu engagieren. Besucher:innen
kénnen sich informieren, mit be-
reits Aktiven ins Gesprach kommen
und somit im besten Fall ein pas-
sendes Ehrenamt fiir sich selbst fin-
den. Im Rahmen dieser Veranstal-
tung wird auch der Ehrenamtspreis
+Ehr-Win“ an herausragend en-
gagierte Personen oder Gruppen
vergeben.

Am 4. November findet das jahrli-
che Netzwerktreffen biirgerschaft-
liches Engagement statt, das Eh-
renamtlichen die Gelegenheit zum
Austausch und zur Diskussion ak-
tueller Themen bietet. Der 5. De-
zember ist der Tag des Ehrenamts,
an dem bundesweit allen ehren-
amtlich Engagierten fiir ihre Ta-
tigkeit gedankt wird. In diesem
Zuge wird auch der Heimatpreis
der Stadt Unna verliehen. Dieser
Preis ehrt ehrenamtliche Projek-
te und Initiativen, die sich beson-
ders fiir die lokale Gemeinschaft
und Identitatsbildung einsetzen.
Bewerbungen fiir den Heimat-
Preis sind ab dem 26. August wie-
der moglich.

Fortbildung fiir Ehrenamtliche
In Kooperation mit der Volkshoch-
schule und der Stadt Unna bietet
die Agentur vielféltige Weiterbil-
dungsmoglichkeiten an: ein Semi-
nar von Werner Kolter zum Thema
Redenschreiben (4. und 18. Marz),
Workshops von Hermann Strahl
und Sofia Schnettler zur Gewin-
nung und Bindung neuer Mitglie-
der (15.und 22. April), ein Kurs von
Thorsten Bradt zum effektiven Ein-
satz von Instagram (28. Juni), so-
wie am 25. Mai und 9. Novem-
ber kostenlose Erste-Hilfe-Kurse
flir Ehrenamtliche in Zusammen-
arbeit mit dem DRK, um in Notsi-
tuationen kompetent handeln zu
konnen.

Kontakt:

Ehrenamtsagentur Unna
E-Mail: info@ehrenamt-unna.de
Tel. 02303/103-4343 oder -4307
Webseite: www.ehrenamt-unna.de

All-Inclusive-Urlaub

Wie ist es moglich zu diesem Preis
im Februar?

5 Tage All-Inclusive. Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Enjoyhatel Harz Enfoyhatel am Kurpark Brilon
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In lhrem S5-tagigen All-Inclusive-Urlaub enthalten:

- KaMesec ks Halles und Tes den ganzen Tag Gber EOSTENLDS

= Thglich alle Gatrdnks von 1700 e 24:00 Uhe KOSTENLOS: Softdrinks
Frechisalte, Ber, Wiem und Jonever

« Jodon Machmittsg cder dband Unterhaltung, stnschifaliich Live-Musik
SpaTierghnge WEw

» d HadghlbdimashtRgan

« Emiplang mit Luneh cdar Kallos Tes mil Huehan

- Thglich reichhaltiges Ermpoy-Frohstlicksbiafiet und Lunch oder
Lunchpakst

- Eim thgliches Sbendbuitet oder o serdortes Drel-Ginge- Menl

Do Aungangsprois Bt der nlsdriguls Preis Br ein besfimenbes &nkunPledsten, Dig Prehe varisnen o nach Ankunifludsizm,

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de cder rufen Sie an: 032221096089

Al Fahler wortsshallen und asdisdve aller loknlan Geddhren & Kalng Bechengskosten
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Berufsorientierung

. fatlirlich

i
E
g

E a Bundesagentur fiir Arbait |
Agentur Hir Arbeit Hamm Mla_'r"'l-l'-l-'! =]



