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Liebe Leserinnen und Leser,

endlich wieder Bundesliga! 
Wenn Sie auch zu den Fuß-
ball-Verrückten zählen, die 
der neuen Saison schon ent-
gegenfiebern, dann finden 
Sie in dieser Ausgabe wie-
der unseren übersichtlichen 
Spielplan für die erste Hälf-
te. Wie immer praktisch zum 
Heraustrennen in der Heft-
mitte.

P a s s e n d  z u m  H o c h s o m -
mer gibt es wieder zahlreiche 
Open-Air-Events, die die Besu-
cher an die frische Luft locken. 
In Beckum stehen die nächs-
ten Events der „Frischluftkultur 
im Ständegarten“ an und nach-
dem zwei Mal hintereinander 
die Karnevalssession ausfal-
len musste, haben sich die Be-

ckumer gedacht: „Wir starten 
einfach schon im Sommer in 
die fünfte Jahreszeit!“ Und so 
lädt die Dachgesellschaft am 
13. August zum Feiern auf den 
Marktplatz ein. 
	 In Oelde lockt das Gauk-
lerfest in den Vier-Jahreszei-
ten-Park und die Burgbühne 
Stromberg zeigt ihre Version 
der Legende von „Artus und 
die Ritter der Tafelrunde“.
	 Auch für sportive Leser hat 
der August einiges zu bieten: 
Sommer fest und Sattelfest 
an der Zeche Ahlen erfreuen 
die Besucher unter anderem 
mit Action beim Abseilen von 
den Fördertürmen. Zugleich 
ist die Veranstaltung der Auf-
takt für das beliebte Stadtra-
deln, das sich an die Ferien-

zeit anschließt. Wer nicht so 
lange warten möchte, dem sei 
der Lippetaler Fahrradthon ans 
Herz gelegt. 
Zudem sind wir natürlich mit-
ten dr in in  der  Schüt zen -
fest-Saison. Die Vereine freu-
en sich wahnsinnig, endlich 
wieder gemeinsam mit ihren 
Mitgliedern, Anwohnern und 
Gastvereinen ausgelassen ihre 
Feste feiern zu können. Na 
dann Horrido!
	 Last but not least verraten 
wir Ihnen im Service wie Sie Ih-
ren Garten gut gepflegt durch 
den Sommer bringen und wor-
auf Sie beim Sanieren Ihres Alt-
baus achten sollten.
Viel Spaß beim Feiern 
und Genießen! 
Ihr Team der „ORTSZEIT“

www.schuleikin.de

Neu für Sie: Laminatbodenverlegung, 
Streichen, Tapezieren, Renovieren

und alles aus einer Hand!

Umzüge deutschlandweit! 
Ihr Umzugs-, Haushaltsau� ösungs- und 

Entrümpelungsteam in Ennigerloh
Stress mit Umzügen? Nicht mit uns! Planung, Umzugskosten, Helfer, 
Transportmittel und sogar Anträge für eine eventuelle Halteverbotszo-
ne. So viele Dinge, an die man denken muss, wenn man umzieht. Um-
züge kennen wir alle, diese sind meistens nur mit Stress und viel Kraft zu 
bewältigen. Aber, mit uns wird das ein Klacks! 
Zudem helfen wir Ihnen wieder Platz zu schaffen! Für eine Haushaltsauf-
lösung gibt es vielfältige Beweggründe, sei es eine Heimunterbringung, 
Zwangsräumung, einen Todesfall oder eine Auswanderung. Alles keine 
leichten Wege. Wir wissen das und möchten Sie dabei unterstützen. Da-
nach müssen Sie sich um nichts mehr kümmern. Ab sofort übernehmen 
wir auch Renovierungsarbeiten wie Laminatbodenverlegung, Streichen 
und Tapezieren. Alles aus einer Hand! Wir organisieren einen reibungs-
losen Ablauf ganz nach Ihren Wünschen. Rufen Sie uns an und wir be-
sprechen alle Details vor Ort bei einer Besichtigung.

Siggi Schuleikin
siggi@schuleikin.de

Streichen, Tapezieren und  
Renovieren
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Schule Ahlen  / Beckum

Sie suchen noch eine Idee, da-
mit es den Kids in den Som-
merferien nicht langweilig 
wird? Wie wäre es dann mit 
der „Schatzsuche 2022“ des  
Kreises Warendorfs?

Das Thema Naherholung steht in 
diesem Jahr im Mittelpunkt der 
Schatzsuche. Im gesamten Kreis-
gebiet gibt es Orte, Plätze und 
Routen, die zum Verweilen, Er-
kunden und Genießen einladen. 
Einige davon sind schon über die 

Sommerferien-Tipp
Schatzsuche 2022 lädt zum Entdecken 
von Naherholungszielen im Kreis ein

Stadt- und Gemeindegrenzen hi-
naus bekannt, andere sind viel-
leicht noch „Geheimtipps“.
	 So warten verschiedenste 
Freizeitmöglichkeiten in den 13 
Kommunen unseres Kreises da-
rauf, entdeckt zu werden. Wie im-
mer sind diese „Schätze“ gut mit 
dem Fahrrad zu erreichen. So las-
sen sich schöne Radtouren durch 
den Kreis Warendorf mit dem 
Sommerquiz verbinden.
	 Wer mitmachen möchte, 
muss in allen Städten und Ge-
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meinden die Aufgaben lösen, 
die in den kommenden Wo-
chen nach und nach in den Zei-
tungen veröffentlicht werden. 
Die Teilnehmer:innen können 

die richtigen Lösungen auf der 
Kreishomepage hochladen oder 
tragen sie in den ebenfalls abge-
druckten Coupon ein und schi-
cken diesen an die Kreisverwal-
tung. Teilnahmeschluss ist der 
19. August. Auch in diesem Jahr 
werden attraktive Preise unter al-
len richtigen Einsendungen ver-
lost.
	 Wer schon alle 13 Aufga-
ben auf einen Blick zusammen-
gefasst in den Händen halten 
möchte, kann in den örtlichen 
Rathäusern und im Kreishaus 
das komplette Schatzbuch er-
halten. Außerdem steht es im 
Internet unter www.kreis-wa-
rendorf.de als Download zur Ver-
fügung.

Passant:innen konnten dabei 
zusehen, wie im Neubecku-
mer Fußgängertunnel immer 
mehr gemalte Kletterpflan-
zen, Sonnenblumen und Pil-
ze wuchern oder Fische vor-
beischwimmen. 

Street Art Projekt im „Kulturrucksack“
Pflanzen und Tiere zieren den Tunnel in Neubeckum
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	 Im Rahmen des Projekts „Kul-
turrucksack“ im Freizeithaus Neu-
beckum verschönerten zwölf Kin-
der und Jugendliche einen Teil des 
Tunnels, der das Zentrum mit dem 
Werl verbindet. Die Künstlerin Gabi 
Mischke und Sabine Will vom Team 

des Freiheithauses betreuen das 
auf vier Phasen angelegte Street 
Art-Projekt. Die 1. Entstehungspha-
se findet in den Sommerferien statt. 
	 Nachdem die Mädchen und Jun-
gen die Wände gereinigt und grun-
diert hatten und die Pläne für die 

Umgestaltung standen, machten 
sie sich an die kunstvolle Bema-
lung. Für die Verpflegung der Kids 
sorgte Uwe Mischke vom Freizeit-
haus-Team. In den Herbstferien und 
im nächsten Jahr wird das Projekt 
weitergeführt.

Die Veranstaltung „Ahlen zeigt 
Flagge – das Fest der Kultu-
ren“ unterstützt unterschied-
liches kulturelles Engagement 
und demonstriert das Interes-
se am gemeinsamen Feiern. In-
terkulturelle Begegnung, Re-
spekt und Toleranz unter den 
Bürger:innen werden tatsäch-
lich erleb- und erfahrbar.

Im Jahr 2022 findet „Ahlen zeigt 
Flagge“ am Sonntag, 21. August 
von 12 bis 19 Uhr zum 13. Mal 
an der Zeche Westfalen in Ahlen 
statt. Unter dem Motto „Ahlen ist 
dein Zuhause – egal woher du 
kommst“ möchten die Organisa-
toren an die großen Erfolge der 
letzten Jahre anknüpfen.

Das Programm
An diesem Nachmittag wird eine 
Mischung aus musikalischen, 
künstlerischen und sportlichen 
Darbietungen interkultureller 

Ahlen zeigt Flagge 
Fest der Kulturen am 21. August

Herkunft geboten. Auch Kinder 
kommen voll auf ihre Kosten: Es 
warten Bastel- und Aktionsange-
bote, ein Bungee-Trampolin, eine 
Erlebnishüpfburg, das Spielmobil, 
eine Standrallye mit Quiz, Valenti-

nos Kasperle-Theater sowie Zau-
berer Ludgero (Änderungen vor-
behalten).
	 Los geht’s mit einem Fahnen-
lauf ab 12 Uhr am Glückaufplatz 
und von dort gemeinsam zur  
Zeche. 

Archivfoto 2019: Innosozial

Hier beginnt folgendes  
Bühnenprogramm 
um 13 Uhr: 
13.00 Uhr	Start mit kurzer  
	 Begrüßung
13.05 Uhr	Kick Bo (Ahlen) –  
	 Tanzsport
13.20 Uhr	Sweet Lemon  
	 (Freckenhorst) – Tanz
13.35 Uhr	Aramäische Gemeinde 
	 (Ahlen) – Gesang
13.50 Uhr	Offizielle Eröffnung –  
	 div. Ansprachen
14.30 Uhr	Kita Menzelstraße  
	 (Ahlen) – Tanz
14.45 Uhr	DiTiB (Beckum) –  
	 Gesang
15.00 Uhr	Duo Chile/Mexiko  
	 (Münster) – Tanz
15.20 Uhr	Wieselka – polnischer 
	 Folkloretanz
15.40 Uhr	Pfarrer Markus Möhl
	 (Ahlen) – Gesang
16.00 Uhr	Schwarz-gelbe Funken
	 (Ahlen) – Tanz
16.15 Uhr	Arabischer Verein  
	 (Beckum) – Tanz
16.30 Uhr	Kita St. Ludgeri  
	 (Ahlen) – Tanz
16.50 Uhr	Türkischer Rock –  
	 Musik
17.05 Uhr	Kurdischer Verein Newroz  
	 (Ahlen) – Tanz
17.20 Uhr	Filou (Beckum) –  
	 Theater
17.45 Uhr	Salonmusik

Stimmung pur auf dem neu ge-
stalteten Beckumer Markplatz: 
Wenn am Samstag, 13. August, 
die Karnevalsdachgesellschaft 
„Na, da wären wir ja wieder“ ab 
16 Uhr in die schmucke gute Stu-
be der Püttstadt einlädt, dann 
wird ausgelassen und närrisch 
gefeiert. Stimmungsvoller Hö-
hepunkt des Tages ist das Gast-
spiel der Band „Schlagerzirkus“, 
die dem närrischen Publikum bis 
1 Uhr so richtig einheizen wird.

Karneval im Sommer – das hat 
in Beckum schon eine Tradition. 
Schon drei Mal hat die Dachge-
sellschaft alle karnevalsbegeis-
terten Bürger:innen zum Open-
Air-Fest eingeladen. Nach mehr 
als zweijähriger Corona-Zwangs-
pause geht`s jetzt zum vorgezo-
genen Auftakt der Session wie-
der in die närrischen Vollen. Nach 
einem kurzen Sternmarsch der Ak-
tiven zum Marktplatz startet dort 

Sommerkarneval auf dem Markt
Im Rahmen des „Beckumer Sommers" wird geschunkelt

gegen 16 Uhr auf zwei Bühnen 
ein Programm mit den Beckumer 
Aktivposten der Narretei. Tanzfor-
mationen und Musikzüge stellen 
ihr Können in einem bunten Mix 
ebenso unter Beweis wie die hei-
mischen Bands und Sänger. 
	 Gegen 20 Uhr entführt die Band 
„Schlagerzirkus“ das Publikum für 
fünf Stunden in die Welt des Schla-
gers. Die Musiker gestalten das 
Entertainment in schrägen Kla-
motten und schrillen Perücken. 
Sie leben eine facettenreiche Büh-
nenshow im Blitzlichtgewitter von 
Glanz und Glamour. Unter dem 
Motto „Kölsche Schnüss“ gibt es 
auch eine Show mit Songs aller po-
pulären Kölner Bands – von den 
Höhnern über Brings und Pavaier 
bis hin zu Kasalla. Der Eintritt ist 
frei. Für die Bewirtung sorgt die  
Rumskedi UG.

Die Beckumer Karnevalisten freuen sich auf den 
Vorgezogenen Sessionsstart. Foto: Dachgesellschaft
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In Ahlen schließt die Schütz-
engemeinschaft Ahlen 2017 
e.V. den Reigen der Schüt-
z e n f e s t e .  G e f e i e r t  w i r d 
von Freitag bis Sonntag, 5. 
bis 7. August, an der Fried-
rich-Ebert-Halle.

Los geht es am Freitag um 18 
Uhr, wenn sich alle Abteilungen 
in Uniform bei Mercedes Senger 
treffen und ab 19 Uhr über die 
Dolberger Straße zum Festplatz 

Schützengemeinschaft 
Ahlen 2017 e.V. 
Fest vom 23. bis 25. 
August

Peter Klösener und Königin Cari-
na Grinsch geben ihre Insignien im 
August weiter. Foto: MARC KREISEL

marschieren. Beim Avantgarden-
fest ab 20 Uhr wird mit der „DJ 
Niklas“ gefeiert.
	 Der Schützensamstag, 6. Au-
gust, startet um 11 Uhr mit dem 
Treffen aller Abteilungen. Nach 
dem Sammeln am Vereinslokal 
Bornemann zwei Stunden später 
folgt um 14.30 Uhr der Abmarsch 
mit anschließender Kranznie-
derlegung auf dem Markplatz. 
Ab 16 Uhr wird beim Avantgar-
denschießen der Nachfolger von 
Avantgardenkaiser Mike Krause 
gesucht und auch Kinderkönig 
Tino Busse erhält beim Kinder-

schützenfest einen Nachfolger. 
Nach dem Großen Zapfenstreich 
um 19.30 Uhr folgt das Highlight 
des Tages: der Königsball zu Eh-
ren von König Peter Klösener 
und Königin Carina Grinsch. Hier 
heizt die Band „Rain Drops“ ein.
	 Der Sonntag, 7. August, be-
ginnt gemütlich um 10.30 Uhr 
mit einem Frühstück im Fest-
zelt und Ehrungen für die Jahre 
2020, 2021 und 2022. Um 14 Uhr 
wird die Throngesellschaft von 
„Schnubbel Kukla“ von allen Uni-
formierten abgeholt. Um 15.30 
Uhr wird dann der neue König 
beim Vogelschießen ermittelt 
und proklamiert. Im Anschluss 
kann mit dem neuen König beim 
Ausklang ab 20 Uhr mit musika-
lischer Untermalung durch „DJ 
Tobi“ gefeiert werden.

Auch in Enniger ist Schützenfest 
angesagt. Nach zweimaliger Pan-
demiepause soll in diesem Jahr 
wieder kräftig gefeiert werden. 
König Max (I.) Middelhove und 
Königin Laura (I.) Fissahn freuen 
sich schon auf das letzte Wochen-
ende im August und gehen da-
von aus, dass sich dann ein Nach-
folgerpaar für die Königwürde 
finden wird.

Die Planungen sind in vollem Gan-
ge. Die Musikkapellen sind bestellt, 
der DJ geordert und der Festablauf 
mit dem Festwirt Fröhlich bespro-
chen. Die Details werden jetzt kon-

Schützenfest in Enniger
Vom 26. bis 28. August wird gefeiert

kretisiert und die einzelnen Abtei-
lungen der Schützenbruderschaft 
fiebern dem Ereignis entgegen.
	 Das Schützenfest startet am Frei-
tag, 26. August, mit dem schon vor 
drei Jahren durchgeführten Bier-
fass-Schießen. Hierbei gilt es eine 
Holzsilhouette eines Bierfasses von 
der Stange zu holen und sich das 
Freibier zu sichern. Mitmachen 
kann hier jeder Erwachsene – eine 
Vereinszugehörigkeit ist nicht erfor-
derlich. Spaß und Geselligkeit ste-
hen an diesem Abend im Vorder-
grund.
	 Am Samstag geht es nach dem 
Antreten der Kompanien Nord und 

Wer folgt König Max (I.) Middelhove und Königin  
Laura (I.) Fissahn auf den Thron? 

Süd gemeinsam zum Besuch des 
Wohnheims St. Marien am Voß-
bach. Dort erfolgt traditionell der 
Fahnenschlag und eine musika-
lische Einlage für die Bewohner. Von 
dort geht es zum Ehrenmal zum Ge-
denken der Kriegstoten. Anschlie-
ßend ziehen die Schützen mit den 
Musikkapellen zur Marktwiese, die 
als Schützenplatz hergerichtet ist.
	 Hier wird es dann ernst, denn 
das Vogelschießen für Kinder, Jung-
schützen, Ehrengarde und für alle 
Vereinsmitglieder startet. Kinder-
belustigung und musikalische 
Einlagen des Spielmannszuges 
Enniger-Vorhelm und des Blasor-
chesters Vorhelm sorgen zudem für 
einen vergnüglichen Nachmittag. 
Der Abend klingt in Geselligkeit im 
und am Schützenfestzelt aus.
	 Für Sonntagmorgen ist das We-
cken durch den Spielmannszug 
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vorgesehen. Die Schützenmes-
se findet um 9 Uhr in der Pfarrkir-
che St. Mauritius in Enniger statt. 
Danach geht es zum Morgenap-
pell und weiter zum Frühschoppen 
mit musikalischer Unterhaltung ins 
Festzelt. 
	 Um 14.30 Uhr treten die Schüt-
zenschwestern und Schützenbrü-
der in ihren Formationen zur Krö-
nung des neuen Königspaares an. 
Für die Krönungszeremonie ist 
dann der Rasenplatz an der Mari-
enschule feierlich hergerichtet. An-
schließend noch der Parademarsch 
zu Ehren des neuen Königspaares 
und des Hofstaats. 
	 Ab 20 Uhr findet dann der Fest-
ball statt. Der Vorstand freut sich auf 
das Ereignis und wünscht allen Mit-
gliedern und Besuchern viel Freude 
und eine gute Stimmung während 
der Schützenfesttage.

Ahlen / Enniger

Horrido in Neubeckum
Mit neuem Festprogramm starten die  
Bürgerschützen ins 145. Vereinsjahr

König Norbert III. Nossek und 
seine Königin Gabriele. Foto: Bürger-

schützenverein Neubeckum.

Neubeckum
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Nach gut drei Jahren Pause 
dürfen die Mitglieder des Bür-
gerschützenvereins Neube-
ckum e.V. wieder ihr traditio-
nelles Schützenfest feiern. In 
dieser Zeit sind der Vorstand 
und Festausschuss nicht untä-
tig geblieben. Nach dem Mot-
to „Tradition muss man leben 
und gestalten“ wurde ein neu-
es Festprogramm auf die Bei-
ne gestellt. So feiern die Schüt-
zen am Wochenende vom 6. bis 
7 August. 

Der Startschuss fällt Samstag um 
14.15 Uhr mit dem Antreten aller 
Kompanien und der Königsparade 
am Rathausplatz. Im Anschluss fin-
det die Kranzniederlegung statt. 
Danach geht es im Gleichschritt 
zum Vereinslokal Haus Bockey, wo 
das Kaffeetrinken für die Senioren 
und Schützen stattfindet. Nach-
dem sich alle gestärkt haben, sind 
ab 16.30 Uhr die Jüngsten an der 
Reihe: Alle Kinder und Jugend-
lichen sind herzlich eingeladen, 
sich dem bunten Programm anzu-
schließen. Neben der Kinderbelu-

stigung ermitteln die Kinder- und 
Jugendkompanie ihre Majestäten. 
Ab 17. 30 Uhr dürfen sich die Fah-
nen- und Damenkompanie am Vo-
gelschießen probieren und einen 
neuen König oder eine neue Kö-
nigin ermitteln. Um 20 Uhr ist die 
Tanzfläche für alle eröffnet, um auf 
der Festballparty mit DJ das Tanz-
bein zu schwingen 
	 Bevor es am Sonntag zum Kö-
nigsvogelschiessen geht, treffen 
sich die Mitglieder zum Festgott-
dienst. Danach gibt es ein gemein-
sames Frühstück im Vereinslokal 
und ab 11.30 Uhr heißt es dann 
„Gut Schuss“, um einen Nachfolger 
für das Königspaar Norbert III. Nos-
sek und seiner Königin Gabriele zu 
finden. 
	 Ab 17.20 findet die Königspro-
klamation auf dem Rathausplatz 
statt und es geht zum Festlokal. 
Ab 20.30 Uhr sind alle Neubecku-
mer Bürger:innen zur Polonaise 
eingeladen, um mit den Schüt-
zenschwestern, Schützenbrüdern 
und der Band „QXFORDUE“ bis in 
den Morgen zu feiern. Egal, ob im 
Saal oder im Biergarten, der Fest- 

Auch ohne eigene Dachfläche 
kann mitmilfe von steckerferti-
gen Stromerzeugungsanlagen 
–  auch Mini-Photovoltaik-Anla-
gen, Stecker-PV oder Balkon-An-
lagen genannt –  Strom für den ei-
genen Haushalt erzeugt werden. 
Da die Solar-Module zum Beispiel 
am Balkongeländer oder auf dem 
Gartenhaus angebracht werden 
können, ist diese Art der Stromer-
zeugung vor allem für Mieter:in-
nen interessant.

Wie kommt der 
Strom ins Haus?
Die Anlagen bestehen in der Regel 
aus zwei Standard-Solarmodulen 
mit einer Größe von je 1,00 Meter 
Breite und 1,70 Meter Höhe, einem 

Stecker-PV-Geräte
Stadt Beckum fördert ab 2023 PV-Anlagen für den Balkon

Gewicht von je 20 Kilogramm so-
wie einem Wechselrichter. Dieser 
ist erforderlich, um den erzeugten 
Gleichstrom für den Haushalt nutz-
bar zu machen. Die Anschlusslei-
stung des Wechselrichters darf 
in der Regel 600 Watt nicht über-
schreiten.
Die Anlage wird direkt über eine 
Steckverbindung mit dem Strom-
kreis der Wohnung verbunden. Der 
erzeugte Strom wird im Hausnetz 
von den angeschlossenen Gerä-
ten verbraucht, somit wird weni-
ger Strom aus dem Netz benötigt. 
Eine durchschnittliche steckerfer-
tige Stromerzeugungsanlage er-
zeugt pro Jahr rund 400 Kilowatt-
stunden Strom und kann etwa 20 
Prozent des jährlichen Strombedar-

fes eines Zwei-Personen-Haushalts 
decken.
Eine normgerechte Anwendung 
kann nur mit einer speziellen En-
ergiesteckdose, der sogenannten 
Wieland-Einspeisesteckdose und 
passendem Stecker, sichergestellt 
werden. Anlagen mit dem typischen 
Schutzkontaktstecker (Schuko-Ste-
cker) sind in Deutschland nicht zu-
lässig. Außerdem muss im Haus ein 
Zwei-Richtungsstromzähler vor-
handen sein. Die Anlage muss bei 
der Bundesnetzagentur und dem 
Netzbetreiber angemeldet werden.

Förderprogramm der 
Stadt Beckum ab 2023
Der Haupt- und Finanzausschuss 
der Stadt Beckum hat in seiner letz-

ten Sitzung ein Förderprogramm 
für steckerfertige Stromerzeu-
gungsanlagen beschlossen. Das 
Förderprogramm soll voraussicht-
lich zum 1. Januar 2023 starten. Ab 
diesem Zeitpunkt können Anträge 
gestellt werden. Steckerfertige Stro-
merzeugungsanlagen sollen mit bis 
zu 200 Euro bezuschusst werden. 
Insgesamt sollen Haushaltsmittel 
in Höhe von 15.000 Euro bereitge-
stellt werden.
Aktuelle Informationen zum Start 
des Förderprogramms werden auf 
der Website der Stadt Beckum und 
in der Presse veröffentlicht.
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und Vereinswirt Markus Habrock 
mit seinem Team freut sich mit den 
Bürgerschützen, alle Gäste zu be-
grüßen.
	 „Auch, wenn die letzten drei 
Jahre vieles durcheinandergewir-
belt haben, bedanken wir uns bei 
unserem amtierenden Königs-
paaren, Norbert III. Nossek mit 
seiner Königin Gabriele, Alexan-
der Gödde und Leona Wiesmann 
für Ihre Ausdauer. Auch sei dem 
Vorstand und dem Festausschuss 
für die Arbeit im Hintergrund ge-
dankt. Ohne euch wäre dies al-
les nicht möglich“, heißt es vom  
Verein.
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König Konstantin I Wiesmann und seine Königin Kim I Weiß waren 
für drei Jahre im Amt und erhalten 2022 Nachfolger.

ßens. Nach dem gemeinsamen 
Marsch zur Windmühle wird es 
unter der Stange spannend: Wer 
folgt nach drei Jahren Regent-
schaft auf König Konstantin I 
Wiesmann und seine Königin 

Kim I Weiß? Steht das ergebnis 
fest, werden die neuen Maje-
säten im Anschluss gekrönt, das 
Geheimnis um die Throngesell-
schaft gelüftet und diese sicher-
lich gebührend gefeiert.
Der Schützensonntag beginnt 
mit einem ökumenischen Got-
tesdienst in der Propsteikirche 
St. Stephanus. Mit einem zünf-
tigen Frühschoppen, der sich 
auch zum Dämmerschoppen er-
weitern kann, und dem Hampel-
mannschießen klingt Schützen-
fest 2022 aus. (Der Detaillierte 
Festablauf wird rechtzeitig be-
kannt gegeben)

Geschäftsführender Vorstand: 
v.li. Dr. Kai-Henning Ohlmeier, 
Wilhelm J. Droste, Dominik  
Bollmann, Sebastian Brauner. 
Fotos: Schützenverein

Am Freitagabend, 26. August, 
findet der große Festball mit der 
Showband „Ten Ahead“ statt, bei 
dem ordentlich gefeiert wer-
den kann. Der Samstag steht 
ganz im Zeichen des Vogelschie-

„Hey, schön, dass ich Dich mal 
wieder treffe“, „Ach Du bist die 
neue ehrenamtliche Helferin bei 
der Ausgabe“, waren häufig ge-
hörte Begrüßungen beim Som-
merfest des Tafel Ennigerloh 
e.V. am St. Jakobus Pfarrheim.

Bei bestem Wetter trafen sich wie-
der rund 80 ehrenamtliche Hel-
fende aus allen Ausgabestellen 
in Beckum, Neubeckum, Waders-
loh, Sendenhorst, Ennigerloh und 
vom Oelder Tisch e.V., um gemein-
sam zu feiern. Die neue Geschäfts-
führerin der Tafel, Renate Koppen-

Gute Stimmung
Tafel-Sommerfest in Ennigerloh

stein, ließ es sich natürlich nicht 
nehmen, sich bei allen für die ak-
tive Mitarbeit zu bedanken. Der 
Dank galt den Aktiven bei der Ab-
holung der Lebensmittel, bei der 
vorbereitenden Sortierung für 
die Kunden, bei den Lebensmit-
tel-Ausgaben, aber auch bei der 
regelmäßigen Reinigung, um allen 
Hygienevorschriften zu genügen.
	 Bei Würstchen und Kaltge-
tränken fand anschließend ein 
reger Austausch untereinander 
statt, dabei kamen auch die Er-
fahrungen mit den gestiegenen 
Kundenzahlen zur Sprache. Hier 

Rund 80 Ehrenamtliche trafen sich wieder zum Sommerfest. Alle haben 
den Abend mit dem regen Austausch untereinander sehr genossen. 
Foto: Tafel Ennigerloh

wurden sowohl die gestiegenen 
Lebensmittelpreise als auch die 
Flüchtlinge aus der Ukraine als 
Ursache genannt. Mit Einbruch 
der Dunkelheit machten sich die 

letzten Gäste nach einem gelun-
genen Abend auf den Heimweg, 
für einige begann der Einsatz am 
nächsten Morgen bereits wieder  
gegen 8 Uhr.

Beckum / Ennigerloh

Neuer Vorstand,  
neuer Festplatz, neue Festtage

Frischer Wind bei der St. Sebastian Schützengilde e.V.
Bei der St. Sebastian Schüt-
zengilde e.V in Beckum bringt 
das Jahr 2022 einige Verände-
rungen. Der neue geschäfts-
führender Vorstand beste-
hend aus Oberst Wilhelm J. 
Droste, Major Dominik Boll-
mann, Geschäftsführer Dr. 
Kai-Henning Ohlmeier und 
Rechnungsführer Sebastian 
Brauner möchten zum ersten 
Mal mit ihren Schützenbrü-
dern und –schwestern statt 
von Samstag bis Montag wie 
bisher, von Freitag bis Sonn-
tag, 26. bis 28. August, Schüt-
zenfest feiern.

Die neue Festfolge wurde auf 
der Frühjahrsversammlung im 
April beschlossen. Ebenfalls 
festgesetzt wurde, dass die in-
zwischen etablierte Jubilarfei-
er eine Woche vor dem Schüt-
zenfest stattfinden wird. Auch 
ein Ortswechsel findet in die-
sem Jahr statt: Das Schützenfest 
wird nicht mehr am Hotel Höx-
berg, sondern auf dem Gelän-
de Nettebrock an der Windmüh-
le gefeiert.
Hier können sich die Schützen 
auf folgende Programmpunkte 
freuen:

Schützenverein Roland sucht neue Regenten
Schützenfest vom 20. bis 22. August

Jungschützenkönig Marvin Tschätsch mit seiner  
Königin Lia Kotschenreuther

lonaise um 19.30 Uhr folgt der 
Festball für Freunde, Mitglieder 
und Gastvereine der Festball.
	 Am Montag geht das Schüt-
zenfest mit einem Mitglieder 
Frühstück ab 10.15 Uhr und ei-
ner Unterhaltungsshow durch 
die Jungschützen ab 11.15 Uhr, 
zu der auch Nichtmitglieder 
eingeladen sind, zu Ende.
	 Der Verein und der Vor-
stand freuen sich auf ein har-
monisches und großartiges 
Schützenfest und freuen sich 
auf viele Gäste, Freunde und 
Besucher. Besonderer Dank 
gilt jetzt schon Festwirt Over-
mann, dem Trompetercorps 
Neubeckum und dem Spiel-
mannzug Roland, Vogelbau-
er Peter Henschke und allen 
Bürger:innen für das schöne 
S c h m ü c k e n  d e r  R o l ä n d e r  
Straßen.
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Schuhreparaturen
Textilreinigung

Pokale
Medaillen

Orden
Schlüssel

59269 Beckum • Oststraße 11 • Tel.: 02521 / 966635
www.pagro.info • Email: info@pagro.info

Seit 30 Jahren fachmännische 
Reinigung von Schützen- und 
Abendgarderobe 

Vor drei Jahren, als die bei-
d e n  „V ö g e l “  i n  L i n n e n -
brinks-Busch zu Boden fie-
len und Mark Berenbrinke 
und Marvin Tschätsch, sich zu 
den neuen Regenten der Ro-
land Schützen erkoren, ahn-
te wohl niemand, welch tur-
bulente Amtszeit den beiden 
bevorsteht. 

D o c h  n a c h d e m  d i e  Co r o -
na-Pandemie die beiden letz-
ten Schützenfeste ausf ielen 
ließ, freuen sich der König Mark 
Berenbrinker mit seiner Ehefrau 
und Königin Sandra Berenbrin-
ker sowie der Jungschützenkö-
nig Marvin Tschätsch mit seiner 

Königin Lia Kotschenreuther 
umso mehr auf die diesjährigen 
Schützenfesttage von Samstag 
bis Montag, 20. bis 22. August.
	 Los geht es am Samstag mit 
dem Antreten der Schützen um 
13.15 Uhr am Festzelt an der Au-
gustastraße, gefolgt vom Abho-
len der Fahnen, der Königspaare 
und deren Throngesellschaf-
ten. Nach der Kranzniederle-
gung am Ehrenmal und der Kö-
nigsparade auf dem Schulhof 
geht es zurück zum Festzelt, wo 
gegen 16 Uhr bei gemütlichem 
Kaffeetrinken die Ehrungen der 
Vereinsmitglieder starten. Im 
Anschluss findet gegen 17.30 
Uhr traditionsgemäß die Bier-

König Mark Berenbrinker mit seiner Ehefrau und Königin 
Sandra Berenbrinker. Fotos: Schützenverein Roland

taufe der neuen Mitglieder so-
wie die Verleihung des Baller-
mannordens der Jungschützen 
statt. Nach dem Großen Zap-
fenstreich um 19 Uhr am Ehren-
mal startet ab 20 Uhr der Fest-
ball, musikalisch begleitet von 
DJ Dennis Schulte.
	 Der Sonntag, 21. August, 
startet um 6 Uhr mit dem We-
cken durch den Spielmannzug 
Roland. Nach dem Gottesdienst 
im Festzelt um 9 Uhr, zu dem 
auch alle Bürger:innen herzlich 
eingeladen sind, macht sich das 
Schützenbataillon um 9.45 Uhr 
auf zum Linnenbrinks Busch. 
Dort findet das Königs-Vogel-
schießen mit Frühschoppen-
konzert statt. Um 17:30 Uhr 
heißt es Antreten zum Abholen 
der neuen Regentenpaare mit 
anschließender feierlichen Krö-
nung im Festzelt. Auf die Po-



10 | Ortszeit Ahlen / Beckum August 2022 Ortszeit Ahlen / Beckum August 2022 | 11

Ahlen

Sie sind auf der Suche nach einen Fachmann für die Elektroins-
tallation von Balkon-PV-Anlagen? Dann ist Informationstechnik 
Hartmeier Ihr Ansprechpartner im Kreis Warendorf! 
Neu im Angebot ist die Erweiterung von elektrischen Anlagen, die 
Überprüfung der elektrischen Anlage für die Installation von Bal-
kon-PV-Anlagen sowie die Überprüfung und Reparatur von Satelli-
ten-Anlagen – selbstverständlich immer nach VDE-Vorgabe. Von der 
Beratung über den Verkauf und Inbetriebnahme bis zur Entsorgung: 
Inhaber und Informationstechniker-Meister Ludger Hartmeier über-
nimmt alles aus einer Hand. 

IT Hartmeier Ahlen

Drahtesel, Oldtimer und Zechen-Geschichte
Sommerfest der Fördertürme und Sattelfest in Ahlen

Sattelfest und Sommerfest 
der Fördertürme in Ahlen: Das 
ist eine Kombination, die an-
kommt. Deshalb gibt es auch 
2022 eine weitere Auflage, zu 
der die WFG Ahlen, der För-

derverein Fördertürme, das 
Stadtteilforum Süd-Ost und 
die Projektgesellschaft West-
falen am Sonntag, 7. August, 
von 12 bis 18 Uhr einladen.

Auf dem Gelände der ehema-
ligen Zeche Westfalen in Ahlen 
wartet auf die Besucher:innen 
r u n d  u m  d e n  Fö r d e r t u r m 
Schacht I + II und entlang der 
Straße bis zum ShimSham ein 
buntes Programm. Dazu ge-
hören Führungen über das Ze-
chengelände und Livemusik. 
Highlight ist sicher auch in die-
sem Jahr die Förderturmbestei-
gung zum Preis von zwei Euro: 
Nach dem Aufstieg kann man 
sich auf einen tollen Blick über 
die Stadt und das Umland freu-
en. Wer keine Lust hat, die Stu-
fen wieder hinunterzusteigen, 
schwindelfrei und auch ein biss-
chen abenteuerlustig ist, kann 
sich unter Anleitung der Indus-
triekletterer von „Rock Vibes“ 
vom Förderturm abseilen las-
sen. Die kleinen Besucher kön-
nen sich auf einer Hüpfburg 
austoben und sich auf das Kas-
perletheater freuen.
	 Nach der offiziellen Eröff-
nung um 12 Uhr wird Bürger-

meister Dr. Alexander Berger die 
Preise an die Gewinner:innen 
des Stadtradelns 2022 überge-
ben. 

Volksradfahren
Wie zuletzt 2019 können sich 
alle Fahrradfans auch sportlich 
betätigen, die Radsportfreunde 
67 e.V. richten erneut zusam-
men mit der Stadt Ahlen das 
Volksradfahren aus. Es werden 
dazu zwei Strecken mit 18 und 
40 Kilometern Länge angebo-

ten. Ab 12 Uhr ist die Anmel-
dung für eine der beiden Stre-
cken am Startpunkt (Zeche 
Ahlen) möglich und das Start-
geld beträgt vier Euro. Zur Stär-
kung der Volksradfahrer werden 
an einem Zwischenhalt Kaffee, 
Kaltgetränke und Waffeln an-
geboten. Auch für das leibliche 
Wohl an den Fördertürmen ist 
gesorgt. 
	 Hier können Sie zudem alles 
zum Thema Rad und Lastenfahr-
rad erfahren. Neben Ausstellern, 

Ahlen

MEYERGMBH

H.

Verkauf von Oldtimerteilen für
Mercedes-Benz-Fahrzeuge

Speziell für 190 SL fast alles auf Lager, auch für W113
viele Teile auf Lager bzw. kurzfristige Beschaffung möglich

Söterner Str. 12 • 55767 Meckenbach • Tel. 0 67 82 / 4 08 33 • Fax 0 67 82 /  4 09 33
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FLIESEN BENDIK
AUSSTELLUNG ZECHE AHLEN

Zeche Westfalen 3 · 59229 Ahlen
Tel.: 0 23 82 / 78 16 437

fliesenbendik@t-online.de
www.fliesen-bendik.de

Ihr Meisterbetrieb für individuelle 
Fliesengestaltung
• Fliesenarbeiten jeglicher Art 
• Großbaustellen 
• Bad aus einer Hand

Unsere Referenzen 
• private Bäder 
• Senjorengerechtes Wohnen 
• Schulprojekt 
• Krankenhäuser, Kurkliniken 
• Studentenwohnheim

Besuchen Sie unsere Ausstellung  
auf dem Gelände der ehemaligen  
„Zeche Westfalen“ in Ahlen

ADFC-Stand und Co. sorgt die 
beliebte Fahrrad-Waschanlage 
für einen sauberen Drahtesel. Pe-
dAhlen und die WFG Ahlen mbH 
ermöglichen diesen kostenlosen 
Service für alle Radfahrer. 

Oldtimer
Ab etwa 15 Uhr kommen Fans 
von Autoklassikern auf ihre Ko-
sten, denn dann beginnt der 
Oldtimer Treff. Die Sommerfest-
besucher:innen bekommen eine 
Oldtimer-Parade präsentiert, die 
von einem fachkundigen Mode-
rator kommentiert wird. 
	 Das vollständige Programm 
zum Sommerfest der Förder-
türme und Sattelfest finden Sie 
rechtzeitig vor der Veranstaltung 
auf der Website der WFG unter  
www.wfg-ahlen.de. 
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Zwei von drei Hausbesitzern in 
Deutschland ist die Energieeffi-
zienz ihrer Immobilie laut Stati-
sta „wichtig" oder „sehr wichtig". 
Gleichwohl sind viele ältere Ge-
bäude, insbesondere, wenn sie 
vor der Jahrtausendwende er-
richtet wurden, energetisch nicht 
auf der Höhe der Zeit. 

Durch gar nicht oder nicht ausrei-
chend gedämmte Fassaden und 
Dächer beispielsweise geht viel 
wertvolle Heizenergie nach außen 
verloren. Angesichts der stark ge-
stiegenen Energiepreise und auf-
grund der Klimaziele wird Moder-

nisieren umso wichtiger – und 
rechnet sich nochmals schneller. 
Doch wie sollten Immobilienbesit-
zer dabei vorgehen?

Individueller Fahrplan
für die Sanierung
Empfehlenswert ist in jedem Fall 
ein planvolles Sanieren, damit die 
Einzelmaßnahmen sinnvoll inein-
andergreifen. Das senkt auch die 
Kosten, zum Beispiel indem Haus-
eigentümer die ohnehin vorgese-
hene Verschönerung der Fassade 
mit dem Anbringen eines Wärme-
dämm-Verbundsystems koppeln. 
Zertifizierte Energieberater:innen 
vor Ort sind die richtigen Ansprech-
partner:innen für eine individuelle 
Bestandsaufnahme der jeweiligen 
Immobilie und die Entwicklung ge-
eigneter Sanierungsschritte. „Wenn 
ein sogenannter individueller Sa-

Mit Fahrplan zu mehr Effizienz
Bei der Modernisierung im Altbau Schritt für Schritt vorgehen

nierungsfahrplan vorliegt, erhö-
hen sich zudem die staatlichen Zu-
schüsse aus der Bundesförderung 
für effiziente Gebäude – auf dann 
25 Prozent aller Kosten einer Ein-
zelmaßnahme", erläutert Serena 
Klein, Sprecherin der Geschäfts-
führung des Industrieverbandes 
Hartschaum e.V. (IVH). Oft zeigt die 
Ist-Analyse, dass eine wirksame und 
langlebige Wärmedämmung den 
sinnvollen ersten Schritt zu gerin-
geren Energiekosten im Eigenheim 
bildet. 

Auf Dämmleistung und 
Langlebigkeit achten
Bei der Wahl des geeigneten Dämm-
materials sind Faktoren wie Dämm-
leistung, Langlebigkeit, Robustheit 
und einfache Verarbeitung wich-
tig. Mit diesen Vorteilen, ergänzt um 
ein attraktives Preis-Leistungs-Ver-
hältnis, bewährt sich etwa EPS, bes-
ser bekannt unter dem Markenna-
men Styropor, seit über 60 Jahren 
im Baubereich. Neue Recyclingver-
fahren verbessern die Gesamtbi-
lanz und tragen zu einem nachhalti-

Foto: djd/Stiebel-Eltron

gen, ressourcenschonenden Bauen 
bei. Aber auch umweltschonendes 
Dämmmaterial aus Holzfaser ist ef-
fektiv in Sachen Kälteschutz. In der 
warmen Jahreszeit verhindert die 
Dämmschicht ein Überheizen der 
Innenräume und trägt somit ganz-
jährig zu einem ausgeglichenen, 
gesunden Raumklima bei.

Vorsicht bei veralteten 
Elektroinstallationen
Zu wenige Steckdosen und 
Lichtauslässe, alte Kabel: Die elek-
trische Ausstattung älterer Gebäu-
de entspricht oft nicht mehr dem 
Stand der Technik. Sie unterliegt 
einem natürlichen Alterungspro-
zess und wird dem heutigen Be-
darf meist nicht gerecht. Schlimms-
tenfalls können Überlastungen und 
überhitzte Leitungen Brände aus-
lösen. „Die Elektroinstallation soll-
te spätestens ab einem Alter von 
35 Jahren überprüft und wenn not-
wendig modernisiert werden", sagt 
etwa Michael Conradi von der Initi-
ative Elektro+. Die Sanierung eines 
Gebäudes ist also gleichzeitig die 
Gelegenheit auch alle Leitungen 

überprüfen und gegebenenfalls er-
neuern zu lassen. Michael Conradi 
verweist in diesem Zusammenhang 
auch auf die Bedeutung der Haus-
installation für die Energiewende. 
Eine Ertüchtigung alter elektrischer 
Anlagen sei unerlässlich, um etwa 
PV-Anlagen oder Ladestationen 
fürs E-Auto einzubinden.

Umweltwärme statt 
fossiler Energien
Im Neubau ist die Wärmepumpe 
als ausgereifte Technologie schon 
fast zum Standard geworden, aber 
auch für viele Bestandsgebäude 
ist sie eine gute Wahl - trotz ver-
schiedener Vorurteile, die sich hart-
näckig halten. Die Nutzung von 
Wärmepumpen ist mittlerweile in 
nahezu allen Gebäudetypen sinn-
voll, vom Einfamilienhaus bis zu 
Gewerbegebäuden und sogar im 
unsanierten Altbau. Mit modernen 
Systemen können Vorlauftempe-
raturen von bis zu 70 Grad Celsius 
erreicht werden, sodass die Heiz-
leistung in jedem Fall ausreicht. Die 
Umrüstung auf eine Wärmepum-
pe ist zudem technisch oft einfa-

cher möglich als angenommen. Im 
Wohngebäudebereich lässt sich die 
Umstellung oft durch den Tausch 
lediglich einzelner Heizkörper oder 
ganz ohne Heizkörpertausch rea-
lisieren.
In Sachen Energieeffizienz punkten 
Wärmepumpen ebenfalls: Ihre Bi-
lanz setzt sich aus 75 Prozent kos-
tenfreier Umweltenergie - je nach 
Bauart aus der Luft, der Erde oder 
aus dem Grundwasser - sowie le-
diglich 25 Prozent Antriebsenergie, 
also Strom, zusammen. Im Verhält-
nis ist der Stromverbrauch eher ge-
ring, eine eigene Photovoltaikanla-
ge minimiert die Kosten zusätzlich 

Förderungen
Eine gute Übersicht bietet das För-
der.Navi von NRW.Energy4Clima-
te. Das Tool ermöglicht die Auswahl 
nach Förderthema, Förderart und 
Fördergeber. Probieren Sie es doch 
einmal  aus. Außerdem helfen Ihnen 
die örtlichen Fachbetriebe sowie 
Verbraucherzentralen gerne weiter. 
(dzi/djd/VZ NRW)
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Ab ins Blaue / GaumenfreudenImmobilien / Kleinanzeigen

Die Anschaffung einer eigenen 
Immobilie – ist dafür jetzt der 
richtige Zeitpunkt? So fragen 
sich viele angesichts horrender 
Preise für Neubauten oder beste-
hende Häuser. Tatsächlich kennt 
die Preisentwicklung in vielen 
Regionen Deutschlands nur die 
Richtung nach oben. Doch soll-
te die Immobilie als Mittel der Al-
tersvorsorge nicht aus dem Blick 
geraten. Noch sind die Bauzin-
sen im Verhältnis sehr günstig. 
Corinna Merzyn, Hauptgeschäfts-
führerin des Verbandes Privater 
Bauherren (VPB) rät, auch den Blick 
auf die Zeit der Rente zu richten. 
Nur wer privat vorsorgt, könne vo-
raussichtlich den Lebensstandard 

halten. Denn das Rentenniveau 
liegt nur noch bei 48 Prozent des 
Durchschnittverdiensts – bei 45 
Jahren durchgehender Beitrags-
zahlung. Und nur wenige dürften 
diese lange Beitragszeit erreichen. 
Insofern, so Merzyn, sei eine klug 
gewählte eigene Immobilie, ob 
vermietet oder selbst bewohnt, ein 
wichtiger Baustein in der Vorsorge 
für die Zukunft. Wer mit dem Ge-
danken spiele, eine Immobilie zu 
erwerben, solle gut überlegen, wie 
sie genutzt werde und in welcher 
Lage sie sich befinde. Neben der 
Klärung des Budgets sei weiterhin 
die Frage entscheidend, ob man 
selbst darin wohnen möchte oder 
eine langfristige Vermietung plane. 

Finanzierung
Als Faustregel für die Finanzierung 
gilt, dass rund 20 Prozent Eigen-
kapital vorhanden sein sollten. Oft 
wird vergessen, dass der Kauf statt-
liche Nebenkosten mit sich bringt 
– neben den Kosten für die notari-
elle Beurkundung, Makler, Grund-
erwerbssteuer und die Gebühren 
für die Eintragung in das Grund-
buch sind zwischen 9 und 12 Pro-
zent einzuplanen. Je höher das Ei-
genkapital, desto besser sind die 
Voraussetzungen, einen günstigen 
Zinssatz auszuhandeln. Hier loh-
ne es sich, zu recherchieren und 

Die eigene Immobilie als Altersvorsorge
Darauf sollten Sie achten

die Angebote zu vergleichen. „Eine 
gute, rundum passende Immobi-
lie zu finden erfordert Geduld und 
auch Phantasie“, sagt Merzyn. Wer 
sich frühzeitig beraten ließe und 
mit Experten einen Anforderungs-
katalog erstelle, könne fokussier-
ter suchen. 

Vorteil Bestandsimmobilie
Gebrauchte Immobilien haben 
meist eine ganze Reihe Vorteile, die 
Laien nicht zwingend erkennen. Ei-
nen Marktüberblick kann man sich 
durch regelmäßiges Durchforsten 
der gängigen Immobilienportale 
verschaffen. Doch Vorsicht bei ver-
meintlichen Schnäppchen, warnt 
Merzyn – denn immer wieder ver-
steckten sich auch verdeckte Schä-
den oder Probleme dahinter. Wenn 
auch die Immobilienpreise vieler-
orts stark angestiegen sind, so gibt 
es doch auch Landstriche, in de-
nen die Vermietung einer Immo-
bilie äußerst schwierig ist und der 
Plan, die Altersvorsorge abzusi-
chern, voraussichtlich nicht funkti-
onieren wird. Wichtig sei es, so Mer-
zyn, sich auch über die staatlichen 
und vielfältigen regionalen Förder-
programme für das Wohnen im Ei-
gentum bzw. für die Sanierung zu 
informieren und beraten zu lassen. 
„Entscheiden sind Lage und Aus-
stattung. Eine sorgfältig geprüfte 

Immobilie ist neben anderen Maß-
nahmen der Vermögensplanung 
ein guter Baustein der eigenen Al-
tersvorsorge“.

Hilfe vom Profi
Am besten ziehen Menschen, die 
über den Kauf einer Immobilie 
nachdenken, Expert:innen vor Ort 
zu Rate. In Sachen Finanzierung 
und Fördermittel helfen ihnen Ban-
ken gerne weiter. Makler:innen hel-
fen dabei, die richtige Wohnung 
oder das richtige Haus zu finden 
sowie später möglicherweise die/
den perfekte/n Mieter:in. 
	 Die Aufgaben von Immobili-
enmakler:innen sind vielfältig: Zu 
den wichtigsten Tätigkeiten gehört 
die Bewertung von Immobilien, die 
Vermarktung sowie die Begleitung 
der Vertragsabwicklung von Kauf- 
und Mietverträgen. Gute Mak-
ler:innen punkten mit fundiertem 
Wissen über die Region sowie die 
dortige Preiseentwicklung.
	 Um Schwachstellen an der 
Wunschimmobilie festzustellen 
lohnt es sich, Sachverständige zu-
rate zu ziehen. Unabhängige Sach-
verständige bzw. Gutachter finden 
Sie beim Gutachterausschuss ihrer 
Stadt oder Ihres Kreises sowie bei 
der örtlichen Verbraucherzentrale. 
(dzi/ VPB)

Fotos: ©Dr. Thomas Lammeyer-stock.adobe.com/©KB3-stock.adobe.com

Unser Rezepttipp für Sie: Exo-
tische Suppe mit Hähnchen-
brust, Kokosmilch und Mango.

Zutaten für etwa sechs Perso-
nen: 400 g Hähnchenbrustfilets, 
Salz, frisch gemahlener Pfeffer, 1 
Frühlingszwiebel, 200 g Porree 
(Lauch), 200 g Möhren, 45 g fri-
scher Ingwer, 1 Mango, 3 EL 
Speiseöl, z. B. Sonnenblumenöl, 
2 EL Weizenmehl, 600 ml Geflü-
gelfond, 800 ml Kokosmilch, 125 
g Dr. Oetker Crème fraîche Gar-
tenkräuter, 3 bis 4 EL Limetten-
saft, Cayennepfeffer, gemahle-
ner Koriander
	 Vorbereiten:  Hähnchen-
brustfilets unter fließendem kal-
ten Wasser abspülen, trocken 
tupfen, in Streifen schneiden 
und mit Salz, Pfeffer würzen. 
Frühlingszwiebel und Porree 
waschen, in Ringe schneiden. 
Möhren schälen und in Rauten 
schneiden. Ingwer schälen und 

Urlaubsflair auf dem Teller
Geflügel-Kokos-Suppe mit Mango

Foto: © Dr. 
August Oetker 
Nahrungsmittel KG

in feine Würfel schneiden. Man-
go schälen, Fruchtfleisch vom 
Stein schneiden und in Würfel 
schneiden. 

Zubereiten
2 EL Speiseöl in einem großen 
Topf erhitzen. Hähnchenbrustfi-
lets darin von allen Seiten braten 
und herausnehmen. Das restli-
che Speiseöl in den Topf geben. 
Frühlingszwiebel, Porree, Möh-

ren und Ingwer darin andüns-
ten, dann mit Mehl bestreuen 
und unter Rühren dünsten. Ge-
flügelfond und Kokosmilch hin-
zufügen und zum Kochen brin-
gen. Die Suppe etwa 5 Min. 
zugedeckt bei mittlerer Hitze ko-
chen. 1/2 Becher Crème fraîche 
Kräuter unterrühren, mit dem Li-
mettensaft und den Gewürzen 
abschmecken. Hähnchenbrust-
filets und Mango hinzufügen 
und kurz erwärmen. Die Suppe 
auf Teller verteilen und mit der 
restlichen Crème fraîche Kräuter 
anrichten. (dzi/Dr. Oetker)
Guten Appetit!

Jetzt hiesige Frühzwetschgen und 
Kartoff eln auf den Wochenmärkten

 in Oelde und Beckum
Grillfl eisch vom

Öff nungszeiten Hofl aden: Mo. geschlossen, 
Di.–Fr. 14.30–18 Uhr, Sa. 9–13 Uhr

KLEINANZEIGEN

Natur erleben
Sommerurlaub im Herzen Tirols

Die Region Hall-Wattens liegt im 
Herzen der Tiroler Bergwelt und 
lockt mit erholsamer Umgebung 
in ausgedehnter Natur. Im Som-
mer eignet sich die Ferienregion 
(www.hall-wattens.at) ideal zum 
Wandern und Mountainbiken – 
vor allem aber zum Kraft tanken 
und Entschleunigen. 

Ob sportliches Bergsteigen oder ge-
nüssliches Wandern im Karwendel-
gebirge oder den Tuxer Alpen, die 
Ferienregion bietet eine Vielzahl an 
Möglichkeiten, um die Natur von ih-
rer besten Seite zu erleben.
	 Wallfahrt und Pilgertum, Sinnsu-
che und Einkehr sind in der Region 
Hall-Wattens tief verwurzelt. Spiri-

tuelle Stätten, Kulturdenkmäler und 
besondere Naturschauplätze sind 
Kraftorte, an denen es sich es sich in-
nehalten, verweilen und neue Ener-
gie tanken lässt.
	 Berühmt, beliebt und jedes Mal 
ein erhebendes Erlebnis: Der sie-
ben Kilometer lange Zirbenweg ist 
ein faszinierender Panoramawan-
derweg auf 2.000 Metern Seehöhe. 
Aufgrund der angenehmen, leich-
ten Wegführung ist der Zirbenweg 
ein Highlight für die ganze Familie 
und verschafft unvergleichbare Aus-
blicke auf über 400 Berggipfel. Auf 
dem gesamten Weg bewundern 
Wanderer auch gleichzeitig einen 
Urahnen: Bereits 750 Jahre alt ist der 

älteste Zirbenbaum Tirols, der inmit-
ten unberührter Alpennatur steht 
und seit 1926 als Naturdenkmal aus-
gezeichnet ist.
In der Region Hall-Wattens können 
Urlauber mit ihrer Gästekarte alle öf-
fentlichen Busse innerhalb der Re-
gion sowie bis nach Innsbruck kos-
tenlos nutzen. Ebenso gibt es etwa 
einen e-Bike-Verleihservice, bei dem 
man sein Bike auf Bestellung bis vor 
die Tür der Unterkunft geliefert be-

kommt. Wer mit dem Elektroauto 
anreisen möchte, für den stehen in 
der Region viele kostenlose E-Tank-
stellen bereit. (spp-o)
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BUNDESLIGA SPIELPLAN  HINRUNDE 2022/2023BUNDESLIGA SPIELPLAN  HINRUNDE 2022/2023

:
:
:
:
:
:
:
:
:

05. 
Spieltag 
02. - 04.
Sept.

Borussia Dortmund	 TSG Hoffenheim 
Bayer 04 Leverkusen	 Sport-Club Freiburg 
1. FC Union Berlin	 FC Bayern München 
Borussia Mönchengladbach	 1. FSV Mainz 05 
Eintracht Frankfurt	 RB Leipzig 
VfL Wolfsburg	 1. FC Köln 
VfL Bochum 1848	 SV Werder Bremen 
FC Augsburg	 Hertha BSC 
VfB Stuttgart	 FC Schalke 04

:
:
:
:
:
:
:
:
:

06. 
Spieltag 
09. - 11.
Sept.

FC Bayern München	 VfB Stuttgart 
RB Leipzig	 Borussia Dortmund 
Sport-Club Freiburg	 Borussia Mönchengladbach 
1. FC Köln	 1. FC Union Berlin 
TSG Hoffenheim	 1. FSV Mainz 05 
Eintracht Frankfurt	 VfL Wolfsburg 
Hertha BSC	 Bayer 04 Leverkusen 
FC Schalke 04	 VfL Bochum 1848 
SV Werder Bremen	 FC Augsburg

:
:
:
:
:
:
:
:
:

07. 
Spieltag 
16. - 18.
Sept.

Borussia Dortmund	 FC Schalke 04 
Bayer 04 Leverkusen	 SV Werder Bremen 
1. FC Union Berlin	 VfL Wolfsburg 
1. FSV Mainz 05	 Hertha BSC 
TSG Hoffenheim	 Sport-Club Freiburg 
Borussia Mönchengladbach	 RB Leipzig 
VfL Bochum 1848	 1. FC Köln 
FC Augsburg	 FC Bayern München 
VfB Stuttgart	 Eintracht Frankfurt

:
:
:
:
:
:
:
:
:

08. 
Spieltag 
30. Sept - 
02. Okt.

FC Bayern München	 Bayer 04 Leverkusen 
RB Leipzig	 VfL Bochum 1848 
Sport-Club Freiburg	 1. FSV Mainz 05 
1. FC Köln	 Borussia Dortmund 
Eintracht Frankfurt	 1. FC Union Berlin 
VfL Wolfsburg	 VfB Stuttgart 
Hertha BSC	 TSG Hoffenheim 
FC Schalke 04	 FC Augsburg 
SV Werder Bremen	 Borussia Mönchengladbach

:
:
:
:
:
:
:
:
:

09. 
Spieltag 
07. - 09.
Okt.

Borussia Dortmund	 FC Bayern München 
Bayer 04 Leverkusen	 FC Schalke 04 
1. FSV Mainz 05	 RB Leipzig 
TSG Hoffenheim	 SV Werder Bremen 
Borussia Mönchengladbach	 1. FC Köln 
VfL Bochum 1848	 Eintracht Frankfurt 
FC Augsburg	 VfL Wolfsburg 
VfB Stuttgart	 1. FC Union Berlin 
Hertha BSC	 Sport-Club Freiburg

:
:
:
:
:
:
:
:
:

04. 
Spieltag 
26. - 28.
Aug.

FC Bayern München	 Borussia Mönchengladbach 
RB Leipzig	 VfL Wolfsburg 
Sport-Club Freiburg	 VfL Bochum 1848 
1. FC Köln	 VfB Stuttgart 
1. FSV Mainz 05	 Bayer 04 Leverkusen 
TSG Hoffenheim	 FC Augsburg 
Hertha BSC	 Borussia Dortmund 
FC Schalke 04	 1. FC Union Berlin 
SV Werder Bremen	 Eintracht Frankfurt

:
:
:
:
:
:
:
:
:

03. 
Spieltag 
19. - 21.
Aug.

Borussia Dortmund	 SV Werder Bremen 
Bayer 04 Leverkusen	 TSG Hoffenheim 
1. FC Union Berlin	 RB Leipzig 
Borussia Mönchengladbach	 Hertha BSC 
Eintracht Frankfurt	 1. FC Köln 
VfL Wolfsburg	 FC Schalke 04 
VfL Bochum 1848	 FC Bayern München 
FC Augsburg	 1. FSV Mainz 05 
VfB Stuttgart	 Sport-Club Freiburg

:
:
:
:
:
:
:
:
:

Eintracht Frankfurt	 FC Bayern München
Borussia Dortmund	 Bayer 04 Leverkusen
1. FC Union Berlin	 Hertha BSC
1. FC Köln	 FC Schalke 04 
Borussia Mönchengladbach	 TSG Hoffenheim 
VfL Wolfsburg	 SV Werder Bremen 
VfL Bochum 1848	 1. FSV Mainz 05 
FC Augsburg	 Sport-Club Freiburg 
VfB Stuttgart	 RB Leipzig

01. 
Spieltag 
05. - 07.
Aug.

:
:
:
:
:
:
:
:
:

02. 
Spieltag 
12. - 14.
Aug.

:
:
:
:
:
:
:
:
:

FC Bayern München	 VfL Wolfsburg 
Bayer 04 Leverkusen	 FC Augsburg 
RB Leipzig	 1. FC Köln 
Sport-Club Freiburg	 Borussia Dortmund
1. FSV Mainz 05	 1. FC Union Berlin 
TSG Hoffenheim	 VfL Bochum 1848 
Hertha BSC	 Eintracht Frankfurt 
FC Schalke 04	 Borussia Mönchengladbach 
SV Werder Bremen	 VfB Stuttgart

:
:
:
:
:
:
:
:
:

10. 
Spieltag 
14. - 16.
Okt.

FC Bayern München	 Sport-Club Freiburg 
RB Leipzig	 Hertha BSC	  
1. FC Union Berlin	 Borussia Dortmund 
1. FC Köln	 FC Augsburg 
Eintracht Frankfurt	 Bayer 04 Leverkusen 
VfL Wolfsburg	 Borussia Mönchengladbach 
VfB Stuttgart	 VfL Bochum 1848 
FC Schalke 04	 TSG Hoffenheim 
SV Werder Bremen	 1. FSV Mainz 05

:
:
:
:
:
:
:
:
:

11. 
Spieltag 
21. - 23.
Okt.

Borussia Dortmund	 VfB Stuttgart
Bayer 04 Leverkusen	 VfL Wolfsburg
Sport-Club Freiburg	 SV Werder Bremen
1. FSV Mainz 05	 1. FC Köln
TSG Hoffenheim	 FC Bayern München 
Borussia Mönchengladbach	 Eintracht Frankfurt
VfL Bochum 1848	 1. FC Union Berlin
FC Augsburg	 RB Leipzig
Hertha BSC	 FC Schalke 04

:
:
:
:
:
:
:
:
:

12. 
Spieltag 
28. - 30.
Okt.

FC Bayern München	 1. FSV Mainz 05
RB Leipzig	 Bayer 04 Leverkusen
1. FC Union Berlin	 Borussia Mönchengladbach
1. FC Köln	 TSG Hoffenheim
Eintracht Frankfurt	 Borussia Dortmund 
VfL Wolfsburg	 VfL Bochum 1848
VfB Stuttgart	 FC Augsburg
FC Schalke 04	 Sport-Club Freiburg
SV Werder Bremen	 Hertha BSC

:
:
:
:
:
:
:
:
:

13. 
Spieltag 
04. - 06.
Nov.

Borussia Dortmund	 VfL Bochum 1848
Bayer 04 Leverkusen	 1. FC Union Berlin
Sport-Club Freiburg	 1. FC Köln
1. FSV Mainz 05	 VfL Wolfsburg
TSG Hoffenheim	 RB Leipzig
Borussia Mönchengladbach	 VfB Stuttgart
FC Augsburg	 Eintracht Frankfurt
Hertha BSC	 FC Bayern München
SV Werder Bremen	 FC Schalke 04

:
:
:
:
:
:
:
:
:

14. 
Spieltag 
08. - 09.
Nov.

FC Bayern München	 SV Werder Bremen 
RB Leipzig	 Sport-Club Freiburg 
1. FC Union Berlin	 FC Augsburg 
1. FC Köln	 Bayer 04 Leverkusen 
Eintracht Frankfurt	 TSG Hoffenheim 
VfL Wolfsburg	 Borussia Dortmund 
VfL Bochum 1848	 Borussia Mönchengladbach 
VfB Stuttgart	 Hertha BSC
FC Schalke 04	 1. FSV Mainz 05

:
:
:
:
:
:
:
:
:

15. 
Spieltag 
11. - 13.
Nov.

Bayer 04 Leverkusen	 VfB Stuttgart
Sport-Club Freiburg	 1. FC Union Berlin
1. FSV Mainz 05	 Eintracht Frankfurt
TSG Hoffenheim	 VfL Wolfsburg
Borussia Mönchengladbach	 Borussia Dortmund
FC Augsburg	 VfL Bochum 1848
Hertha BSC	 1. FC Köln
FC Schalke 04	 FC Bayern München
SV Werder Bremen	 RB Leipzig
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Willingen / Olsberg – 282 €
MS-Bhf./City  – 196 €
HAJ / Weeze  –  474 €
Köln Airport  – 455 €
DUS-Airport  – 409 €
FMO-Airport  – 222 €
PAD-Airport  – 209 €
DO-Airport  – 199 €

Kranken-Fahrten/vers. Kassen

2022

Hochzeit - Party Shuttle-Bus
alle Angebote ab (BE/NB) bis 8 Personen!

Roermond Outlet/City – 399 €
Venlo Markt/City  – 366 €

Anhängerverleih Tagespreis ab 11,11 €

D
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Große Auswahl an 
Teich & Filtertechnik!

Schulstraße 24
59227 Ahlen-Vorhelm

Mobil: 01 70 - 70 77 199
www.mein-schoener-teich.com

  Dirk 
Krienerniedick

www.metallbau-brueggemann.de • info@ metallbau-brueggemann.de

Kruppstraße 23
59227 Ahlen
02382 / 9408683
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Neben den Bewohnern, die dauerhaft in unserer Ein-
richtung leben, freuen wir uns im Haus Maria Regina 
auch immer über Senioren, die eine gewisse Zeit als 
Gäste in der Kurzzeitp� ege zu uns kommen.
Diese Möglichkeit, für einen begrenzten Zeitraum in 
unserem Haus umsorgt zu werden, wird gerade jetzt 
im Sommer gerne genutzt, wenn z.B. Angehörige, 
die sich sonst daheim um ihre Lieben kümmern, im 
wohlverdienten Urlaub Kraft tanken möchten. Häu� g 
erfahren wir von unseren Gästen, dass sie diese Aus-
zeit ihrerseits als Urlaub vom Alltag emp� nden. Sie 
schätzen die Begegnungen, die Geselligkeit und die 
Abwechslung, die die Aktivitäten und Feste ihnen in 
einem seniorengerechten Umfeld bieten. Manche äl-
tere Menschen kommen in Abständen immer wieder, 
so dass sich schon bei der Begrüßung mit den Mitar-
beitern auf beiden Seiten die Freude und das gewach-
sene herzliche Verhältnis zeigt. Häu� ge Aufenthalte 
zur Kurzzeitp� ege und damit die Vertrautheit mit den 

Herzlich Willkommen – Gäste zur Kurzzeitp� ege
Menschen und den Gegebenheiten in der Einrichtung 
erleichtern auch die Entscheidung, auf Dauer in das 
Seniorenheim zu ziehen wenn die häusliche P� ege 
nicht mehr gegeben ist.
Nicht selten ist nach einem Krankenhausaufenthalt 
älterer Menschen die Unterbringung in einem P� e-
geheim erforderlich, damit diese bei professioneller 
P� ege erholen können, bevor sie wieder in der ge-
wohnten heimischen Umgebung leben können. Auch 
da ist ein Platz in der Kurzzeitp� ege hilfreich.
Aber auch, wenn pflegende Angehörige selbst er-
kranken oder aus anderen Gründen die P� ege nicht 
mehr leisten können, wissen sie ihre Lieben zunächst 
in der Kurzzeitp� ege gut versorgt und können sich 
auf die eigene Gesundheit konzentrieren.
Sehr gerne beantworten wir Ihre Fragen rund um die 
Kurzzeitp� ege und sind Ihnen bei den Formalitäten 
behil� ich. Ihr Team des Seniorenheimes Haus Maria 
Regina in Diestedde

- A
nz

ei
ge

 -

SeniorenSenioren

Viele Pflegebedürftige werden 
liebevoll von Angehörigen ums-
orgt, um möglichst lange im fa-
miliären Umfeld bleiben zu kön-
nen. Für die Pflegenden stellt 
dies einen großen Kraftakt dar, 
der ihnen viel abverlangt. Aber 
was, wenn man selbst krank wird 
oder eine Auszeit braucht?

Ist eine Reise geplant, so hat man 
den Luxus, sich mit viel zeitlichem 
Vorlauf um eine Betreuung für sei-
ne/n zu pflegende/n Angehö-
rige/n zu bemühen. Hier kommt 
die Kurzzeitpflege ins Spiel, die je-
der in Anspruch nehmen kann, der 
mindestens Pflegegrad 2 hat oder 
plötzlich zum Pflegefall wird, zum 
Beispiel durch Krankheit oder einen 

Unfall (auch wenn zuvor noch kein 
Pflegegrad bestanden hat). Die Pfle-
geversicherung zahlt bis zu 1.774 
Euro für bis zu acht Wochen pro Ka-
lenderjahr. Wer Pflegegrad 1 hat, 
der kann den Entlastungsbetrag 
von bis zu 125 Euro im Monat (bis zu 
1.550 Euro/Jahr) für Leistungen der 
Kurzzeitpflege einsetzen. Für bis zu 
acht Wochen im Kalenderjahr wird 
zudem die Hälfte des bisher bezo-
genen Pflegegelds weitergezahlt.
	 Sie sehen also, dass die Kurzzei-
tpflege pflegenden Angehörigen 
Spielräume verschafft, um sich auch 
mal um sich selbst zu kümmern. 
Denn auch die/der hingebungs-
vollste Pfleger/in benötigt irgend-
wann einmal eine Auszeit! Beson-
ders, wenn es um Urlaubsplanung 
geht, kann man den Aufenthalt in 
einer entsprechenden Einrichtung 
in Ruhe planen. Wichtig ist jedoch, 
dass die gewählte Einrichtung auch 

Kurzzeitpflege und Co.
Wenn pflegende Angehörige 
ausfallen oder verreisen

eine Zulassung zur Kurzzeitpflege 
hat, damit Sie die Leistungen der 
Pflegekasse in Anspruch nehmen 
können. Entsprechende Einrich-
tungen sind meist an Pflegeheime 
angegliedert. 

Plötzlich krank?
Natürlich gibt es auch kurzfristige 
Möglichkeiten zur Unterbringung 
in der Kurzzeitpflege, zum Beispiel, 
wenn Sie als pflegende/r Angehö-
rige/r spontan ausfallen. Durch den 
großzügigen zeitlichen Spielraum 
von acht Wochen im Jahr müssen 
Sie sich dann auch keinen Kopf ma-
chen, wenn Ihnen beispielsweise 
noch eine Reha-Maßnahme be-
vorsteht.  Umgekehrt ist die Kurz-
zeitpflege eine gute Möglichkeit, 
wenn sich der Pflegebedarf von 
Oma oder Vater plötzlich stark än-
dert, sodass Sie die Pflege nicht 
mehr leisten können, und die dau-
erhafte Unterbringung in einem 
Heim unausweichlich wird. Es ver-
schafft Ihnen Spielraum, um die-
sen Umzug in Ruhe zu organisieren, 
ohne sich zusätzlich um Ihren Lie-
ben kümmern zu müssen.

Verhinderungspflege
Neben der Kurzzeitpflege, die im-
mer in einer Einrichtung wie einem 
Pflegeheim geleistet wird, gibt es 
auch die Verhinderungspflege. Die-
se wird jedoch zu Hause im ge-
wohnten Umfeld geleistet und die/
der pflegende Angehörige wird 
hierbei von einer Ersatzperson ver-
treten. Dafür kommt nicht nur eine 
professionelle Pflegekraft infrage: 
Erlaubt sind zum Beispiel Bekann-
te, ehrenamtlich Pflegende oder 
Verwandte, die nicht mit der/dem 
Pflegebedürftigen in häuslicher Ge-
meinschaft leben. Verhinderungs-
pflege wird für bis zu sechs Wochen 
im Jahr mit einem Pauschalbetrag 
von 1.612 Euro bezuschusst. Die 
Leistungen der Verhinderungspfle-
ge können auch in Anspruch be-
kommen werden, wenn die Pflege 
in einer Einrichtung stattfindet, und 
mit der Kurzzeitpflege kombiniert 
werden. Wichtig: Es besteht nur 
dann Anspruch auf Verhinderungs-
pflege, wenn die Pflegeperson die/
den Pflegebedürftigen mindestens 
sechs Monate in seiner häuslichen 
Umgebung gepflegt hat. 

Formalitäten
Die Kurzzeitpflege beantragt ent-
weder die/der Pflegebedürftige 
selbst oder dessen Vertretungs-
berechtigte/r bei der Pflege- oder 
Krankenkasse – sofern ein Pflege-
grad besteht. Ist dies (noch) nicht 
der Fall, ist immer die Krankenkasse 
zuständig, die allerdings ausschließ-
lich die reinen Pflegeleistungen 
zahlt. Unterkunft und Verpflegung 
(Hotelkosten) sowie Investitions-
kosten müssen Sie selbst aufbrin-
gen. Besteht ein Pflegegrad, so 
kommt die Pflegekasse mit bis zu 
1.774 Euro für die Kurzzeitpflege 
auf. Setzen Sie den Zuschuss für die 
Verhinderungspflege mit ein (so-
fern im selben Jahr noch nicht in 
Anspruch genommen), kommen 
1.612 hinzu, mit denen Sie die Ko-
sten decken können. Alle darüber 
hinaus gehenden Kosten tragen 
die Patient:innen selbst – als letz-
te Instanz helfen die Sozialämter  
weiter.Pflege- und Krankenkassen, 
Sozial- und Pflegedienste, Pflege-
beratungsstellen oder die Sozial-
dienste von Krankenhäusern helfen 
Ihnen gerne weiter. (hs)
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Unsere Aufgabe besteht darin unsere Kunden in einem schwierigen 
Lebensabschnitt zu begleiten, beraten und betreuen. Dabei bieten wir 
individuelle Lösungen auch über den Leistungskatalog der Kassen 
hinaus an.

Wir stehen für
·· Professionalität
·· Individuelle Lösungen
·· Work-Life-Balance

Wir sind für Sie da!
Telefon
02508.9 99 63 46

Hilfebedürftige Menschen wer-
den überwiegend von pflegen-
den Angehörigen zu Hause un-
terstützt und betreut. Das kann 
auf Dauer sehr belastend sein. 
Denn häufig fehlen den Ange-
hörigen Entlastungsmöglich-
keiten. Die Unterstützung bei 
der Suche nach den richtigen 
Hilfsangeboten kann ebenso 
hilfreich sein wie ein persönli-
ches Gespräch.

An dieser Stelle setzt ein Pilotpro-
jekt an, bei dem ehrenamtliche 
Pflegebegleiter:innen qualifiziert 
werden, um pflegende Angehöri-
ge in ihrer Rolle zu begleiten und 
zu unterstützen. Getragen wird 
das Pilotprojekt vom Kreis Waren-
dorf in enger Kooperation mit dem 
Mehrgenerationenhaus Mütter-
zentrum Beckum e. V., dem Regio-
nalbüro Alter, Pflege und Demenz 
sowie der Stadt Beckum.
	 Die ersten fünf Pflegebegleite-

Pilotprojekt: ehrenamtliche Pflegebegleiter
Unterstützung für pflegende Angehörige

rinnen haben jetzt ihre Qualifizie-
rung abgeschlossen und freuen 
sich nun auf ihre zukünftige eh-
renamtliche Tätigkeit als „Zuhörer“ 
und „Wegbegleiter“. Dabei werden 

Mit ihnen startet das Pilotprojekt: Ute Heinrichs (v. l.), Annemarie Brysiewicz, 
Marlies Wulf, Michaela Stork, Annette Wernke (Regionalbüro Alter, Pflege 
und Demenz), Nadine Schöppner (Pflege- und Wohnberatung Kreis Waren-
dorf), Tessa Rentrup-Wintergalen (Leitung Mehrgenerationenhaus Mütter-
zentrum e.V.). (u. r.): Birgit Borg (ehrenamtliche Pflegebegleiterin). 
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sie durch das Mehrgenerationen-
haus weiter fachlich begleitet.
	 Bei der Qualifizierung wurden 
die Teilnehmerinnen über regio-
nale Unterstützungs- und Bera-

tungsangebote informiert. Zudem 
wurde ihnen Wissen über familiäre 
Strukturen innerhalb einer Pflege-
situation, mögliche Belastungsfak-
toren für pflegende Angehörige 
und die Möglichkeiten der Entla-
stung vermittelt. Dazu zählen üb-
rigens auch Leistungen der Pfle-
gekasse.

	 Wenn auch Sie einen Ange-
hörigen pflegen und sich für eine 
Begleitung durch einen Ehren-
amtlichen interessieren, berät Sie 
Tessa Rentrup-Wintergalen vom 
Mütterzentrum Beckum gerne. 
Kontakt unter Tel. 02521/824490-
1 6 1  o d e r  E - M a i l :  re nt r u p - 
wintergalen@muetterzentrum- 
beckum.de
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LippetalRund ums Grün / Schulstart

Nach den Sommerferien be-
ginnt für viele i-Dötzchen der 
Ernst des Lebens. Was bedeu-
tet das für unsere Kinder und 
wie können Eltern ihren Nach-

wuchs in diesem neuen Le-
bensabschnitt am besten un-
terstützen? Wir haben für Sie 
die wichtigsten Tipps zusam-
mengefasst:

Leichter Schulstart
So geht’s!

Vermitteln Sie Ihrem 
Kind Sicherheit!
Es prasseln etliche neue Eindrücke 
auf Ihr Kind ein, die es verunsichern 
werden: Neue Regeln, ein anderes 
soziales und räumliches Umfeld, 
still sitzen müssen – da ist Druck 
kein guter Wegbegleiter. Wenn Sie 
selbst ruhig und positiv über die 
Schule sprechen, bestärken Sie Ihr 
Kind, Trennungsängste zu über-
winden, und es kann mit Spaß und 
Neugierde den neuen Herausforde-
rungen gegenübertreten.

Die Ausstattung
Schule soll also Spaß machen. Dann 

beziehen Sie Ihren Nachwuchs in 
die Auswahl der Ausstattung ein! 
Garantierte Vorfreude bringt zum 
Beispiel das Aussuchen des Schul-
ranzens. Neben persönlichen Vor-
lieben sollten Sie dabei auf Reflek-
toren und auffällige Farben achten, 
damit Ihr Sprössling gut sichtbar 
ist. Weitere Kriterien sind die Größe 
und das Gewicht sowie strapazier-
fähiges Material – der Ranzen soll ja 
einige Zeit halten!
	 Welches Arbeitsmaterial benöti-
gt wird, erfahren Sie von der Schu-
le. Meist gibt es am ersten Schultag 
oder im Vorfeld eine Liste mit Din-
gen, die Sie besorgen müssen. Ach-
ten Sie hier auf Qualität, damit die 
Materialien länger halten, und ver-
meiden Sie Plastik mit Weichma-
chern.
	 Ab sofort gibt es Hausaufgaben. 
Vielleicht sind ein schöner Stuhl 
und ein toller Schreibtisch ein An-
reiz, diese mit Euphorie zu erledi-
gen? Lassen Sie auch hier Ihr Kind 
mitentscheiden, wie der künftige 
Arbeitsplatz aussehen soll. (ak-o)
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Der beliebte Fahrradtag in Lip-
petal findet nach zwei Jahren 
Corona-Pause endlich wieder 
statt. Am Sonntag, 14. August, 
kann von 10 bis 18 Uhr gera-
delt, gerastet und gestempelt 
werden. Die gesamte Strecke 
ist – wie ein Marathon – ca. 42 
km lang und für diesen Tag ex-
tra ausgeschildert.

Die Gemeinde Lippetal organi-
siert diese Veranstaltung in Zu-
sammenarbeit mit Lippetaler 
Vereinen. In fast allen Lippeta-
ler Dörfern gibt es Stationen, die 
die Teilnehmer:innen zum Halt 
einladen und für das leibliche 
Wohl sorgen. An den neun Sta-
tionen stellen sich zusätzlich un-
terschiedliche Organisationen 
vor und informieren über ihr An-
gebot.
	 Der Ein- und Ausstieg auf zwei 
Rädern ist an jeder Station mög-
lich. Dort gibt es auch die Stem-
pelkarten, die nach vollständi-
ger Abstempelung und Einwurf 
in die Box bei Rückkehr an den 
Ausgangspunkt an einer Lippe-
tal-Gutschein-Verlosung teilneh-
men können. Außerdem wird es 
wieder einen Aufkleber als An-
denken geben.

Service
Für Auswärtige stehen kostenlo-
se Parkplätze in der Nähe der Sta-
tionen in Lippborg (Mode Bess-
mann, Dahlmer Weg 3), Herzfeld 
(Ballspielhalle, Am Sportplatz 1a, 
Bürgerhaus, Beckumer Straße 
29a), Hovestadt (Rathaus I, Bahn-
hofstraße 7, Rathaus II, Bahnhof-
straße 1), Oestinghausen (Ein-
kaufstreff, Am Bahnhof 5) und 
Hultrop (Vereinsheim, Heintro-
per Str. 2) zur Verfügung. Außer-
dem setzt die RLG wieder einen 
FahrradBus aus Richtung War-
stein und Neheim über Möhne-
see und Soest ein. Des Weiteren 
wird es einen Pannenservice ge-
ben: Zwei Mitarbeiter vom Ge-
meinde-Bauhof leisten an die-
sem Sonntag „Erste Hilfe“ und 
bringen Radler zum Beispiel zu-
rück zum eigenen Auto. Erreich-

Heike Ullmann von der Gemeinde Lippetal freut sich auf viele 
Teilnehmende beim 11. Fahrradthon. Foto: F.K.W. Verlag

Radeln, rasten, stempeln
11. Lippetaler Fahrradthon am 14. August

bar ist der Pannenservice über 
eine an diesem Tag eingerichtet 
Hotline, die auf dem Tagesaktuel-
len Flyer zum Fahrradthon veröf-
fentlicht wird.

Wichtige Hinweise
Die Veranstalter bitten alle Teil-
nehmenden, im Uhrzeigersinn 
zu Fahren und weisen drauf hin, 
dass mit Gegenverkehr gerech-
net werden muss, da es keine 
Straßensperren gibt. 

Die Gegend 
Lippetal hat alles zu bieten, au-
ßer Berge. Ohne große Anstren-
gung ist die Strecke leicht auch 
ohne Gangschaltung oder gar 
Mountainbike zu bewältigen. 
Radfahren durch die flachen, 
zahlreichen Grünanlagen bietet 
Erholungssuchenden in Lippetal 
viel Entspannung. Das umfang-
reiche Wirtschaftswegenetz ist 
ein ideales Revier abseits der gro-
ßen Verkehrsadern. Entdecken 
Sie auf der Rundtour alte Wasser-
schlösser, Kirchen und Kapellen, 
Mühlen und Naturschutzgebiete. 
	 Die Angebote der Stationen 
als Flyer sowie die Streckenfüh-
rung als PDF finden Sie unter 
www.lippetal.de.

Entspannt zurücklehnen und 
dem Grün beim Wachsen zuse-
hen: So stellen sich Gartenbesit-
zer den perfekten Sommer vor. 
In der warmen Jahreszeit blüht, 
sprießt und gedeiht die Natur 
schließlich mit voller Kraft. Das 
bedeutet jede Menge Wohlfühl-
zeit in der heimischen grünen 
Oase. 

Und damit sich Rasenflächen, Bee-
te, Büsche und Hecken stets von ih-
rer besten Seite zeigen, reicht be-
reits ein wenig Pflege aus. Mit den 

folgenden Tipps lässt sich schnell 
und bequem für eine ansprechen-
de Optik sorgen, beispielsweise 
wenn eine Grillparty mit Freunden 
geplant ist.
	 Das regelmäßige Kürzen des 
Rasens ist für Gartenliebhaber oh-
nehin eine Selbstverständlichkeit. 
Nicht zu viel wegnehmen, dafür lie-
ber häufiger mähen – so lautet die 
Devise für einen dichten, sattgrü-
nen Teppich. Tipp: Für einen sau-
beren und topgepflegten Eindruck 
sorgen akkurat geschnittene Ra-
senkanten. Besonders bequem und 

Sommerhoch im Garten
So bleibt das Grün in Topform

ohne lästiges Kabel gelingt das mit 
einer Akku-Motorsense. Rücken-
schonend gelangt der Gartenbesit-
zer so an jede Kante und erreicht 
Wildwuchs auch in schwer zugäng-
lichen Bereichen. 
Über einen frischen Formschnitt 
freuen sich auch Hecken und Bü-
sche. „Für Thuja, Liguster und Buchs-
baum genügt im Sommer ein leich-
tes Trimmen der Spitzen", erklärt 
Experte Jens Gärtner. Dabei leis-
ten Akku-Heckenscheren nützliche 
Dienste. 

Nachhaltig und 
umweltbewusst gärtnern
„Kräftige Heckenrückschnitte sind 
in den Sommermonaten nicht er-
laubt, damit die brütende Vogel-
welt geschützt wird", betont Jens 
Gärtner. Für den Erhalt der Arten-
vielfalt können Freizeitgärtner noch 
mehr tun – indem sie etwa Nah-
rungsquellen für Vögel und Insek-
ten schaffen. Zu diesem Zweck 
kann man beispielsweise abge-
blühte Staudenpflanzen stehenlas-
sen oder in der Rasenfläche eine 
Blühinsel mit bunten Wildblumen 
für Biene und Co. anlegen. 
	 Zu mehr Nachhaltigkeit im Gar-

Foto: djd/www.bioscape.net/Goro-
denkoff-stockadobe.com

ten trägt es ebenfalls bei, Regen-
wasser in einer Tonne zu sammeln 
und damit Beete und Kübelpflan-
zen ressourcenschonend zu wäs-
sern. Wichtig ist das richtige Gießen 
insbesondere bei länger anhalten-
der Trockenheit, unterstreicht Jens 
Gärtner. 
	 Ebenso wichtig ist das richtige 
Wässern des Rasens. Nur wenn die 
Wurzeln der Rasengräser gut mit 
Feuchtigkeit versorgt werden, kön-
nen diese gesund bleiben. Deshalb 
den Rasen direkt nach einem Re-
genschauer gießen, denn dann ist 
der Oberboden schon feucht und 
das zusätzliche Gießwasser dringt 
leichter in tiefere Schichten ein. Bei 
großer Hitze sollte man frühmor-
gens vor Sonnenaufgang  wässern. 
Dann ist die Verdunstung am ge-
ringsten. (dzi/djd)
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Oelde Oelde

Spielzeit bis 04.09.2022

Der Sommer an der Burgbühne 
Stromberg steht in diesem Jahr 
ganz im Zeichen des sagenum-
wobenen König Artus und sei-
nen Gefährten. In der Mytholo-
gie Britanniens sind Artus, der 
Zauberer Merlin und die Sagen 
um den heiligen Gral von großer 
Bedeutung. 

Artus, Knappe seines Stiefbruders, 
des Ritters Kay, zieht das Schwert 
Excalibur aus dem Stein, wird zum 
jüngsten König von Camelot, ver-
eint die verfeindeten Fürsten Eng-
lands an der legendären Tafelrun-
de und heiratet die von ihm heiß 
und innig geliebte Guinevere. Ein 
ziemlich beeindruckendes Helde-
nepos, das schnell erzählt wäre, 
würde es nicht auf der Bruchkan-
te einer sich rasant verändernden 
Welt spielen. Zauberer und Ritter, 
die weisen Frauen vom See, Lan-
celot und Mordred, ein neu auf-
kommender Glaube und allerlei 
Gesindel machen Artus und die 

Burgbühne Stromberg zeigt:
„Artus und die Ritter der Tafelrunde“

Seinen zum Spielball ihrer Intri-
gen und plötzlich steht der junge 
König mitten im epischen Kampf 
von Gut und Böse. Doch was ist 
das Gute, was das Böse? Wofür lebt 
der Mensch und müht sich ein Le-
ben lang?
	 Die Burgbühne Stromberg er-
zählt inspiriert durch die Sage von 
„Artus und den Rittern der Tafel-
runde“ in einer Bearbeitung von 
Hendrik Becker, der auch Regie 
führt, Geschichten von mittelalter-
lichen Ritterschlachten und zarten 
Romanzen, von Liebe, Zank, Zau-
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berei und Eifersucht, die die Ver-
gangenheit und Gegenwart, die 
Vorzeit und die Zukunft durchdrin-
gen.
	 Reservierungen für die Pre-
miere am 6. August und die sich 
anschließenden elf Aufführungen 
können ab sofort vorgenom-
men werden. Nutzen Sie die On-
line-Kartenreservierung. Bei der 
Bezahlung mit PayPal können Sie 
sich Ihre Eintrittskarte selbst aus-
drucken. Termine und weitere In-
fos gibt es auf www.burgbuehne.
de. 

Am Sonntag, 31. Juli, gibt es 
im Vier-Jahreszeiten-Park in 
Oelde wieder besonders viel 

Parkfestival „Der Sommer“ in Oelde
Gauklerfest und Trödelmarkt locken am 31. Juli

zu lachen. Dann heißt es zum 
16. Mal: kleine Kunst ganz 
groß! 

Bei dem Fest für die ganze Fami-
lie präsentieren Gaukler, Komiker, 
Akrobaten und Jongleure von be-
sonderen Comedy-Einlagen bis zu 
atemberaubender Akrobatik die 
hohe „Kleinkunst“. 
Die Veranstalter hoffen, dass 

auch Petrus ein Gaukler ist und 
an diesem Tag die Sonne strah-
len lässt, damit wieder zahlreiche 
Besucher:innen in den Vier-Jah-
reszeiten-Park strömen. Ein ver-
blüffender Mix aus Spielaktionen 
und Bühnen-Acts zieht sicherlich 
auch dieses Jahr wieder unzähli-
ge Schaulustige nach Oelde. Der 
Sonntag für alle kleinen und groß-
en Kinder sorgt mit einer bunten 
Mischung nach Gaukler-Rezept für 
erstklassiges Unterhaltung und Be-
geisterung. 
Trödelfans aufgepasst! Für alle 
Frühaufsteher lädt der beliebte 
Trödelmarkt bereits ab 9.30 Uhr 
zum Stöbern und Feilschen ein. Im 
Volksbank-Forum vor dem Kinder-
museum präsentieren ausschließ-
lich nichtgewerbliche Trödler ihre 
Schätze.
Das Detaillierte Programm wird 
rechtzeitig vor der Veranstaltung 
bekanntgegeben.

Mit einem vielfältigen Pro-
gramm geht die Veranstal-
tungsreihe „Comedy im Park“ 
in die dritte Auflage. Vom 11. 
bis 14. August 2022 treten nam-
hafte Künstler auf der Sparkas-
sen-Waldbühne im Vier-Jahres-
zeiten-Park in Oelde auf.

Los geht’s am Donnerstag, 11. 
August, um 20 Uhr mit Arnd 
Zeigler. In der neuen Tour mit dem 
Titel „HAT SCHON GELB!“ erzählt er 
in klassischer Zeigler-Manier mit 
Filmen und Anekdoten seine ei-
gene Fußballgeschichte und geht 
unter anderem den Fragen nach, 
wie es zu seiner wunderbaren Welt 

Kartenvorkauf läuft
„Comedy im Park 2022“ mit namhaften Künstlern

kam, welche Weggefährten ihn 
besonders geprägt haben und 
was die Faszination beim Fußball 
für ihn ist. 
	 Einen Tag später am 12. Au-
gust beglückt Johann König mit 
seinem aktuellen Programm „Ju-
bel, Trubel, Heiserkeit“ ab 20 Uhr 
sein Publikum. Seit über zwan-
zig Jahren erzählt er in seiner un-
verwechselbaren Art schüch-
tern-charmant und mit brüchiger 
Stimme Geschichten aus seinem 
sonderlichen Leben. Dabei wirkt er 
zunächst leicht entrückt, um dann 
dem Publikum mit seiner Betrach-
tung der kleinen Danebenheiten 
des Lebens zu zeigen, dass er es 

faustdick hinter den Ohren hat.
	 Am Samstag, 13. August, 
steht um 20 Uhr Christian Ehring 
mit „Antikörper“ auf der Bühne. 
Ehrings neues Bühnensolo ist ein 
hintergründiger satirischer Mo-
nolog über eine Gesellschaft im 
Krisenmodus, über Kommunika-
tionsprobleme, Verschwörungs-
erzählungen, Cancel Culture und 
den Versuch, im Gespräch zu blei-
ben, wo es keine gemeinsame 
Sprache mehr gibt. Gleichzeitig ist 
„Antikörper" ein hochwirksamer 
Pointen-Cocktail, der zwar nicht 
gegen Corona hilft, wohl aber ge-
gen die psychischen Begleiter-
scheinungen. 

	 Zum Abschluss treten am 
Sonntag, 14. August, gleich 
zwei Künstler auf. Um 13 Uhr lau-
tet das Motto „Wenn’s stinkt und 
kracht ist’s Wissenschaft“. Kon-
rad Stöckel, der quirlige Wissen-
schafts-Comedian mit der Albert 
Einstein Frisur, bekannt aus vielen 
TV- und Liveshows, begeistert uns 
in seinem neuen Programm mit 
einem krachenden Feuerwerk der 
verrücktesten Live-Experimenten 
für die ganze Familie! 
	 Und um 19 Uhr können Sie Ti-
mon Krauses „Mind Games“ er-
leben. Timon zeigt regelmässig 
sowohl national als auch interna-
tional seine Kunst des Gedanken-
lesens. Dabei erzählt er dir unter-
haltsam von den überraschenden 
Vor- und Nachteilen des Lebens 
als Mentalist und teilt seine besten 
Tipps zum Menschenlesen im All-
tag. 
	 Die Karten gibt's ab sofort an 
allen Vorverkaufsstellen, beim 
Forum Oelde, oder unter www.
mitunskannmanreden.de und  
www.eventim.de. 
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Christian Ehring Foto: Horst Klein

Fotos: Archivbilder
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StellenmarktBeckum 

Sommerfestival im Gange
„Frischluftkultur“ im August in Beckum

Ende Juli ist „Frischluftkultur“ 
gestartet. Noch bis zum 7. Au-
gust können Kulturfreunde tol-
le Events im Ständehausgarten 
im Rahmen des „Beckumer Som-
mers 2022“ erleben.

So können sich Kinder am Freitag, 
5. August, um 15 Uhr auf die Band 
„Krümelmucke“ freuen, die Men-
schen ab drei Jahren zum Mitsin-
gen, Zuhören und Tanzen einlädt. 
Am Samstag, 6. August, findet um 
15 Uhr das Theaterstück „Quasten-
för“ mit dem BrilLe Theater für Men-
schen ab fünf Jahren statt.
	 Am Mittwoch, 3. August, um 
19 Uhr gibt es in Zusammenarbeit 
mit dem Förderverein für die Städ-
tepartnerschaften der Stadt Be-
ckum ein „Piquenique en Blanc“, ein 
„weißes Picknick“. Das Publikum ist 
eingeladen, sich in Weiß zu kleiden 
und die bereitstehenden Tische 

weiß einzudecken. Auch Speisen 
und Geschirr sollen mitgebracht 
werden, Getränke stehen bereit. 
Den musikalischen Rahmen für die-
se Veranstaltung schafft der franzö-
sische Chansonier Jean-Claude Sé-
férian aus Münster.
	 Am Donnerstag, 4. August, um 
20 Uhr kommen die Klassik-Fans 
auf ihre Kosten, denn es spielt das 
Ensemble für Alte und Neue Mu-
sik „Cembaless“. Die sieben jungen 
Musiker:innen stellen unter Beweis, 
dass alte Musik neu interpretiert 
werden kann und das alles „ohne 
Cembalo“.
	 Am Freitag, 5. August, erreicht 
die Partystimmung im Ständehaus-
garten ihren Höhepunkt, wenn 
um 20 Uhr die Band „Soulbandits“ 
aus Münster aufdreht. Zwölf Mu-
siker:innen, davon fünf Bläser, drei 
Sänger:innen und eine Rythmsecti-
on, die den Groove erfunden haben 

könnte, stehen für Spielfreude pur.
Am Samstag, 6. August, um 20 Uhr 
tritt der als „ne bergische Jung“ be-
kannte Kabarettist Willibert Pauels 
auf, dessen Themen „Kirche, Klap-
se, Karneval“ bestimmt werden 
durch seine zahlreichen Auftritte 
als Büttenredner im Kölner Karne-
val und seine Arbeit als katholischer  
Diakon.
	 Krönender Abschluss des Festi-
vals ist eine Lesung mit Joe Bausch, 
der als Arzt, Autor und Schauspieler 
im Köln-Tatort bekannt ist, aus sei-
nem im Mai erscheinenden Buch 
„Maxima Culpa“ am Sonntag, 7. Au-
gust, um 18 Uhr. Kooperationspart-
nerin ist die Öffentliche Bücherei 
Beckum.
	 Das Festival findet mit freund-
licher Unterstützung der Sparkas-
se Beckum-Wadersloh, der Ener-
gieversorgung Beckum und des 
Landschaftsverbands Westfa-
len-Lippe statt. Tickets gibt es in 
den Bürgerbüros der Stadt Beckum 
sowie online www.beckum.de/ 
kartenvorverkauf.
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Familie Kyrios
Alter Hammweg 30

59269 Beckum
Tel. 0 25 21 / 42 24

www.kapellenhof-beckum.de

Südstraße 25  59269 Beckum  Tel. 0 25 21 / 9 00 54 95
info@madoro-physiotherapie.de
www.madoro-physiotherapie.de

Lohnende Arbeit mit Mehrwert
Als Nachhilfelehrer anderen helfen
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Jobs für Studierende gibt es wie 
Sand am Meer. Wer engagiert ist, 
kann sich meistens aussuchen, 
womit er sein Haushaltsgeld auf-
stocken möchte. Am sinnvolls-
ten ist es jedoch, eine Arbeit an-
zunehmen, bei der man nicht 
nur die Stunden absitzt, sondern 
auch etwas für sich selbst mit-
nehmen und idealerweise ande-
ren Menschen weiterhelfen kann. 

Mit einer Tätigkeit als Nachhilfeleh-
rer:in beispielsweise sind viele Vor-
teile verbunden und die Zeit zum 
Einstieg ist jetzt günstig: Aktuell 

werden Dozenten in fast allen Fä-
chern gesucht.

An den eigenen 
Anforderungen wachsen
Um Nachhilfelehrer:in in einem In-
stitut zu werden, ist ein Lehramts-
studium keine Bedingung. Auch 
sonstige Studierende haben gute 
Chancen. Karina Sturm (22) bei-
spielsweise studiert Psychologie an 
der Ruhr-Universität Bochum. Sie ar-
beitet seit eineinhalb Jahren für den 
Studienkreis Bochum-Wiemelhau-
sen als Dozentin für Deutsch, Ma-
the und Englisch. „Nachhilfe zu >>> 
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MFA gesucht!
MFA gesucht! Wir suchen für unse-
re abwechslungsreiche Frauenarzt-
praxis in Ennigerloh eine nette MFA 
ab August zur Verstärkung unseres 
Teams für ca. 30 Std. pro Woche. 
Bewerbungen bitte jederzeit an  
info@praxis-effelsberg.de 
Wir freuen uns auf Ihre tatkräftige  
Unterstützung.

Zur Verstärkung unseres Teams 
einer Lottoannahmestelle in 

Warendorf suchen wir 
 freundliches Verkaufspersonal 

zur Aushilfe (m/w/d) 
in Voll- u. Teilzeit.

Tel. 0209 / 204449

>>> geben, ist auch eine Chance für 
Studierende, die – wie ich – später 
nicht Lehrerin oder Lehrer werden 
wollen", berichtet sie. „Ich mache so 
viele wertvolle Erfahrungen in mei-
ner Arbeit, besonders mit den Schü-
lerinnen und Schülern."
Alternativ irgendwo im Super-
markt an der Kasse zu sitzen oder in 
einem Büro die Computer stumpf 
mit Daten zu füttern, kommt für 

Zur weiteren Expansion unseres inno-
vativen Unternehmens suchen wir zum 
nächstmöglichen Termin Mitarbeitende 
für folgende Positionen:

Weitere Informationen entnehmen Sie 
bitte der ausführlichen Stellenanzeige auf 
unserer Homepage www.wrw-pipes.com

Bitte richten Sie Ihre vollständige 
Bewerbung per Mail an:

Fachkraft 
Lagerlogistik (m/w/d)

Maschinenbediener  
       (m/w/d)

enclosing liquids with innovationenclosing liquids with innovation

WRW Pipes GmbH
Kruppstraße 29 ∙ 59227 Ahlen
bewerbung@wrw-pipes.com 
Telefon: 02382 76008-0

viele Nachhilfelehrer:innen nicht in-
frage. Sie schätzen es, ihre Arbeits-
zeit sinnvoll zu verbringen, zum 
einen mit ihren Aufgaben zu wach-
sen und zum anderen ihren Schü-
ler:innen selbst einiges an Hilfe mit 
auf deren Weg geben zu können. 
Diese Vorteile sieht auch Karina 
Sturm. „Ich habe das Gefühl, dass 
ich autonomer geworden bin, in 
den Kleingruppen zu arbeiten und 
die Schülerinnen und Schüler dazu 
bringe, Spaß am Lernen zu finden. 
Dadurch bin ich selbstbewusster 
geworden."

Qualifizierung zum eTutor
Wichtig ist es gerade für Jobein-
steiger, digitalen Lehrmethoden 
gegenüber aufgeschlossen zu 
sein. Einige Nachhilfe-Institute 
bieten spezielle Schulungen zu 
diesem Thema an, das auf lan-
ge Sicht immer weiter ausge-
baut werden wird. Unter www.
studienkreis.de können sich an-
gehende Lehrerinnen und Leh-
rer beispielsweise über eine 

Qualifizierung zum eTutor für 
Online-Nachhilfe informieren. 
Diese Fortbildung ermögli-
cht dann auch den Unterricht 
vom eigenen Homeoffice aus, 
sodass man besonders flexibel 
ist und neben der Arbeit noch 
Zeit für andere Dinge bleibt.  
(djd)
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Stellenmarkt / Ausbildungsmarkt

Bausto� markt Lohrmann GmbH
Porschestraße 4  ∙ 59227 Ahlen
Tel. 02382/7073 - 0
Fax: 0 23 82 / 70 73 - 70

www.baustoff markt-lohrmann.dewww.baustoff markt-lohrmann.de

Mo bis Fr 7 bis 18 Uhr (Dez. bis Feb. 7.30 bis 17 Uhr)
Sa 8 bis 12 Uhr

Der Bausto� markt Lohrmann in Ahlen ist Ihr leistungsstarker Partner. Ein Schwer-
punkt in Ahlen liegt auf der Gestaltung Ihrer Wohlfühl-Oase mit Fliesen. Das geht 
jetzt noch besser, denn ab sofort können Sie den ICECUBE 2.0 vor Ort ausprobieren.

Der „Zauberwürfel“
Der ICECUBE 2.0 hilft Ihnen, sich noch bes-
ser vorstellen zu können, wie die Fliese in 
Ihrem Zuhause aussieht. Der kompakte 
Würfel, der rund 20 Quadratmeter misst, 
ist ein digitales Verkaufsstudio. Als Kunde 
können Sie sich darin 540 Musterfliesen 
im Original ansehen. In den Regalen liegen 
diese Muster� iesen zum Anfassen und Be-
gutachten bereit. Alles andere erfolgt auf 
bis zu vier großen Monitoren digital.
Die gewünschte Fliese wird auf eine Ablage 
aufgelegt und sofort zeigen die Monitore, 
wie diese Fliese fertig verlegt aussehen 
würde. In Lebensgröße an der Wand oder 

auch auf dem Boden – auf einem begeh-
baren Bildschirm. Zudem werden alle mög-
lichen Formate der Wunsch� iese gezeigt. 
Wenn es zum Beispiel 25 verschiedene For-
mate gibt, dann können diese auch digital 
dargestellt werden. Mit Ambientebildern 
in 4K-Qualität wird auf einem weiteren 
Monitor zudem auf Wunsch angezeigt, wie 
die ausgewählte Fliese im Wohnzimmer, 
im Badezimmer, in der Küche oder auf 
der Terrasse aussieht. Dabei können die 
Boden- und die Wand� iese auf den Bildern 
unterschiedlich dargestellt werden: Farben 
und Fugenverläufe lassen sich in Sekun-
denschnelle auf Mausklick ändern. 

In Sachen Fliesen setzt der Bausto� markt 
Lohrmann auf Qualität: In der Ausstel-
lung wird auf über 600 Schau� ächen die 
gesamte Bandbreite an Produkten von 
namenhaften Herstellern wie IGA präsen-
tiert. Hier � nden Sie exklusive Fliesen aus 
Europa und der ganzen Welt. Egal, ob Sie 
Ihr Bad oder andere Wohnbereiche mit 
Fliesen aus Keramik oder Naturstein ver-
schönern möchten: Eine kompetente und 
individuelle Planung und Beratung ist für 
das Team vom Bausto� markt Lohrmann 
selbstverständlich.
Bauherren � nden neben Fliesen auch das 
klassische Bausto� sortiment für den Roh- 
und Innenausbau sowie ein vielfältiges 
Angebot zum Modernisieren, Sanieren 
und Renovieren. Kürzlich wurde der neue 
55 Quadratmeter große Anbau erö� net.

Sie sind neugierig geworden? Unser Team freut sich auf Ihren Besuch!

(v.li.) Anja Schulz, Stefan Neumann, Azubi Justin Roß, 
Ilona Degen und Geschäftsführer Jörg Lohrmann. 

„Fliesen muss man sehen und fühlen“

NEU! NEU! NEU! 
  Der Zauberwürfel 
    ICECUBE 2.0!

- Anzeige -

Fachkräfte sind stark gefragt. 
Sie sind im Schnitt seltener ar-
beitslos als Menschen ohne 
Ausbildung. Und sie verdie-
nen besser. Die Agenturen für 
Arbeit im Münsterland unter-
stützen Menschen ohne Be-
rufsabschluss im Alter von 25 
bis 35 Jahren auf ihrem Weg in 
eine sichere Zukunft. Junge Er-
wachsene haben die Chance, 
einen Berufsabschluss im zwei-
ten Anlauf zu erwerben. 

Unternehmen eröffnet die Initia-
tive die Möglichkeit, zusätzliche 
Potenziale für Fachkräfte zu er-
schließen. Den zukünftigen Be-
darf an Fachkräften durch Aus-
bildung zu decken, erschwert der 
demographische Wandel Betrie-
ben zunehmend.

Für die Förderung ist es uner-
heblich, ob jemand arbeitslos 
oder in Beschäftigung ist. Der 
Weg kann unter anderem über 
eine berufliche Ausbildung oder 
eine abschlussorientierte Teil-
qualifizierung sowie über eine 
Externenprüfung führen. Ko-
sten für Lehrgänge, Unterbrin-
gung, Verpflegung, Fahrt und 
Kinderbetreuung sowie umschu-
lungsbegleitende Hilfen über-
nimmt unter Voraussetzungen 
die Agentur für Arbeit.
	 Interessierte informieren sich 
über die Initiative Zukunftsstar-
ter am besten in einem individu-
ellen Beratungsgespräch in ihrer 
Arbeitsagentur. Einen Termin ver-
einbaren sie online oder am Tele-
fon unter der Rufnummer 0800/4 
5555-00. Unternehmen, die in 
der Initiative Partner werden wol-
len, wenden sich unter der Ruf-
nummer 0800/4 5555-20 an ih-
ren Arbeitgeber-Service. (dz)

Als „Zukunftsstarter“ 
gelingt der Berufs- 
abschluss
Die Agentur für Arbeit fördert  
gezielt junge Erwachsene

Foto: Pixabay/Gerd Altmann




