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Das Forschungsteam der LWL-Universitdtsklinik freut sich auf neue Studienteilnehmer.

Teilnehmer gesucht:,,Forsch’ mit uns!”

TR el .

Das Forschungsteam der LWL-Universitatsklinik Hamm fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie der Ruhr-Universitat Bochum sucht Studienteilnehmer

Fiir einige Studien sucht die
LWL-Universitatsklinik Hamm
junge Teilnehmerinnen und
Teilnehmer zwischen 6 und 18
Jahren, die nicht an einer psy-
chischen Storung leiden und
Lust haben, die Forschungs-
arbeiten durch ihre Teilnahme
zu unterstiitzen.

+Wir interessieren uns fir die
Hintergriinde seelischer Proble-
me und Belastungen. Um diese
zu untersuchen, fihren wir bei-
spielsweise computerbasierte

Experimente durch”, sagt Prof.

Dr.Tanja Legenbauer, Leiterin der
Forschungsabteilung. Durch das
Erfassen unterschiedlicher Reaktio-

nenim Rahmen von verschiedenen
computergestitzten Tests kdnnen
Erklarungsansatze fir die Entste-
hung und Aufrechterhaltung psy-
chischer Stérungen gefunden wer-
den. Das Forschungsteam mochte
die Hintergriinde psychischer
Stérungen besser verstehen und
untersucht daher Stimmungs-

verdnderungen bei Kindern und
Jugendlichen, im Besonderen
Angst und Traurigkeit, sowie das
Ess-, Schlaf- und Suchtverhalten
als auch den Umgang mit Wut. Als
kleine Aufwandsentschadigung
furr eine Studienteilnahme gibt es
je nach Aufwand zwischen 10 und
15 Euro.www.lwl-uk-hamm.de

Neugierig? Alle Studien auf einen Blick:

MARA-Studie

Ubergewicht und Adipositas
(starkes Ubergewicht) gehéren
heute zu den haufigsten Erkran-
kungen im Kindes- und Jugend-
alter. In der MARA-Studie wol-
len wir bei Schulkindern im Alter
von 6 bis 10 Jahren herausfin-
den, welchen Einfluss bestimmte
Temperaments- und Charakter-
eigenschaften, wie Impulsivitat
oder Empfanglichkeit fiir Beloh-
nungen, auf das Schlaf- und Ess-
verhalten haben und ob sich dies
auf das Korpergewicht der Kin-
der auswirkt. Daflir suchen wir
Kinder mit einem Ubergewicht.

Fragen und Anmeldungen zu allen Studien:

Die WuKi-Studie

In der WuKi-Studie moéchten
wir die Zusammenhdnge zwi-
schen den Eigenschaften ei-
ner Person, Geftihlen (z.B. Wut)
und sozialem Verhalten na-
her erforschen. Das Ziel dabei
ist, die Behandlung von Kin-
dern und Jugendlichen mit St6-
rungen des Sozialverhaltens zu
verbessern.

Delight_EMOTION-Studie

In der Delight_EMOTION-Studie
mochten wir die Zusammenhan-
ge zwischen Schlafproblemen,
Problemen in der Verarbeitung
und Bewaltigung von Gefiihlen
sowie depressiven Symptomen
naher erforschen. Das Ziel dabei
ist, die Behandlung von Jugend-
lichen, die an einer Depression
erkrankt sind, zu verbessern.

R U B RUHR-UNIVERSITAT BECoHLM

Tel.02381 893-5021 oder per E-Mail: forschunghamm-kjp@rub.de

PRISMA-Studie

Scham ist ein unangenehmes Ge-
fiihl. Wenn wir in der Offentlich-
keit einen peinlichen Fehler ma-
chen, wiinschen wir uns alle, dass
wir unsichtbar waren. Es gibt aber
auch Menschen, die Scham viel
haufiger oder starker erleben als
andere und das Gefuihl der Scham
schon ganz verinnerlicht haben.
Das PRISMA-Projekt untersucht
die Auswirkungen von Scham auf
psychische Symptome mithilfe
von Fragebégen und einem EEG-
Experiment.

LWL
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40 Jahre Weltladen

Beckum
Seite 11

Prasidenten im Gesprach

Liebe Leserinnen und Leser,

sind auch Sie mit guten Vor-
sdtzen ins neue Jahr gestar-
tet? Zum Bespiel etwas gegen
die drohende Apokalypse zu
tun: den Klimawandel? Dann
nutzen Sie doch schon mal
unsere Tricks und Kniffe fur
den Haushalt, mit denen Sie
im Kleinen etwas tun konnen.

Eine weitere Moglichkeit ware,
dem Weltladen Ahlen einen Be-
such abzustatten und sich hier
mit fair gehandelten Produk-
ten einzudecken. Der Weltladen
konnte Ubrigens ein rundes Ju-
bildum begehen: Seit 40 Jah-
ren engagiert sich eine Gruppe
von Ahlenerinnen und Ahlenern
fur den fairen Handel. Einen Ein-
blick in die Historie und Ausblick
in die Zukunft haben sie uns bei
unserem Geburtstagsbesuch
gegeben. Zudem stehen in Ah-
len die Zeichen wieder ganz auf

Hlu!hﬂlhluﬂﬁiuﬂﬂﬂﬂ * Umzige dautsch-
landweit » Entriimpelungen aller Art

= Wighnungs., Keller-,
Garsgen- oder
Dachbodenentrumpelung
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gut erhalteser
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,Helau”! Die Karnevalssession ist
in vollem Gange: Wir stellen |h-
nen den amtierenden Stadtprin-
zen vor und haben alle narri-
schen Januar-Termine fur Sie auf
einen Blick.
In Beckum gehort noch ein kraf-
tiges ,Rumskedi” zum Karne-
valsgruB. Uberhaupt ist der Be-
ckumer Karneval etwas ganz
besonderes. Was ihn ausmacht,
haben uns die Prasidenten der
Dachgesellschaft im Gesprach
verraten. Neuigkeiten aus den
Ortsteilen finden Sie in unserer
Rubrik ,Ortsgesprache”.
Natdrlich werfen wir in ge-
wohnter Weise einen Blick in die
Nachbarschaft und haben span-
nende Events in Oelde aufgetan,
zum Beispiel das winterliche Ku-
fenvergniigen auf der Oelder
Eisbahn, das bis zum 6. Januar
geodffnet ist. Und in Ennigerloh
kénnen Sie sich im Januar auf

Ennigerloh
Seite 23

Plattdeutsches Theater

die Premiere des neuen Stiicks
des Plattdeutschen Theaters Os-
tenfelde freuen.

Und was haben wir Ilhnen
im Januar noch zu bieten?
Jede Menge spannender Ser-
vice-Themen rund ums Eigen-
heim, um Hochzeit sowie Tipps
in puncto Steuern. Darliber hin-
aus erfahren Sie in unserem Ver-
anstaltungskalender, auf welche
kulturellen Highlights Sie sich
zu Jahresbeginn freuen durfen.
Vielleicht ist ja auch einer lhrer
guten Vorsatze, mal wieder 6f-
ter Kulturveranstaltungen zu
besuchen.

Was auch immer Sie sich fir
2020 vorgenommen haben:
Wir wiinschen lhnen einen er-
folgreichen Start in ein gliick-
liches und gesundes neues
Jahr!

lhr Team der ORTSZEIT

»Wir helfen lhnen, wieder Platz zu schaffen”.
Stress mit Umziigen? Nicht mit uns.

Wiir simd ein starkes. zuverlissiges Team mit Flexibilitdt - und das deutsch-
lendweit. Durch unseren eigenen Fubrpark haben wir die Miglichbosit, fir
Sie dan termingerechten und thchensn Transport ma abislvienen. Mit unde-
ran Fachhriften wrgen wir fir das kerrekte Auf- und Abbapen threr Mébel,
Diazu bisten wir lhnen unieren Elnpackiarvice an, Wem &1 unangenshnm Hl,
wenn Fremde die ebgenen Sachen verpaciken, der erhilt professionslis Um-
megskarions direkt von uns. Rufen 55 uns sinfach an und bestellan She die

gewlinschte Anzahd,

Auch bed Haushalzsfidsung wnd der Entriimpelung von Hiusern, Mes-
sle-Wehnengan, Dachbaden oder Garsgen dind wiv Tur S5elle. Wir crgani-
slaren ainen refburgalosen Ablsuf ganz nach thren Winsdhen. Dder Baban
e vielleicht MU oder ganze Miliberge ru beseitbgen? Auch das bt kein
Problem, wir erledigen das schnell, gewlssenhaft und wnter Einhsltung der

ithen Yorschrifien. Bufen Sie wns sinfach an und wis besprechen alle
Dintaily auch vorr Ort, Gemdl wnierem Maotbo Wi helten lhnen, wisder Plats
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Schule

Fachtagung in Ahlen

Schulen setzen auf Zivilcourage gegen Intoleranz und Rassismus

Beim Fachtag ,,Schule ohne
Rassismus - Schule mit Coura-
ge” brachte es Rita Pépping-
haus-Voss in ihrer BegriiBung
auf den Punkt: ,Fiir Intole-
ranz, Rassismus und Hass ist in
Deutschland kein Platz. Als Ein-
wanderungsland bringt uns
Vielfalt dagegen voran“, so die
stellvertretende Blirgermeiste-
rin der Stadt Ahlen.

Auf Initiative des Arbeitskreises Zi-
vilcourage der Jugendamter im
Kreis Warendorf waren 20 weiter-
fihrende Schulen im JuK-Haus

(-

Ahlen vertreten. Schiilerinnen
und Schuiler, Lehrkrafte und Schul-
soziarbeiter nahmen an dieser
ganztagigen Fortbildung teil.

Fir den fachlichen Einstieg
sorgte der Journalist, Blogger und
Politikwissenschaftler Said Rezek.
Er ging auf die zahlreichenim Netz
weit verbreiteten Hasstriaden ver-
meintlich anonymer User ein.
,Hass in sozialen Netzwerken” sei
nach Rezek oftmals strafrechtlich
relevant, wird aber kaum verfolgt.
Am Beispiel des Wiener Neujahrs-
babys 2018, dessen Mutter on-
line mit Kopftuch abgebildet war,

Leserfoto

Foto: Manfred Kosela, Ahlen

Luftaufnahme...

..Herbstwald Langst in Ahlen...

Schicken Sie uns auch Ihr Lieblingsfoto:
info@fkwverlag.com
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Rita Péppinghaus-Voss (r., stellv. Biirgermeisterin) und Katrin Diekhoff
(Kreisjugendamt/AK Zivilcourage) begriisten im Ahlener JuK-Haus
zahlreiche Teilnehmer zum Fachtag ,Schule ohne Rassismus — Schule
mit Courage”. Fotos: Kreis Warendorf

zeigte er konkret, wie aus einer
Hasskampagne gegeniiber einem
Neugeborenen durch das glei-
che Medium eine Botschaft der
Sympathie und Mitmenschlichkeit
entstehen kann. Dazu brauche
man Menschen mit Zivilcourage,
die ihre Botschaften gegen Hass
im Netz profiliert setzen.

Im Anschluss stellten sieben
Schulen auf dem Markt der M6g-
lichkeiten ihre Projekte vor, die
auf groRes Interesse stie3en. Eini-
ge gingen nach diesen Informati-
onen flieBend zur Planung eige-
ner Projekte fur ihre Schulen Uber.

Am Nachmittag fanden drei
Workshops statt. Die 50 teilneh-
menden Schiilerinnen und Schi-
ler konnten zwischen den Ange-

Assctd el

Aiben | Bechurn (0E300) B4 0T 31

Veninri Bhe S jSirt i
natenlons s Baralungagesprbeh’

Einzelnachhilfe
ZU Hause

www.abacus-nachhilie. de

boten ,Alltagsrassismen” vom
+Netzwerk fur Demokratie und
Courage NRW* oder ,Rassismus in
neuen Medien” von ,#denk_net
Bremen” wahlen. Die 30 Fachkraf-
te nahmen am Workshop ,Um-
gang mit rechten und rassisti-
schen AuBerungen” von ,mobim
Munster”, der Mobilen Beratung
zum Thema Rechtsextremismus
im Regierungsbezirk Minster, teil.
Zum Abschluss der Veranstaltung
dankte Katrin Diekhoff vom Kreis-
jugendamt stellvertretend fur
den AK Zivilcourage im Kreis Wa-
rendorf fiir das Engagement der
Schulen ohne Rassismus - Schu-
len mit Courage im Kreis Waren-
dorf.

Hintergrund

Arbeitskreis Zivilcourage
Vertreter*innen der stadtischen
Jugendamter Ahlen, Beckum und
Oelde, sowie kommunale Jugend-
pfleger*innen. Vom Kreis Waren-
dorf sind Vertreter*innen der Ju-
gendhilfe, der Polizei und des
Integrationszentrums dabei. Fach-
liche Begleitung erfolgt durch
»mobim Miinster”.

Ein Schultag im warmen Pullover
Grundschulaktion fiir den Klimaschutz in Ahlen

Mit einem Buchgeschenk bedankte sich Biirgermeister Dr. Alexander
Berger fiir das Umweltbewusstsein der Kinder. Fotos: Stadt Ahlen

Dass schon mit relativ kleinen
Mitteln der Umwelt etwas Gutes
getan werden kann, haben die
Schiilerinnen und Schiiler der
Marienschule unter Beweis ge-
stellt. Auf Initiative von Klassen-
lehrer und Schul-Energiebeauf-
tragtem Sven Stilling wurden
die Heizkorper fiir einen Tag um
drei Grad nach unten geregelt.

Niemand brauchte dabei zu frie-
ren, denn am ,Warmen-Pulli-Tag”
gab es rund um das Thema Klima-
schutz in den Schulklassen eine
Menge spielerische Bewegung.
Die begann schon auf dem Schul-
weg, der aus Muskelkraft beschrit-
ten werden musste. In Absprache
mit den Eltern hie8 es namlich
.Das Auto bleibt zu Hause”. Die
meisten hielten sich daran und ka-
men tatsachlich zu FuB, auf dem
Fahrrad oder mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln zur Schule.

4Esistviel ruhiger und entspan-
nter heute”, merkte Schulleiterin
Stephanie Hallermann den Un-
terschied zu anderen Tagen, als
sie um Punkt acht Uhr den Biir-
germeister begriiRte. Dr. Alexan-
der Berger kam aber nicht nur als
Stadtoberhaupt, um die Schiile-
rinnen und Schdaler fur ihre Um-
weltaktion zu loben. Auch als Va-
ter fuhrt es ihn regelméfig an
die Marienschule.,Wenn es heu-
te auch etwas kiihler ist, so tun wir
doch zusammen etwas sehr Sinn-

volles”. Gegen Kalte kénne man
sich warm anziehen, so Berger.

Die Tiere am Nordpol hinge-
gen seien gegen die Folgen des
Klimawandels schutzlos. Was pas-
siert, wenn die Eisschollen schmel-
zen und damit wertvoller Lebens-
raum fir Eisbdren verloren geht,
lernten die Kinder in einem Spiel.
Ziemlich eng und ungemitlich
wurde es auf den immer weniger
werdenden FuBmatten, die Sven
Stilling und Lehrer Ludger Bruns
Stuick fir Stiick unter ihren FiBen
wegzogen.

Unterstutzung fur den kind-
gerechten Energieaktionstag an
der Marienschule kam vom Zen-
tralen Gebaudemanagement der
Stadt Ahlen. Samtliche stadtische
Schulen und Kitas haben seit zwei
Jahren Energiebeauftragte ein-
gesetzt. Schilern und Kindergar-
tenkindern soll so schon friih ein
Bewusstsein flr den richtigen Um-
gang mit Energie vermittelt wer-
den.,Wer in der Schule darauf ach-
tet,dass am helllichten Tage keine
Lampen sinnlos brennen, der wird
auch zu Hause das Licht ausschal-
ten, wenn es nicht gebraucht
wird”, sagt ZGM-Projektleiterin Le-
onie Sahm.

Die Stadt will mit der Schu-
lung von Energiebeauftragten
nicht nur Energiekosten reduzie-
ren. Durch einen bewussten Um-
gang mit elektrischer Energie und
Warmeenergie leisten die Schulen

Schule

Eng und ungemiditlich: Die Schiilerinnen und Schiiler der Klasse 1b beka-
men ein Gefiihl daftir, wie sich Eisbéiren ohne Eisschollen fiihlen miissen.

und Kindertageseinrichtungen
auch einen Beitrag, die Treibhau-
semissionen weltweit zu vermin-
dern.

Der Anreiz, sich ehrgeizig auf
die Suche nach energetischen Op-
timierungsmaoglichkeiten zu ma-

chen, ist fur die teilnehmenden
Schulen und Kitas betrachtlich. Er-
folgreiche padagogische Aktivi-
taten, die zum klugen Umgang
mit Licht und Warme fihren, wer-
den jeweils zu Schuljahresende
mit Geldpramien bedacht.
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Narrisches neues Jahr

Mit dem neuen Jahr nimmt
die Karnevalssession 2019/20
in Ahlen Fahrt auf. Das Wich-
tigste ist schon geklart:
Stadtprinz Heinzpeter I. (Przy-
luczky) regiert mit seinen Ad-
jutanten Ludger Karshiining
und Rainer Kersting die Nar-
renhochburg an der Werse.
Die Prinzenstandarte tragt
Bianka Peters.

Mit Heinzpeter I. hat der Bir-
gerausschuss zur Férderung
des Ahlener Karnevals (BAS)
in dieser Session die Feder-
fuhrung mit Unterstltzung
der ,Schwarz-Gelben Funken”
ibernommen. Zudem beklei-
det der neue Stadtprinz auch
das Amt des stellvertretenden
BAS-Vorsitzenden. Weil er als
BAS-Prinz nicht nur eine Kar-
nevalsgesellschaft reprasen-
tieren, sondern die fir alle Ah-
lener Jecken stehen méchte,
hat er seine Prinzenkappe mit
sechs bunten Kénigsfasanfe-
dern geschmiickt.

Mit seinen 62 Jahren gehort
der pensionierte Bergmann
noch lange nicht zum alten Ei-
sen. Der dreifache Vater und
funffache GroBBvater gehort
dem Elferrat und den Sena-
toren der KG ,Nett un Oernd-
lik” an. In seiner zwolfjahrigen
Narrenzeit bei ,NuO” durf-
te ,HP” bereits Prinz Andreas
I. (Schirenkemper) 2012/13
und seinen Sohn Prinz Pille
I.in der Session 2016/17 be-
gleiten. Spatestens in Pilles

N
Sasicler
Weil selber mochen
Spaf? mocht

-Kiglze. e “

W, asiele

Prinzensession festigte sich
der Traum, selbst einmal Ahle-
ner Stadtprinz zu sein. Neben
dem Karneval gehoren Angeln,
der Amphibienschutz, die Mu-
sik — seine Liebe zur Rockmu-
sik fihrte zum Sessionsmot-
to ,Heart Rock Café Ahlensia”
- der Sport und Schalke 04 zu
seinen Hobbys.

Wéahrend der Dezember fur
Prinz Heinzpeter I. recht ruhig
verlaufen ist, wird er sich im Ja-
nuar sicher Uber einige Einla-
dungen mehr freuen kénnen.
Und auch der Rest der Ahlener
Jecken kann sich auf die ersten
narrischen Veranstaltungen
freuen.

Los geht es am Freitag, 10. Ja-
nuar, mit dem Neujahrsemp-
fang der Rosa Roten Panther,
der auch 2020 die Tradition
fortfihrt und ab 20.11 Uhr
im BlUrgerzentrum Schuhfa-
brik das neue Jahr einldu-
tet. Einen Abend spédter am
Samstag, 11. Januar, laden die
.Schwarz-Gelben Funken” und
.Nett un Oerndlik” ab 19.30
Uhr in den Hof Miinsterland
zum ,Westfalischen Galaa-
bend” ein.

Am Sonntag, 12. Januar, wird
ab 14.30 Uhr das Geheimnis
um die kleinen Tollitaten ge-
liftet. Denn auf dem Gala-
nachmittag der Kilkengarde in
der Stadthalle Ahlen wird das
neue Kinderprinzenpaar vor-
gestellt.

Eine Woche spater, am Sonn-
tag, 19. Januar, bleiben die
mannlichen Narren un-
ter sich und feiern auf dem
Hof Musterland ab 10.30 Uhr
auf der Herrensitzung der
»Schwarz-Gelben-Funken”. Das
Finale des karnevalistischen
Januars bildet die Damensit-
zung des Ahlener Carneval
Clubs (ACC), die am Samstag,
25. Januar, ab 20.11 Uhr im Hof
Minsterland stattfindet.
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13.Hochzeits- & Festmesse bei Senger

Heiratswillige aus Ahlen und
Umgebung sollten sich Sonn-
tag, 12. Januar, rot im Kalender
markieren. Denn dann ladt die
Agentur HoMa zum 13. Mal zur
~Hochzeits- & Festmesse” ein.In
der Zeit von 11 bis 17 Uhr war-
ten rund 15 Aussteller im Au-
tohaus Mercedes-Benz Senger,
Am Vatheuershof 3, in Ahlen auf
Sie und préasentieren ihr Ange-
bot rund um das Thema Traum-
hochzeit.

Die individuellen Wiinsche und Vor-

stellungen der Brautpaare stehen
dabei im Mittelpunkt und die Be-

=

WILNCHST

DG EL

) ER
o

sucherinnen und Besucher konnen
sich auf ein attraktives Programm
freuen. Schlichte Eleganz oder doch
verspielt mit viel Spitze? Wer noch
auf der Suche nach dem perfekten
Brautkleid ist, kann sich gleich zwei-
mal an diesem Tag Uber die neues-
ten Trends informieren: Um 12.30
Uhr und 15 Uhr finden namlich Mo-
denschauen statt. Hier prasentieren
Models die neuesten Roben fr das
Jahr 2020.Daneben kénnen sich die
Gaste zu den Themen Haar und Ma-
ke-up, Floristik, Torten, Hochzeits-
gesang und DJ, Catering, Drucksa-
chen, mobile Fotobox fir die Feier
und Dekoration informieren. Na-

Trau dich!

Sag '’ zu einem
Hochzeitsoutfit von

SNEZE MARKU A.Llfiﬁ

turlich prasentieren auch ein Foto-
graf, ein Theologe, eine Tanzschule
und ein Hochzeitsplaner ihre Ange-
bote. Ebenfalls Teil der Hochzeits-
messe ist eine Autoschau von Au-
tohaus Ostendorf, bei der jeder sein
Lieblingsfahrzeug fiir den grof3en
Tag findet.

Fur die Verpflegung im Rahmen
der ,Hochzeits- & Festmesse” ist

ik O M

ebenfalls bestens gesorgt. Der Ein-
tritt betragt 2 Euro, wovon 1 Euro an
die Aktion,KINDERLACHEN" e.V.ge-
spendet wird. Nach jeder Moden-
schau gibt es eine Tombola, die Lose
sind die Eintrittskarten.Als Gewinne
winken attraktive Geldpreise.

Wer also noch Inspiration fiir sei-
nen grofen Tag braucht, sollte am
12.Januar nach Ahlen kommen.

'S i

Foentiiaus, T urur;r.l"mrur{._f o, e L BT
Fier Pariner in Saciten Ternarstalty R
_'J.I"i'illifl"f Mast BITF2-2360224

Brautpaare tanzen gerne bei Wechselschritt

Jeder Eurs k

Tanzstudio

Wechselschritt
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Brigitte Holsen (li.) und Karla Grawinkel (re.) engagieren sich ehrenamtlich im Weltladen Ahlen.

,Fairer Handel heift Mitmachen”
40 Jahre Weltladen Ahlen

Vor 40 Jahren griindeten en-
gagierte Ahlenerinnen und
Ahlener den ,Arbeitskreis
Eine Welt e.V.”. Ihr Ziel war es,
zu mehr Gerechtigkeit in den
Handelsbeziehungen zwi-
schen den Landern des Sii-
dens und des Nordens bei-
zutragen. Ein Baustein dazu
war und ist bis heute der Welt-
laden, der am 15. Dezember
1979 gegriindet wurde und
somit gerade sein 40-jah-

riges Bestehen feiern konnte.
Grund genug fur unsere Re-
daktion, ein kleines ,,Geburts-
tagsinterview” mit den Ehren-
amtlichen zu fiihren.

Einfach helfen

»Mutige Leute haben vor 40 Jah-
ren aus dem Nichts den Laden
gegrundet”, erklart Karla Gra-
winkel, Mitglied des Vorstandes
des ,Arbeitskreis Eine Welt e V.".
Sie ist eine von etwa 20 ehren-

Eompetent in 3ochen Pllege

Tagespliege Mittrops Hof

Saiee Shala ¢ | S22 Alles

el (FIE2 BEE515 ) Fan C25HY G585 18
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amtlich tatigen Mitgliedern, die
fair gehandelte Produkte im Ah-
lener Weltladen in der Gerichts-
straBe 4 verkaufen. Damals war
einfach eine politisch aktive
Zeit, die Aktiven standen noch
in der Tradition der 68er-Bewe-
gung. Aufgrund der Verbindung
zur evangelischen Kirchenge-
meinde wollte man Lander wie
Nicaragua und Sudafrika unter-
stutzen.

JPfarrer Willi Goke mit sei-
ner Frau Elisabeth und den Kin-
dern sowie Pfarrerin Christine
Burkardt gehéren zu den Grin-
dungsmitgliedern des Vereins
und des Ladens. Pfarrer Goke
ist heute Uber 80, aber hilft im-
mer noch”, erzahlt Grawinkel.
Die Ehrenamtlichen kamen da-
mals zwar Gberwiegend aus der
evangelischen Kirchengemein-
de, aber auch Schiilerinnen und
Schiler sowie deren Eltern ha-
ben zusammen den Laden ge-

fuhrt. ,Deshalb steht bis heu-
te ein Tisch mit Stdhlen im
Laden, weil die Jugendlichen
damals direkt von der Schule in
den Weltladen gekommen sind,
Hausaufgaben gemacht und an-
schlieBend verkauft haben.”

Mehr als nur Kaffee

Es ist bereits der dritte Stand-
ort des Weltladens. Grin-
dungs-Standort war an der
HellstraBe. ,An diesen Stand-
ort erinnern sich noch viele Ah-
lener”, erklart Karla Grawinkel.
2002 erfolgte der Umzug in die
NordstraBe und seit 2017 befin-
det sich der Laden in der Ge-
richtsstraBe 4. Erste Produkte
waren Kaffee und Tee. Das Sor-

timent ist aber stetig gewach-
sen: Heute bekommen Kunden
neben den bekannten Lebens-
mitteln wie Kaffee, Tee, Scho-
kolade und Orangensaft auch
Gewlirze, Taschen, Ticher, Ker-
zen, Klangschalen, Kunstgewer-
be aus 40 Landern, Schmuck
und sogar faire Fullballe. Wer
ein schénes Geschenk fiir jeden
Anlass sucht, kann sich auch ei-
nen fairen Prasentkorb zusam-
menstellen.

Alles ehrenamtlich

Mitglieder des Arbeitskreises ar-
beiten ehrenamtlich im Laden
und verkaufen die Produkte, auf
diese Weise halten sie die Preise
akzeptabel. Die Gruppe ist bunt
gemischt wie auch die Kund-
schaft. Seit April 2015 gibt es
eine kleine ,Filiale” des Weltla-
dens: Sechs Mitarbeiterinnen
betreuen das Lesecafé in der
Stadtbicherei Ahlen. Hier bie-
ten sie fair gehandelten Kaffee,
Tee, Saft, Kekse und auch eine
Auswahl an Kunstgewerbearti-
keln an. Das Lesecafé ist wah-
rend der Offnungszeiten der Bii-
cherei vormittags von 10 bis 12
Uhr sowie an Donnerstagnach-
mittagen bei besonderen Ver-
anstaltungen geoffnet.

Und was passiert mit den Ein-
nahmen? ,Wir nutzen die Ein-
nahmen zum einen zur Ko-
stendeckung von Miete und
Nebenkosten sowie fur den Wa-
reneinkauf. Die Ubrigen Erl6-
se werden fir die Starkung des
fairen Handels verwendet, zum
Beispiel fiir die Bewirtung bei
einem Tag der offenen Tir oder
wir spenden an Hilforganisa-
tionen”, erklart Karla Grawin-
kel. Zuletzt wurde eine Fahrt zur
Zentrale des Fair-Trade-Unter-
nehmens GEPA nach Wupper-
tal fur Interessierte und die Mit-
glieder der Steuerungsgruppe
,Fairtrade Town” bezuschusst.

Bildungsauftrag
Die Ehrenamtlichen zeigen bei

-—h

Fotos. F.K.W. Verlag

zahlreichen 6ffentlichen Veran-
staltungen, Ausstellungen und
Aktionen Prdsenz und koope-
rieren mit den Kirchengemein-
den in Ahlen und Umgebung,
mit der Verbraucherzentra-
le, der Stadt Ahlen, dem Biir-
gerzentrum Schuhfabrik so-
wie verschiedenen sozialen
Einrichtungen der Stadt. ,Gute
personliche Kontakte sind wich-
tig fur uns, denn wir haben auch
den Anspruch, Bildungsarbeit zu
leisten”, so Grawinkel. Deshalb
bieten die Helfer im Weltladen
auch Schiler- und Berufsprak-
tika an, empfangen Schulklas-
sen und Konfirmandengruppen
zu Informationstreffen im Laden
und stellen auch Ausstellungen
oder Stadtrundgange zum The-
ma fairer Handel mit Kooperati-
onspartnern auf die Beine.

SWir sind sehr stolz, dass wir
das St.-Michael-Gymnasium und
das Stadtische Gymnasium ge-
winnen konnten, die sich auf
den Weg zur ,Fairtrade Schule’
gemacht haben”. So was sei nur

Ahlen

moglich, wenn man ,Verbiinde-
te” hat. In diesem Fall sind dies
Dr. Volker Buba und Mechtild
Frisch, beide Lehrer am St. Mi-
chael und Meinolf Thiemann,
Schulleiter des Stadtischen
Gymnasiums, sowie Dana Fie-
dler, Lehrerin am Stadtischen
Gymnasium, die erst Kundin im
Laden war und dann engagierte
Unterstitzerin wurde.

Ausblick 2020

Den 40. Geburtstag im Dezem-
ber hat das Team des Weltla-
dens zum Anlass genommen,
sich bei allen Helfern und Un-
terstitzern zu bedanken. Nach
wie vor lautet das Motto ,Fairer
Handel heilt Mitmachen”. Des-
halb gibt es auch im neuen Jahr
wieder einiges zu tun. Zum ei-
nen steht die Rezertifizierung
von Ahlen als Fairtrade Town
an. AuBerdem wird es eine Ver-
anstaltung zum Lieferkettenge-
setz, das Entwicklungsminister
Gerd Muller (CSU) anstrebt, ge-
ben. Es soll Unternehmen ver-
pflichten, sich darum zu kiim-
mern, dass Sozialstandards auch
bei ihren Zulieferern eingehal-
ten werden und so beispiels-
weise Kinderarbeit verhindert
und ein fairer Lohn gezahlt wird.
Dieses Gesetz unterstiitzt der
LArbeitskreis Eine Welt” natir-
lich. Auch der Weltladentag im
Mai und die Faire Woche im
September sind fest eingep-
lant, die genauen Termine zu
allen Veranstaltungen werden
noch rechtzeitig bekannt ge-
geben. Schauen Sie doch zur
Uberbriickung einfach mal im
Weltladen Ahlen oder im Le-
secafé in der Stadtblicherei vor-
bei — da gibt’s immer etwas zu
entdecken!

KATANA

www. katana-world.de

Lloslersiralis £ = 34522070 Ahlen
Tal M2ARZ HA35 | W3S

Das 2. giinstigere
Gericht ist
kostenlos!

Gilt fiir
warme
Speisen
(ohne Meniis)
im Haus.
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Beckum

Rauf aufs Eis
Eisbahn Beckum noch bis zum 5. Januar gedffnet

Sie haben es noch nicht ge-
schafft, der beliebten Eisbahn
auf dem Beckumer Markt-
platz einen Besuch abzustat-
ten? Dann aber los! Bis Sonn-

AUTOteam
— -~ SaV
Yolus Kraftfahrzeugwerkstatt GrmioH
Auf dem Tigge 9 = 59268 BECKUM
Tebafon (0 25 21) 13530 « www kiz-vandersiuyf.de

-
B sparkaise
Hethinm-Waidarleh

tag, 5. Januar, haben Sie noch
Gelegenheit dazu.

Montags bis freitags von 12 bis
18.30 Uhr, samstags von 10 bis

B

18.30 Uhr und sonntags von 12
bis 18.30 Uhr kdnnen Eislaufe-
rinnen und Eislaufer noch ihre
Runden drehen. Neujahr hat
die Eisbahn von 14 bis 18.30
Uhr gehoffnet.

Auch Fans vom Eisstock-
schieBsport kdnnen sich noch

T-_,f Tapmeier.de
I acf Deat
e und Rutschfas!

unterwegs
Tapmeier
ELEKTRO KALTE

Hessaler 15 * Backum
Telefon 02521 299 1813 »—
elektro@tapmelerde

Foto: Stadt Beckum

bis zum 5. Januar ins Winter-
vergnugen stlrzen, denn die
Eisbahn kann vielfaltig ge-
nutzt werden. Die Eisstock-
schieBmeisterschaften um
den Cup der Sparkasse Be-
ckum-Wadersloh gehen in
der ersten Januarwoche in die
heiBe Phase, wenn die Halb-
finalspiele der Turniere fur
Damen-, Herren- und Mixed-
gruppen ausgetragen werden.
Das Finale ist fur Freitag, 3.
Januar, geplant. Doch nicht
nur auf dem Eis, sondern auch
auf der groBen Terrasse an
der Eisbahn wird viel ange-
boten. Glihwein, Punsch und
andere Kostlichkeiten stehen
hier fur das leibliche Wohl zur
Verfligung.

HAFFERT

BTG UHGHHRIITUR

LERELE T

4 h - owd Wunsh Howbawehs
e e com

HGODDE
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Karneval in Beckum
Start in die Session 2020

Ob Kostiimball, Galasitzung
oder der Gardefest: Karne-
valsfans kommen im Janu-
ar bei den ersten Veran-
staltungen der Beckumer
Karnevalsgesellschaften voll
auf ihre Kosten.

Die Session steht dieses Mal un-
ter dem Motto ,Beckum - Im
Karneval zu Hause”. Wo genau
Sie tanzen und mitschunkeln
kdnnen, sehen Sie in unserer
Auflistung. An einigen Tagen

Gesellschaft

Alte Beckumer Stadtwache
Der Nérrische Hofrat

Wat’n Malheur

SV Undine-Neubeckum
Schildbirger

Bidkem , lot gohn”

Altes Blaues Viertel e. V.

Uns geht die Sonne nicht unter

haben Sie sogar die Qual der
Wahl, da hier mehrere Veran-
staltungen stattfinden. Beste
Stimmung ist aber in jedem Fall
garantiert. Der wichtigste Ter-
min ist naturlich wie immer die
Prunksitzung der Dachgesell-
schaft ,Na, da wéaren wir ja wie-
der”, auf der der neue Stadtprinz
im Beckumer Kolpinghaus pro-
klamiert wird. Die findet jedoch
erst am Samstag, 8.Februar,
statt. Bis dahin halt das Prasidi-
um den Namen natirlich streng

Bezeichnung
Gardefest

Gala-Fest ,HO-PRI-SIT”
Kostiimball
Galasitzung
Schwungsitzung
Galasitzung
Galasitzung
Kostuimball

geheim. Wer mag, kann aber
ab Samstag, 25. Januar, wieder
beim ,Prinzenraten” mitma-
chen. Wer den richtigen Namen
errat, wird in gewohnter Weise

Beckum

Foto: Brinkmahﬁ 7

zu einem Festschmaus geladen.
Also, feiern Sie sich schon mal
warm, damit Sie fur die High-
lights im Februar gut geristet
sind. Rumskedi Helau!

Termin Veranstaltungsort Beginn
18. Januar Landgasthaus Hohen Hagen 19:11 Uhr
17. Januar Hotel Hoxberg 19:11 Uhr
24. Januar Kolpinghaus 19:45 Uhr
25. Januar Kathe-Kollwitz-Schule 17:11 Uhr
25. Januar Kolpinghaus 20:00 Uhr
25. Januar Aula Antoniusschule 20:11 Uhr
31. Januar Kolpinghaus 19:30 Uhr
31. Januar Aula Antoniusschule 19:45 Uhr

»Beckum - Im Karneval zu Hause”
Prasidenten der Dachgesellschaft plaudern aus dem Nahkastchen

In Beckum hat der Karneval seit
1467 Tradition, davon zeugen
sogar historische Dokumente,
wie in verschiedenen Publikati-
onen zum Beckumer Karneval
nachzulesen ist. Kein Wunder
also, dass es heute 23 aktive Kar-
nevalsgesellschaften (KG) gibt
und somit die ganze Stadt fei-
ert.2020 iibrigens zu dem Motto
~Beckum - Im Karneval zu Hau-
se”. Grund genug, einmal mit
den drei Prasidenten der Dach-
gesellschaft,Na, da waren wir
ja wieder”, Wolfgang Krogmei-
er, Marc Lillmansténs und Eg-
bert Willing, Giber die Besonder-
heiten des Beckumer Karnevals
zu sprechen.

Die Prasidenten

Die drei Herren sind alle gebiir-
tige Beckumer und somit mit dem
Karneval aufgewachsen. Wolfgang
Krogmeier ist mit 15 Jahren in die

Prinzengarde Rot-Weiss eingetre-
tenund dannvor 24 Jahrenins Pra-
sidium gewechselt. Marc Lillman-
stons war 25 Jahre Mitglied in der
Prinzengarde Rot-Weiss, seit Juni
2017 gehort er zum Présidium.Eg-
bert Willing war Wagenbauer bei
der KG Wersetaler und gehorte
2015 zum Stadtelferrat. 2018 wur-
de ihm die Ehre der Stadtprinzen-
wirde zuteil und seit Sommer
2019 ist der,Neue” im Prasidium.
Die drei Prasidenten der Dach-
gesellschaft bilden die Spitze des
etwa 25-kopfigen Vorstandes.,Die
Zahl Drei hat sich einfach bewéhrt,
um verninftig reprasentativ ta-
tig zu sein”, erklart Wolfgang Krog-
meier. Weil es in Beckum 23 KGs
gibt, gehdrt zu den Hauptaufga-
ben der Prasidenten, die harmo-
nische Zusammenarbeit zu koor-
dinieren.,Das funktioniert perfekt
und alle ziehen an einem Strang”,
so Krogmeier. ,Daher ist >>>

Grafik: ,kommunikativ Anja Samulewitsch
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Beckum

Die drei Prdsidenten der Beckumer Dachgesellschaft ,Na, da wéiren wir ja wieder”: (v. |.) Marc Lillmansténs, Wolfgang Krogmeier und Egbert WilSling.

Bild: Foto Kult

>>> Beckum ein Karneval fir alle,
das zeichnet ihn aus.” Auf3erdem
organisieren die drei Herren zu-
sammen mit dem Vorstand alle 6f-
fentlichen Veranstaltungen, wie
die Stadtschlusselibergabe, die
Stadtprinzenproklamation und
naturlich die Umziige.

Rosenmontagszug
Das Highlight in jeder Session ist
natiirlich der Rosenmontagsum-

HOREN IST DABEI SEIN

Mehr Lebensquahtat gememsam!

zug. Mit einer Lange von 10,5 Ki-
lometern, etwa 45 Mottowagen,
40 FuBgruppen und insgesamt
etwa 2.500 Teilnehmern ist dieser
die grofte Einzelveranstaltung in
Beckum. Damit auch alle durch-
halten wird mittags eine Stunde
Pause gemacht und die Jecken
kénnen sich mit Erbsensuppe in
der Sekundarschule Beckum star-
ken, bevor es weiter geht. Der H6-
hepunkt des Zuges ist natirlich

/Tetzt auch

in Beckum!

der Prinzenwagen, der 2020 noch
schoner wird, weil er gerade Uber-
abeitet wurde, wie die Prasidenten
verraten.

So ein groBRer Umzug erfordert
naturlich einen enormen organi-
satorischen Aufwand.,Das ware
alles nicht méglich ohne die sehr
gute Zusammenarbeit von THW,
Polizei, DRK, Feuerwehr und den
Ordnungsabteilungen der Stadt
und der Dachgesellschaft”, erklart

Krogmeier. Gerade wurde Ubri-
gens ein neues Sicherheitskonzept
aufgelegt, damit auch 2020 alle Je-
cken sicher feiern kénnen.

Der Stadtprinz

Die Stadtprinzenwdrde ist eine
ganz besondere Ehre.Kein Wunder
also, dass beim ,Prinzenraten” die
ganze Stadt mitfiebert. Gegen ei-
nen kleinen Wetteinsatz kann man
mitraten. Wer richtig liegt, erhalt

Hérstudio
Miéllmann

Wir wiinschen lhnen einen Friedliches Neues Jahr 2020

guten Rutsch ins neue Jahr
und fiir 2020 Gliick,
Gesundheit und

Zufriedenheit.
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Ein neues Jahr heiflt
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ein Abendessen mit dem Stadt-
prinzen, dem Hofmarschall und
den Prasidenten. Die Einnahmen
aus dem Wetteinsatz flie3en Gbri-
gens komplett in den Rosenmon-
tagszug. Das Wettbuiro hat in die-
ser Session ab Samstag, 25. Januar,
geoffnet.

Der Stadtprinz wird in einem
»,geheimen Ritual” von den Prasi-
denten gekdrt.,Wir setzen uns zu
dritt zusammen und Uberlegen,
wem wir die Wirde des Prinzen
zutrauen”, sagt Wolfgang Krog-
meier. Folgende Kriterien sollte
ein potentieller Kandidat mitbrin-
gen: mannlich, Beckumer und Kar-
nevalist, nicht zu alt und nicht zu
jung, was ja auch immer im Auge
des Betrachters liegt.,AuBerdem
hilft es, wenn man nicht ganz un-
bekannt in der Stadt ist”, sagt Marc
Lillmanstons. Die Kandidaten wer-
den immer lbereinstimmend fest-
gelegt.

Steht eine Vorauswahl potenti-
eller Stadtprinzen, erfolgt im Som-
mer vor der jeweiligen Session der
Uberraschungsbesuch der drei
Prasidenten bei den Kandidaten.
4In der Regel missen wir nur ei-
nen Besuch abstatten”, so die drei
Herren. Nattirlich kann es mal vor-
kommen, dass derjenige auf fami-
lidren Griinden absagt, aber das ist
selten der Fall.

.Die Prinzenzeit war ein ein-
maliges Erlebnis. Erstmal war ich
ein bisschen erschrocken und er-
staunt, habe ein bisschen weiche
Knie bekommen.Das ist aber eben
der Beweis, dass es ein besonderes
Amt ist. Man geht da auch sehr eu-
phorisch dran”,erzahlt Egbert Wif3-
ling Giber seine Stadtprinzenzeit.In
der Vorbereitung gibt es dann ein
paar Hausaufgaben: Es muss ja un-

ter anderem das Prinzenlied mit
professionellem Playback auf CD
aufgenommen werden.

,Dann fiebert man auf die Zeit hin.
Es ist einfach toll, denn man sieht
nur lachende und freudige Men-
schen.Und Selfies sind heute ganz
wichtig”, so Wiling schmunzelnd.

Die Entourage

Hat der Prinz zugesagt, darf er Kan-
didaten fur den Hofmarschall no-
minieren. Auch dieser weil3 von
nichts und erfahrt den Namen,,sei-
nes” Prinzen erst, sobald er zuge-
sagt hat. Der Rest der Narrenschar
muss sich noch bis zur sich offizi-
ellen Proklamation auf der Prunk-
sitzung gedulden, die 2020 am 8.
Februar stattfindet.

Neben dem Hofmarschall steht
dem Stadtprinzen der Stadtelferrat
zur Seite. SchlieBlich hat der Prinz
in den anschlieBenden zweiein-
halb Wochen bis Aschermittwoch
zwischen 70 und 100 Termine zu
absolvieren! Egal, ob ein Besuch
bei den KGs, den Kindergdrten,
Schulen, der Stadtverwaltung, in
Seniorenheimen oder Behinder-
teneinrichtungen: Einfach tberall,
wo Karneval gefeiert wird, schaut
auch der Stadtprinz vorbei.

Der Stadtelferrat feiert zusam-
men mit dem Prinzen zweiein-
halb Wochen Karneval. Im Gegen-
satz zum Stadtprinzenamt kdnnen

% Neubeckumer Str.84 59269 Beckum
i Tel.02521-1659% www.Micsenundkamine.de oEws

H.Liekenbricker GmbH

Meisterbetrieb fiir Fliesenverlegung und Ofenbau

sich KG, Schiitzen- oder Sportver-
eine auf den Elferrat bewerben
und missen das auch.Denn dieser
steht bereits vier bis funf Jahre im
Voraus fest. Schlie8lich missen die
Finanzen stehen, der Urlaub einge-
tragen und alles Weitere vorberei-
tet sein. Der Stadtelferrat begleitet
den Stadtprinzen zu allen Veran-
staltungen,insgesamt sind also im-
mer etwa 40 Leute unterwegs.,Das
ist ein super Gemeinschaftserleb-
nis, alle sagen anschliefend im-
mer:,Das war eine super Zeit"”, so
Egberg Wiling. 2020 stellt die KG
Kolping den Stadtelferrat, denn sie
feiert ihr 50-jahriges Bestehen.
Komplettiert wird die Entoura-
ge durch die Prinzengarde Rot-
Weiss und Heinz-Josef Dinter, der
seit 28 Jahren den Kater Rumske-
di verkdrpert. Warum der Kater die
Symbolfigur ist und wie er zu sei-

Beckum

nem Namen kam, weil3 keiner so
genau. Es gibt jedoch alte Lieder
aus den 1920er-Jahren, die den
Kater erwdhnen. Heute ist er im-
mer dabei und nicht nur die Sym-
bolfigur des Karnevals sondern
auch der Stadt Beckum.,Beckum
ist eine Karnevalshochburg und
ich bin mir fast sicher, setzt man die
Einwohnerzahl und die ,Jecken-
dichte’ in Relation, lassen wir si-
cher auch Koéln und Dusseldorf
alt aussehen!”, meint Wolfgang
Krogmeier.

HEILPRAKTIKERIN

REMATE HOPPEMSTEIN
0151 = 651 49 399

59320 Ennigerioh-Enniger
WA PR S o ppenstein.de

Mux someca hat sich bay Kater
bewahrtl  Gesunde Session!

Wonhawmer 5re 1
SUIGT BecRLuT
Q51 4457

N TerITe « fUE LOme

Wi tiimo-L.de
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Ortsgesprache

Vellern

Stadt Beckum
Kreis Warendorf

U

Im neuen Jahr 2020 feiert die
Laienspielschar Vellern mit
dem plattdeutschen Theater-
stiick , Klaut wi doch gliecks de
ganze Bank” von Jonas Jetten
im Alten Pfarrhaus Premiere.
Der Vorhang fiir die erste Auf-
fiihrung 6ffnet sich am Freitag,
3.Januar, um 20 Uhr.

Im Stiick geht es um drei be-
freundete Paare, die Urlaub auf
dem Campingplatz machen. Die
Frauen mochten es sich mal gut-
gehen lassen und sich was gon-
nen, schliefllich haben sie Urlaub.
Die Manner hingegen haben das
Sparen zu ihrem Hobby gemacht
und den Verein ,Die Spar-Piraten”
gegrindet. AuBerdem haben sie
ihre gesamten Ersparnisse in Ak-
tien angelegt, was ihre Frauen
nattrlich nicht wissen. Als das
gesamte Geld nach einem Kurs-
Crash weg ist, setzen die Ehe-
frauen ihren Mannern nach der
reumitigen Beichte die Pistole
auf die Brust: ,Wir kommen erst
wieder, wenn das Geld wieder da
ist.” Die Herren schmieden einen
Plan, denn wegen Umbauarbei-
ten hat die Kreditbank Teile ihrer
Geschéftsstelle in einen Wohnwa-
gen ausgelagert ...

Wie das Ganze ausgeht, kon-
nen Interessierte nach der Pre-
miere am 3. Januar noch an fol-

Vorhelm

Stadt Ahlen
Kreis Warendorf

1T

Auf der Herbstversammlung
der Interessengemeinschaft
Vorhelmer Vereine und Ver-
bande (IGVVV)lieB der Verein
das Jahr 2019 Revue passie-
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Vor Ort in Vellern

Foto: F.K.W. Verlag

genden Terminen immer im Alten
Pfarrhaus erleben:
Samstag, 04.01., um 15.30 Uhr
Sonntag, 05.01., um 15.30 Uhr
Mittwoch, 08.01., um 19 Uhr
Freitag, 10.01., um 20 Uhr

TS
Whi

§

Samstag, 11.01., um 15.30 Uhr
Sonntag, 12.01.,um 15.30 Uhr
Mittwoch, 15.01., um 19 Uhr
Freitag, 17.01., um 20 Uhr
Karten fur alle Termine konnen
mittwochs von 17 bis 19 Uhr und

Vor Ort in Vorhelm

ren und hat bereits einige Ter-
mine fur das Jahr 2020 fest-
gesetzt.

Besonders positiv wurde der
alle zwei Jahre stattfindende
,Poggskenmarkt” bewertet, der
Anfang September viele Hun-
dert Besucher nach Vorhelm
lockte. Nur ein paar mehr Sitzge-
legenheiten und weitere Laut-

sprecher, um die Leute auf der
Blhne besser verstehen zu kén-
nen, wurden als Verbesserungs-
vorschlage angemerkt. Beim Ta-
gesordnungspunkt Termine fur
2020 wurde bereits auf einige
Jubilden im Wibbeltdorf hinge-
wiesen. Die Katholische Frauen-
gemeinschaft (kfd) feiert am 25.
Oktober ihr 120-jahriges Beste-
hen. Die TuS Westfalia Vorhelm

sonntags von 10.30 bis 12 Uhr im
Alten Pfarrhaus in Vellern erwor-
ben werden. Vorbestellungen
werden zu den genannten Zeiten
unter Tel. 0151/57347182 entge-
gengenommen.

begeht mit einer Festwoche ab
dem 14. August ihren 100. Ge-
burtstag und der Allgemeine
Schiitzenverein wird im kleinen
Rahmen sein 90-jahriges Jubila-
um an Christi Himmelfahrt fei-
ern. Last but not least wird es
nach zehnjahriger Pause wie-
der mal ein Oldtimer-Dreschfest
geben, das am 8. und 9. August
stattfinden soll.

Neubeckum

Stadt Beckum
Kreis Warendorf

Auch 2019 beteiligt sich die
Kolpingfamilie Neubeckum
an der bundesweiten Spen-
denaktion ,,Mein Schuh tut
gut”. Sie findet bereits zum
vierten Mal statt. Bis Sams-
tag, 29. Februar 2020, wer-
den noch tragbare, saubere
Schuhe gesammelt, die als
Spendein Schwellen- und Ent-

wicklungslander geschickt
werden.

In den letzten drei Jahren ka-
men bei der die deutschlandwei-
ten Sammelaktion 650.000 Paar
Schuhe und lber 195.000 Euro
als Zustiftung des Kolpingwerkes
Deutschland an die internationa-

Dolberg

Stadt Ahlen
Kreis Warendorf

u

Die Kids der Mdusegruppe der
evangelischen Kita Dolberg
haben einen Sonderpreis fir
Klimaschutz vom Kreis Wa-
rendorf bekommen. Den Preis
bekamen sie fiir die Idee, ein
kleines Gewachshaus zu bau-
en, um selbst Gemiise und
Obst anzubauen.

AuBBerdem wird fur den Anbau
kein Trinkwasser benétigt, statt-
dessen wird zum Giel3en Regen-
wasser gesammelt. So soll den
Kindern die Bedeutung gesun-
der Erndhrung mit regionalen
und saisonalen Lebensmitteln
nahergebracht werden, erklar-
te Gruppenleiterin Sabine Uh-
lig beim Besuch des Landrats Dr.
Olaf Gericke und des stellvertre-

Vor Ort in Neubeckum

Aktionsbild: www.kolping.de

Verkaufen Sie mit dem richtigen Partner
an lhrer Seite!
Martina Preul3 Telefon 02382/852209

Volksbank

= = Immobilien GmbH \fJ !

www.volksbankimmobilien.de

Vor Ort in Dolberg

."-':‘

W

tenden Ahlener Birgermeisters
Karl-Heinz Meiwes. Die beiden
Herren tGbergaben den Kindern
ihren Gewinn von 200 Euro.

Der Preis

Die Jury setzte sich aus Mitglie-
dern des Umweltausschusses
des Kreistags sowie Mitgliedern
der Kreisverwaltung zusammen.

o

Der Klimaschutzpreis wird alle
drei Jahre verliehen. Ziel ist es,
Klimaschutzprojekte zu fordern
oder anzustofBen, die anson-
sten nicht umgesetzt wiirden.
AuBerdem soll der gemeinsame
Einsatz fir den Klimaschutz be-
tont werden, indem sich nur
mehrere Menschen gemeinsam
bewerben kénnen und die Pro-

Ortsgesprache

le Adolph-Kolping-Stiftung zu-
sammen. In Neubeckum wurden
stolze 869 Paare gesammelt.

Wer mitmachen mochte, kann
die zusammengebundenen
Schuhe in die Sammelkartons
im Pfarrzentrum Neubeckum,
Robert-Koch-5tr.3, und in der St.
Joseph-Kirche in Neubeckum
legen. Informationen zur Akti-
on finden Sie im Internet unter:
www.kolping.de/meinschuhtut-
gut oder bei Monika Raue, Tel.:
02525/4042.
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jektideen wiederum mehreren
dienen mussen. In diesem Jahr
wurden Ideen gesucht, die mit-
hilfe des Preisgelds bis Mitte
2020 umgesetzt werden kon-
nen. Es kamen insgesamt 15
Vorschlage zusammen. Die bei-
den Hauptpreise waren jeweils
mit 1.000 Euro, die drei Sonder-
preise mit je 200 Euro dotiert.
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E Bau und Handwerk

SPLIETKER

Die Heizkostenrechnung zeigt
es schwarz auf weil3: Viele dltere
Wohngebaude haben beim The-
ma Energieeffizienz Nachholbe-
darf. An manchen Stellen lassen
sich mit einfachen Mitteln Ver-
besserungen erzielen - in je-
dem Fall lohnt es sich aber, vor
dem Beginn von energetischen
SanierungsmaBnahmen einen
zertifizierten Energieberater fiir
eine Hausbegehung vom Keller

CARSTEN KRUMTUNGER
MOBIL: 0157/79444347 4\@‘}.
DIRK SCHORHORSTER Eq’;ﬁ%% e

il S ,::,,‘i.-
MOBIL: 0160/3679494 Q\:& A *F@‘*

-+

59227 Ahlen-Vorhelm & NS o
TELEFON: 0 25 28/491 09 18 S %’Q\- @c‘*
MAIL: INFORDACH-AHLEN.DE %

Der Schlering-Effekt:

Wissen,
wWas es
kostet.

Kalkulieren Sie jetzt online lhre neue Heizung - denn
Energiesparen und Klimaschutz fangt 2u Hause an!

= Schnelles und urverbindliches Anaebot

Jetzt unter www.schlering.de/heizungskonfigurator

Schlerimg GmbH

Cottandorier Wag Z-4

48317 Drensteriurt - Rankoss ode

Tebefon (0253839311 =0
infedichlering & - waanaichlaring de

m:
Schlering

Vg - Sl - 10T - D
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bis zum Dachboden hinzuzuzie-
hen. Er kann die Schwachstellen
im Haus feststellen und einen
Sanierungsfahrplan aufstellen.

Kellerdecke und Fassade

Ein kalter, unbeheizter Keller kann
fur einen unangenehm kalten
Boden im Erdgeschoss verant-
wortlich sein. Deutliche Verbesse-
rungen bringt eine Ddmmung der
Kellerdecke von unten. Eine Fassa-
dend@ammung lasst sich sehr gut
mit einer ohnehin geplanten Er-
neuerung des Putzes verbinden.
Dann fallen zum Beispiel Geru-
stkosten nur einmal an. Sie sollte
vom Profi geplant und durchge-
fahrt werden. Im Keller und an
der Fassade lohnen sich hoch-
leistungsfahige PU-Dammstoffe,
welche mit sehr geringen Materi-
alstarken die Architektur der Fas-
sade bewahren.

Fenstertausch

und Dachdédmmung

Alte Fenster ohne Isoliervergla-
sung kénnen im Rahmen einer
Fassadensanierung gleich mit
ausgetauscht werden. Ideal ist es,
wenn die Fenster ein Stiick weiter
nach auflen in die Démmebene
gesetzt werden. Falls die Rahmen
noch sehr gut erhalten sind, ge-
nigt es in manchen Féllen auch,
nur die Verglasung zu ersetzen.
Wird der Dachboden nur als La-
gerraum genutzt, kann eine Dam-

Typische Energieliicken im Haus [
So sparen Sie Energie und Geld

mung der obersten Geschossde-
cke ausreichen, sollen im Dach
Wohnrdaume entstehen oder gibt
es diese schon, empfiehlt sich im
Zuge einer Erneuerung der Dach-
ziegel eine zwar aufwendigere,
aber effektive Aufsparrendam-
mung.

Heizung priifen
Sind diese Schwachstellen be-
hoben, sollte der Warmespender

o] o el el ]

Wir shallam an
Dachdecker ...
Zimmermann m
(D Prnie e e Tl P e L D ]

Wair b

Tt Bkt (19,12 ), Faivticton
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Wir freven uns auf lhre Bewerbung! Tel.; 02524 1485
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Foto:djd/puren

selbst unter die Lupe genommen
und auf den neuesten Stand ge-
bracht werden. Ist die Heizung
besonders alt, verpflichtet die
EnEV zumindest neue Hausbesit-
zer sogar dazu. Dabei ist wichtig,
die Dimensionierung der neuen
Heizung auf den neuen Damm-
standard abzustimmen. Und nicht
einfach ein Modell einbauen zu
lassen, das mehr oder weniger der
vorherigen Heizung entspricht.

Richtig heizen und liiften

Mit einem Uberlegten Einsatz
der Heizung im Winter kdnnen
Sie ebenfalls sparen. Deshalb am
besten:

1. Raumtemperatur allgemein um
ein Grad absenken

2. Darauf achten, dass Heizkorper
freistehen

3.RegelmaBig kurz und kréftig luf-
ten

4. Raumtemperatur nachts deut-
lich absenken

5. Fugen und Schlitze, durch die

. 'ﬁ'."' "'djd/ww*u&olarcarporte.de

i

s

Foto:

Kalte eindringen kann, abdichten,
Rollladen nachts geschlossen hal-
ten

Rendite mit Sonnenkraft
Angesichts chronisch niedriger
Zinsen suchen viele Geldanleger
heutzutage Alternativen zu klas-
sischen Sparformen. Interessant
kann es beispielsweise sein, das
eigene Zuhause zum Mini-Kraft-
werk zu machen und mithilfe der
Sonne regenerative Energie zu ge-
winnen - dank dieser ,Solar-Ren-
dite” machen sich Investitionen
wie etwa ein Solarterrassendach
mit der Zeit von selbst bezahlt.Zu-
dem profitiert die Familie direkt
vom praktischen Nutzen des Wit-
terungsschutzes auf der Terras-
se. Weitere Moglichkeiten, selbst
Okostrom zu produzieren, lassen
sich mit Solarmodulen auf Car-
portdachern, an Fassaden oder
auch mit einer Ausstattung der
Balkonbriistung mit Solarzellen
nutzen. (djd/dzi)
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Bau und Handwerk E

Andreas Wilinski Helzung Klima Sanitir
Rottrmaannstrabe 109 Telefon (D238 TIEE)
4728 Ahlen Telefax (25E2) TI95K

Metallbav Briggemann c.sx

Stahl- und Edelstohlbau : v‘ .?

Untere Haul 26
59227 Ahlen
02382/9408683

www.metallbau-brueggemann.de - info@ metallbau-brueggemann.de

= Wartung von Heizung- und Solarankagen
= Beseitigung von Rohrbriichen
= Durchifulireng von Sanitararbeten

und Badsanierung

Eundendienst Helzung & Sanitar

Sanitir
Haizung
Klima

Michael Jirgenschellert
Hemmer 49 - 28317 Drensteinfurt

Tedefon 025 36-51 40 40

E-Mail: michpel jusrgenschellert&yahoo, de

Limerr Beilderhieh
I T. Nieakemper I

Wi bepdankien o [l Jod Vertroess,
welchen Sic umi grichonkt boksen
undd Rl s, dass wer gk in der
Eulpnit reremmen orbei tea,

W wirdchen [hies alied Gute

wd Gupandhait Tir das neue Johr,

Ikre Timmerei Fiankenper

Unser kemplettes Leishmgsangebot finden Sie unter:

www.zimmerei-nienkemper.de
Heerterfeld 5, 59320 Ervigecioh - Tel: 02524/ THIA - Mobil: 0176 TOTORZES

Nasse Wande?
Feuchter Keller? Y
Undichter Balkon? o5t

Innendimmung - Balkonsanierungen - Kellerabdichtungen
Beseitigung sdmtlicher Feuchtigkeitsschiden

- RICHTER

iy

Richie Bniterernilr & Basdamenie GmbH & Co. Kl
Ik il e &« X342 Mk -Clarhll

Tl 05245 4030 - Fax D245 18361

F-biit i reshier S divoectu i P ot

Infsrmat weerw richier-baudermchuds de

Unsene Blro's:

Herrebrock Tel CE285-40 31
Lippstadt Tel. (10541-5 B8 b6 §
Bisleteld T, 052 1-56 25 35 53
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Fordertopfe nutzen

=Wohnraum'mit

Geschicte -

Denkmalgeschutzter Altbau:reizvoll mit Restrisiko

Wohnen und leben in histo-
rischer Bausubstanz hat einen
eigenen Reiz. Wer sie behutsam
und liebevoll an seine Bediirf-
nisse anpasst, bekommt ein un-
verwechselbares Unikat mit be-
sonderer Ausstrahlung. Alte
Hauser kénnen Geschichten er-
zdhlen.

VERKAUF

Mehrfamilienhaus in Oelde
Lambertistr.4
Wohnflache: ca.60-115gm

Infos unter:

Jaro-immo@gmx.de

NEUE MUSTER-
AUSSTELLUNG
Schulz-Profile
Brinkweag 9
5a22TF Ahlen-Vorhalm
Teleton 025 28/7 3

info@echulz-profile.de
www.schulz-profile.de

Wer sich unvorbereitet auf den
Kauf und die Modernisierung ei-
ner historischen Immobilie ein-
lasst, die unter Denkmalschutz
steht, kann allerdings auch Un-
angenehmes erleben. Denn ne-
ben den lblichen Problemen &l-
terer Gebaude muss er sich mit
besonderen Auflagen auseinan-
dersetzen.

Keine Modernisierung ohne
Zustimmung der Behérde
Baudenkmaler wurden nicht als
solche errichtet, sondern in der
Regel erst in der zweiten Half-
te des 20. Jahrhunderts unter
Denkmalschutz gestellt. Im Lau-
fe ihrer Geschichte kann es da-
her zu Umbauten und tief grei-
fenden Nutzungsdanderungen
gekommen sein. Bei Moderni-
sierungsmafnahmen kann man
daher auf unerwartete Uber-
raschungen unter der Oberfla-
che stoBen. In jedem Fall mus-
sen bauliche Veranderungen
mit der Denkmalschutzbehor-
de abgestimmt sein, da sie bei

Neubeckum: Paradi

BULLM Boows mar athatiove

AHOW, Clirise B ] ks
WISTA Redhenhas Grbi
Kontail: Meges Kricliae
TOXTI TG 2% 750 M@0l 3755150

£ Unlovearhamin dei CORNIEDEN Gruggss

@ VT2 Reitnban GrbH
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MaBBnahmen ohne vorherige
Zustimmung einen Rickbau
verlangen kann. Fir die Planung
sollte ein versierter Sachver-
standiger hinzugezogen wer-
den, zum Beispiel ein unabhan-
giger Bauherrenberater des
Verbraucherschutzvereins Bau-
herren-Schutzbund e.V. (BSB).
Laut BSB-Geschaftsfiihrer Flori-
an Becker sollte man den Fach-
mann schon vor einem Kauf ein-
schalten, um die finanziellen
Risiken des Kaufs und der Mo-
dernisierung realistisch einzu-
schatzen.

Hohere Kosten teilweise

durch Férderungen und

Steuervorteile kompensierbar
Weil man bei Sanierungs- und
Modernisierungsarbeiten im
Baudenkmal oft auf traditio-
nelle Baustoffe zurlickgreifen
muss, sind die Kosten in der Re-
gel hoher als bei einem norma-
len Altbau. Auch ist nicht alles
realisierbar, was sich der Haus-
besitzer wiinscht. Ddmmungen
etwa sind oft nur eingeschrankt
und lediglich von innen mog-
lich, um die historische Fassade

zu erhalten. Den hohen Kosten
stehen auf der anderen Seite
aber Fordermdglichkeiten, bei-
spielsweise Uber die KfW, und
steuerliche Vorteile gegenuber,
die die Finanzierung erleichtern.
Unter www.bsb-ev.de gibt es
zu diesem Thema weitere Infos
und ein kostenloses Ratgeber-
blatt. (djd)

Restaurator im Handwark

e
E‘{ Werte erhalten,
Lebensraume schiitzen

* Bauwerksabdichtung &
Rissinjektion

* Gebaude- &
Schimmelsanierung

* Fassaden- & Betonsanierung

59320 Ennigerloh - T 02524/267188
www.dm-bautechnik.de

Foto: djd/Bauherren-Schutzbund .

Sudkamp 5

Verlegung von Fliesen und Platten
Beparatur, Maurer- und Putzarbeiten

58320 Ennigerloh-Enniger |

_ Py, L
Ulrich Werka &°

- Flpsanweriogung

| Telefon (025 28) 7 28

Telefax (0 25 28) 50 11 39

Anfang des Jahres sind sie wieder gut gefillt

In den vergangenen Jahren
kam es immer wieder vor,
dass bereits im Juli und Au-
gust samtliche Fordergelder
bei der KfW Bank, der Forder-
bank des Bundes, abgerufen
waren. Wer sich in der zweiten
Jahreshilfte zu MaBnahmen
durchringen wollte, der ging
entweder leer aus oder musste
seine Sanierung auf das Folge-
jahr verschieben.Wer auf Num-
mer sicher gehen méchte, dass
er von Zuschiissen profitieren
kann, sollte er diese am besten
direkt zu Jahresbeginn bean-
tragen.

Far Hauslebauer und Sanierer
gibt es besonders bei der KfW-
Bank interessante Zuschiisse. Da-
bei sollten Sie beachten, dass die
meisten MalBnahmen an strenge
Bedingungen geknipft und teil-
weise nur in Kombination mit an-

deren Produkten verfiigbar sind.

In jedem Fall mussen Sie den An-
trag vor Beginn der Malnahme
stellen.

Eauf, Mpuhay ooer Arsoshsrfingsowrang
{(A-Code entach scarmen und kostendbei
Fee Firdnrmrangreonidlige snfoden,

Nachste Finanzierungsrunde?
Mit uns einfach umschulden.

Willkommene Forderung

bei Neubau oder Kauf

Der neueste Streich in Sachen
Forderung ist das Baukindergeld,
das seit September 2018 bean-
tragt werden kann. Familien mit
mindestens einem Kind erhal-
ten diese geplante Unterstit-
zung bei einem steuerpflichtigen
Einkommen von bis zu 75.000
Euro plus 15.000 Euro Freibetrag
pro Kind. Lebt der minderjah-
rige Nachwuchs in einer Fami-
lie mit Kindergeldanspruch, zahlt
der Staat Uber zehn Jahre pro
Kind und pro Jahr 1.200 Euro,und
zwar bis zum 25. Lebensjahr des
Kindes. Im Gegensatz zur friihe-
ren Eigenheimzulage stockt das
Baukindergeld das Eigenkapital
nicht auf. Der Grund: Das Baukin-
dergeld wird jahrlich ausgezahlt,
als Eigenkapital kdnnte es aber
nur dienen, wenn man den kom-
pletten Betrag zum Immobilien-
kauf verwenden kénnte. Daflr
erhdht das Baukindergeld den
finanziellen Spielraum fur die
Zinstilgung.

DR: KLEIN

I PARTRSE FLE =] FRARTTE

Energieeffizient sanieren

Wer die Energieeffizienz sei-
nes Hauses verbessern mochte,
kann ebenfalls auf die KfW ver-
trauen. Die Férdergelder erleich-
tern Investitionen, Einsparungen
bei den Heizkosten machen sich
langfristig bemerkbar und der
Wert eines sanierten Hauses ver-
bessert sich, falls man verkaufen
oder vermieten mdchte. Die For-
dergelder der KfW kénnen als
zinsbegunstigter Kredit oder als
Zuschuss beantragt werden.

Es werden sowohl Kompletts-
anierung von Hausern, als auch
EinzelmaBnahmen zur Verbes-
serung der Energieeffizienz ge-
fordert. Bei der Planung, welche
MaBnahmen in Betracht kom-
men, sollte immer ein Energie-
berater hinzugezogen werden.
Er kann auch bei der Beantra-
gung von Fordergeldern helfen
und seine Dienste werden eben-
falls durch die KfW bezuschusst.

Auch altersgerechte Um-
bauten werden gefordert: Zahl-
reiche EinzelmaBnahmen zur Bar-
rierereduzierung stehen auf der
Liste. Hierzu zéhlen unter ande-
rem Wege zu Gebauden, Garagen
oder Entsorgungs-Einrichtungen,
Umbau oder Schaffung von alters-
gerechten Kfz-Stellplatzen sowie

FEBATEC

FENSTERBAUTECHHIK
Einbruchschutz

Energiesparfenster

deren Uberdachung, Umbau und
Schaffung oder Uberdachung von
Abstellplatzen fur Kinderwagen,
Rollatoren/Rollstiihle und Fahrra-
der. Auch vollstéandige oder teil-
weise Badumbauten sind Teil da-

von.

Einbruchschutz

Wer Wohneigentum besitzt, der
mochte es auch schitzen. Hierfir
hat die KfW das Programm 455-E
aufgelegt, das MalBnahmen zum
Einbruchschutz fordert. So ste-
hen einbruchhemmende Haus-
und Wohnungseingangstiiren
sowie Garagentore genauso auf
der Liste wie Nachrustsysteme
fir bestehende Fenster, Balkon-
und Terrassentlren in Form von
Schléssern, Riegeln, Griffen oder
Gittern. In puncto Technik sind
Alarmanlagen, Uberwachungs-
technik und Gegensprechanla-
gen ebenfalls enthalten. Wichtig
ist bei all diesen Produkten, dass
sie den technischen Mindestan-
forderungen der KfW genligen
mussen.

Vor Baubeginn sollten Bau-
herren grundsatzlich alle vorhan-
denen Fordertopfe ausloten: Re-
gional unterschiedlich kénnen
diese beim Land und sogar beim
Burgermeister stehen. (dzi/djd)

Fenster | Toren | Rellladen

Besuchen Sie unsere Ausstellu Mg (Termin nach Absprache)

Hauptstralfe 130 | 39302 Oelde | Clermens-August-Stralie 15
5902 Ernigerfioh | el 00520- 106 | Faoc 025031063 | wenshebatec.de
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Besser ohne

Eine dicke Winterjacke beim Avtofahren kann
gefahriich sein, denn der untere Gurt liegt avf der
Jacke avf und schneidet schon bei der hiedrigen
Geschwindigkeit tief in den Bauch ein. Das kKann
im Falle eines Unfalls zv schweren Veerletzungen
fuhren. Daher besser die Jacke 6ttnen oder ganz
avsziehen. Gegen die Kalte half man or die
Kinder eine Decke bereit oder man kann die

Jacke avf die Beine legen.
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Mit Sicherheit Steuern sparen
Beim Fiskus Geld zurtickholen mit Versicherungen und Co.

Es ist eine schéne Stange Geld,
die Arbeitnehmer und Selbst-
stindige jahrlich durch die
Lohn- und Einkommensteuer
an Vater Staat zahlen. Da lohnt
es schon, wenn man den einen
oder anderen Kniff kennt, mit
dem sich die Steuerlast redu-
zieren lasst.

Einige Moglichkeiten bieten da-
bei die Beitrdge fur bestimmte
Versicherungen sowie das Geld,
das man in die Altersvorsorge
investiert. So kdnnen beispiels-
weise die Kosten fiir die Privat-
haftpflicht als Sonderausgaben
steuermindernd geltend ge-
macht werden. Autofahrer und
Hundehalter kdnnen sich dari-
ber freuen, dass dies auch fir die
Kfz- und die Hundehalterhaft-
pflichtversicherung gilt.

Eine besondere Rolle in Steu-
erfragen spielt auch die Risikole-
bensversicherung. Hier kdnnen
die Beitrage ebenfalls als Son-
derausgaben die Steuerschuld
senken. Au3erdem sollte man
beim Abschluss der Police genau
darauf achten, wer die Leistung
im Todesfall erhélt. Diese Person
muss namlich Erbschaftssteuer
auf den Ertragsanteil der Auszah-
lung bezahlen. ,Fiir Ehepartner
sowie Kinder gibt es zwar Freibe-
trage in Hohe von 500.000 bezie-
hungsweise 400.000 Euro”, sagt
Dr. Michael Martin von einem
deutschen Versicherer, ,doch

wenn unverheiratete Partner die
Begiinstigten sind, reduziert sich
der Freibetrag je nach Steuerklas-
se auf 20.000 Euro.” Der Experte
verrat jedoch einen Trick, um die-
se Zahlung an den Fiskus zu um-
gehen: Ist der Beglinstigte auch
der Versicherungsnehmer, also
der Vertragspartner der Versiche-
rung, muss er keine Steuern zah-
len. Der Beguinstigte muss dann
statt seines eigenen Lebens nur
das seines Partners versichern.

Fiirs Alter vorsorgen

und Steuern sparen

Als Altersvorsorgeaufwendungen
kénnen gesetzliche und private
Rentenversicherungen wie die
Rurup-Rente beriicksichtigt wer-
den. Fir 2019 kdnnen 88 Pro-
zent des Jahresbeitrags abge-
setzt werden, im Jahr 2025 dann
100 Prozent. Fur 2019 gilt aber
die Hochstgrenze von maximal
24.305 Euro. Verheiratete kdnnen
das Doppelte absetzen. Eine be-
sondere Rolle spielen Riester-Ver-
trége, bei denen jahrlich Beitrage
bis zur Héchstgrenze von 2.100
Euro inklusive der staatlichen Zu-
lage geltend gemacht werden
kdnnen.

Berufliche Versicherungen

als Werbungskosten

Wird mit einer Versicherung wie
einer Berufsunfahigkeitsversiche-
rung, einer beruflichen Rechts-
schutzversicherung, einer beruf-

lichen Haftpflichtversicherung
oder einer Arbeitsunfallversiche-
rung ein berufliches Risiko ver-
sichert, sind die Versicherungs-
beitrdge als Werbungskosten
absetzbar. Das lohnt sich, denn
die Beitrage konnen in voller
Hohe berlicksichtigt werden. Als
Nachweis sollte man zur Sicher-
heit nicht nur die Rechnungen
der Versicherung aufbewahren,
sondern auch die Kontoausziige
mit den entsprechenden Uber-
weisungen. Denn abgesetzt kann
nur werden, was auch tatsachlich
bezahlt wurde.

Sparen dank E-Auto

Sie wollten immer schon auf
E-Mobilitdt umsteigen? In die-
sem Fall lohnt sich gerade jetzt

Steuern E

der Kauf eines Elektroautos.Denn
fur alle E-Autos, die bis einschlief3-
lich 31. Dezember 2020 erstmalig
zugelassen werden, entfllt zehn
Jahre lang die KFZ-Steuer!

Last but not least sollte man
nicht vergessen, Rechnungen
Uber Handwerkerleistungen oder
haushaltsnahe Dienstleistungen
aufzubewahren. Bis zu 6.000 Euro
fir z.B. Renovierungsarbeiten
oder den Schornsteinfeger sowie
maximal 4.000 Euro fiir z.B. Ba-
bysitter, Putz-Perle oder Garten-
arbeiten konnen Sie jahrlich gel-
tend machen. Beachten Sie: Es
gilt die Belegvorhaltepflicht! Fir
samtliche Dienstleistungen mis-
sen Sie auf Nachfrage des Finanz-
amts die Rechnung vorweisen
kénnen. (djd/hs)

Dipl.-Kfm. Markus Langa

Steuerhermter

Wirtschaftsmodiator (HK)

58220 Ahlen - BunsensiraBe 8

Telefon (0 23 82) 888 67-0.

fax {0 23 B2) BBB 268

smimenas]

Wern stewenn mit!

R. Péhler & Kollegen

Thr kompetenter
Ansprechpartner fiir Land- &
Forstwirtschaft, Handwerk,
Handel & Gewerbe

@ 025 81-930 60
X< poehler@stb-poehler.de

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Im Griinen Grund 72 - 48231 Warendorf

Fachberater

® Controlling

® Kostenrechnung

® Unternchmensnachfolge

#MZ
one

Stewerberater

einen

=l

Dem FINanzamt immer

Schritt voraus

o

Hoetmarer StraB3e 34 | 48324 Sendenhorst | Tel.: 02526 - 93 69 94-0
info@hoene-steuerberater.de | www.hoene-steuerberater.de

Offnungszeiten: Mo - Fr 08:00 - 13:00 Uhr 13:30 - 17:00 Uhr
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Ahlen

Stolze Bilanz
180.000 Euro fiur die Demokratie in Ahlen

Eine stolze Bilanz konnte jetzt
der lokale Begleitausschuss
des Bundesprojekts ,Demo-
kratie leben” zum Ende der
funfjahrigen Forderperiode
ziehen: 60 unterstiitzte Pro-
jekte mit einem Gesamtvolu-
men von liber 180.000 Euro
sind in den letzten fiinf Jahren
in Ahlen umgesetzt worden.

+Auf acht Demokratiekonfe-
renzen und in 25 Begleitaus-
schusssitzungen haben wir die
Partnerschaft inzwischen zu
einem bedeutenden Faktor in
der Ahlener Stadtgesellschaft
gemacht”, sagt Koordinatorin
Lisa Kalendruschat. Sie konnte
auBerdem vermelden, dass Ah-
len auch in der nachsten Forder-
periode von ,Demokratie leben”
dabei ist. ,Bis 2024 steht Ahlen
wahrscheinlich sogar noch mehr
Geld zur Férderung von Demo-

Foto: Stadt Ahlen

kratieprojekten zur Verfligung.”
Auf der jliingsten Sitzung gab
Sandra Kénning einen Uber-
blick Gber die aktuelle Arbeit
der AIDS-Hilfe Ahlen. ,Die For-
derung durch die Partnerschaft

Geisthovel 2.0

Das Veranstaltungshaus

Legen Sie lhre Veranstaltung vertrauensvoll in unsere Hande. Wir bie-
ten lhnen maBlgeschneiderte Angebote fiir jegliche Art von Feierlich-
keiten. Sie konnen sicher sein: Im denkmalgeschiitzten Geisthével 2.0
wird lhre Veranstaltung fiir Sie und lhre Gaste ein unvergessliches Er-

lebnis.

Das Veranstaltungshaus bietet Ihnen einzigartige, individuelle Raumlich-
keiten fur die Ausrichtung einer perfekt geplanten Veranstaltung - wie
Hochzeiten, freie Trauungen, Geburtstagen, Firmen-Events, Seminare oder

Tagungen.

Im Innenbereich kdnnen Sie mit bis zu 100 Personen feiern. Bei schonem
Wetter kann zudem die AuB3enterrasse genutzt werden. ,Wir mochten, dass
sich jeder Gast gut beraten fiihlt“, so Inhaberin Kati Rogalla. Qualitat und die
individuellen Wiinsche der Kunden stehen an erster Stelle. Deshalb tber-
nimmt das Team gerne die individuelle Planung lhrer Feier oder Tagung.
Verschaffen Sie sich einen Eindruck bei der ersten Hochzeitsmesse am
Sonntag, 2. Februar, von 13 bis 18 Uhr im Geisthével 2.0.

Mit den Ansprechpartnern in Sachen Floristik, Schmuck, Kleidung, Foto-
graf, Musik, Einladungen und Deko kénnen Sie sich an diesem Tag austau-
schen und die Vorfreude auf Ihren besonderen Tag bei einem Glas Sekt ge-

nieBen.

Lassen Sie sich vom Charme des Hauses inspirieren. Bei der Planung |h-
rer Feier sind wir von Anfang bis zu zum Ende an Ihrer Seite und sorgen fur
einen stressfreien und harmonischen Ablauf.

Unser Team wird Sie mit seiner herzlichen Freundlichkeit und

Kompetenz iiberzeugen!
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flir Demokratie ist eine gro3e
Hilfe und ermdglicht uns, Dinge
leichter umzusetzen.” AIDS-Hilfe
und Partnerschaft wollen auch
weiterhin zusammenarbeiten.
,Ob das Bundesprojekt nach

der kommenden Férderperio-
de fortgesetzt wird, steht in den
Sternen”, so Manfred Kehr. Des-
halb werde man ein besonderes
Augenmerk auf die Verstetigung
der Demokratiearbeit in der
Stadt legen. ,In welcher Form
das geschehen wird, dartber
werden wir in den nachsten Jah-
ren zu sprechen haben.” Auch
wolle man sich dem FuBball star-
ker widmen. Jiingste Vorkomm-
nisse in den Stadien auch un-
terer Ligen werfen die Frage auf
JIst FuBBball inzwischen ein De-
mokratierisiko?”

Die Demokratiekonferenz ist
eine Veranstaltung der Partner-
schaft fiir Demokratie ,Eine Idee
vom Gliick” in Kooperation der
Stadt Ahlen, der AWO Ruhr-Lip-
pe-Ems und des Bilirgerzentrums
Schuhfabrik, geférdert vom Bun-
desministerium fur Familie, Seni-
oren, Frauen und Jugend.

Freiheit 2
59227 Ahlen

Das Geisthovel 2.0 ist Donnerstags bis Samstags von 18.00 -
23.00 Uhr geéffnet. | Weitere Termine auf Anfrage.

Die Destille ist fiir den Verkauf von Spirituosen und Geschenken
Freitags und Samstags von 15.00 - 18.00 Uhr gedffnet oder nach
telefonischer Vereinbarung.

Reservierungen werden in der Zeit von 15.00 - 20.00 Uhr gerne
angenommen unter Tel.: 02382 772 9007.

Weitere Informationen unter:
www.geisthoevel-ahlen.de

- Anzeige -

Die Tafel ist weiterhin notwendig
Tafel Ennigerloh zieht Jahresbilanz

Auf ein intensives, ereignis-
reiches und erfolgreiches Jahr
konnten die Mitglieder des Ta-
fel Ennigerloh e.V. wihrend der
Jahreshauptversammlung zu-
riickblicken. Uber 200 ehren-
amtliche Helfer sind Woche fiir
Woche aktiv.

Sie holen Uberschiissige Lebens-
mittel bei ca.25 Geschéften ab, sor-
tieren diese, bringen die Lebens-
mittel zu den Ausgabestellen in
Beckum, Neubeckum, Senden-
horst, Wadersloh und zum Oelder
Tisch. Dort werden sie dann an
rund 500 Haushalte mit ca. 1.200
Personen weitergegeben.

,Ohne die vielen Helfer hatten
wir das alles nicht schaffen kon-
nen”, stellt Ralf Thorwirth, Vorsit-
zender Tafel Ennigerloh, fest,,Dabei
mochte ich mich auch ganz herz-
lich bei den vielen Spendern be-
danken, die uns teilweise seit Gber

Der frisch gewdhlte Vorstand der Tafel Ennigerloh e.V. mit den Beisitzern
von jeder Ausgabestelle blickt nach einem ereignisreichen Jahr optimi-
stisch in die Zukunft. Foto: Horizonte e.V.

zehn Jahren fordern.”

Dank dieser vielen Spenden
kann die Kassiererin Marianne
Rochlitz-Kirchhoff auf ein ausge-
glichenes Jahresergebnis schauen.
Sie hebt aber auch deutlich her-
vor, dass der Verein weiterhin sehr
sorgsam mit dem Geld umgehen

muss und fur Ersatzbeschaffung
von Kuhlfahrzeugen oder Kiihlge-
rdten an den Standorten immer
wieder gesonderte Spendenauf-
rufe starten wird.

In seinem Jahresriickblick freute
Ralf Thorwirth auch Uber ein ge-
lungenes Sommerfest mit sehr vie-

+~Wenn’‘t den lasel to guet gaiht ...”
Plattdeutsches Theater Ostenfelde feiert Premiere im Januar

Die Mitglieder des Platt-
deutschen Theaters Osten-
felde studieren in diesen Ta-
gen die Textbiicher des
Stiicks ,Wenn‘t den lasel to
guet gaiht ...” aus der Feder
von Hans Schwartze. Der hat
auch in diesem Jahr wieder
den Sommer genutzt, um sich
ein neues Theaterstiick aus-
zudenken und seinen Laien-
schauspielern dabei die Rol-
len auf den Leib zu schreiben.

Premiere feiert das Stick am
Samstag, 4. Januar, um 20 Uhr
im Saal Kroger, Hessenknapp 17
in Ennigerloh-Ostenfelde. Die
Ubrigen neun Termine im Januar
finden Sie unter www.plattdeut-
sches-theater-ostenfelde.de.
Diesmal dreht sich alles um
vier Freunde und ihre Leiden-
schaft furs Doppelkopf spie-
len. Franz, Jans, Wilm und Natz
spielen jede Woche einmal zu-
sammen Doppelkopf in einem

Gasthaus im Dorf, wobei nie so
ganzklar ist, was ihnen die gro3-
te Freude breitet — das Spielen
oder die leckeren Schndpschen,
die ihnen zwischendurch zur
Starkung gereicht werden. So
liegt es eigentlich schon klar auf
der Hand, dass die ihnen An-
getrauten dem wochentlichen
Zeremoniell duBerst skeptisch
gegenilberstehen. Eines Tages
erhélt Wilm einen Anruf von sei-
nem Cousin, den er seit Jahren
nicht mehr gesehen hat und der
ihn und seine Freunde zu einem
Doppelkopfturnier nach Min-
ster einlddt. Da dieses Unterneh-
men eine Ubernachtung in der
westfalischen Metropole unver-
meidlich macht, scheint es von
vornherein zum Scheitern ver-
urteilt zu sein, da die Ehefrauen
dieser Art von Freizeitgestal-
tung niemals ihre Zustimmung
geben wiirden. Deshalb greifen
die Kartenfreunde zu einer List.
Sie schwindeln ihren Frauen vor,

Ennigerloh

len Helfern aus allen Ausgabestel-
len,Wo gearbeitet wird muss auch
mal gefeiert werden, dies gilt ins-
besondere fiir ehrenamtliche Ar-
beit”. Weiterhin erinnerte er an die
gelungenen Feiern zum zehnjahri-
gen Bestehen der Ausgabestellen
in Wadersloh und Neubeckum. In
diesem Zusammenhang bedankte
er sich ganz besonders bei Elsa und
Josef Erdbories, die nach zehn sehr
engagierten Jahren die Organisati-
on der Ausgabestelle Neubeckum
an Bea und Erich Hoer tibergaben.

Bei der anschlieBenden Wahl
wurde der Vorstand mit den Bei-
sitzern aus allen Ausgabestellen in
Ennigerloh, Beckum, Neubeckum,
Sendenhorst, Wadersloh und beim
Oelder Tisch e.V. wiedergewahlt.
Als Nachfolger von Josef Erdbories,
der aus Altergriinden nicht mehr
kandidierte, wurde Erich Hoer
fur Neubeckum in den Vorstand
gewahlt.

Foto: Plattdeutsches Theater Ostenfelde

dass sie eine Wanderung durch
Gottes schéne Natur machen
und eine Nacht im Zelt schlafen
wollen. Wider Erwarten haben
diese nichts dagegen und nut-
zen die Abwesenheit der Man-
ner, zu einem eigenen heim-
lichen Ausflug - ebenfalls nach
Minster ...

Karten fir alle Termine gibt es
ab sofort fur 8 Euro Vorverkauf
taglich von 9 bis 12 Uhr und 17
bis 21 Uhr bei Familie Schwart-
ze, Tel. 02524/7479. Auch Platz-
reservierungen sind méglich.
Weitere Infos:
www.plattdeutsches-theater-
ostenfelde.de.
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Tischlerei Kissenbeck

e2fa]

F302 Ovclde

' 02521 3421
B 0152037 17 788
B2 www.kissenbeck.de

Thr Tischier flir:

* Inmenausbau
* LUberdachungen, Carpors

& Femsier, Insckienschuiz
* Hausitren, Rollladen
# M abelrcsaraleg

& [ Rarentone
. » pand wieles magele

www.schrotthoers

Wir kaufen Altmetall zulTat

Anmatime:

Ersslermeg 37 « 45155 Minster
Ofmungszeien:
Mionlag-Fredag 700- 1600 Uy
Saimskay 5000-13.00 L

Fahrschule Pahl GmbH

Geschiftsflihrer Uwe Rittcher
Ahlen - Dolberg - Sendenhorst
Tel. 0179-5066971
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18.

Spieltag
17. - 20.
IELN

19.

Spieltag
24.-27.
IELL B

20.

Spieltag
31.-03.
Jan.-Feb.

VAR

Spieltag
07.-10.
Febr.

22.

Spieltag
14. - 17.
Feb.

23.

Spieltag
21.-24.
Feb.

24,

Spieltag
28.-02.
Feb.-Mar.

25.

Spieltag
06. - 09.
Marz

26.

Spieltag
13. - 16.
Marz

RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

FC Augsburg

1. FCKoln

SC Paderborn 07

FC Bayern Miinchen
Borussia Dortmund

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

1. FC Union Berlin

Borussia Dortmund
RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Augsburg

1. FCKoln

SC Paderborn 07

FC Bayern Miinchen

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen

Hertha BSC

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04

Borussia Dortmund
RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
1. FSV Mainz 05

FC Augsburg

1. FC KoIn

SC Paderborn 07

1. FC Union Berlin

FC Bayern Miinchen

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Mdnchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen

Hertha BSC

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04

Borussia Dortmund
RB Leipzig

SV Werder Bremen
TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
1. FSV Mainz 05

FC Augsburg

1. FCKoln

1. FC Union Berlin

FC Bayern Miinchen

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Mdnchengladbach
VfL Wolfsburg

Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04

SC Paderborn 07

Borussia Dortmund
RB Leipzig

Eintracht Frankfurt
SV Werder Bremen
TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Disseldorf
FC Augsburg

1. FCKolIn

1. FC Union Berlin

1. FC Union Berlin

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen

FC Bayern Miinchen
Sport-Club Freiburg
Borussia Ménchengladbach
Borussia Dortmund

VfL Wolfsburg

Bayer 04 Leverkusen

FC Schalke 04

1. FC KoIn

Fortuna Disseldorf
1. FSV Mainz 05
Hertha BSC

RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
SC Paderborn 07

FC Augsburg

1. FC Union Berlin

Borussia Mdnchengladbach
Bayer 04 Leverkusen
Eintracht Frankfurt

FC Schalke 04

FC Bayern Miinchen

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

VfL Wolfsburg

RB Leipzig

Borussia Dortmund
1. FCKoIn

Fortuna Dusseldorf
FC Augsburg

1. FC Union Berlin

1. FSV Mainz 05

TSG 1899 Hoffenheim
SC Paderborn 07

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen

VfL Wolfsburg

Borussia Ménchengladbach
FC Schalke 04

Sport-Club Freiburg

FC Bayern Miinchen

Hertha BSC

Bayer 04 Leverkusen

SC Paderborn 07

FC Augsburg

TSG 1899 Hoffenheim
1. FSV Mainz 05

1. FC Union Berlin
Borussia Dortmund
1. FCKoIn

Fortuna Dusseldorf
RB Leipzig

Sport-Club Freiburg

Bayer 04 Leverkusen
Eintracht Frankfurt

FC Bayern Miinchen

Hertha BSC

SC Paderborn 07

Borussia Ménchengladbach
FC Schalke 04

VL Wolfsburg

FC Augsburg
Eintracht Frankfurt
Borussia Dortmund
RB Leipzig

SV Werder Bremen
Fortuna Dusseldorf
1. FC Union Berlin
TSG 1899 Hoffenheim
1. FC KoIn

FC Schalke 04

Sport-Club Freiburg
Borussia Monchengladbach
Bayer 04 Leverkusen
Hertha BSC

SC Paderborn 07

VfL Wolfsburg

1. FSV Mainz 05

FC Bayern Miinchen

27.

Spieltag
20. - 22.
Marz

28.

Spieltag
03. - 06.
April

VAR

Spieltag
11.-13.
April

30.

Spieltag
17. - 20.
April

31.

Spieltag
24.-27.
April

32.

Spieltag
02. - 04.
Mai

33.

Spieltag
09. Mai

34.

Spieltag
16. Mai

FC Bayern Miinchen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04

1. FCKolIn

SC Paderborn 07

Borussia Dortmund
RB Leipzig

Bayer 04 Leverkusen
Eintracht Frankfurt
SV Werder Bremen
TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
FC Augsburg

1. FC Union Berlin

FC Bayern Miinchen
Borussia Mdnchengladbach
VfL Wolfsburg

Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04

1. FCKolIn

SC Paderborn 07

Borussia Dortmund
RB Leipzig

Bayer 04 Leverkusen
Eintracht Frankfurt
SV Werder Bremen
Fortuna Dusseldorf
Sport-Club Freiburg
FC Augsburg

1. FC Union Berlin

FC Bayern Miinchen
VfL Wolfsburg

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

1. FC KolIn

SC Paderborn 07

Borussia Dortmund

RB Leipzig

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

FC Augsburg

1. FC Union Berlin

FC Bayern Miinchen
RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

1. FCKoln

SC Paderborn 07

Borussia Dortmund

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Méonchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

FC Augsburg

1. FC Union Berlin

Eintracht Frankfurt
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Dortmund
1. FC Union Berlin

RB Leipzig

SV Werder Bremen
FC Augsburg

Fortuna Dusseldorf
TSG 1899 Hoffenheim

FC Bayern Miinchen
Hertha BSC

VfL Wolfsburg

Sport-Club Freiburg
Borussia Monchengladbach
1. FC KéIn

FC Schalke 04

SC Paderborn 07

1. FSV Mainz 05

Fortuna Dusseldorf
1. FC Union Berlin
Eintracht Frankfurt
FC Augsburg

TSG 1899 Hoffenheim
Bayer 04 Leverkusen
SV Werder Bremen
RB Leipzig

Borussia Dortmund

Hertha BSC

SC Paderborn 07

FC Bayern Miinchen

1. FSV Mainz 05

VfL Wolfsburg

TSG 1899 Hoffenheim
Borussia Mdnchengladbach
1. FCKoln

FC Schalke 04

Borussia Mdnchengladbach
Sport-Club Freiburg

RB Leipzig

Borussia Dortmund
Eintracht Frankfurt

FC Augsburg

Bayer 04 Leverkusen

1. FC Union Berlin

SV Werder Bremen

1. FSV Mainz 05
Fortuna Duisseldorf
1. FCKoln

VfL Wolfsburg

FC Schalke 04

FC Bayern Miinchen
Hertha BSC

TSG 1899 Hoffenheim
SC Paderborn 07

Sport-Club Freiburg
Borussia Dortmund

1. FC Union Berlin

FC Augsburg

Bayer 04 Leverkusen

SV Werder Bremen

VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt
Borussia Ménchengladbach

TSG 1899 Hoffenheim
1. FSV Mainz 05
Hertha BSC

FC Bayern Miinchen
SC Paderborn 07

1. FCKoln

FC Schalke 04

RB Leipzig

Fortuna Dusseldorf
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Silikon Fugentechnik

Andre Engelbracht

Chualivie im ganren Haus dordh Pugen
aller Ari: Alibira, Flicwen, Klinker
Paanirinam, Fugesaneung, uem.

Tel. 02520 - 671202
Mokil 0071 - BR324
i sl leon - frgerstecimile de

UVE - INDOOR - HICH Teint

Eerdasiogesd, Baanieey, s Ol BGDETF

%5

S@cce:%aue Ahlen

welOCCCrKOUC & e ZeChewertfalen ..

P

mm KFZ-
G' Priifstelle

PAISHERM:

59067 Hamm
Lange Str. 267
B (02351) S4048-0

T

55269 Beckum
Zamanislr, 1
® (02521) 70T

info@palsherm.de - www.palsherm.de

E8229 Ahlen
Am Vatheusrshof 10
W (02302) GasE-0

Fachbatriek
nach WHG

OESTERWIEMANN i

1 Apparaten
PH= ! ﬂ!“nl:rlinlgung

Oitank- Montage
- Demenisge

Lieselstralke 13 Infe@apitensiemann, de

59129 Waderslaoh  www asmiterwiemann de
Tarnkschutz
Tankbeschichtung

Auffangeaannen
fidLhn WHG

B Hiaifurigibau

B Stahl- wnd
Hehalterbiau

Ortszeit Ahlen/Beckum Januar 2020 | 25




E Oelde

Letzte Chance fiir Eislaufer
Elsbahn Oelde noch bis 5. Januar geoffnet

:'!#
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Jetzt heiflt es, noch einmal die
Kufen scharfen! Denn bis ein-
schlieBlich Sonntag, 5. Januar,
haben Schlittschuhfreunde, Pi-
rouettenfans und Kufenflitzer

% © &

Das ist doch noch gut.
Wohin 2 damit?

Sl B

Tl
0252419339-0 Wi halén ab.
valr ligform aus

Mibel und Gebrauchbaaren

HORIZONTE .~

Envigerich, Wastkirchaner Sir, $0
Ahdien, Backsna Sir. 51
Ddcn, Lingsnsin. X3
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noch die Gelegenheit, auf der
Eisfliche im Oelder Vier-Jahres-
zeiten-Park ihre Runden zu dre-
hen. Danach schlieft sie bis zum
nachsten Winter ihre Pforten.

Auch in dieser Saison kann die
Stadt Oelde wieder auf eine
ausgefillte und gut besuchte
Eiszeit mit Glattegarantie zu-
rickblicken. Taglich tummeln
sich viele Besucher auf der be-
liebten Kunstflache, um froh-

lich durch den Winterzauber zu
gleiten. Viele Kinder, aber auch
Erwachsene, sind immer wie-
der begeistert, direkt am Ort so
eine schone Eisflaiche zu haben
und zdhlen den beliebten Win-
tersport schon zu ihrem Lieb-
lingshobby. Somit sollte diese

Autozentrum Oelde

Werkstattangebot

Gratis®:
%778\ Mater
Mittelweg 83
59302 Oelde
Tel. 02522 / 8312050

jalkosten

Chance noch bis zum 5. Januar
genutzt werden, um sich aufs Eis
zu wagen. Die Gastronomie am
Rande bietet nattrlich weiterhin
warme Speisen und Getranke
zur Starkung an. Des Weiteren
werden naturlich Schlittschuhe
far alle diejenigen in den gan-
gigen GroBen zum Verleih an-
geboten, die selber keine besit-
zen. (epp)

N Vier
' |ahreszeiten
Park
_— Qelde

Ananas-Schalmaschine
neu auf dem Beckumer
Wo_chenmarkt

Ein Stick Sommer, zahlreiche Vi-
talstoffe und Enzyme konnen Sie
ab sofort beim Obst und Gemuise-
stand Nordhues erwerben. Dank
der neuen Ananas-Schalmaschine
erhalten Sie innerhalb 20 Sekun-
den eine perfekt geschélte Ana-
nas - ob in Scheiben oder in Sti-
cken. Ein wichtiger Aspekt fir die
Neuanschaffung ist, dass durch
das geschlossene System die Obst-
verarbeitung noch sauberer und
hygienischer ist als mit dem alten
Gerat. Die stiBe und saftige Frucht

& ¥
L nq. -ml,,: |.| rl.1|-
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LA AT
AUS DiGIEEA HERSTILLUNG

Schirl 61 * 48346 Ostbevern
Tel.: 02532 5375
landfleischerei-reckermann.de

-_— e

Feane Kost

Gefliigel DON GmbH
Bokeler Str. 1+ 33397 Rietberg

Telefon: 05244 /7925
www.don-feinekost.de

erhalten Sie jeden Mittwoch und
Samstag in Beckum auf dem Wo-
chenmarkt. Das gesamte Team
freut sich, Ihnen die Ananas-Schal-
maschine prasentieren zu dirfen.

‘#i%

Karip pora®

Immer mittwochs auf lhrem
Wochenmarkt in Beckum.
Der Spezialist fiir Frische,

Qualitdit & Genuss.

44145 Dortmund

Regional - saisonal

Frische, die ankommt

H.rlulu.ld u-nunll
Frische,
dir ankommi

& o2s22-

2465

Jetzt Apfiel vom MGhnesee

auf den Wochenmdrkten
in Delde ond Beckum
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Oelde/Rezept E

Leichter Genuss mit

vollem Geschmack
Rezepttipp: Schlnken Gemuse-Wrap

Im Dezember haben wir es uns
richtig gutgehen lassen: Weih-
nachtsgebéck, ein lippiges
Weihnachtsessen und natiirlich
allerlei Leckereien auf den Weih-
nachtsmarkten wie Punsch und
Gliihwein.Wer die guten Vorsit-
ze im neuen Jahr auch einhal-
ten mochte, der kann beispiels-
weise beim Essen anfangen.Wie
wadre es mal mit einem leichten
Schinken-Gemiise-Wrap?

Die Schinkenherstellung hat viel
mit traditionellem Handwerk zu
tun und hat sich seit Jahrhun-
derten kaum verandert. Zunachst
wird das Fleisch fachkundig gep6-
kelt, danach folgt das Kaltrau-
chern oder Lufttrocknen. Ent-
scheidend sind die Qualitat des
Grundprodukts und viel Erfah-
rung beim Reifeprozess - so kon-
nen Schinken mit feinen Aromen
und mit zartem Biss entstehen.
Die Vielfalt an Schinkenprodukten
- oft mit regionalen Wurzeln -
ist so groB3, dass jeder Liebhaber
auf seinen Geschmack kommt.
Fir alle, die sich bewusst erndh-
ren wollen, gibt es heute zudem
Leichtschinken mit besonders ge-
ringem Fettanteil.

Leichter Genuss:
Schinken-Gemiise-Wrap

Der Leichtschinken lasst sich als
Brotbelag genieBen, aber auch
vielfaltig in der Kiiche verwen-
den. In Streifen geschnitten eig-
net er sich beispielsweise gut als
Salattopping. Die Wiirzrander sor-
gen dabei fir Abwechslung auf
dem Kichentisch. Ein leichter
und gleichzeitig schmackhafter
Snack ist auch ein Schinken-Ge-
mise-Wrap.

Zutaten

Fiir zwei Personen: 4 EL Remoula-
de, 4 EL Joghurt (0,1 Prozent Fett),
Salz, Pfeffer, 100 g Mohrriiben, 1
halbe gelbe Paprika, 2 Salatblatter
(oder 20 g Feldsalat oder Rucola),
zwei Wraps, sechs Scheiben leich-
ter Schinken oder leichter Pfeffer-
schinken

Zubereitung

Zwei EL Remoulade mit Joghurt
verriihren und mit Salz und Pfef-
fer wirzen. Die Mohrriben scha-
len und raspeln, die Salatblatter in
feine und die Paprika in sehr feine
Streifen schneiden, mit den Méh-
renraspeln und der Salatso3e mi-
schen. Wraps in der Mikrowelle
erwarmen, mit der restlichen Re-
moulade bestreichen, Schinken-
scheiben darauflegen, Salat darauf
verteilen und aufrollen — und direkt
genieBen. (dzi/djd-mk)

Guten Appetit!
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Kultur Ahlen

Extremsportler Joey Kelly und Sohn Luke

Motivationsvortrag mit Autogrammstunde in der Stadthalle in Ahlen

Am Sonntag, 5. Januar, um 19
Uhr ist Extremsportler Joey
Kelly (Kelly Family) mit sei-
nem Vortrag ,No Limits - wie
schaffe ich mein Ziel” in der
Ahlener Stadthalle zu Gast.
Die Besucher kéonnen sich
auf eine eindrucksvolle, mul-
timediale Prdsentation sei-
nes Werdegangs sowie einen
mitreiBenden Motivations-
vortrag freuen, der nicht nur
Sportfreaks begeistert. Mit
dabei erstmals Kellys 18-jdh-
riger Sohn Luke, selbst schon
im Extremsport aktiv.

Joey Kellys Lebensweg als Mit-
glied der berihmten Kelly Fa-
mily lehrte ihn frih, mit abso-
luter Disziplin und viel Ehrgeiz
zielstrebig seine Ziele zu errei-
chen und sich zukunftsorien-
tiert neue Ziele zu setzen. Doch
zu seinem ersten Triathlon kam

er Uber Umwege - genauer ge-
sagt, Gber eine Wette. Von da
an entwickelte sich der Ausdau-
ersport immer mehr zum Aus-
gleich zu seinem Musikerdasein.
Heute referiert er eindrucksvoll
Uber seinen Lebensweg als Un-
ternehmer und Ausdauersport-
ler.

,No Limits - Wie schaffe ich

mein Ziel” ist aber viel mehr als
nur ein Motivationsvortrag fiir
Sportler, denn laut Joey Kelly
ist das gesamte Leben als Ma-
rathon anzusehen. Ziel seiner
Rede soll sein, die Menschen zu
bestarken, ihren Weg individu-
ell weiterzugehen. Anstatt Trau-
me aus den Augen zu verlieren,
weil sie unerreichbar scheinen,

solle man sich kleine Ziele set-
zen. Er mochte daran erinnern,
dass die ,Limits”, also die Gren-
zen, oft viel weiter weg sind als
wir glauben.

Die Besucher kénnen sich auf
einen unterhaltsamen und kurz-
weiligen Abend mit anschlie-
Bender Autogrammstunde freu-
en. Ein Teil der Einnahmen geht
an Ozeankind e.V. Die nach ei-
genen Aussagen transparen-
teste Umweltschutzorganisati-
on Deutschlands setzt sich mit
Umweltbildungs- und Recy-
clingprojekten fur Kinder in-
ternational gegen das Plastik-
mll-Problem ein.

Die Tickets kosten ab 23 Euro
(ermafigt ab 18,60 Euro) und
sind Uber die Stadthalle Ahlen
(Tel. 02382/2000, Mo-Fr 10-17
Uhr), tber www.reservix.de und
an allen Reservix-Vorverkaufs-
stellen erhaltlich.

Songs der Beatles und Paul McCartney in Ahlen

,ReCartney” am 25.Januar in die Schuhfabrik

—

In einer einzigartigen Show
verneigen sich ,ReCartney”
vor dem musikalischen Schaf-
fen der lebenden Legende
Sir Paul McCartney. Wie beim
Grandseigneur selbst besteht
das Konzert der vier profes-
sionellen Musiker neben be-
kannten Solo-Meisterwer-
ken zum Grofteil aus Songs
der legendiren Beatles-Ara.
~ReCartney” bringen bei ih-
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rem Auftritt am Samstag, 25.
Januar, ab 20 Uhr im Biirger-
zentrum Schuhfabrik in Ahlen
diese wunderbaren Songs live
auf die Biihne.

»Coming up live!”, so lautet die
aktuelle Tribute-Show der Band
~ReCartney”. Keine angestaubte
Oldie-Show sondern vielmehr
eine energetische Rock-Show in
modernem Soundgewand war-

tet auf die Besucher. Legendare
Songs aus den letzten funf Jahr-
zehnten werden von den jun-
gen Musikern auf héchstem Ni-
veau prasentiert. Musikalische
Uberraschungsmomente ges-
pickt mit ,very british” Enter-
tainment sind dabei eben-
so lebendig wie der Ex-Beatle
selbst. In einer rasanten Show
verspricht ein dramaturgisch
abgestimmtes Repertoire Ab-

wechslung und Héhepunkte.
Bekannte Songs von John Len-
non und George Harrison run-
den das ,ReCartney“-Repertoire
als Hommage an die beiden
ab. Tickets fur 17 Euro gibt es
im Vorverkauf in der Gastrono-
mie der Schuhfabrik oder im
Internet unter www.schuhfa-
brik-ahlen.de. An der Abendkas-
se kostet die Karte 20 Euro. Mehr
Infos unter www.recartney.com.

Pressefoto: ReCartney

Kultureller Jahresstart
Das sind die Highlights in Beckum

Im Januar warten wieder tol-
le Veranstaltungen in Beckum
auf Freunde von klassischer
Musik, Zauberei und Comedy.

Mit ,Blau liegt Wien an der Do-
nau” begriBen die Bergischen
Symphoniker zum Neujahrskon-
zert am Mittwoch, 1. Januar, um
17 Uhr im Berufskolleg Beckum
am Hansaring das neue Jahr. Be-
schwingt treffen die Donauwel-
len bekanntlich in Wien an den
Strand. Ebenso lebendig schal-
len die unsterblichen Komposi-
tionen des Walzerkdnigs Johann
Strauss und seiner berithmten
Kollegen bis in den Konzertsaal.
Das Publikum darf sich auf einen
Abend mit einer Fulle musika-
lischer Leckerbissen freuen, mit
kostlichem Gesang der Sopra-
nistin Katharina Ruckgaber und
einer gro3en Portion sympho-
nischer Leidenschaft unter der
Leitung des jungen Wiener Di-
rigenten Gregor Rot. Karten ko-
sten im Vorverkauf 28,50 Euro
und 30 Euro an der Abendkasse.

Comedy Magic

Ensemble Show

Am Freitag, 17. Januar, sorgen
»DIE MAGIER 2.0 ab 20 Uhr fur
gute Unterhaltung im Stadtthe-
ater Beckum. Erleben Sie vier
von Grund auf unterschiedliche
Magier. Charaktere, die alle Mei-
ster ihres Fachs sind. Mal emo-
tional, mal poetisch. Zum einen
unheimlich und bizarr, zum an-
deren zum Kreischen witzig. Die
vier Kiinstler der magischen Co-
medy Show verstehen es be-
stens zu faszinieren. Mit salop-
pem Mundwerk improvisiert
+DER LUSTIGE" Christopher Koh-
ler mit Publikum und Zauber-
tricks. ,DER SEHER" Lars Ruth
nimmt Sie mit in die Welt des
Ubersinnlichen, das Reich der
Wahrsager und Visionare. ,DER
MASKIERTE” Swann entfiihrt mit
magischen lllusionen, Licht und
Tanz in eine wundervolle Fanta-
siewelt und Sam Cole als ,DER
VERRUCKTE CHARMEUR" hin-
terldsst durch seine magischen

o
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Pressefoto: Harald Hoffmann

Krafte nur Staunen. Eine Achter-
bahnfahrt der magischen Un-
terhaltung wie Sie es noch nicht
erlebt haben. Tickets kosten 25
Euro im Vorverkauf und 26,50
Euro an der Abendkasse.

Konzertim
Alten Pfarrhaus Vellern
Fur volles Haus im Alten Pfarr-
haus Vellern sorgt am Donners-
tag, 30. Januar, um 20 Uhr si-
cherlich Aleksandra Mikulska.
Die 1981 in Warschau gebore-
ne Pianistin studierte an der Mu-
sikhochschule Karlsruhe bei Pe-
ter Eicher. Sie gewann 2005 den
Grof3en Sonderpreis als beste
polnische Pianistin beim Interna-
tionalen Frederic-Chopin-Wett-
bewerb in Warschau und fand
2010 mit ihrem Chopin-CD-De-
but auf dem Plattenmarkt be-
geistert Aufnahme. Konzerteinla-
dungen nach London, Warschau,
Wien, Berlin, Ziirich zeugen von
dem Ansehen, das sie erwor-
ben hat. Der Abend steht unter
dem Motto ,Im Rausch des Tan-
zes"” und fuhrt von Bachs Partita
e-Moll BWV 830 zu Chopin, der
Bach sehr verehrte. Von ihm sind
Walzer und Polonaisen zu héren.
Der Eintritt hier kostet 20 Euro.
Karten fur alle Veranstal-
tungen gibt’s in den Blrgerburos
von Beckum und Neubeckum
unter Tel.: 02521/ 29-222, per
E-Mail an
buergerbuero@beckum.de so-
wie im Online-Ticketshop der
Stadt Beckum unter www.be-
ckum.de.
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Kultur Beckum

Neujahrskonzert des

Blasorchester Vorhelm
Am 19.Januar in Beckum

Nachdem das Blasorchester
Vorhelm bereits im Dezember
sein Publikum mit einem illumi-
nierten Weihnachtskonzert er-
freut hat, begriiBen die Musiker
nun in Beckum das neue Jahr.

Am Sonntag, 19.Januar, ist das Or-
chester um 16 Uhr in der Kirche

St. Stephanus in Beckum zu Gast.

Dort werden einige Stlicke des
Weihnachtskonzertes gespielt,
wie die Filmmusik, The Little Mer-
maid”, sowie ,Aquarium” (Opus
5) von Johan de Meij. Als beson-
deres Highlight konnen sich alle
Zuhorer auf das Oberstufenstiick
,Lebuinus Ex Daventria” (Peter
Kleine Schaars) freuen. Der Ein-
tritt ist frei.
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Ratgeber Verkehr: Tipps zum
sicheren Fahren bei Nebel,
Schnee und Eis. Wie aus dem
Nichts taucht die weifle Wand
auf - und ploétzlich ist Gberall
nur noch Nebel. Der birgt eini-
ge Risiken fiir Autofahrer und
verlangt ihnen hochste Kon-
zentration ab. Der Deutsche
Verkehrssicherheitsrat (DVR)
hat Tipps zum sicheren Fahren
bei Nebel.

Vor allem morgens und abends
nimmt der Nebel in der kalten
Jahreszeit die Sicht, spielt mit der
Wahrnehmung der Fahrer und
verleitet zu falschen Reaktionen.
Das spiegelt sich auch in den Un-
fallzahlen wider: In den Jahren
2014 bis 2018 registrierte die Po-
lizei 2.598 schwere Nebelunfal-
le, also durchschnittlich 520 pro
Jahr. Darunter waren 1.848 Un-
falle mit Personenschaden, bei
denen insgesamt 2.780 Personen
verungliickten, darunter 81 tod-

Gewinnerin des
Dezember—Kreuzwortratsels

Margret Liiggert aus Ah

denn sie ist die Gewinnerin u

im Dezember. Mit ihrem Preis,

len kann sich freuen,
nseres Kreuzwortratsels

einem Gutschein

fiir einen Check-Up bei Auto Kemper

| q mt sie ganz sicher gu
in Ahlen, kom " ost, Geschdftsfiihrer von Auto

Jahreszeit. Markus wi

t durch die dunkle

Kemper, und das Team de:
,Ortszeit Ahlen/Beckum
gratulieren herzlich.

Foto: djd/Deutscher Verkehrssicherheitsrat/montypeter-stock.adobe.com

lich. Rund 60 Prozent der schwe-
ren Nebelunfalle wurden in den
Monaten Oktober bis Dezember
gezahlt. Nebel tauscht die Wahr-
nehmung der Fahrer: Die eige-
ne Geschwindigkeit wird falsch
empfunden, das Scheinwerferli-
cht in alle Richtungen gestreut.
Dadurch schatzen Fahrer Entfer-
nungen nicht mehr richtig ein,
andere Fahrzeuge und Objekte
erscheinen weiter entfernt, als
sie tatsachlich sind.

Tempo drosseln,

Abstand erhohen

,Bei den ersten Anzeichen von
Nebel muss die Geschwindig-
keit deutlich gedrosselt und den
Sichtverhéltnissen angepasst
werden. Wer eine Sichtweite von
50 Metern hat, darf nicht schnel-
ler als 50 km/h fahren”, erlautert
DVR-Hauptgeschaftsfuhrer Chri-
stian Kellner. Als Orientierungs-
hilfe konnen zumindest auf Au-
tobahnen und Landstraen die

Autnsattle_rei Berli_k

fpegialist G20
Gabsiowerdecke und Montagen

s Boctse nd PEW-AURBIRITLING N

e Lockier Kous[ecior oolir S0l
Boctwwerdocks und Pomenninge
Mobompdsizbanke und Trechersiao
Mk, Sohninsogol, Pindllens
LY, Anhdinger- ursd Poolplanen

FUh
.

Inh.: Sebastian Kienel

Tonhittenweg 12 = 59557 Lippstadt

Til, O 29 47 [ 35 79 = woarw. autosationei-borlik, g
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Leitpfosten dienen, die meist im
50-Meter-Abstand aufgestellt
sind. ,Viele Fahrer halten die ei-
gene gefihlte Geschwindigkeit
fir angemessen, obwohl sie viel
zu schnell unterwegs sind. Des-
halb ist es so wichtig, erh6hten
Abstand zu halten, runter vom
Gas zu gehen und bremsbereit
zu sein”, so Kellner. Gleichzeitig
ist der Abstand zum Vorausfah-
renden zu vergréBern: ,Gefdhr-
lich wird es, wenn sich Auto-
fahrer an den Ricklichtern des
Vordermanns orientieren. Da-
durch entstehen Fahrzeugkolon-
nen, die insgesamt viel zu schnell
sind, Bilder von Massenkaram-
bolagen kommen noch viel zu
oft vor.”

Abblendlicht einschalten!

Bei Nebel sollte auch tagstber
bewusst das Abblendlicht ein-
geschaltet werden, denn beim
automatisch aktivierten Tag-
fahrlicht leuchten nur die Front-
scheinwerfer, die Riickleuchten
bleiben dunkel. Dank der gro-
Beren Leuchtkraft der Abblend-
scheinwerfer erkennt man die
Konturen eines Fahrzeugs bes-
ser. Die Nebelschlussleuchte ist
erst dann einzusetzen, wenn die
Sichtweite unterhalb von 50 Me-
tern liegt. Zudem ist es wichtig,
sich am rechten Fahrbahnrand
zu orientieren, nicht an der Mit-
telspur, sonst drohen Frontalkol-
lisionen.

Sicher unterwegs

auf Schnee und Eis

Nicht nur schlechte Lichtver-
héltnisse erschweren im Winter
das Autofahren - auch rutschige
StraBen sorgen fir erhéhte Un-
fallgefahr. Deswegen sollten Sie
in jedem Fall lhre Fahrweise an
die Wetterverhaltnisse anpas-
sen. Vorausschauend fahren ist
Pflicht! Vermeiden Sie auf glit-
schigem Untergrund heftige
Bremsmandver und lenken Sie
moglichst sanft. Friihes Hoch-
schalten und Fahren bei nied-
riger Drehzahl ist auch besser im
Winter, genauso wie vorsichtiges
Kurvenfahren, damit Ihr Fahr-
zeug nicht ausbricht.

Vor der Fahrt

Natdrlich sollten Sie bereits vor
dem Einsteigen lhren Wagen
fahrtauglich machen. Soll hei-
Ben: Schnee auf der Karosserie
und vereiste Scheiben sind ein
No-go! Also raus mit dem Eis-
kratzer und Besen. Ein Handfe-
ger sollte im Winter sowieso zur
Grundausstattung im Auto ge-
horen. Beschlagene Scheiben
kommen gerade bei feuchtem
Wetter ebenfalls hdufig vor und
deswegen empfiehlt es sich,
auch stets einen Lappen mitzu-
fuhren. Und vergessen Sie nicht,
regelméaBig den Fullstand Ihrer
Scheibenwaschanlage zu kon-
trollieren und das Frostschutz-
mittel nachzufillen! (djd/hs)
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Sofort lieferbar

i Unser Angebot fiir Gewerbekunden:

P

Audi A3 Sportback sport
40 e-tron 150 kKW (204 PS)

S tronic

Kraftstoffverbrauch in 17100 kme 2 - 1,9; Stromverbrauch kambinlert
in kWi 100km: 13,7 - 12,2; COZ-Emissionen kombiniert in gufem: 46 - 43

Ausstattung: Mythosschwarz Metallic, 5 lne Spoctpaket, e-tron plus Paket
Devtschiand, -I:-I'll:l-iﬂ:l'lll.f'll" plus, Audi #Thve lane assst und Audl side assist,
Aluminium-Gussrider m 5-Doppelspeichen-Sterm-Design, Grole T.5] x L8 mét
Reifen 22540 R18, Digptaler Radeoempfang, Lichipaket, Geschwindigiosits-
mgn::anlage, A sound systesm. Mehr als 65,000 € Su:rm:lemn.surtunq-

Ein frohes neues Jahr wiinscht Auto Weber!

— Kraftvolle Dynamik
nm:h_ attraktiver :
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UPE: 36.336,13 €’

Oder mtl.

VIELE WEITERE SOFORT VERFUG-

BARE FAHRZEUGE AUF LAGER.

@{uf‘.ﬁﬁ‘tillﬁ

Wi\llhl Waebere

www.auto-weber.com

Auto Weber mbH & Lo, KL
Standort - Beckum
HauptstraBe 180

L2659 Meubeckum

nur. 249,_ € 7.

Sonderzahiung: 1..260,50 €1

[Eevtspricht der Bundesfarderung Umneseltbonus™)

Beckum Tel. +49 (0) 2525 /80 62-50

AutoWeber QoM & Lo, KL
Standort - Ahlen
IndustriestraBe 20
59229 Ahlen




Wer friih prlant, hat langer frei

Briickentage 2020 effektiv nutzen

2020 fallen die Feiertage leider
nicht so giinstig wie in den Vor-
jahren. Aber auch in diesem
Jahr kdnnen Sie das Beste aus
lhren Urlaubstagen machen,
wenn Sie sie sinnvoll mit den
Briickentagen 2020 kombinie-
ren.

Mit 34 Urlaubstagen ist es mog-
lich, insgesamt 72 freie Tage in
2020 rauszuschlagen! Wer nicht
so viele Urlaubstage hat, kann
trotzdem einiges an Freizeit raus-
holen, wir zeigen lhnen wie.

Bis zu 16 Tage frei um Ostern
In 2020 liegt Ostern zwischen

Ostfriesland

Erholung pur! Gemiitl. Haus am Kanal,
Bootssteg, offener Kaminofen, gr. Terr.,
Garten, NR, Haustiere moglich.
Tel.:0175/2 4399 00

Auszeit in Bad Rothenfalda

im Teutoburger Wald
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Karfreitag am 10. April und Os-
termontag am 13. April. Wer vom
6. April bis zum 17. April Urlaub
nimmt, bekommt mit acht Ur-
laubstagen durch die Feiertage
16 freie Tage heraus. Mit vier Ur-
laubstagen vom 6. bis zum 9.
April gibt es immerhin zehn freie
Tage - genauso wie mit vier Ur-
laubstagen vom 14. bis 17. April.

Tag der Arbeit

Der Mai-Feiertag liegt in diesem
Jahr auf einem Freitag, so ergibt
sich schon von allein ein langes
Wochenende. Noch langer ha-
ben Sie frei, wenn Sie vier Tage
Urlaub vom 27. bis 30. April neh-
men, dann gibt es neun Tage.

Imsad Rligan, Satsalte, bomd Feldio
Batkor, Meerblich, Termin untor
Tl C2AHT-3631 1 0. 1T 1-07 54584
nbcher-sasndtr.ds
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DEREI BIRKEM

~Winterzauber”

fib sofort buchbar

2 Ubemachibungen mit

Werwidhnénlihatick

1 3-Gang Mend am Annesetag

Peels P i DF 13900 €
mEZ 169,00 €

buchbar Danneritag bis Samstag

Direkt anfragen:
Tededore 0 54 4 - 64 20
E-Mailinfe@hotel-drei-birkende

Lisa Blnfng = Birkenstrasse 3
492 74 Bad Rothendelde
Tel, 054 2476420
wiww.bholel-drei-hirken.de
il fpcare-clred-birkev,de

Himmelfahrt

Himmelfahrt fallt auf Donners-
tag, 21. Mai. Neun freie Tage gibt
es fiir diejenigen, die vier Urlaubs-
tage zwischen 18.und 22.Mai neh-
men. Mit drei Urlaubstagen vom
18. bis zum 20. Mai gibt es immer-
hin sechs freie Tage.

Himmelfahrt, Pfingsten

und Fronleichnam

Nach Himmelfahrt kommt Pfing-
sten —am 31. Mai und 1. Juni. Mit
neun Urlaubstagen zwischen dem
18.Mai und dem 29.Mai gibt es 17
freie Tage. Um Pfingsten gibt es
zehn freie Tage, wenn vom 25. bis
zum 29. Mai funf Urlaubstage ge-
nommen werden.

Fronleichnam fallt auf Don-
nerstag, 11.Juni.Wer einen Tag Ur-
laub nimmt, bekommt ein vier-
tagiges Wochenende. Wer die

Kellenhusen
moderne FelWo bis 4 Pers. fred

® 0233160374

Finca-viva-Mallorca

Ferfenhduser
filr thren Urlaib

wenw Finca-viva-Mablorca.de
Tl First i v -PAB O £ s il

Teldion DhEEE M98 9330

Feiertage Christi Himmelfahrt,
Pfingsten und Fronleichnam ver-
bindet, kommt unter Einsatz von
14 Urlaubstagen auf 25 freie Tage
im Zeitraum 21.Mai bis 14. Juni.

Weihnachten und

Silvester - das Jahresende

Die Weihnachtstage liegen in 2020
mit dem 25.und 26.Dezember auf
einem Freitag und Samstag. Neu-
jahr dementsprechend auch auf
einem Freitag. 16 freie Tage gibt es
mit dem Einsatz von acht Urlaubs-
tagen, wenn man zwischen dem
21.und 31.Dezember 2020 Urlaub
nimmt.Wer vom 28.bis 31.Dezem-
ber vier Urlaubstage nimmt, be-
kommt immerhin zehn freie Tage.

Also, zlicken Sie Ihren Kalender, su-
chen Sie sich den fir Sie besten
Zeitpunkt fiir einen tollen Urlaub
raus und nutzen Sie die Brlicken-
tage 2020! (dzi)

Kroatien
Kroatische Adria
Lehr gutes priv. gefihres Hotel
Eigeriar Badestrand
H.P. Prospekt anfordermn
Tel 06324 - BH0540
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Individuelle Beratung

fir lhren Erfolg

SteuerBERATUNG Prior in Werl

Steuererklarungen sind so individuell wie die eigene Lebenssituation. Wer einen unabhingigen
und kompetenten Ratgeber bei allen steuerlichen und wirtschaftlichen Fragen sucht, der ist bei
der SteuerBERATUNG Prior GmbH in Werl gut aufgehoben.

Egal, ob Arbeitnehmer, Auszubildender, Rentner oder Selbstandiger:
Das Ziel des Werler Steuerberater-Teams ist immer, lhren wirtschaft-
lichen Erfolg zu fordern und zu sichern.

Geschaftsfiihrer Stefan Prior und seine vier Mitarbeiter sind seit 2018
fiir ihre Mandanten da. Eine Mandantin nannte ihn einmal liebevoll
»€in Triiffelschwein zum Steuern sparen”, was sich auf die Kreativi-
tat, Akribie und Sorgfalt von Stefan Prior in Sachen Steuerersparnis
bezieht.

DieseEigenschaftensindnichtzuletztaufseinenWerdegangzuriickzu-
fiihren: Nach der kaufmannischen Ausbildung zum GroB- und AuB3en-
handelskaufmann und der anschlieBenden Berufspraxis als Verwal-
tungsangestellter absolvierte Stefan Prior ein Bachelorstudiums
mit dem Schwerpunkt Controlling und Unternehmensbesteuerung.
2006 schloss er eine berufsbegleitende Weiterbildung als Finan-
zierungs- und Leasingfachwirt (IHK) erfolgreich ab. Nach einigen
Jahren im Vertrieb erarbeitete er sich die Fachkompetenz eines
Steuerberaters durch regelmaBige Weiterbildungen. Nach erwor-
benem Steuerberatertitel und liber fliinfjahriger Berufserfahrung in
einer inhabergefiihrten Kanzlei machte sich Stefan Prior 2018 in Werl
selbststandig.

Vor dem Kauf zum Experten

Ein Schwerpunkt von SteuerBERATUNG Prior liegt auf Immobilien.
+Wir begleiten unsere Mandanten von der Kaufidee liber den
Kauf und die optimale Finanzierungsaufteilung zur Nutzung in-
klusive der Modernisierung oder Sanierung bis hin zum Verkauf
oder der Vermogensiibertragung, wie die ,Schenkung mit der
warmen Hand” und dabei Steuern sparen”, erkldrt Stefan Prior.

Steuerberatung Prior GmbH

Beringweg 41
59457 Werl

ERATUNG

rior

Tel.:02922/91244 66

E-Mail: sp@steuerberatung-prior.de
www.steuerberatung-prior.de

»Ich rate kiinftigen Immobilieneigentiimern dazu, vor dem Kauf
oder dem Baustart zu einem Gesprach zu uns zu kommen. Denn so
konnen sie erheblich Steuern sparen”, so Prior. Von solchen Tipps
profitieren sowohl Privatpersonen, als auch zum Beispiel Handwerks-
unternehmen, wenn Sie lhre Steuererklarung vertrauensvoll in die
Hande von Stefan Prior legen.

Entspannte Beratung

SteuerBERATUNG Prior GmbH ist familienfreundlich. Es gibt eine Kin-
derspielecke und wahrend sich die Eltern umfassend beraten lassen,
haben die anderen Kanzleimitarbeiter ein Auge auf die Sprosslinge.
Zudem sind die Kanzleiraume altersgerecht: Alle Raume sind
ebenerdig erreichbar und es gibt Parkplatze direkt vor der Tiir.
Das Steuerbiiro kommt dank umfassender Digitalisierung mit wenig
Akten im Biiro aus, sodass die Falle digital abgewickelt werden kon-
nen. Auch eine Beratung bei lhnen zu Hause ist bis 25 Kilometer um
Werl kostenlos moéglich. Bei weiteren Strecken ist eine Absprache
no6tig. ,Kommunikation steht an erster Stelle: Bei uns werden alle steu-
erlichen Fragen behandelt und beantwortet. Und wir erklaren alles so,
dass unsere Mandanten es auch wirklich verstehen”, so Stefan Prior.

~Probesterben”

Neben Immobilien ist ,Tod ohne Testament” ein Thema. ,Wir nennen
das gerne ,Probesterben”. Dabei spielen wir einmal theoretisch den
eigenen Todesfall und die damit verbundenen Vorsorgeregelungen
durch”, so der Experte. In welchen Vereinen ist man Mitglied? Wo sind
alle wichtigen Passworter? Gibt es besonderes bei Mietverhéltnissen
z. B. Regelungen, die nicht vertraglich festgelegt sind? ,Dann kommt
unsere ,Notfallakte” zum Einsatz.”
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Termine d peratung-

Www.steue\‘
Offnungszeiten

Mo.9-12Uhrund 16 - 18 Uhr « Di. 915 Uhr « Mi.9 - 15 Uhr
Do. 7-12Uhrund 16 - 20 Uhr « Fr. 9-12und 16 - 18 Uhr

Sie kdnnen schon Donnerstags Termine ab 7 Uhr mit
uns vereinbaren oder abends bis 20 Uhr. Auch Samstags
stehen wir Ihnen alle zwei Wochen zur Verfligung.




E Hochzeit

Hochzeitstrends 2020

Traumhochzeit planen, Traumkleid finden!

Ein funkelnder Verlobungs-
ring ziert die Hand, es gab ei-
nen romantischen Antrag:
Jetzt ist Hochzeitsplanung an-
gesagt! Wir geben lhnen Tipps
fiir drei wichtige Bestandteile
des groBen Tages: die Locati-
on, das Brautkleid und das Ti-
ming.

Wer weil3, dass er demnachst
heiraten mdéchte, der sollte
schnellstmoglich mit der Pla-
nung beginnen. Vor allem, wenn
er ein Wunschdatum hat, wie
zum Beispiel den Jahrestag oder
gar eine Schnapszahl. Steht das
Datum, kiimmert man sich am
besten direkt um die passende
Festlocation.

Worauf achten

bei der Location?

Bevor Sie nach potenziellen Fest-
salen, Restaurants oder Hotels

Ausschau halten, sollten Sie in
etwa wissen, mit wie vielen Ga-
sten Sie feiern mochten. Denn
es sollte noch geniigend Platz
far Tanzflache, DJ oder Band so-
wie Bifett vorhanden sein. Da-
mit moglichst viele Ihrer Lieben
Zeit fur lhren grof3en Tag ha-
ben, informieren Sie sie mit einer
Save-the-Date-Karte oder Mail
Uber Ihren Wunschtermin. Auch
der Stil Ihrer Hochzeit spielt bei
der Wahl einer Location eine Rol-
le. Wer eher rustikal feiert, findet
vielleicht einen Gutshof fir sein
Fest. Wer immer schon eine ro-
yal anmutende Hochzeit wollte,
sucht am besten nach einem
Schloss oder Herrenhaus.

Menij, Biifett und Catering

Neben geniligend Platz kommt
es bei der Location auch auf den
Service an. So bieten einige Ort-
lichkeiten einen kompletten Or-
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Entspannt feiern
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Brautmoden-Trends 2020:
Viel Transparenz, verspielte
Spitze und raffinierte
Riickenlésungen.

Fotos: Lilly/akz-o

ganisations-Service oder auch
Kinderbetreuung an. Wenn Sie
die Qualitat der Speisen vor Ort
noch nicht kennen, sollten Sie
in jedem Fall einmal dort es-
sen gehen. Menu- und Bifett-
vorschlage sollten Sie sich spa-
ter auch einmal dort mitgeben
lassen. Wenn Sie Saal und Ca-
terer separat buchen, sind Emp-
fehlungen aus dem Bekannten-
kreis hilfreich - vielleicht kamen
Sie selbst schon einmal in den
Genuss eines edlen Bifetts, das
Ihnen gefallen hat? Tipp: Auf
Hochzeitsmessen prdsentieren
sich stets viele regionale Profis
und gerade die Caterer bieten
gern einen Probierhappen fur
den ersten Eindruck an.

Den DJ nicht vergessen!

Wenn Sie diese grof3en Punkte —
Traudatum, Save-the-Date-Kar-
ten und Location - geregelt
haben, sollten Sie sich schnellst-
mdglich um weitere Dienstleister
kiimmern, die Sie fir eine gelun-
gene Hochzeitsfeier benotigen.
Denn Profis wie Musiker oder DJs
und auch Fotografen kdnnen nur

T

Hﬂﬂtﬂ'ﬂ- bis Freitag ven 2.00 bis 18.00 Uhr - Samstag geschiossen

einen Auftrag pro Tag anneh-
men. Wer also einen Wunsch-Fo-
tografen hat oder sich eine be-
stimmte Band fur seine Feier
wiinscht, der sollte friih buchen!

Auf zum Brautkleidkauf

Fir die Braut gibt es nichts scho-
neres, als den Kauf der pas-
senden Robe fiir den grof3en
Tag. Dieser Event wird haufig mit
Mama und Freundinnen zeleb-
riert. Wichtig ist auch hier, dass
man rechtzeitig vor der Hochzeit
ins Brautmodenfachgeschaft
geht, etwa acht bis sechs Mo-
nate im Voraus. Manche Kleider

Hochzeit E

haben lange Lieferzeiten und
es muss auch in der Regel Zeit
fir Anderungen einkalkuliert
werden. Vereinbaren Sie in je-
dem Fall einen Beratungster-
min, damit man sich viel Zeit
fur Sie nimmt. Tipp: Am be-
sten ungeschminkt erscheinen
und hautfarbene Dessous tra-
gen! Im Geschéft geht es dann
an die Anprobe, doch welches
Brautkleid passt perfekt? Es
muss zum Anlass passen, aber
auch zum Korpertyp. Denn un-
geachtet der Konfektionsgroe
soll das Brautkleid ja der Figur
schmeicheln. >>>
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Schmuck Gmﬁhandal GmbH
Celik Schmuck GmbH
Am neuen Baum 4 - 59229 Ahlen
Tel: 02382/9681225

MIT DIESEM COUPON

BATTERIEWECHSEL

fauch mif Z&nen)

Wir zahlen absolut faire Preise!
Uberzeugen Sie sich selbst!

BARGELD SOFORT!

L] !I
statt 8;<€ nur = €

10 Jahre Garante

i Max. 100 Unren/Kunde

b

Ortszeit Ahlen/Beckum Januar 2020 | 35



Hochzeit

>>> Der Birnen-Typ

...hat schmale Schultern und Tail-
le und breite Huften. Mit einem
birnenformigen Korper sollten
Sie die Aufmerksamkeit auf lhren
schlanken Oberkérper und Ihre
Schultern lenken. Armel- und tré-
gerlose Corsagen sind fir Sie ge-
nau das Richtige, denn sie zie-
hen den Blick nach oben. Wahlen
Sie ein Brautkleid, das lhre sch-
male Taille betont. Brautkleider
mit diesem Schnitt zaubern eine
Sanduhrfigur und betonen Ihre
Taille statt lhre Huften.

T STARP oHG
21 Vel Maunie

Der Apfel

Sie haben eine apfelférmige Fi-
gur, wenn Sie breite Schultern,
einen stattlichen Busen, even-
tuell schlanke Beine, einen ge-
wissen Taillenumfang (Bauch-
lein), schmale Hiften und einen
flachen Po haben. Frauen mit
einem apfelférmigen Korper
sollten sich auf Huften und Po
konzentrieren und ein Kleid
wahlen, das ihrem Korper einen
harmonischen Ausdruck ver-
leiht. Brautkleider, die den sch-
malsten Punkt Ihrer Taille be-
tonen, sind flr Sie genau das
Richtige. Der Rockteil sollte im-
mer weich und leicht A-férmig
geschnitten sein.

Die Sanduhr-Figur

Uppiger Busen, schmale Taille
und breite Hiiften? Dann haben
Sie einen sanduhrférmigen Kor-
per. Betonen Sie lhre schmale
Taille - ein hautenges Brautkleid
mit einem Band oder einem
Gurtel unterstreicht lhre tolle
schlanke Taille. Ein Meerjung-
frau-Kleid, das sich an lhre Kur-
ven schmiegt und in einem aus-
uferndem Rockteil endet, ist das
perfekte Brautkleid fir Frauen
mit Sanduhrform. Vermeiden Sie
locker sitzende Brautkleider, die
Sie dick aussehen lassen, wenn
die Taille nicht betont wird.

MS-Bhf./City — 188 €
Hannover —464 €
DUS-Airport —398 €
PAD-Airport — 184 €
DO-Airport —176 €
FMO-Airport —206 €
Stadte-Fahrten 1-3 Tage

Willingen / Olsberg — 264 €

DielFis Fahrdienst

S Frserr < T Lt
(BE)D2521-B272 777
www. dolhs-fahrdienst.de
Al Fakrien m Fersippaie)
Fartipres s 2020 © mestipie Sueke i ulf doof i
Hochzeit - Party Shuttle-Bus
alle Angebote ab (BEQIB) bis EL Personen!
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Kollektion 2020
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Tipps und Tricks

Auch wenn gewisse Stilarten
zu gewissen Korpertypen pas-
sen, lassen Sie sich bei der Su-
che nach lhrem Traumkleid
von dieser Faustregel nicht ein-
schranken. Probieren Sie viele
verschiedene Kleider an und las-

'.fa‘.‘a‘.l
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sen Sie sich gern von erfahrenen
Fachverkaufer(-innen) beraten.
Wenn sie Ihnen ein Kleid prasen-
tieren, das Ihnen so gar nicht zu-
sagt, probieren Sie es dennoch
an! Vielleicht entpuppt es sich
als das perfekte Brautkleid. (hs/
akz-o)

_quu

124 Jahre
Bie Tanzschule, die Ep-uﬁ macht]

Wir bringen den schérsten Tog Lhres Lebens in Schwung
Eurse nicht nur fir das Broutpaar, ssndern auch
firr Familie, Freunde und Gdste,

Stichwort Tagespflege

Flir wen sie sich eignet, was Sie dort erwartet

Sie leben noch in den eigenen
vier Wanden? Aber Sie sind in lh-
rem Alltag eingeschrankt? Oder
Sie sind alleinstehend? In die-
sem Fall sind Sie ein Kandidat
fiir die Tagespflege.

Wer mochte schon den ganzen
Tag allein in der Wohnung sitzen?
Naturlich schafft der Pflegedienst
eine Abwechslung, und diejeni-
gen, die mobilen Mittagstisch be-
kommen, haben auch noch ein
weiteres kleines Highlight im Ta-
gesablauf. Geselligkeit und Unter-
haltung verschafft Innen der Auf-
enthalt in der Tagespflege. Und
dafiir mlssen Sie nicht einmal in
ein Pflegeheim umsiedeln!

#] mit Sicherhelt sicher!
Casitss Haumatnd

R |

Buntes Vormittagsprogramm

Das Betreuungsangebot in ei-
ner Tagespflegeeinrichtung be-
ginnt schon am Morgen, denn
oft kénnen die Senioren gemein-
sam fruhstiicken.Im Anschluss da-
nach sitzt man dann nicht allein
vor dem Fernseher oder widmet
sich seiner Tageszeitung, sondern
kann das Beschaftigungsangebot
der Einrichtung wahrnehmen. Da-
mit keine Routine aufkommt, ste-
hen hier taglich andere Aktivita-
ten auf dem Plan. Zum Beispiel
dirfen die Senioren bei der Vor-
bereitung des Mittagessens hel-
fen. Kartoffeln schéalen, Gemise
putzen, schnibbeln... Fir sich al-
lein machen das viele Altere schon
langst nicht mehr, hier tragen sie
dazu bei, dass mittags eine lecke-

Pt Aol Fufrfecs

FPflege far Hand und Fuf

re Mahlzeit auf dem Tisch steht.
Dies ist aber nicht alles, was man
vormittags so machen kann. Wer
kann, macht vielleicht gern bei ei-
ner Gymnastikstunde mit oder
nimmt an kreativen Aktivitaten
teil, wie zum Beispiel Malen oder
Basteln.

Spazierengehen und
Mittagsschldfchen

Auch Spaziergange an der frischen
Luft kénnen Senioren in einer Ta-
gespflegeeinrichtung unterneh-
men. Der Vorteil: Mit Begleitung
fahlen sich die meisten einfach
sicherer und missen keine Stir-
ze flrchten. AuBerdem macht ein
Spaziergang durch die Natur doch
viel mehr Spaf3, wenn man net-
te Unterhaltung hat! Apropos: Fir
schone Momente sorgen in der Ta-
gespflege oftmals ehrenamtliche
Helfer, die zum Beispiel zum Vor-
lesen vorbeischauen oder fir die
Senioren musizieren. Auch Kinder-

o 1
= .ra_

gartengruppen oder Schulklas-
sen kommen zwischendurch zu
Besuch - ein bisschen Trubel und
Kinderlachen erfreut schlie3lich
die meisten. Ist der bunte Vormit-
tag vorbei, steht das Mittagessen
auf dem Tisch und anschlieend
haben die Tagesgaste die Mog-
lichkeit, sich ein wenig auszuru-
hen oder ein kleines Nickerchen
zu machen.

Diakonie s:

in Beckum

TAGESPFLEGE am
Julig-Hausmann-Haus
Tad: 02521-8702-2230

Donekes und Kaffeezeit

Frisch gestarkt geht es dann in ei-
nen nicht weniger unterhaltsa-
men Nachmittag, der ebenfalls mit
abwechslungsreichen Aktivitaten
gespickt ist. Flott geht es zu, wenn
zu Musik von friher, das Tanzbe-
in geschwungen wird. Etwas ru-
higer ist die Bingo-Runde, die re-
gelmagig fur viel Vergniigen sorgt.
Gern sitzen die Senioren auch zu-
sammen und schwelgen in Erin-
nerungen. Da wird dann eine An-
ekdote von damals erzahlt oder
ein Doneken aus der guten alten
Zeit. Zwischendurch genief3t man
noch Kaffee und Kuchen und lasst
es sich in geselliger Runde einfach
gutgehen. Und am Ende des Ta-
ges bringt der Fahrdienst Sie wie-
der nach Hause, wo Sie den Abend

Senioren

wieder in Ihrer gewohnten Umge-
bung verbringen.

Kosten

Wenn Sie nun denken, dass solch
ein Service unerschwinglich ist,
dann liegen Sie falsch. Zundchst
unterscheiden sich die Kosten fiir
die Tagespflege nach Einrichtung
und Leistungspaket. Die Einrich-
tungen berechnen entweder eine
Tages- oder Stundenpauschale-
und ggf. auch pflegerische Leis-
tungen. So kénnen Sie auch nur
an bestimmten Tagen in der Wo-
che die Einrichtung besuchen
oder vielleicht bendtigen Sie kei-
nen Fahrdienst, weil es Angehori-
ge Ubernehmen kdénnen. Je nach
Pflegegrad kénnen Kosten auch
fur die Tagespflege von der Pfle-
gekasse Gibernommen werden.
Um den passenden Anbieter zu
finden, lassen Sie sich vor Ort tiber
die individuellen Mé&glichkeiten
beraten. In jedem Fall sollten Sie
nicht nur mehrere Angebote ver-
gleichen, sondern sich auch die
Zeit nehmen, sich die Tagespfle-
geeinrichtung genau anzusehen.
Denn auch wenn man nicht dort
Ubernachtet, sollte man sich schon
wohlflihlen. Am besten verein-
baren Sie einmal einen Probebe-
such, sodass Sie sehen,ob es lhnen
dort gefallt und Sie mit den ande-
ren Senioren gut klarkommen. So
steht der Abwechslung im Alltag
nichts mehrim Wege. (hs)
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Flotte Flitzer und-i:inanzen

Ausbildung Automobilkaufmann/-frau

Ob Opel, BMW oder Por-
sche: Wenn Autos lhre Lei-
denschaft und Sie zudem
noch ein Verkaufstalent sind,

dann ist die Ausbildung zum
Automobilkaufmann/-frau
der richtige Karriereweg fiir
Sie.

-
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Starte Deine Aushildung 2020 be

Fachkraft fir Kreislauf - und Abfallwirtschaft ==
+ Industriekaufmann/-frau *

Schicke Deine Bewarbung an:
ECOWEST Entsorgungsverbund Westfalen GmbH,
Westring 10, 59320 Ennigeriah

s,

™ .

Der Beruf

Im Mittelpunkt der Arbeit ste-
hen Autos als hochwertige
technische Produkte. Automo-
bilkaufleute sind in den Haupt-
geschéftsbereichen eines Auto-
hauses tatig: Service, Teile und
Zubehor, Neu- und Gebraucht-
wagen sowie Finanzdienstlei-
stungen. Der Beruf verbindet
kaufmannische Kompetenzen
mit technischem Produkt- und
Bedienungs-Know-how. Dar-
ber hinaus haben die Exper-
ten viel Kundenkontakt und
erledigen auch zahlreiche kauf-
mannische Tatigkeiten. So ist
die Arbeit im Wesentlichen
durch zwei Schwerpunkte ge-
prdgt: die betriebsspezifische
Arbeitsorganisation, Informa-
tion, Kommunikation und Kon-
trolle zum einen und alle Tatig-
keiten in den Bereichen Markt
und Vertrieb beziehungswei-
se Finanz- und Servicedienstlei-
stungen zum anderen.

Voraussetzungen

Wer Automobilkaufmann oder
-frau werden maochte, der sollte
mindestens einen Realschulab-
schluss haben und fit in Mathe
sowie Kopfrechnen sein. Auch
um die richtigen Worte sollten
angehende Azubis nicht verle-
gen sein, denn bei viel Kunden-

Fotos: Pro Motor

kontakt sollte man auch tech-
nische Fakten einfach erklaren
kénnen und ein gewisses Fin-
gerspitzengefiihl im Umgang
mit Menschen mitbringen.
Wichtig sind natrlich auch Ver-
standnis und Interesse flr tech-
nische Zusammenhange und
Bereitschaft zur Teamarbeit.

Die Ausbildung

Die dreijdhrige duale Ausbil-
dung kann in Autohdusern, bei
Automobilherstellern oder Im-
porteuren absolviert werden.
Hier lernen die Azubis wie man
Beratungsgesprache fuhrt, Au-
tos sowie Zubehor verkauft
oder Leasingvertrdge aufsetzt.
Nach dem dritten Ausbildungs-
jahr sind sie in der Lage, den
Kunden lber die jeweiligen
Vor- und Nachteile der verschie-
denen Finanzierungsarten zu
beraten. Stehen Marketingak-
tionen an, sind Automobilkauf-
leute sowohl in die Planung, als
auch in die Durchfiihrung ein-
gebunden. Dariber hinaus er-
fahren Azubis alles, was es in
den Bereichen Personalwirt-
schaft, Arbeitssicherheit und
Betriebsorganisation zu wissen
gibt. Automobilkaufleute sind
also auch fur burowirtschaft-
liche Ablaufe und die Wahrung
des Datenschutzes verantwort-

lich. Die Arbeitszeiten richten
sich in der Regel nach den Off-
nungszeiten des Autohauses.

Gehalt

Azubis verdienen im ersten Jahr
zwischen 500 und 890 Euro
brutto. Im zweiten Jahr steht
auch schon die erste Erhéhung
an. Die meisten Arbeitgeber
zahlen dann rund 50 bis 100
Euro mehr im Monat, daher lie-
gen die Durchschnittsgehal-
ter nun zwischen 540 und 920
Euro. Das Gleiche gilt fur das
dritte Ausbildungsjahr zum Au-
tomobilkaufmann/-frau, das
Gehalt liegt nun zwischen 610
und 1.020 Euro. Das Einstiegs-
gehalt von Automobilkaufleu-
ten nach der Ausbildung liegt
im Schnitt bei 2.000 Euro brut-
to im Monat. Je nach Aufga-
benbereich kdonnen sich die
Verdienste aber deutlich un-
terscheiden, so verdienen Au-
tomobilkaufleute im Bereich
Fachberatung durchschnittlich
2.700 Euro brutto im Monat.

Karriereweg

Nach der Spezialisierung als
Geselle ist aber noch lange
nicht Schluss. Neben den Spe-
zialisierungen kommen zahl-
reiche Weiterbildungen infrage,
mit denen man die Karrierelei-
ter weiter raufklettern kann.
So ebnet die elfmonatige Wei-
terbildung zum Betriebswirt
im Kraftfahrzeuggewerbe den
Weg zu Fach- und Fuhrungs-
aufgaben auf mittlerer Ebene.
In den Weiterbildungslehrgén-
gen werden branchenspezi-
fische und vertiefende Kennt-
nisse der Betriebswirtschaft
angeeignet. Wer sich vermehrt
auf den Verkauf spezialisieren
mochte, kann dies mit der Wei-
terbildung zum gepriften Au-
tomobilverkdufer tun. Fans von
flotten Flitzern mussen also
nicht unbedingt in der Werk-
statt ihre berufliche Zukunft
suchen, sondern kénnen ihrer
Leidenschaft auch als Automo-
bilkaufmann oder -frau nach-
gehen. (dzi)

Aus- und Weiterbildung

Noch keinen Ausbildungsplatz??!!

Zum 01.08.2020 ist bei uns noch ein Platz zur
Fachkraft fiir Lagerlogistik
offen.

Schriftliche Bewerbung bitte an

PRASCO/GmbH

Formerstr. 15,

59425 Unna

Oder per E-Mail an:
uludwig@prasco.de
Wir freuen uns auf Dich!

Mit den schonsten Melodien
von Ernst Mosch

Foto: © Original Egerland Musikanten

Freuen Sie sich auf den unver-
wechselbaren bohmischen
Sound einer Blaskapelle, die
auf den Spuren von Ernst
Mosch wandelt: Wilfried und
Markus Schroer gastieren mit
ihren Original Egerland Musi-
kanten am Sonntag, 9. Febru-
ar, um 16 Uhr in der Stadthal-
le Ahlen.

Das Orchester tritt ausschlieB3-
lich in der Original Mosch-Beset-

SOMIIAE | o0,

W TR

zung auf und spielt ausschlief3-
lich die Werke des Meisters. Die
meisten Orchestermitglieder
sind studierte Musiker und ha-
ben sich auch hauptberuflich
der Musik verschrieben. Freu-
en Sie sich auf ein Orchester, das
den Spuren Ernst Moschs folgt.
Tickets fur das Konzert am 9. Fe-
bruar sind an allen bekannten
Vorverkaufsstellen in der Regi-
on oder unter www.reservix.de
erhaltlich.

vy | 1o Uhr

L
o | s ki il

Tickets: www.reservic.de und www.eventim.de,
sowie an allen bekannten Vorverkaufsstellen!

ey Sl e lle- advlen de
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E Stellenmarkt

Zur Verstarkung unseres Teams
einer Lottoannahmestelle in
Warendorf suchen wir
freundliches Verkaufspersonal
zur Aushilfe.

Tel. 0209 / 204449

L

e

BORGDORF

DIE FAHRSCHULE
Kein LEW-Fiihrerschein?

Férderung fr Firmen:
bis 9 Beschaftigle 100%
10 - 249 Beschaflighe 50%
durch WieGebaAll
Bundesageniur fir Arbeit
Langenberg - Hauptstralls 52
MIT-THITH
wwwi fahrschade-borgdod de

Fir e Heel Restaures
sechen wir freundiiche
Servicekriifie (m/iw)
und Kiichenhilfen {m/w)
mit Erfahrung
kurfiistig zur Aushilfe oder
l#’l‘l.ll 1n
]-'ﬂl.u'uuftflgﬂ::rm
Reinigungskriile (miw)
i Pllege anserer Hotelsmmer,
Artiseciten und Obenariliche
Bezabiung nach Absprache.
Hosel - Restauram
Aff ﬁnﬂl’ﬂﬂu
10749 Beckms Vellem
Dutfurabe 21
Telelon 0352 /4TI T
infu i ali -vribern de

Leit fiir Veranderungen”

| KUNNEMEYER
. FREITAG GMBH
BAUUNTERNEHMUNG

Zur Verstarkung unseres erfolg-
reichen Teams suchen wir zum
ndchstmdglichen Zeitpunkt

Maurer (m/w)
Kranfahrer (m/w)
Bauhelfer (m/w)

Ihre Bewerbung:
Kiinnemeyer & Freitag GmbH
Tel.025 819800 65
48231 Warendorf / Freckenhorst
Groneweg 21

Babypause und dann?
Tipps fir den erfolgreichen

Wiedereinstieg in

den Beruf

Kiindigt sich Nachwuchs an,
sind das freudige Nachrich-
ten - und die ersten Monate
mit dem Baby vergehen wie
im Flug. Beim Wiedereinstieg
nach der Elternzeit ins Be-
rufsleben stehen Eltern aller-
dings vor der Frage, wie sich
Familie und Job miteinander
vereinbaren lassen.

Recht auf Riickkehr

in den Beruf

Wer fest entschlossen ist, in den
vorherigen Job zuriickzukeh-
ren, sollte den Chef mdglichst
frih Gber die eigenen Plane in-
formieren. Wie lange dauert
die Elternzeit? Und ist danach
eine Ruckkehr in Teilzeit mog-
lich? ,Diese und weitere Fragen
sollten in Ruhe geklart werden,
um Unsicherheiten und Miss-
verstandnissen vorzubeugen®,
sagt Personalchefin Danica Ra-
vaioli. In jedem Fall haben Ar-
beitnehmer nach der Elternzeit
ein Recht auf Riickkehr in den
Job, allerdings nicht unbedingt
auf die friihere Position, erklart
die Expertin weiter: ,Falls die
alte Stelle nachbesetzt wurde,
kann ein neuer Arbeitsplatz zu-
gewiesen werden. Die neue Po-

sition darf allerdings weder zu
einem geringeren Gehalt noch
zu einer Degradierung fiihren.”

Was aber tun, wenn die Rah-

menbedingungen fir eine
Rickkehr zum bisherigen Ar-
beitgeber nicht mehr passen?
Dann schafft die Babypau-

R

SkF

Kreis Warendorf tatig.

www.skf-online.de

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.im Kreis Warendorf
Konigstr.8 — 59227 Ahlen - www.skf-online.de
Der SkF e.V. ist ein eigenstdndiger und innovativer Fachverband fir Hilfen im Sozialwesen

und seit vielen Jahren im Bereich der stationdren und ambulanten Kinder-, Jugend- und
Familienhilfe, der Schwangerschaftsberatung, Sexualpadagogik und den Frithen Hilfen im

Wir suchen zum néachst méglichen Termin eine*n (w/m/d) =

. Familienhebamme/Entbindungspfleger

. Sozialpdadagogische Fachkraft fiir die Mutter-Kind-Einrichtung El

. Sozialpdadagogische Fachkraft fiir Projektarbeit in der Sexualpadagogik

Wir freuen uns auf Ihre Onlinebewerbung. Die Stellenausschreibungen sowie umfangreiche
Informationen zu unserem Leistungsspektrum finden Sie auf unserer Homepage.

[=] 5[]
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Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash

Foto: Fotolia©www.herrndorff.com

berufliche Alternativen bie-
ten. Viele Mitter entscheiden
sich nach der Elternzeit fir eine
Teilzeitlésung. >>>

se eine Gelegenheit zur Neu-
orientierung. Ein Jobwechsel
oder der Schritt in die Selbst-
standigkeit konnen attraktive

Wir suchen zu sofort zur Verstarkung unseres Teams einen

INNENPUTZER zur Festeinstellung in Ahlen

Bewerbungen bitte unter 0171 - 99 01 268 - Stuck Reining

Wir sind ein regionaler Reifenfachhandelsbetrieb mit 10 Filialen
im Munsterland und suchen fiir unsere Filiale in Beckum eine/n

Vulkaniseur, Reifenmechaniker oder
Kfz-Mechatroniker mwa)

zum nachstmoglichen Eintrittstermin!

Zudem suchen wir zum 01. August 2020 einen Auszubildenden
zum Vulkaniseur und Reifenmechaniker (m/w/d)

Ihre schriftliche Bewerbung

richten Sie bitte an: w

Reifenhaus EEIFE M AL

Caspar Wrede GmbH EAEI:'AH WHEUE
Rl 1557 —

z.Hd. Michael Wrede
Kaiser-Wilhelm-Str. 24

T
iiu-e'-."r.z
59269 Beckum | FEas

AV

Stellenmarkt E

D& niederidndisch-dewtsche AMG-Gruppe mil der Firmenzantrala in
Haijen, ML ist in den Bersichen Transper, BausiofeRecycingEnt-
sorgurg, Tiefbau wund Kampimitislbesstigung (Etig. Wir verflgen
e @in erfahnsnes Tearm mil 720 Mitarbafern Sowis sinen mModer-
e Blaschinen- und Fahroewgpark.

2w Erweiheng unsares Teams suchan wir zum nichsimégichaen
Zestipunkt mahrena

Si IOfahrer M/W in vollzeit

Standor: Erwitte und Beckum

Einsatzort: DVWLBE - RegonahverikehnFemverkehn Tagesyerkehr

ornusselzungen: Flheerschaein der Kiasse BACACE flr Sig sowie
antsprachands Bandsarzhnung odar Lembasit-
schaft; Bereitschaft zu Libemachbungen/
Samstagsarbai,

Bitle serden Sie Ihee aussagenailige Bewerbung vorzugaweise

par E-Mail an:

AVG Logistic GmbH
ML FFS  omensstraBe 81 - 4TST4 Goch
FRYW T cioudia Drettas: c.dretias@avg.eu

Wir suchen immer noch dringend zur Verstirkung unseres
Teams eine Servicekraft (m/w/d) zum Wasche verrdumen
bei unserem Kunden: Westfleisch Hamm auf 450,- Basis.
Die Arbeitszeiten sind DI und FR vom ca, 04:00 = 09:30 Uhr,
Interessad Dann senden Sie lhre Kurzbewerbung an:

bewerbung@sitex.de oder per Post an:
Stex

SITEX-Textile Dienstleistungen
Simeonsbetriebe GmbH
Simeonsplatz & - 32427 Minden

B e ""’-'"f--::'.,_.,..-'
pebensqualips, i

L L
e

i :
7% % N

Wir suchen Dich:

For unsere ambulanten Pllegeteams in Mike,
Warendorf, Enniger und Beckumn suchen wir:
Pflegefachkrifte
Pflegehilfskriifte (LG)

Arzthelfer | in
Betreuungskrifte
Putz- und Reinigungskrifte
Wir bigten:
eirien icheren Arbeitiplats, familienfreundliche Arbeitszeiten, gine
umfastende Einarbeitung, leistungsgerechte Vergltung,
Sorderzahieng und ine betriebliche Zusatersorgeng. Uber
weitere Vorzlge informieren wir gemne im persBrlichien Gesprich,

4
v BHD | eizes

Waldenburger 5tr. & - 45231 Warendorf - z.Hd, Yvonne Hortmann
Til.: 02581 988 43 51 - Emnail: ywenne hartmanng bhd-lamd, de
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Stellenmarkt

Ab sofort suchen wir einen
Dachdeckergesellen (m/w/)

mit Erfahrung auf Flach- und Steildachern,
sowie mit Holz- und Metallarbeiten.
Ubertarifliche Bezahlung und div. Extras.

Bewerbungen an:
Fachwerk Bautischler und Zimmerei GmbH
Rontgenstr.9
33378 Rheda-Wiedenbriick
Tel.: 05242/9 38 89 81
Info@fach-werk-gmbh.de

Wir suchen zur Verstarkung
unseres Teams!

LKW-Fahrer zur Festanstellung und
Aushilfe (gerne Rentner) fir natio-
nale Kuhltransporte auf 40-t-Zug
(Fuhrerschein BCE) .

Standort: Hamm, Kell Power-Trans
Ausklinfte unter:0151 - 17 45 44 63

>>>Wie kann man die Kinder-
betreuung sicherstellen?

Vor allem in Stadten sind Krip-
penplatze rar, daher sollten sich
frischgebackene Eltern frihzei-
tig um die Betreuung des Nach-
wuchses kiimmern. Neben
Krippenpldtzen kann eine Ta-
gesmutter, ein Au-pair, ein Fami-
lienmitglied oder das Home-Of-
fice eine passende Losung sein.
Einige Arbeitgeber haben den
Bedarf junger Familien bereits
erkannt und bieten individu-
elle Betreuungsmaoglichkeiten
an. Uber eine Kooperation un-
terstlitzen einige Unternehmen

Ihre Aufgaben:
© Betreuung und kompetente Beratung
unserer Kunden
© Durchfiihrung von Qualitétskontrollen
© Mitarbeiterfilhrung und Personaleinsatzplanung
* Vorbereitende Lohnabrechnung,
Zeiterfassung

Firmenfahrzeug mit privater Nutzung.

Ihrer Gehaltsvorstellung.

Kundenbetreuer m/w/d Raum Miinster gesucht.

Bei uns kdnnen Sie Teil eines freundlichen und internationalen Teams sein.
Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams eine/n neue/n Kundenbetreuer m/w/d.

Wir bieten lhnen einen eigenverantwortlichen Aufgabenbereich, eine leistungsgerechte Vergiitung sowie ein

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, so freuen wir uns auf Ihre aussagekréftigen und vollsténdigen Bewer-
bungsunterlagen, vorzugsweise per E-Mail, unter Angabe des friihestmdglichen Eintrittstermins sowie

@uix

Quix Nettesheim GmbH & Co.KG - Kerstin Gotthal - Holtenweg 85 - 48155 Miinster
k.gotthal@quix-gebaeudereinigung.de - Tel.0251/6 27 39-16

Ihr Profil:

© Einschlagige Berufserfahrung in der
Gebéudereinigung

© Ausgepragte Kundenorientierung

o Starke Kommunikationsfahigkeit

© Gepflegtes Erscheinungsbild

© PKW-Fiihrerschein.

Wir sind elne traditions: und erfelgreiche Grofgeschiftsstelle
dor Pravinzial und wallen mit ibnen wrser Toam veritirken:
Kundenbetreuer (m/w/d) im Innendienst

abgeschipsseme Ausbibdung sumizur Versicherungskaulmannd
frais nder vergieichbare Gualifikation wiknschentwert

thre Aufgaben:

= Ske arbeiten in einem groBen Team mit cigenom
Verantwortungstereith und Letzen unieren Senacegedanken

ru den Themen Kundenkontaky,

Schaden und Vertrieh um

s S emplangen und betreuen unRsens Kunden
= Bed Schaden und Lelsty I"rﬂ]S!-II":li""l stehen She mid Rat ung Tal

TiEr SEdbeE

= Siv beraten ganzhettlich im Standasd-Privatkendengeschift
wnd verpbnbdren Merse Tenming flr unseren Aulendienst

Unser Angebot:

= S erhalten ginen Vertseg in elnem unbefristeten

Arsbellungsyerfsaltnis

=W Bien inen |d-"‘!;|‘"5-'|“."il3'l"l und zulmnfsorientenen
Arbaktsplatz in ®nem erfolgreichen Team
= Sip arbeiten von Anfang an sigenstindig mit eigenen

verantwortungshoreichen

WiEr freuen wnd auf lhre aussagekriftige Bowerbung.

Kleinewiese oHG

Ihr Wersicherungspartners st 1943
Kirchplatz 9 - 59269 Bechum - Telefon 02521/87 36-0
info@kleinewiose.nat - wwnw kloinewiese. net

immer da, immer nah,

PROVINZIAL

Daa Werdifanng der il S s
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ihre Mitarbeiter bei der tag-
lichen Kinderbetreuung sowie
beim kurzfristigen Ausfall des
Babysitters und erleichtern auf
diese Weise die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf. Tipp: Bei
externen Angeboten sollte die

Erfolg ist
Teamwork

wit 20 dahren
fin Warendor!

WIF SUCkEn

MITARBEITER
IM VERKAUF (i

o vodafone

Foto: djd/adeccogroZp. de/Unsplash

Flexibilitit der Offnungszeiten
und die Dauer der Ferienzeiten
berlicksichtigt werden. Zu kla-
renist auch, wer in Notféllen ein-
springt, um den Nachwuchs bei-
spielsweise zum Arzt zu fahren.
(djd)

Wir bilden such auz. Interesse !
Meldi dich geine.

Vedalone-Shop Warendadf
[ Ranpd i 3

HIRSCH Porozell GmbH und IsoBouw GmbH gehdren seit
2018 zur HIRSCH Servo Gruppe und zahlen zu den fiihrenden
Herstellern von EPS Dammstoffen (expandierter Polystyrol P -
Hartschaum) in Deutschland. HIRSCH Porozell und IsoBouw | ,_ ™% ud f".J il % J
produzieren flichendeckend in Deutschland an sechs Pro- Bttt oarainid b
duktionsstandorten und kénnen so eine hohe Lieferfahigkeit Fin Unternehmen der HIRSCH Servo G
und Liefersicherheit sicherstellen.

Die HIRSCH Servo Gruppe mit Stammsitz in Osterreich betreibt 20 Produktionsstandorte in Mittel, Ost- und Siid-
europa und beschaftigt Gber 1.200 Mitarbeiter. Mit Gber 45 Jahren Erfahrung ist die HIRSCH Servo Gruppe auch fiihren-
der Technologielieferant fiir energieeffiziente und ressourcenschonende Anlagen zur Herstellung und Verarbeitung von
EPS und EPP. Die umfangreichen Anwendungen unserer Produkte reichen von Verpackungen tiber Dammstoffe bis hin
zu Formteilen fir industrielle Anwendungen und kundenspezifischen Lésungen. Dabei sind Spitzenqualitat,
Zuverlassigkeit, logistische Perfektion und hohe Innovationskraft unsere Markenzeichen.

Zur Verstarkung unseres Teams an unserem Standort in Rheda-Wiedenbriick
suchen wir zum nachst moglichen Termin eine/n engagierte/n

Lager- und Versandleiter (m/w/d)

lhre Aufgaben:

o Steuerung, Planung und Uberwachung der Arbeitsabldufe im Lager/Versand in Zusammenarbeit mit der
Transportdisposition, Arbeitsvorbereitung und der Produktion (ca. 35-40 Jumbozige pro Tag)

« Vorbereitung und Bereitstellung von Liefer-/Empfangsscheinen

« Koordinierung und Kommunikation mit den Speditionen

o Fihren und Motivieren der Lager/-Versandmitarbeiter

« Einteilung und Koordinierung der Ladeplatze

« Fihrung, Ordnung und Bestandskontrolle im Fertigwarenlager

« Bewertung von Retouren-Material

« Sicherstellung der LKW-Registrierungszeiten

« Reduzierung und Optimierung der Verladednderungen und Fehlverladungen

« Sicherstellung der Wareneingangs- und Warenausgangsbuchungen

lhr Profil:

« Abgeschlossene kaufménnische/technische Ausbildung, idealerweise als Fachkraft fir Lagerlogistik
« Einschlagige Berufserfahrung, auch im Bereich der Personalfiihrung

« Gute Kenntnisse in SAP R/3 sowie MS Office

« Erlaubnis zum Fiihren von Flurférderzeugen

« Strukturierte, organisierte und selbststandige Arbeitsweise

« Belastbar, zuverldssig und teamféhig, hohes Verantwortungsbewusstsein

« Sicheres Auftreten, Flexibilitdt und Durchsetzungsvermdgen runden Ihr Profil ab

Wir bieten lhnen:

« Leistungsgerechte Vergiitung

« Ein vielseitiges und anspruchsvolles Aufgabengebiet sowie eine umfassende Einarbeitung
« Auch Wiedereinsteiger erhalten bei uns eine Chance

« Nette Kolleginnen und Kollegen mit Spal und Freude an der gemeinsamen Arbeit

« Anspruchsvolle und zukunftsorientierte Produkte

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann senden Sie uns lhre Bewerbungsunterlagen unter Angabe des moglichen Eintrittstermins an:

HIRSCH Porozell GmbH

Personalabteilung - Stephanie Hanschmann
Augsburger Str. 8-10 - 33378 Rheda-Wiedenbriick
Tel.: 052 42 - 96 08 35 - stephanie.hanschmann@hirsch-gruppe.com
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Termine / Kleinanzeigen

FBS Ahlen

Neues Programm auf dem Markt

Die Familienbildungsstéatte
(FBS) Ahlen stellte kiirzlich ihr
neues Programm vor. Uber 600
Kursangebote wird es in 2020
geben. Das Team um Leiter Lars
Koenig hat wieder viele ganz
neue Themen gefunden.

Sich in Form bringen mit dem
Core-Training, die Ausstellung,Hal-
testellen des Lebens” besuchen,im
Kabarett,Lieber ohne Mann als gar
kein Mann!” mit Simone Fleck mal
richtig frech von der Leber weg la-
chen, begleitet von einer Heilprak-
tikerin beim Genusstraining schon
langer vernachlassigten Sinnen
wieder auf die Spriinge zu helfen
oder exotische Gerichte kochen

und in lustiger Runde geniel3en:

Das alles und noch vieles mehr
kénnen Interessierte bei der FBS

ey
Ay ]

Ahlen erleben.
Aber auch Bewdhrtes, wie

Sport- und Entspannungskurse,

Fortbildungen und Vortrage zu
immer neuen Gesundheitsthe-

men sowie alles furr junge Familien,

Méanner oder Senioren bietet das
Haus an. Und weil die Nachfrage
hoch bleibt, lautet das Fazit des en-
Ill

gagierten Teams: ,Lauft bei uns!
Gern gesehen sind Ubrigens

immer Menschen, die Lust haben,

ihre Fertigkeiten an andere wei-
terzugeben, sich als Referenten
vorstellen und mitarbeiten moch-
ten.Koenig:, Wir sind offen fir alles
und jeden und neugierig auf die
Ideen, mit denen die Menschen zu
uns kommen”, so Lars Koenig.Neh-

men Sie einfach Kontakt auf:Tel.

02382/91230.Weitere Infos gibt es
auch unter www.fbs-ahlen.de.

E L n".‘}z
&{E{gﬂlﬂh 'lrll;h“[w.mi -th E}h‘h‘ LIERL

"CHINESISCHEN MATIONALCIRCUS'

20.12.2019 -

05.01.2020

HAMM - FESTPLATZ AN DEN ZENTRALHALLEN

TICCETE AM ALIN BEKANNTEN VWE STILEN GHD UNTER WAWL.EVINTIM.DE
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Veranstaltungen
Vom 1. bis zum 31. Januar 2020

Mittwoch, 1.Jan.

VHS - PC-Einstieg

mit dem eigenen Notebook

9 Uhr

Sie haben sich vor Kurzem ein
Notebook mit dem Betriebssystem
+Windows 10" gekauft und moch-
te es naher kennenlernen? Dann
ist dieser Lehrgang fur Sie wie ge-
schaffen.Neben einer allgemeinen
Einfihrung in die Notebook-Welt
beschaftigen Sie sich mit dem Be-
triebssystem, Windows 10“.Ein
Kurs fur,blutige Anfanger(innen)”.
VHS in der Antoniusschschule, Be-
ckum

Sonntag, 5 Jan

31.Jahreinboule

10 Uhr

Das erste Freiluftturnier des neu-
en Jahres ,Boulodrome des Pétan-
que-Club La Différence Ahlen e.V.

Mittwoch, 8.Jan

Abenteuer

Griines Band - Vom Todesstrei-
fen zur Lebenslinie

19.30 Uhr

1393 Kilometer legt Mario
Goldstein zu Ful8 und nur begleitet
von seiner Hiindin Sunny auf dem
Griinen Band zuriick. Einst bildete
ein Todesstreifen die innerdeut-
sche Grenze, der heute als Griines
Band von der Ostsee bis zum Drei-
landereck bei Hof Nationales Na-
turdenkmal ist. Diese Reise nimmt
Sie mit in die Geschichte Deutsch-
lands, die von Trennung und Leid
gepragt war. Aber sie zeichnet
auch einen langen Weg der
Versohnung.Karten im VWK 11
Euro und 12,50 Euro (AK) bei

der Stadthalle Ahlen, in den ,Glo-
cke"- Geschaftsstellen und bun-
desweit bei allen reservix-Vor-
verkaufsstellen. Stadthalle Ahlen

Dienstag, 14.Jan.

VHS-Kurs

Lateinisches Leseabenteuer

17 Uhr

Vertiefe, Uberpriife und frische dei-

ne Lateinkenntnisse wieder auf.In
diesem Kurs begegnen dir unter-
haltsame lateinische Leseaben-
teuer. Ziel ist es, deine lateinische
Sprach- und Textkompetenz zu
starken. Der Kurs ist fur Schule-
rinnen und Schiiler der Klasse 9/EF
zur Unterstlitzung und Vertiefung
des Unterrichts in der Schule ge-
eignet.VHS in der
Antoniusschschule, Beckum

VHS-Kurs Leselust Latein

18.45 Uhr

In diesem Kurs dirfen Sie Ihre zu-
riickliegenden Schulkenntnisse
Uber die Mutter vieler europa-
ischer Sprachen wieder auffri-
schen, reaktivieren und anwenden.
Je nach Kenntnisstand der Kurs-
teilnehmenden kénnen sowohl
didaktisierte als auch lateinische
Originaltexte zur Lektlire herange-
zogen werden.

VHS in der Antoniusschschule,
Beckum

Mittwoch, 15.Jan

Info-Abend fiir Pflegeeltern
19.30 Uhr
Immer wieder suchen die Stadte
Beckum und Ahlen neue Pflege-
eltern. Interessierte sind herzlich
willkommen.
FBS Ahlen

Donnerstag, 16.Jan.

VHS-Vortrag:

Abzocke an der Haustiir

18 Uhr

Immer wieder gehen unglaublich
dreiste Betrugsmaschen durch die
Presse - untergeschobene Vertra-
ge, falsche Handwerker, Polizisten
oder andere Amtspersonen.Wie
erkenne ich, wenn mich jemand
betrligen will? Daniela Kreick-
mann (Beraterin bei der Verbrau-
cherzentrale NRW e.V) erklart die
Vorgehensweisen von Abzockern
an Haustir und Telefon und gibt
Tipps, wie man durch einfache Ver-
haltensanderungen sein Risiko,
Uber den Tisch gezogen zu wer-
den, deutlich mindern kann.

VHS im Rathaus Neubeckum

Seniorenfiithrung
»donnerstags um 3“
15 Uhr
Kunstnachmittag,
Kunstmuseum

Ahlen

Sonntag, 19.Jan

Gemiitliches
Sonntagsfrithstiick

9.30 Uhr

Ein Termin des Gesundheits-
vereins Oelde (www.gesund-
heitsverein-oelde.de), Anmel-
dung bei Angelika Lakenbrink,
Tel.:02522/2894, und Konny Frenz,
Tel.:02522/61578,

Heimathaus Oelde, Lehmwall 7,

Madchen- und
Frauenschwimmzeit
17 bis 20 Uhr

im Hallenbad
Beckum.

Mittwoch, 22.Jan

Klon-Nachmittag

15 Uhr

Anmeldung bei Karl-Heinz
Stockamp, Tel.:02522/6813,und
Theo Brocker, Tel.:02522/5349,
Heimathaus Oelde, Lehmwall 7,

Donnerstag, 23.Jan

VHS-Kurs: Lightpainting

19.30 Uhr

,Lightpainting" ist eine fotogra-
fische Technik aus der Langzeitbe-
lichtung, in welcher Fotografien in
der Regel bei Dunkelheit oder in
abgedunkelten Rdumen durch die
Bewegung einer (oder mehrerer)
Lichtquellen (oder durch Bewe-
gung der Kamera) aufgenommen
werden.VHS in der Antoniusschu-
le, Beckum

Freitag, 24.Jan.

»Zusammen-Feste-Feiern”

17 Uhr

die inklusive Party im Kreis
WAF.Eine Kooperation von
St.Vincenz Ahlen, Haus Vitus Ever-
swinkel, Lebenshilfe WAF und BZ
Schuhfabrik Ahlen,

Eintritt 2,50 Euro.

Schuhfabrik,

Ahlen

Termine / Kleinanzeigen

31.Jahreinboule
,La Différence Ahlen” ladt
zum ersten Turnier im neuen Jahr

Konzert, ReCartney”

20 Uhr

The Beatles und McCartney
Tribute, VVK.: 17 Euro,

AK.: 20 Euro Vorverkauf unter
www.schuhfabrik-ahlen.de.
Schuhfabrik, Ahlen

~Experimente

mit Licht und Farbe”

10 Uhr

Workshop fiir Jugendliche
Kunstmuseum Ahlen

Donnerstag, 30.Jan

VHS-Vortrag: Libanon

19 Uhr

16 Jahre lang war das kleinste
Land im Nahen Osten auch das ge-
fahrlichste, und lange noch nach
Beendigung des Biirgerkrieges
blieb der Libanon fiir Auslan-

der eine,No-go-area”.Nach Jah-
ren der Ruhe und des Wiederauf-
baus kehrte das Land durch den
militarisch gefiihrten Israel-Hisbol-
lah-Konflikt im Sommer 2006 zu-
rlick in die internationalen Schlag-
zeilen.Weitgehend verschont
blieben die architektonischen
Denkmaler von Byblos, Sidon, Ty-
rus und nattrlich Baalbeek, dem
archaologischen und kunstge-
schichtlichen Hohepunkt jeder Li-
banonreise.VHS in der Antonius-
schule, Beckum

VHS Ahlen Sicher im Netz -
Datensicherheit im Internet
19 Uhr

Vortrag mit Gesprach. Heute ist
das Internet langst Alltag gewor-
den.Manuel Dobratz, schildert in
diesem Vortrag laienverstandlich,
worauf Sie achten sollten und
welches Online-Verhalten zu
einer deutlichen Verbesserung
der eigenen Sicherheitim
Internet fuhrt. Abendkasse:

4 Euro, Altes Rathaus, Markt

15in Ahlen

Freitag, 31.Jan.

Rendezvous

der Kiinste

18 Uhr

Kunst und Literatur im Dialog.
Kunstmuseum Ahlen

Boule wird in Ahlen das gan-
ze Jahr liber gespielt, egal bei
welchem Wetter. So auch am
Sonntag, 5. Januar, wenn der
Pétanque-Club ,La Différen-
ce Ahlen e.V.” zum 31. Jahrein-
boule, dem ersten Freilufttur-
nier im neuen Jahr einladt.

Los geht es im ,Boulodrome,
Im Hovenerort 125/Gemmeri-

cher Straf8e in Ahlen, um 10 Uhr.
Die Einschreibung sollte bis 9.30
Uhr erfolgt sein. Jedermann ist
herzlich eingeladen, ob als Spie-
lerin oder Spieler oder als Zu-
schauer. Erwartet werden je
nach Witterung rund 100 Teil-
nehmer aus ganz NRW. Im Einzel
(Téte-a-téte) gilt es, sich in funf
oder sechs Runden durchzuset-
zen.

Gemeinde ‘!‘
Wadersloh

WADERSLOH MACHT SCHULE!

Jetzt Anmeldetermin vereinbaren:

Sekundarschule
Wadersloh

03, - 10.02,2020
Tel.: 2523, 950- 2400

Gehurtsurkund i [Familic

qg

—. 1) '-I
. i -
Halbiahresteugms mit i

Bnmeldast ek i (xminid s i
nskammbuch

P& |'\.-'|.\,||||'|.l|‘|'-'III =15

Gymnasium Johanneum
Wadersloh

03.-07.02.2020
Tel.z 02523 . 92090

7ur Anmeldung mitbringen:

adschulempfeniung

ol .:|:r| |';‘||_:|

Ortszeit Ahlen/Beckum Januar 2020 | 45



O Termine / Kleinanzeigen

HAUTARZTPRAXIS
DR. HOCKMANN

Foto: Stadt Ahlen

Der Arbeitskreis weiterfiihren-
der Schulen in Ahlen plant in Ko-
operation mit der Stadt Ahlen
fiir den 8. Mai 2020 eine Zeit-
zeugenrunde im Rathaus. Ahle-
ner Biirgerinnen und Biirger, die
ihre Erfahrungen im Krieg und
zu Kriegsende gesammelt ha-
ben und diese Schiilerinnen und
Schiilern mitteilen wollen, wer-
den gesucht.

Tierbestattungen Stadler csr
St T98T
Tag und Nacht, sonn- und feiertags
Tel.: (02381) 86835
-filr alle Stidte-

Prrgaiic i Betriouri] ohar THrieaiThes, Fiisbiig § LETLIMEN.
Einpslinkscirunpin, Jeolad Sortivet aa Sehmeckorman

Telefon: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.
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Nach Herzenslust toben

Der,BennyMax” Indoorspielplatz in Beckum

Da hat man sich auf dem Spielplatz verabredet, aber das Wetter macht nicht mit.
Was nun? Ab ins Freizeitcenter Beckum. Dort wartet eine riesengrofle Spielwiese:
der ,BennyMax” Indoorspielplatz.

Klettertirme, Rutschen, Kicker, und, und, und. Auf etwa 2.500 gm konnen kleine und gréRere

Kinder nach Herzenslust toben. Familienfreundlich und stets unter Aufsicht stehen Spiel und Spal3 im
Vordergrund. Absolutes Alleinstellungsmerkmal ist die rund 350 gm gro3e Jump-Arena mit verschie-
denen Trampolinen und Hiipfburgen. Ahnliches in der GréBenordnung suchen Sie in der Region ver-
geblich. Ein Béllebad, eine Kartbahn und ein FuBBballfeld komplettieren die vielen Méglichkeiten fir
Kids und Eltern. AuBerdem verfiigt der Indoorspielplatz tiber einen separaten Bereich fir Kleinkinder.

Ihr Kind mochte seinen Geburtstag hier feiern? Kein Problem, die Freizeitcenter Beckum GmbH
nimmt Ihre Anmeldung gerne entgegen. Alle Infos dazu hélt die Homepage
www.freizeitcenter-beckum.de bereit. Dort erfahren Sie auBBerdem die
Offnungszeiten sowie Preise und die Spielregeln fiir den Spielplatz.

Ein Besuch ist auf jeden Fall ein unvergessliches Erlebnis.

Der Indoorspielplatz ist barrierefrei, verfugt tiber eine familienfreundliche
Gastronomie und hat eine gute Anbindung an den OPNV.

Telefon: 02521 - 826 2006

info@freizeitcenter-beckum.de
www.freizeitcenter-beckum.de

Zeitzeugen gesucht
75 Jahre Kriegsende in Ahlen

+Es geht um die Zeit des Zweiten
Weltkrieges sowie um das Kriegs-
ende 1945 in Ahlen”, beschreibt
der Sprecher des Arbeitskreises,
Rainer Legant, das jlingste Pro-
jekt. Vielfaltige Erlebnisse und Er-
innerungen wirden dazu bei-
tragen, den Schilerinnen und
Schilern Einblicke in eine Zeit zu
geben, die fir sie so fern ist. Inte-
ressierte Blrgerinnen und Birger
werden gebeten, sich telefonisch
bei einer der stadtischen Vertre-
terinnen des Arbeitskreises, Anna
Baumeister, Tel.02382/59462,
baumeistera@stadt.ahlen.de
oder Lisa Kalendruschat, Tel.
02382/59765,
kalendruschatl@stadt.ahlen.de,
zu melden.

Tl O2FVF2 76 56 12 oder
77508 82 42 auch SasSo.

Freizeitcenter

Beckum GmbH
Indoorspielplatz
& Eventcenter

Am Tuttenbrocksee 9
59269 Beckum

© FKW Verlag

IVECO

Reisemaobil
Service

+Wir sind fiir Sie da, wenn Sie
uns brauchen” so lautet die ge-
lebte Firmenphilosophie vom
TRUCK CENTER DUCKE. Als einer
der fithrenden Nutzfahrzeugs-
pezialisten in der Region vereint
das Familienunternehmen mit
Sitz an der Teutonenstrafle im
Hammer Westen hochste Kom-
petenz und preisgekronten Ser-
vice — und das bereits seit liber
40 Jahren!

1978 gruindete Kraftfahrzeugmeis-
ter Klaus Ducke mit finf Mitarbei-
tern eine kleine FIAT-Vertragswerk-
statt. Seinem unternehmerischen
Geschick ist es zu verdanken, dass
das TRUCK CENTER DUCKE heute
eine der qualifiziertesten Nutzfahr-
zeugwerkstatten der Region ist. Die
erste Auszeichnung lie8 nicht lange
auf sich warten: Bereits zehn Jahre
nach der Unternehmensgriindung
erhielt Klaus Ducke den ,Unterneh-
merstuhl der Stadt Hamm®.

1997 Ubergab der Griinder, der
sich 2010 in den Ruhestand verab-
schiedete, die Geschaftsfiihrung
an seinen Sohn Jens. Jens Ducke
ist gelernter Kfz-Schlosser und hat
nach seiner Ausbildung alle Abtei-
lungen des Familienunternehmens
durchlaufen. Heute fiihrt er das Un-
ternehmen zusammen mit seiner
Ehefrau Ellen, die als Prokuristin
den kaufmannischen Bereich leitet.
Auch die dritte Generation ist mit
den Tochtern Isabel Siemer (seit
1998 im Unternehmen) und Vikto-

TRUCKCENTER

Seit liber 40 Jahren fiir Sie da!

ria Ducke (seit 2008 dabei) bereits
mit an Bord. Beide Tochter sind ge-
lernte Betriebswirtinnen und besit-
zen Prokura.

Profis fiir Nutzfahrzeuge

Von Beginn an modernisiert Jens
Ducke die Werkstatt, optimiert die
Abldufe und hat ein Auge fur Ent-
wicklungen. Investitionen von rund
einer Million Euro sorgen neben
den 35 gut ausgebildeten Mitarbei-
tern fir eine stetig steigende Qua-
litat. Das Geld ist zum Beispiel in
zwei neue Hallen geflossen. Eine
dieser Hallen ist fir den qualifizier-
ten Service an Nutzfahrzeugen be-
stimmt.

Auf 300 Quadratmetern werden
alle denkbaren Reparaturen in
diesem Bereich erméglicht. Die
neue 30 Meter lange Prifstral3e
mit Bremsenprufstand und Achs-
gelenkspieltester ermdglicht es,

mittels einer hydraulischen Nie-
derzugvorrichtung Vollast bei
Nutzfahrzeugen zu simulieren.
»Das ist ab 2020 bei der Hauptun-
tersuchung und Sicherheitspri-
fung vorgeschrieben”, begriindet
Jens Ducke die Neuanschaffung.
Zur Kernkompetenz des TRUCK
CENTER DUCKE gehoren seit jeher
die Instandsetzung und der Handel
mit neuen IVECO Nutzfahrzeugen,
gebrauchten LKW aller Marken so-
wie der Reparatur und Wartung
von Fahrzeugen aller Hersteller.
Das Familienunternehmen genief3t
als Servicepartner fir FIAT Profes-
sional und IVECO-Handler einen
sehr guten Ruf. Das belegt auch die
Tatsache, dass das TRUCK CENTER
DUCKE 2017 auf den zweiten Platz
unter den IVECO-Notdienstwerk-
statten gewahlt und vor kurzem
von IVECO fiir exzellenten Service
ausgezeichnet wurde!

FECIGE T ]

SERVICE

Reisemobile
als zweites Steckenpferd

Der Reisemobil-Markt boomt.
Grund genug fur das TRUCK CEN-
TER DUCKE, auch in diesem Be-
reich seinen kompetenten Re-
paratur- und Wartungsservice
anzubieten. Hierfur steht eine 400
Quadratmeter grofRe zweite Halle
auf dem Gelande zur Verfligung.
Ob Wartungsarbeiten, Abgas- und
Hauptuntersuchungen, Gaspri-
fungen, Garantiearbeiten, Um-,
Auf- oder Einbauten: Hier bekom-
men Kunden alles aus einer Hand.
Zudem gehoren abgeschlossene
Stellplatze mit separater Strom-
versorgung fuir Reisemobile und
Caravans zum Portfolio.

Fur Burstner- und Morelo-Aufbau-
ten ist das TRUCK CENTER DU-
CKE der offizieller Servicepart-
ner. Das Team tUbernimmt aber
ebenfalls die Einbauten namhaf-
ter Zubehorlieferer wie Goldsch-
mitt, Alde, Truma, Eberspacher,
Webasto und vielen anderen. Au-
Berdem ist das Unternehmen ihr
Ansprechpartner, wenn es um die
Reparatur von Thermowdnden
moderner Reisemobile und Kihl-
fahrzeuge oder um Unfall- und
AuBenhautschdden geht. Im Rei-
semobilbereich ist DUCKE Ubri-
gens offizieller Premium Service
Stutzpunkt fur Reisemobile auf
Fiat- oder IVECO-Chassis. Weitere
Informationen zum Qualitats-Ser-
vice des TRUCK CENTER DUCKE
finden Sie unter: www.ducke.de.

Truck Center Ducke GmbH & Co. KG * Teutonenstra3e 8 59067 Hamm
Telefon 0 23 81 - 9 64 40 * info@ducke.de

- Anzeige -
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Bessmann in Lippetal-Lippborg, an der B 475, Dalmer Weg 3

02527-641 Mo. - Fr. 10 - 18.30 Uhr /Sa. 9 -16.00 Uhr

BekleidungFabrik Heiner Bessmann seit 1898 GmbH & Co. KG, Siidfeld 47, 33428 Marienfeld



