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GroBtes Vinylbodenlager in der Region
Riesenauswahl an Design — Vinylboden
und Wand- und Deckenpaneelen.
Alles aus eigener Herstellung!

Holzmarkt Rietberg

20 - 30 - 50 % auf

Holz- und Steindekore von 4 — 8 mm Starke

Click-Vinylboden 4,0 mm - ab 16,95 €/m?
Click-Vinylboden 4,5 mm - ab 19,95 €/m?

Einfach zu verlegen mit Spezial-Click

Treppenrenovierungsproygramm

fertige Vinylstufen — einfache Montage

B.S.-Bauprogramm GmbH

Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr, Sa. 9.00 - 12.00 Uhr
Telefon 052 44 / 49 - 163

Wir freuen uns auf lhren Besuch! Es lohnt sich!

Schule
Theater fir AMG-Schiler

Beckum
150 Jahre Alpenverein

Enniger
Bauernmarkt

Ab ins Blaue
Mit den Kids unterwegs

Termine
Veranstaltungen in
Ahlen und Beckum
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Parkfestival

Liebe Leserinnen und Leser,

endlich wieder Bundesliga!
Wenn Sie auch zu den FuB3-
ball-Verriickten zdhlen, die
der neuen Saison schon ent-
gegenfiebern, dann finden Sie
in dieser Ausgabe wieder un-
seren iibersichtlichen Spiel-
plan fiir die erste Halfte. Wie
immer praktisch zum Heraus-
trennen in der Heftmitte.

Passend zum Hochsommer gibt
es wieder zahlreiche Open-Air-
Events, die die Besucher an die
frische Luft locken. Fangen wir
mal mit den Kleinsten an, denn
in Beckum stehen die Ferien-
spieltage unter einem afrikani-
schen Motto und bieten vom
Bastelworkshop bis zum Web-
teppich allerlei kreative Aktivi-
taten. Auch fir sportive Leser
hat der August einiges zu bie-
ten: Sommerfest und Sattelfest
an der Zeche Ahlen erfreuen die
Besucher unter anderem mit Ac-

tion beim Abseilen von den For-
dertlirmen. Zugleich ist die Ver-
anstaltung der Auftakt fir das
beliebte Stadtradeln, das sich
an die Ferienzeit anschlieBt. Wer
nicht so lange warten mdoch-
te, dem sei der Lippetaler Fahr-
radthon ans Herz gelegt. Und
wie man sicher mit E-Bike und
E-Scooter umgeht, verraten wir
Ihnen in dieser Ausgabe auch!

Weniger actionreich, aber nicht
minder interessant geht es zum
Beispiel beim Bauernmarkt En-
niger zu, der zum Bummeln ein-
ladt. Das Gauklerfest in Oelde
entfihrt die Anwesenden ins
Mittelalter. Bei Tralla City gibt’s
noch bis Mitte August feins-
te Livemusik und ein Highlight
des Beckumer Sommers ist mit
Sicherheit der Auftritt von 80s
Alive, die Sie musikalisch in das
schrille Jahrzehnt zuriickkata-
pultieren. Mégen Sie Theater?

Impressum
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Tralla City

Und Krimis? Dann statten Sie
der Burgbihne Stromberg ei-
nen Besuch ab, denn hier ermit-
telt Sherlock Holmes bei , Im Zei-
chen der Vier”. Sie sehen, es gibt
viel zu erleben diesen August!
Tipp: Wir spendieren lhnen ei-
nen Ausflug ins Safariland Stu-
ckenbrock - am besten machen
Sie gleich bei unserem Gewinn-
spiel mit!

Einige grofBe Jubilden feiern an-
sassige Vereine: Der Beckumer
Alpenverein stimmt in das bun-
desweite 150-Jahrige mit ein
und der TV Einigkeit Ahlen kann
auf stolze 100 Jahre zurlickbli-
cken. Last but not least haben
wir wieder eine Menge infor-
mativer Service-Themen vom
Handwerk bis hin zum Senioren-
ratgeber fir Sie.

GenielBen Sie den Sommer, lhr
Team der ORTSZEIT

i

Thir Reinigungs-Service
w Solar- und Photovoltaikanlagen

OINEMN Y . Ccbiude- und Unterhalisreinigung

Brinkweg X »

Fax 2% 28 %

» Fenster- und Glasreimigung

237 Al = Fom 0 25 25 . 901 67 9]

Sommerferien-Angebot

beim Dorfbacker
vom 15. Juli bis 27. August

a-' === 10 % auf unser gesamtes

Baguette-Sorliment. =
oearaicman (Verbentnllung erbetes) & .';ﬁ‘ A
Neubeckum ‘ e
HauptstraBe 80 S
L 02525/9100555 |
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Fata

Beriihrend, bunt und schrill

Schiler des Albertus-Magnus-Gymnasiums sehen ,Global Playerz’

In einen ganz besonderen
Theatergenuss sind jetzt die
Schillerinnen und Schiiler der
fiinften Klassenstufe des Al-
bertus-Magnus-Gymnasiums
gekommen. Auf Einladung
der Stadt Beckum sahen sie
das Stiick ,Global Playerz”,
gespielt vom Theater Son-
ni Maier. Monika Bjorklund,
Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Beckum, und Stadt-
jugendpflegerin Sandra Ko-
walczyk haben das Theater-
erlebnis in die Stadt geholt,
Schulsozialarbeiterin Ka-
thrin Schemmerling half bei
der Umsetzung.

Pressefoto: Global Playerz
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Im Stuck geht es um globa-
le Zusammenhange, Hunger,
Armut und Lohnausbeutung
und was ein deutscher Durch-
schnitts-Teenie dagegen tun
kann. Eine ganze Menge, wie
die Jungen und Madchen in
dem unterhaltsamen Musical
erfuhren. Am Beispiel des Ka-
kaoanbaus wurden die kom-
plexen Themen Globalisierung
und Verantwortung jugendge-
recht erklart. Zugleich machte
das Stuck Mut, selbst aktiv und
kreativ zu werden. Dabei ging
es mal personlich und berih-
rend, mal bunt und schrill zu,
gespickt mit rockig-punkigen,

Fotos: Stadt Beckum

live gespielten Songs.

Im Anschluss an die Vorstel-
lung konnten die Schiilerinnen
und Schiler den drei Schau-
spielern ihre Fragen stellen:
Was kann man konkret tun?
Zum Beispiel Plastik vermei-
den, wo es geht, kurze Wege
nicht mit dem Auto zurickle-
gen, nicht mit dem Flugzeug
in den Urlaub fliegen, weniger
Fleisch essen. Und die Alterna-
tiven hatten die Kinder gleich
selbst parat: mehr Fahrrad fa-
hren oder Pfannkuchen essen.

Marion Matuszek, zustandig
fur Fairen Handel bei der Stadt
Beckum, nutzte die Gelgenheit,
den Kindern zu erklaren, wo
sie in Beckum fair gehandelte
Produkte finden und verteilte

/l

fair gehandelte Schokotéfel-
chen. Das versiiBte den auf-
geweckten Kindern das span-
nende Stlick sicher nachhaltig.

Das Theaterstiick ,Global
Playerz” wird geférdert durch
das Engagement Global im
Auftrag des Bundesministeri-
ums fur Wirtschaftliche Zusam-
menarbeit & Entwicklung; Mi-
nisterium fir Familie, Kinder,
Jugend, Kultur & Sport Nor-
drhein-Westfalen; Kirchlicher
Entwicklungsdienst durch Brot
fir die Welt/Ev. Entwicklungs-
dienst; Kulturforum Witten;-
Kulturstiftung Matrong; Um-
verteilen! Stiftung fir eine
solidarische Welt; Lions Club
Witten Rebecca Hanf e.V. und
der Ostermann GmbH.

Am zweiten Augustwochen-
ende ist Neubeckum wieder
festin Schiitzenhand, wenn der
Buirgerschiitzenverein Neube-
ckum e.V. sein Fest feiert.

Los geht es am Samstag, 10. Au-
gust, um 20 Uhr mit einer Schiit-
zenparty im Haus Bockey in Neu-
beckum unter dem Motto ,Black
and White”. Fur gute Unterhal-
tung und Discomusik sorgt hier
DJ ChrisKay und an der Cocktail-
bar kann man sich mit kiihlen
Getranken erfrischen. Einlass ab
16 Jahren. Fir die richtige Star-
kung vorab sorgt auch in diesem
Jahr Fest- und Vereinswirt Mar-
kus Habrock. In seinem Restau-
rant bietet er ein Schiitzenessen
an, Reservierungen hierfir sind
erwinscht.

Der Schitzenfestsonntag be-
ginnt mit einem Festgottesdienst
in der St. Joseph Kirche um 10.30
Uhr.Im Anschluss marschieren die
Schiitzen zur Kranzniederlegung
am Ehrenmal und danach wei-
ter zum Vereinslokal, wo ab 12.30
Uhr ein Platzkonzert des Trom-
petercorps Neubeckum stattfin-
det. Wahrend des Platzkonzertes
wird mit dem Pendelvogel der
oder die Kinderschiitzenkonig(in)
ermittelt. Nach der Konigspara-
de auf dem Rathausplatz geht es
zum Kaffeetrinken der Senioren
und Schitzen ins Vereinslokal.
Dort startet um 16.45 Uhr die Kin-
derbelustigung und die Jugend-
kompanie ermittelt an der Arm-
brust ihre Majestat. Der Tag klingt

PROVINZIAL

Horrido in Neubeckum
Schitzen feiern vom 10. bis 12. August

Neubeckum 5

mit dem spannenden Wettkampf
ab 17.30 Uhr um die Kénigswiirde
der Damen- und Fahnenkompa-
nie aus.

Am Schitzenfestmontag wird
es um 11 Uhr ernst, wenn das Ko-
nigsvogelschie3en zur Ermittlung
des neuen Schitzenkonigs be-
ginnt. Die neuen Majestaten wer-
den um 17.30 Uhr auf dem Rat-
hausplatz feierlich proklamiert.
Nach der Koénigsparade und dem
Umzug zum Haus Bockey findet
im Rahmen des Festballs zu Ehren
der neuen Konigspaare um 20.30
Uhr wieder die festliche Polonaise
statt. Fir einen stimmungsvollen
Abend sorgen Rheinhold Horauf
und Christina Hein.

Verkaufen Sie mit
dem richtigen
Partner an lthrer

Die amtierenden Majestdten des Blirgerschiitzenvereins Neubeckum
e.V. 2018/2019: Kénigin Renate . Hahne und Prinzgemahl Albert I. Hah-
ne und der Fahnenkompanie Erica Florian I. Spanke und Kassandra |.

Thiele. Foto: Biirgerschiitzenverein

(estirp
Wir wiinschen allen
Schitzen und Gasten
viel 3palt und gut
Schuss
beim Birger-
Schitzenfest!
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Wir wiinschen Den Siirgerschiitzen Veabeckum
ein dreifack keiiftiges dHorrio!
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0 Beckum

Wer regiertim Beckumer Norden? .
Schitzenverein,Norden” e.V.Beckum feiert

Der Schiitzenverein ,Norden”
e.V. Beckum hat in diesem Jahr
gleich mehrere Griinde zu fei-
ern: Zum einen ladt er zum tra-
ditionellen Schiitzenfest von
Samstag bis Montag, 10. bis 12.
August, ein. Hier sind wie im-
mer Mitglieder und viele Gaste
willkommen. Zum anderen be-
geht der Verein 2019 seinen 70.
Geburtstag. Kein Wunder also,
dass das Konigspaar Kathrin
und Holger Zimmer, das Jung-
schiitzenkonigspaar Michelle
und Lars Bollmer sowie die ge-
samte Throngesellschaft den
Beginn der drei Festtage kaum
mehr erwarten kénnen.

Doppelkopf
Bereits am Vorabend des Schiit-

zenfestes, Freitag, 9. August, richtet
der Schiitzenverein bereits zum 14.
Mal die Doppelkopf Stadtmeister-

schaft aus.Los geht's um 19.30 Uhr

im Schitzenzelt, bereits ab 18 Uhr
haben die Teilnehmer die Moglich-
keit, sich gegen eine Startgebuhr
von 8 Euro, anzumelden. Gespielt
wird an Vierertischen mit 16 Spie-
lern in insgesamt drei verschieden
Spielrunden. Die Zusammenset-
zung der Spieltische wird von der
Turnierleitung zufllig festgelegt.
Als Preise winken unter ande-
rem ein Fernseher, ein E-Scooter,
ein 150-Euro-Einkaufsgutschein,
zwei BVB-Champions-League-Ti-
ckets und noch vieles mehr. Erst-
malig wird es 2019 auch eine
Teamwertung geben. Wer bei der
Anmeldung angibt, mit seinem
Team, Verein oder Club am Doppel-
kopfturnier teilzunehmen und mit
mindestensvier Spielern antritt,hat
die Chance auf einen weiteren Ge-

winn fur dasgesamte Team. L

Jungschiitzenkénigspaar
Michelle und Lars Bollmer
Fotos: Petra Mohr/
PhotoMomente

Beratung * Planung * Ausfiihrung
Wir wiinschen den Beckumer-Norden-Schiitzen
wiel Spal beim Schutzenfest!

Pl
i bt 2 T

en * Flachdach = Bauklempnerei
unumg * Gerlstha
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Schiutzenverein
Norden e.V,

Das Fest

Wenn am Festplatz an der Oberen
Wilhelmstral3e (Butterkamp) die
Fahnen des Schiitzenvereins we-
hen, dann fallt der Startschuss fiir
das Schitzenfest. Los geht es am
Samstag, 10. August, mit der Uber-
gabe des Bataillons von Oberst-
leutnant Marc Westbomke an
Oberst Andreas Kiemann. Beglei-
tet von dem Blasmusikorchester
Diestedde und ,Semper Talis” geht
es zum Wortgottesdienst vor der
Liebfrauen-Kapelle, anschlieBend
folgt der Zapfenstreich im Wen-
dehammer der Oberen Wilhelm-
straBBe. Ab 20 Uhr startet dann im
Festzelt die groBRe Party mit der
+X.0-Band". Diese Party-Band tritt
in diesem Jahr zum ersten Mal auf.
Der Vorstand des Vereins weist da-
rauf hin, dass am Samstagabend
ein Eintrittsgeld von 6 Euro erho-
ben wird und dass Ausweiskon-
trollen durchgefiihrt werden. Fur
Mitglieder ist der Eintritt frei.

Der Sonntagmorgen, 11. Au-
gust, steht dann ganz im Zeichen
des VogelschieBens, an dessen
Ende die neuen Regenten des
Schutzenvereins feststehen. Mu-
sikalisch untermalt wird der Mor-
gen mit einem Platzkonzert. Fir
die Kinder findet parallel ein Kin-
der-KonigschieBen statt und ein
Clown sorgt fiir weitere Unterhal-
tung. Nach der Kronung der neuen
Majestdten am Abend im Festzelt
folgt die Polonaise. Beim anschlie-
RBenden Festball heizt die ,Rein-
hold-Hérauf-Band” den Schiitzen
ein. Der Eintritt ist hier fur alle G&-
ste frei.

Mit einem Frihsttick beginnt
der letzte Tag des Schiitzenfestes.
Danach folgt ein Frithschoppen
sowie der Auftritt der Jungschut-
zen. Das Fest klingt mit dem Vogel-
schieBen aller ehemaligen Schit-
zenkonige des Vereins um den
Titel ,Konig der Kdnige” aus.

. M
Horvido

Wir wiinschen aln schines Fest!

Sachsenstrale 3« Beckurm + Telefon 0252993810
woeres fahil-beckum.de

Schiitzenverein Beckum-0Ost
gegr. 1950 e.V.

Neue Regenten gesucht

Wer tritt die Nachfolge von Schiitzenkénig Friedhelm I. und Renate I.
sowie Jungschiitzenkdnig Robin I. mit seiner Kénigin Carina I. an?
Foto: Sascha Wéstheinrich

Schitzenverein Beckum-QOst e.V.feiert

Am Freitag und Samstag, 26.
und 27. Juli, ist es wieder so
weit: Der Schiitzenverein Be-
ckum-Ost e.\V. feiert sein tra-
ditionelles Schiitzenfest auf
dem Schiitzenplatz am Sie-
chenplatz neben der Tauben-
halle. Hierzu sind wie immer
alle Interessierten herzlich
eingeladen.

Los geht es am Freitagabend,
um 18.30 Uhr mit dem Antre-
ten des Bataillons im Festzelt
mit anschlieBender Abholung
des Oberst und der Fahne vom
Sudhoferweg 72. Um 19 Uhr
werden dann das amtierende
Koénigspaar Friedhelm I.und Kai-
serin Renate . sowie das Jung-

schitzenkonigspaare, Robin I.

und Carina I, samt Hofstaat ab-
geholt. Nach dem Gottesdienst

an der Quirinuskapelle und der
Kranzniederlegung am Ehren-
mal folgen BegriiBung und Eh-
rentanz. Um 21.30 Uhr startet
die Unterhaltungsshow ,Friday
Mania” mit anschlieBender Zelt-
party mit der Mobildiscothek
Bjorn Nowak. Den Abschluss
des Abends bildet eine La-
sershow.

Am Samstag, 27.Juli, hei3t es
um 9 Uhr furr das Bataillon antre-
ten. Nachdem sich beim Schut-
zenfruhstlick gestarkt wurde
und Ehrungen verteilt wurden,
wird es um 10.30 Uhr ernst fur
die Jungschiitzen, wenn das Vo-
gelschieBen beginnt. Damit bei
den kleinen Besuchern keine
Langeweile aufkommt, startet
ab 11.30 Uhr das Kinderschit-
zenfest mit einem Platzkonzert.
Ebenfalls um 11.30 Uhr ent-

scheidet sich, wer die Nachfolge
von Friedhelm I. antritt.

Um 18.45 Uhr werden die
alten und neuen Majestaten
mit Hofstaat abgeholt. Die Kro-
nung des neuen Konigspaares
und die Vorstellung des Hof-
staats beginnen um 19 Uhr im
Festzelt. Nach der Polonaise mit
GroBBem Zapfenstreich am Eh-

renmal startet um 20.30 Uhr der
groBBe Konigsball inklusive einer
Verlosung. Fiir Stimmung sorgt
auch an diesem Abend DJ Bjorn
Nowak. Mit einer erneuten La-
sershow um Mitternacht klingt
das Schitzenfest 2019 aus.

Bauunternehmen

Michel Raffelt

Maurer- und Betonbaumeister

areida Sfﬂéf@f.uﬁ-:&d“ﬂmf
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0 Beckum

Wer schief3t den Vogel ab?

St.Sebastian Schitzengilde e.V. feiert auf dem Hoxberg

Vielféltige Aktivitdten und le-
bendige Traditionen pragen
das Vereinsleben der St. Seba-
stian Schiitzengilde e.V.. H6-
hepunkt eines jeden Jahres ist
das Schiitzenfest, das in diesem
Jahr vom Samstag bis Montag,
24, bis 26. August im Festzelt
auf dem Hoxberg stattfindet.

Oberst Reinhard H. Agnesens und
seine Offiziere hoffen auf eine
gute Beteiligung der Gilde-Mit-
glieder und auf viele Beckumer
Birger als Besucher. Am Samsta-
gnachmittag er6ffnen die Jung-
schiitzen mit ihrem Kdnigsmarsch
das Schiitzenfest. Nach dem An-
treten auf der Thierstral3e und der
Kranzniederlegung am Ehrenmal
fuhrt sie der Jungschiitzenmarsch
zu den amtierenden Majestaten
Gregor I. Averdung und Isabel I.
Schroder, wo sie ein Standchen
bringen. Der Festball am Sams-
tagabend um 20 Uhr im festlich
geschmuckten Zelt auf dem Hox-

berg wird vom Oberst Reinhard H.

Agnesens eroffnet. Fur die musika-
lische Unterhaltung sorgen ,Rein-
hold Horauf & Band”.

Mit dem Antreten des Batail-
lons vor der Sparkasse beginnt
der Schitzenfestsonntag, bevor
es unter musikalischer Begleitung

Die Majestdten Gregor I. Averdung und Isabel I. Schréder.

der Blaskapelle Ascheberg und
des Spielmannzuges Roland zum
Markplatz geht. Kénig Gregor .
Averdung, Konigin Isabel I. Schro-
der und der Jungschiitzenkaiser
Nicolas Thien mit seiner Kaiserin

Restauwrant - Gartenterrasse

Wir winschen viel Vergnigen ouf dem Schitzenfest

Bt » Hew phalor Shrafs 600 Tel Q7521 #

Horrido allen Schitzen =

und Freunden der
St. Sebastian
Schitzengilde!

Hessling

EKOEMNMBEAMND-BEEHNNERELEI
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Laura Agnesens begriilen dort
mit ihren Throngesellschaften die
Schiitzen.

Auf dem Festgeldnde war-
tet ein abwechslungsreiches Pro-
gramm, zu dem auch die Becku-
mer recht herzlich eingeladen
sind. Im Mittelpunkt steht das
SchieBen um die Kénigswirde
der St. Sebastian Schiitzengilde.
Parallel zum Schutzentreiben und
einem Platzkonzert findet ein Kin-
derprogramm mit vielen Uberra-
schungen statt. Spannung ist an
der Vogelstange angesagt. Spate-
stens um 20 Uhr wird beim Fest-

ball und der Krénung das Geheim-
nis um die neuen Majestaten und
die Throngesellschaft geliiftet. Ge-
gen 21 Uhr beginnt die traditio-
nelle Fackelpolonaise, angefiihrt
vom neuen Kdnigspaar der Gilde,
die die Soestwarte in einen beson-
deren Glanz hillt. AnschlieBend
sorgt die ,Daniel Ligges & Band”
wieder fur ausgelassene Stim-
mung im Zelt.

Nicolas Thien, Laura Agnesens

Der Schutzenfestmontag be-
ginnt mit einem 6kumenischen
Gottesdienst in der Propsteikirche
St. Stephanus zum Gedenken der
Verstorbenen, Gefallenen und Ver-
missten. Nach dem gemeinsamen
Frahstuck im Festzelt ermitteln die
Jungschitzen ihren Kénig. Auch
hier darf man gespannt sein, wer
die Nachfolge von Jungschitzen-
kaiser Nicolas Thien und seiner Kai-
ser Laura Agnesens antreten wird.
Mit einem zUinftigen Frihschop-
pen, der sich auch zum Dammer-
schoppen erweitern kann, klingt
dann das sicher harmonische
Schiitzenfest 2019 aus.

e B Burmessy-Sinund

Tl 028 40 F 22 S 20
O rangsielen
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Fotos: Fotokult Beckum und Bernd Fernkorn

Kénigspaar J6rg Méllenhecker und Sandra Kénig.

Fotos: Schiitzengemeinschaft Ahlen

Avantgardenkénig 2018/19:
Lennart Reinke

Wer folgt auf Konig Jorg Mollenhecker?

Schiitzengemeinschaft Ahlen 2017 e.V.feiert vom 23. bis 25. August

Nach der gelungenen Pre-
miere im letzten Jahr ist auch
2019 das Avantgardenfest
Teil des Schiitzenfestes der
Schiitzengemeinschaft Ah-
len 2017 e.V.. Gefeiert wird
von Freitag bis Sonntag, 23.
bis 25. August, an der Fried-
rich-Ebert-Halle.

Los geht es am Freitag um 18
Uhr, wenn sich alle Abteilungen
in Uniform bei Ostendorf tref-
fen und ab 19 Uhr Uber die Dol-
berger Strale marschieren. Beim
Avantgardenfest ab 20 Uhr wer-
den dann Beférderungen ver-
liehen und mit der ,Reinhold
Horauf Band” gefeiert.

Der Schiitzensamstag, 24. Au-
gust, startet um 11 Uhr mit dem

HORRIDQL Wir wongchen

viel Spafl peim Schiltzenfest!
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Treffen aller Abteilungen. Nach
dem Sammeln am Vereinslo-
kal ,Bornemann” zwei Stunden
spater folgt um 14.30 Uhr der
Abmarsch mit anschlieBender
Kranzniederlegung in der In-
nenstadt. Um 16 Uhr wird es
dann zum ersten Mal ernst, das
AvantgardenschieBen und das
Kinderschiitzenfest beginnen.
Hier werden die Nachfolger des
Avantgardenkénigs Lennart
Reinke und Kinderkdnigin He-
lena Schnittker ermittelt. Nach
dem GroBen Zapfenstreich um
19.30 Uhr folgt das Highlight des
Tages: der Konigsball. Hier heizt
die ,Diana Stern Band” ein.

Der Sonntag, 25. August,
beginnt um 8.30 Uhr mit dem
Sammeln im Vereinslokal Bor-

OSTENDORF
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nemann. Um 9 Uhr steht das We-
cken des noch amtierenden Ko-
nigspaares Jorg Méllenhecker
und Sandra Konig auf dem Pro-
gramm. AnschlieBend kénnen
sich die Schitzen um 10.30 Uhr
mit einem Fruhstlick im Fest-
zelt stérken und die Ehrungen
verfolgen. Um 14 Uhr wird die

Throngesellschaft von allen Uni-
formierten abgeholt. Um 15.30
Uhr wird dann der neue Konig
beim VogelschieBen ermittelt
und proklamiert. Im Anschluss
kann mit dem neuen Konig beim
Ausklang mit musikalischer Un-
termalung durch ,DJ Tobi” gefei-
ert werden.

Gartenplanung beginnt bed Bergedieck]

BORLAHH IROBILIE

= Garanbaustaife
* Hochbaustofie
= Tiofbaustalfe

HOMANN

IMMOBILIEN
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Beckum

150 Jahre Deutscher Alpenverein

Auch die Sektion Beckum feiert mit

Wandern, Klettern, Hiitten- und
Wegebau, Wintersport und Na-
turschutz: Diesen Aktivitdten
hat sich seit 150 Jahren der
Deutsche Alpenverein (DAV)
verschrieben. Dieses stolze Ju-
bildaum feiert auch die Sektion
Beckum, die ebenfalls schon auf
94 aktive Jahre zuriickblicken
kann.

Mit 1.700 Mitgliedern ist der Al-
penverein Beckum der groBte
Sportverein der Stadt. Die Aktiven
kommen aber nicht alle aus Be-
ckum, sondern auch aus Oelde,
Rheda-Wiedenbriick, Gutersloh,
Ahlen Hamm, Lippstadt und So-
est. Die 25 Trainer und Ausbilder
fihren Mitglieder und Nicht-
mitglieder jeden Alters an alpi-
ne Sportarten heran und bilden
sie darin aus. RegelmaRig werden
Kletter- und Wandertouren un-
ternommen, im Winter gehoren
Schneeschuhwanderung und Ski-
langlauf zum Angebot des Alpen-
vereins.

Kletteranlage

Ein besonderes Aushdngeschild
ist die vereinseigene Kletteranla-
ge im Akivpark Phoenix. Auf 800
Quadratmetern Kletterflaiche und
einer separaten Boulder-Wand
bietet sie seit ihrer Einweihung
1997 Klettervergntgen in vielen
Schwierigkeitsgraden. Ein weiterer
Turm wird ab dem néachsten Jahr
das sportliche Angebot erweitern.
+Es ist unglaublich, welche Sog-
kraft Sie entwickelt haben”, lobte
Burgermeister Karl-Uwe Strothm-
ann die Arbeit des Alpenvereins
Beckum beim ersten Spatenstich
des neuen Turms. Damit trage er
wesentlich zur Attraktivitat des
Parks bei.,Wir haben auch noch
zwei Steinbriiche im Sauerland,
die wir beklettern”, erklart Presse-
wart Bernhard Emberger. Seit vier
Jahren besteht eine Kooperati-
on mit der Tschernobyl Initiative.
Die Kinder und ihre Gastfamilien
kommen zur Kletteranlage und
kénnen den Sport einmal auspro-
bieren. ,Es ist immer toll, wie mu-
tig die Kinder hier sind”, so Ruth
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Schwietert-Leonhard von der
Tschernobyl Initiative.

Weidmannsruh

»Zu den ehrenvollen Aufgaben al-
ler DAV-Sektionen gehort es, eine
Schutzhitte zu bewirtschaften
und regelmafig Wanderwege in-
stand zu halten”, so Bernhard Em-
berger. Die Sektion Beckum ist
seit 2003 stolzer Besitzer einer ei-
genen Hutte im Tharinger Wald.
Rund 4.000 Stunden Eigenlei-
stung haben die Vereinsmitglieder
in die Sanierung der Hutte ge-
steckt, die im Mai 2004 eingeweiht
wurde. Das Wanderheim ,Weid-
mannsruh” ist heute eine Selbst-
versorger-Hiitte und kann sowohl
von Vereinsmitgliedern, als auch
von allen anderen Interessierten
Uber die Homepage des Alpenver-
eins gebucht werden.

200 bis 300 Arbeitsstunden
jahrlich investieren die Mitglieder
auBerdem ins Wege reinigen.,Vor
Saison-Start im Juni fahrt eine
Gruppe von uns zu unserer Hit-
te und richtet die durch Witte-
rung veranderten Wege wieder
her und erganzt Markierungen”,
sagt Thomas RoB3bach, 1. Vereins-
vorsitzender des Beckumer Ver-
eins. Sektionen, die keine Wege
selbst reinigen kdnnen, unterstit-
zen die anderen mit einer finanzi-

iff-'“.-l'-h i LEET .
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ellen,Solidarzugabe”.

Naturschutz

Was viele nicht wissen: Ein we-
sentlicher Bestandteil der Arbeit
des Vereins ist der Natur- und Um-
weltschutz. Denn es geht immer
darum, den Sport und die Natur
im Gleichgewicht zu halten. So
wurden auch schon Skigebiete
aus Umweltschutzgriinden ver-
boten. Spezielle Naturschutzrefe-
renten achten vereinsintern auf
das natur- und umweltvertragliche
Verhalten beim Bergsport und in-
formieren zu diesem Thema.In Be-
ckum leitet Ernst-Dieter Redeme-
yer die Naturschutzgruppe und
bietet moglichst zweimal im Jahr
Flhrungen zu interessanten The-
men aus dem Bereich Flora und
Fauna in der ndheren Umgebung
an.,Wir sind schon der Exot unter
den Sportvereinen”, sagt Thomas
RoRbach schmunzelnd.

Fahrt zum Jubildaum

Die Sektion Beckum fahrt zum Ju-
bildum ,150 Jahre Deutscher Al-
penverein” zur vereinseigenen
Hutte ,Weidmannsruh” im Thrin-
ger Wald. Gelegenheit fiir die vie-
len Gruppen innerhalb des Ver-
eins, eine schdne gemeinsame Zeit
zu verbringen. Spal3 an Bewegung
und der Natur stehtim Mittelpunkt

der bunten Woche, die vom 17. bis
24. August stattfindet. Insgesamt
stehen etwa 20 Platze zur Verfa-
gung.Jeder Teilnehmer zahlt, denn
es sollen 150km gewandert, 150
Routen geklettert und 150km Rad
gefahren werden.

Die Wanderungen fiihren durch
die Umgebung von Oberhof sowie
durch die Drachenschlucht. An
den Wanderungen kann jeder mit
ausreichender Fitness und gutem
Schuhwerk teilnehmen. Interes-
sante Kletterziele sind der Aschen-
bergstein am Inselsberg, der Fal-
kenstein, die Koppensteinwand
oder der Kanzlersgrund.Vorausset-
zungen zum Klettern sind Erfah-
rung im Klettern und Sichern im
Vorstieg. An jedem Tag kann neu
entschieden werden, ob man wan-
dern oder klettern mochte.

Gemeinsam den Tag planen,
grillen oder baden im warmen
Bergsee gehort ebenfalls zur Fahrt,
der auch interessierte Nichtmit-
glieder ab 16 Jahren teilnehmen
kénnen. Wer keine ganze Woche
Zeit hat,kann auch nur einige Tage
dabei sein. Alle weiteren Informa-
tionen gibt es bei Ute Schmidt
(Wandern), Tel. 0173/2536448, ute.
schmidt@alpenverein-beckum.
de und Siegfried Racke (Klettern
und Radfahren),Tel.0172/9354663,
siegfried.raecke@alpenverein-be-
ckum.de. Beide nehmen Anmel-
dungen gerne entgegen.

Eine Reise nach Afrika

Beckumer Ferienspieltage im August

~Karibu - Willkommen in Afri-
ka” lautet das Motto in diesem
Jahr fiir die Ferienspieltage im
Beckumer Aktivpark Phoenix.
Von Samstag bis Freitag, 10.
bis 16. August, wird den Kin-
dern und Jugendlichen ein ab-
wechslungsreiches Programm
geboten, um die bunte Welt
Afrikas kennenzulernen.

Um die Kulisse des Landes zu de-
monstrieren, wird eine Rasent-
recker-Safari durch die Savan-
ne angeboten. An einem grof3en
Rad kann ein Wandbehang ge-
woben werden.

Am Familienwochenende,
das den Auftakt bildet, wird wie-
der eine ,Kinderwette” bekannt
gegeben. Bis zur After-Week-
Party am Freitag, 16. August, ha-
ben die Kids Zeit, die ihnen ge-
stellte Aufgabe zu I6sen. Auch
die Kinder kdnnen Wettvor-
schldge an das Phoenix-Team
stellen. Der Anmeldeschluss ist
Donnerstag um 17 Uhr.

Ratselfreunde kdnnen ein
Quiz passend zum Thema , Afri-
ka“ 16sen, die Fragen dazu kon-
nen bis Freitag um 12 Uhr am
Spielmobil geholt werden. Auf
den Gewinner wartet bei der

Beckum

After-Week-Show ein attraktiver
Preis.

Sportbegeisterte Kinder und
Jugendliche kommen wéahrend
der ganzen Woche auf ihre Ko-
sten. Verschiedene Tanzwork-
shops, Spiele auf der Wiese, wie
zum Beispiel Vélkerball, Volley-
ball, Kubb oder Minigolf sowie
mehrere Hiupfburgen bieten
Raum fiir Bewegung und ganz
viel SpaB. Wer sich lieber kreativ

beschaftigen mochte, kann sich
an die unterschiedlichsten Ba-
stelangebote wagen. Schmuck-
armbaéander, Scherenschnitte,
Windlichter, Speere und afrika-
nische Masken sind nur einige
Beispiele, die sich das Phoe-nix-
Team hat einfallen lassen. Be-
wdhrte Angebote wie der Le-
sepavillon, der Hittenbau, das
Zeltlager sowie das Abschluss-
spiel runden das Programm ab.

Freitagabend um 18 Uhr fin-
det die grof3e After-Week-Par-
ty statt, bei der einstudierte Dar-
bietungen der Kinder sowie die
Phoenix-Wetten prasentiert und
die Gewinner des Afrika-Quiz
bekanntgegeben werden.

Wie in den vergangenen Jah-
ren wird von Montag bis Freitag
ein kostenloser Bustransfer fur
die Kinder und Jugendlichen an-
geboten.

Mode fiir die

Trendbewusste Damen fin-

den ab sofort ihr neues Lieb-
lingskleidungsstiick bei ,Bel-
la Casa”, Nordstrale 40, in
Beckum. In den ehemaligen Ge-

"

schaftsraumen von ,Bei Mimi
prasentiert die neu eréffnete
Boutique nicht nur tolle Mode,
sondern auch Taschen, Gurtel

trendige Frau

und Schmuck. Sie suchen noch
einen neuen Hingucker fur Ihr
Zuhause? Dann werden Sie si-
cher auch bei Bella Casa fundig.
Denn auch Bilder, Vasen, Wand-
uhren, Windlichter sowie origi-
nelle Geschenkartikel und Klein-
mobel gehéren zum Sortiment.
Schauen Sie vorbei!

Inh. Karl Heinz Seppe
Nordstr. 40 « 59269 Beckum
Tel.:02521/85396 95

Kurzlich Neuer6ffnung vormals
,Bei Mimi” Damenbekleidung

10% GUTSCHEIN

DER RABATT WIRD GEGEN VORLAGE DES COUPON GEWAHRT
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42 Kilometer mit zehn Stationen
10.Lippetaler Fahrradthon steigt am

42 Kilometer laufen - die Vor-
stellung schreckt viele Hob-
bysportler ab. Aber wie ware
es, diese Strecke mit dem
Fahrrad zu meistern? Das
ist die Intention des Lippe-

taler Fahrradthons, dem be-
liebten Fahrradtag fiir die
ganze Familie in Lippetal. Er
findet dieses Jahr am Sonn-
tag, 11. August, von 10 bis 18
Uhr statt.
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Zehn Jahre Lippetaler Fahr-
radthon: In fast allen Dorfern
sind Haltestationen eingerich-
tet. Hier kénnen die Radler ihre
Teilnahme mit einem Stempel
bestdtigen lassen, sich ausru-
hen oder einfach verweilen. Da
es keine festen Start- und Ziel-
punkte gibt, kann man an jeder
Station ein- und aussteigen.
Dass dieses kleine Jubildum
mit dem 50. Geburtstag der Ge-
meinde zusammen fallt, neh-
men die Veranstalter — die Ge-
meinde zusammen mit den
Vereinen - zum Anlass, eine
kleine Jubildaumsschleife an-
zubieten. Diese ist acht Kilo-
meter lang und darf gerne in
Angriff genommen werden. Al-
lerdings gibt es hier keine M6g-
lichkeit zu rasten oder seine
Karte abstempeln zu lassen. Die
Haltepunkte bieten zudem ein
reichhaltiges kulinarisches An-
gebot von herzhaft bis sti3. Wei-

Foto: Gemeinde Lippetal

terhin gibt es Pannenhilfe, ei-
nen Gebraucht-Fahrrad-Markt,
Livemusik und vieles mehr. Aber
das Beste an der Veranstaltung
ist natirlich das Lippetal selbst.
Lassen Sie die Schénheit der Re-
gion beim Radeln auf sich wir-
ken - es lohnt sich! Unterwegs
kénnen Sie auch einige Sehens-
wurdigkeiten besichtigen.

Die einheitliche Fahrtrich-
tung, an die sich bitte auch
die ortskundigen Radler hal-
ten sollten, ist wie jedes Jahr im
Uhrzeigersinn.

Fur auswartige Gaste gibt
es kostenlose Parkpldtze in der
Néahe der Stationen in Lippborg,
Herzfeld, Hovestadt, Oesting-
hausen und Hultrop. AuBerdem
setzt die RLG wieder einen Fahr-
radbus aus Richtung Warstein
und Neheim Gber M&hnesee
und Soest ein.Die Angebote der
Stationen finden Sie im
Flyer unter www.lippetal.de.

593219 Wadersloh
Chesclstralle 15

(02523)

Oltankreinigung

Oesterwiemann

Tankdemontage, -stilllegung

Tankschurz

Griines Licht fiir E-Scooter

Worauf Halter achten mussen

Sie sind klein, leise und bat-
teriebetrieben: Elektrische
Tretroller mit einer Héchst-
geschwindigkeit von bis zu
20 Stundenkilometern wird
man auf Radwegen und Stra-
Ben ab sofort hdufiger se-
hen. Der Bundesrat hat den
Weg dafiir im Mai freige-
macht. Doch was halten die
Deutschen eigentlich von
der neuen Art der Mobilitat?
Und was miissen E-Scooter
Besitzer beachten?

Eine aktuelle YouGov-Umfra-
ge zeigt: 18 Prozent der Deut-
schen kénnen sich vorstel-
len, einen E-Scooter zu kaufen.
Uberdurchschnittlich hoch
ist das Interesse in der Al-
tersgruppe bis 44 Jahre. Fast
ein Viertel der 25- bis 34-Jah-
rigen erwdgt, einen E-Scooter
zu kaufen. Bei Bedarf einen
zu mieten, kommt fur 13 Pro-
zent der Deutschen in Fra-
ge - immerhin fir 16 Prozent
der Manner. 21 Prozent aller

18- bis 24-Jahrigen Uberlegen,
sich einen zu leihen.

Auf die

Betriebserlaubnis achten
Bevor Besitzer eines Elektro-
rollers losfahren kénnen, mis-
sen sie allerdings einiges be-
achten. So benétigt der Roller
eine Betriebserlaubnis vom
Kraftfahrtbundesamt und
muss mit Licht sowie Klingel
ausgestattet sein. Die meisten
Modelle, die man heute schon
kaufen kann, erfullen diese
Kriterien nicht. Dann dirfen
sie nur auf Privatgeldande fa-
hren. Wer damit im 6ffentli-
chen Raum erwischt wird, den
erwartet ein Strafverfahren.
Im Gegensatz zur urspriing-
lichen Planung des Verkehrs-
ministeriums dirfen E-Scooter
nicht auf Gehwegen oder in
FulBgangerzonen fahren. Statt-
dessen mussen Besitzer auf
Fahrradwegen bleiben, oder
- wenn es keinen Fahrradweg
gibt — auf der StraBe. Gefahren

Verbrauchertipp / Ahlen E

werden durfen die Fahrzeuge
ab 14 Jahren. Ein Helm ist rat-
sam, aber nicht Pflicht.

Erst versichern, dann fahren
Wichtig zu wissen ist auch,
dass Halter eine Kfz-Haft-
pflichtversicherung brauchen.
Die Pflichtversicherung gilt oft
zu denselben Konditionen wie

fur Mopeds. Allerdings mus-
sen Besitzer kein Schild an-
bringen, sondern nur einen
Aufkleber - gut sichtbar na-
turlich. Er gilt bis Ende Febru-
ar 2020, dann wird ein neu-
er Sticker fallig. Den gibt es
beispielsweise in jeder Ge-
schéaftsstelle lhrer Versiche-
rung. (djd)

Entdecken Sie den E-Scooter jetzt bei einer Probefahrt!

Neubeckumer Str. 18 | 59269 Beckum |

Pelkmann

02521/93770 | www.elekiro-pelkmann.de

Drahtesel, Oldtimer und Zechen-Geschichte
WEFG ladt zum Sommerfest der Fordertiirme und Sattelfest

Sattelfest und Sommerfest
der Fordertiirme in Ahlen: Das
ist eine Kombination, die an-
kommt. Deshalb gibt es auch
2019 eine weitere Auflage, zu
der die WFG Ahlen am Sonn-
tag, 25. August, von 12 bis 18
Uhr einladt.

Am ehemaligen Zechengeldn-
de wartet auf die Besucher ein
buntes Programm. Dazu geho-
ren Fihrungen Uber das Ze-
chengeldnde, Forderturmbestei-
gung, Abseilen vom Forderturm
unter Anleitung, ein Flohmarkt
und Livemusik. Dazu stellen 6rt-
liche Fahrradhandler die neues-
ten Modelle vor, der ADFC infor-
miert an seinem Stand Uber das
Thema und veranstaltet einen
Lastenrad-Parcour.

Die kleinen Besucher kén-
nen sich auf einer Hiipfburg aus-

toben, den Kinder-Fahrradpar-
cour testen oder sich die Zeitam
Spielmobil vertreiben. Ab etwa
15 Uhr kommen Fans von Auto-
klassikern auf ihre Kosten, denn
dann beginnt der Oldtimer Treff.

Volksradfahren
Wie im letzten Jahr kdnnen sich
alle Fahrradfreunde auch sport-

lich betatigen, denn bereits um
10.30 Uhr startet PEDAHLEN mit

den Radsportfreunden 67 e.V.

das Volksradeln. Es ist gleichzei-
tig der Auftakt zum diesjahrigen
STADTRADELN in Ahlen. Es wer-
den dazu zwei Strecken ange-
boten mit 20 und 30 Kilometern
Lange. Zur Starkung der Volks-
radfahrer wird an einem Zwi-
schenhalt Kaffee und Kuchen
angeboten. Auch fir das leib-
liche Wohl an den Fordertlirmen
ist gesorgt.
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Sommer, Sonne, Lackscha-
den? lhrem Fahrzeug setzt die
schonste Zeit des Jahres gern
zu. Vogelkot, Baumharz, Insek-
ten oder Hagelschlag nach Un-
wetter: Damit lhr fahrender
Untersatz diese Herausforde-
rungen gut libersteht, haben
wir lhnen einige Pflegetipps
zusammengestelit.

Wahrend im Winter noch
Schneematsch und Streusalz
der Karosserie zusetzen, sind
es jetzt vor allem Einflisse von
oben, die lhr Kfz angreifen. Das
Problem: Die dtzenden Stoffe
in Vogelkot und Baumharzen
brennen sich bei den sommer-
lichen Temperaturen ratz-fatz in
den Autolack. Also regelmaBig

Autopflege

Gewusst wie!

Gegen Insekten auf der Wind-
schutzscheibe helfen spezielle
Zusatze im Wischwasser, mit
denen sich die Uberreste leichter
ablésen lassen.

im Hochsommer
Wasche, Smart Repair und Co.

ab in die Waschanlage! Frischer
Kot sollte natirlich schnellst-
moglich mit viel Wasser und
Kichenkrepp entfernt werden,
um langfristige Lackschaden
zu verhindern. Dazu das feuch-
te Papier fir einige Zeit auf die
Hinterlassenschaften der gefie-
derten Freunde legen - dann
kann man diese leicht wegwi-
schen.

Wenn'’s gehagelt hat

Nicht nur durch groRe Hagelkor-
ner kdnnen Schaden am Lack ent-
stehen: Ein Einkaufswagenrem-
pler oder andere Schrammen
mindern den Wert des Fahrzeugs.
Hier sind Smart-Repair-Exper-
ten gefragt. Diese kénnen kleine-
re Beschddigungen schnell und
kostenginstig beseitigen. Man
muss nicht gleich das ganze Bau-

Fotos: ProMotor/Vo

teil neu lackieren. Auch bei Del-
len und Beulen kann mit Smart
Repair Abhilfe geschaffen wer-
den - lackschonende Ausbeul-
techniken sowie viel Fachwissen,
Feingefiihl und Augenmal des
Reparateurs machen’s moglich!

Rund ums Autoglas

Wer kennt ihn nicht, den be-
rihmten Steinschlag auf der
Windschutzscheibe. Trifft ein
Steinchen wahrend der Fahrt
bei hohem Tempo auf die Mo-
torhaube, dann hat man schnell

Bei einem solch grof3en Steinschlag im Sichtfeld hilft

nur noch der Austausch der Windschutzscheibe.
il

einen Lackschaden. Wenn der
Stein aber die Scheibe trifft,
wird’s meist komplizierter. Hat
man Glick,dann ist der Schaden
kleiner als eine Zwei-Euro-Min-
ze,ist mindestens zehn Zentime-
ter vom Scheibenrand entfernt
und nicht im Sichtfeld des Fah-
rers. In diesem Fall kann ndamlich
die Scheibe repariert werden. In
allen anderen Fallen hilft nur der
komplette Austausch der Schei-
be, der aber in der Regel Gber
die Kaskoversicherung abge-
deckt ist.

Egal, ob Sie sich mit einem
unansehnlichen Kratzer heru-

Fahrzeugaufbereitung

Tel: 023 82/ 8 55 6521
voww.puer-lock.de

Kfz E

madrgern oder ein Steinschlag
stort: Smart Repair ist eine ko-
stenglinstige Losung aus Profi-
hand, die zum Werterhalt lhres
Fahrzeugs beitragen kann. Auch
Schéden an den Polstern oder
am Armaturenbrett kdnnen auf
diese Weise ausgebessert wer-
den.In jedem Fall sollten Sie sich
an einen Experten wenden: Hier-
zu sind Vertragshéndler, spezi-
elle Karosserie-Betriebe oder
auch Autoaufbereiter die rich-
tigen Ansprechpartner. (hs)

Tel. 02381 /49 36 355

Kemper

Meisterwerkstatt mit "Kempertenz"

UNSERE AKTUELLEN ANGEBOTE

Klimaanlagen
Desinfektion

mit Spray

9,99 €

HU inkl. AU

99,- €

Klima

Wartung*
flr R134A Anlagen
69,- €

en
*|eine Leeran'e®

Die glinstige Alternative!

Paint Fix Pro°

Finger weg!

Urlaubs
Check
19,- €

Nicht fachméannisch ausgefiihrte Reparaturen kénnen

irreparable Schaden anrichten.

e Versuchen Sie niemals, Kratzer oder Schaden durch Vogelkot
mit einem harten Schwamm oder Scheuermilch zu entfernen.

e Wenn Sie einen Steinschlag haben, durfen Sie nie von innen
gegen die Scheibe driicken.

® Mochten Sie eine Delle mit einem Repair-Kit entfernen,
drohen durch den benétigten Heil3kleber und Losungsmittel
Lackschaden.

Auto Kemper

UINSERE LEISTUNGEN:  Service Werkstolt  HU/A  Berolung
Hol- & Bringservice  Mondemervice  Leibwegen

¥ e NIPE

Farkrermipler - Schramman - Kratzer - auch an Alufelgen

im Adrbrushveriahren

SPEZIALIST FOR:  Wolkowagen  Audi, Skedo & Seat
VERKAUF VOM: % -Jobreswogen  Gebrawhiwagen  EN-Newwngen

Auto Kamipear 3mbH & Bessamarsit, B & 552050 Ahlan
Teld.: 023 OS007 &

Wir freuen uns, Sie als Kunden, begriiRen zu dirfen.

Kérmper

® Fone 02282 N0G0005
Kol Infodoutobempss da & Wl wanw oUhokemser, e

Auf dem Knuf 3 * 59073 Hamm-Heessen
www.autohaus-kemper.com
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Neubeckum

Stadt Beckum
Kreis Warendorf

An der Schlehenstra3e 1 (Bau-
gebiet N67 - Vellerner Strafle)
im Stadtteil Neubeckum ent-
steht bis August 2020 ein mo-
derner Neubau der Kinderta-
geseinrichtung ,Schatzinsel”.
Tréager ist die DRK Waren-
dorf-Beckum Soziale Dienste
gGmbH.

In vier Gruppen werden dort bis
zu 75 Kinder im Alter von vier Mo-
naten bis zum Schuleintritt be-
treut werden kénnen. Obwohl die
Bauarbeiten noch nicht begon-
nen haben, sind Vormerkungen
fur die Kita ,Schatzinsel” fur das
am 1. August 2020 beginnende
Kindergartenjahr im Kita-Naviga-
tor ab sofort méglich. Im Kita-Na-

Roland

Stadt Beckum
Kreis Warendorf

Der Schiitzenverein Roland
ladt zum Schutzenfest von
Samstag bis Montag, 17. bis
19. August, in und um Roland
ein. Insbesondere der amtie-
rende Konig (und Stadtkaiser)
Bernhard Brdockling mit Gattin
und Konigin Ute Bockling so-
wie Jungschiitzenkonig und
Sohnemann Tim Brockling mit
seiner Konigin Saskia Kriiger
freuen sich auf zahlreiche Be-
sucher am Zeltplatz an der Au-
gustastrafle.

Los geht es am Samstag um 13.15
Uhr am Zeltplatz. Nach dem An-
treten, Abholen der Fahne und
der Kénigspaare geht es anschlie-
Bend zur Kranzniederlegung am
Ehrendenkmal. Die Parade liber
den Schulhof zu Ehren der am-
tierenden Konigspaare erfolgt
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Vor Ort in Neubeckum
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Willkammen belm Kita-Mawvigator der

Stadt Beckum.

AP Etdatie des K
i Dherrrds g il

LR T8, "
TR S Lk T H

4 i, Char s o1y P |

vigator der Stadt Beckum kénnen
Eltern ihre Kinder online vormer-
ken lassen. Hier finden sie auch

direkt im Anschluss, ehe es zu
einer Starkung zurtick zum Fest-
zelt geht. Ab 17.30 Uhr kommen
die Jungschitzen zu ihrer tradi-
tionellen Biertaufe fir die neu-
en Mitglieder und der Baller-
mannverleihung fir besondere

Vor Ort in Roland

alle Informationen zur ,Schatzin-
sel” und allen anderen Kinder-

tageseinrichtungen in der Stadt.

-
]

e
v.l. Kénig Bernhard Il. Bréckling, Kénigin Ute Bréckling, Jungschiitzen-
koénig Tim I. Bréckling mit seiner K6nigin Saskia Kriiger. Foto: Schiitzen-
verein

Verdienste im aktuellen Schiit-
zenjahr. Nach dem grof3en Zap-
fenstreich am Ehrendenkmal um
19 Uhr, findet ab 20 Uhr der Fest-
ball im Zelt unter der musika-
lischen Begleitung von DJ Falti
Music statt.

Der Kita-Navigator ist unter der
Webadresse https://beckum.
kita-navigator.org/ erreichbar.

Sonntag startet das Fest mit
dem Wecken ab 6 Uhr durch den
Spielmannszug Roland, um 9 Uhr
beginnt der Gottesdienst im Fest-
zelt, wo auch Nichtmitglieder
herzlich willkommen sind. Um
9.45 Uhr geht’s zum Kdnigsschie-
Ben im ,Linnenbrinks Busch”. Der
Vorstand ladt hierzu Mit- und
Nichtmitglieder zum musika-
lischen Friihschoppen ein. Nach-
dem die V6gel der Jungschiitzen
und der Kompanie gefallen sind,
geht es zurtick nach Roland. Nach
dem Abholen der neuen Konige
werden sie um 18.45 Uhr feierlich
proklamiert. Nach der Polonaise
um 19.30 Uhr beginnt der Festball
mit DJ Falti Music und um ca. 23
Uhr die ,Verbrennung” der zu alt
gewordenen Jungschitzen.

Der Schutzenfestmontag be-
ginnt mit dem Mitgliederfrih-
stiick um 10.15 Uhr. Mit dem mu-
sikalischen Friihschoppen mit
DJ und der grof3en Jungschit-
zenshow ab 11.15 Uhr, wozu auch
wieder alle Rolander herzlich ein-
geladen sind, klingt das Schiit-
zenfest 2019 aus.

Foto: Screenshot Webite Kita Navigator

Vellern

Stadt Beckum
Kreis Warendorf

Gegen den Bau von zwei der vier
Windenergieanlagen in Vellern
hat die Biirgerinitiative ,,Gegen-
wind Vellern” 453 Unterschriften
gesammelt. Diese Listen iiberga-
ben Vertreter der Initiative jetzt
an Landrat Dr. Olaf Gericke und
Kreisumweltdezernent Carsten
Rehers bei einem Ortsbesuch in
Vellern.

Vorhelm

Stadt Ahlen
Kreis Warendorf

Mehr als 25 Kilometer Radwege
erneuern die Ahlener Umwelt-
betriebe (AUB) in diesem Jahr.
»S0 viel wie schon lange nicht
mehr*, sagt stellvertretender
Betriebsleiter Robert Reming-
horst. Moglich macht es der so-
genannte Wegehobel, ein Klein-
gerat, das an einen Schlepper
angehangt werden kann.

Zu den bereits erneuerten Strecken
zéhlt der Verbindungsweg zwi-

Dolberg |

Stadt Ahlen
Kreis Warendorf

Erst Blut spenden, dann den We-
sten erwandern, lautet das Mot-
to am Montag, 5. August, in Dol-
berg. Denn dann freut sich das
Rote Kreuz in Dolberg auf jeden
Blutspender, der zwischen 16.30
und 20.30 Uhr den Weg ins Pfarr-
heim St. Lambertus, Combrinkstr.
26, findet.

Vor Ort in Vellern

Symbolfoto: FKW Verlag

Landrat Dr. Olaf Gericke bedankte
sich flr die Unterschriften und das
sehr sachliche und konstruktive Ge-
sprach in Vellern.,Dass viele Anlie-
ger besorgt tiber den geplanten
Bau der Windenergieanlagen in ih-
rer unmittelbaren Nachbarschaft
sind, kann ich verstehen.Wir werden

das Verfahren prifen, sind dabei je-
doch an das geltende Recht gebun-
den. Derzeit liegen uns noch nicht
alle Unterlagen vor, sodass das Ge-
nehmigungsverfahren noch véllig

ergebnisoffen ist’, sagte der Landrat.

Er verwies darauf, dass jetzt gepriift
werde,ob die erforderlichen Abstan-

Vor Ort in Vorhelm

schen Droste-zu-Vischering-Weg
und Enniger Stral3e in Vorhelm. Ge-
meinsam mit der Gréflichen Ver-
waltung ist nicht nur der Oberbau
des Radweges verstarkt und ver-
breitert worden, auch die Absturzsi-
cherung zu einem der AuBBenarme
der Gréfte von Haus Vorhelm ha-
ben Stadt und gréfliche Familie er-
neuert. ,Das ist der Hauptverkehrs-
weg fur Radfahrer von Vorhelm
nach Tonnishdauschen”, beschreibt
Philipp Graf von Schall-Riaucour die
Bedeutung des Weges fiir das Rad-
wegenetz.

Das Fichtenholz fur die 230 Me-
ter lange Absicherung stammt aus
dem Grafenwald. Fiir Robert Re-
minghorst eine perfekte und nach-

Ortsgesprache

de eingehalten werden bzw.ob und
unter welchen Auflagen ein Betrieb
zuldssig ist.

Die Kritiker verwiesen darauf,
dass sie bereits durch die A2 stark
vom Larm belastet seien. Au3er-
dem sei der Ortsteil durch eine nahe
Hochspannungsleitung und einen
Funkmast betroffen.,Dass derartige
Belastungen bei einer Genehmi-
gung fiir Windenergieanlagen nicht
aufsummiert werden, ist fiir uns un-
verstandlich”, hiel es aus den Rei-
hen der Birgerinitiative. Auch die
Zerstorung der Landschaft durch
die groBBen Anlagen sowie die Ge-
fahrdung von Tierarten sein ein Pro-
blem, wie im Gesprach mit dem
Landrat erklart wurde.

| WA

Umweltbetriebe und Haus Vorhelm zeigen das Ergebnis ihrer gelun-
genen Kooperation: Radweg und Absturzsicherung an der Grdfte sind
erneuert. (v.l.) Robert Reminghorst, Philipp Graf von Schall-Riaucour,
Ansgar Drees und Mathias Wehmeyer (beide AUB). Foto: Stadt Ahlen

haltige Kooperation: ,Keine langen
Lieferwege und aus heimischer
Produktion.” Erstmals runderneu-
ert zeigte sich der beliebte Ful3-
und Radweg einer breiten Offent-
lichkeit anlasslich der traditionellen
Prozession zu Fronleichnam. Vier

Vor Ort in Dolberg
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Foto:DRK Blutspendedienste

Weil dringend Erstspender gesucht
werden, lauft derzeit die Aktion
,Blutspender werben Blutspender”.
Mitmachen lohnt sich, denn jeder,

der einen Erstspender mitbringt, er-
halt einen kleinen Bluetooth-Laut-
sprecher als Dankeschon.

Aber damit nicht genug: Weil Wan-
dern gesund ist und gut tut, ver-
schenkt der DRK-Blutspendedienst
in diesem Quartal einen Wander-
fuhrer. Ob bergige Regionen, wei-
te Wiesen oder romantische Walder
— die Broschire ,Wandern im We-
sten” umfasst 33 Wanderwege mit
Anreise-, Einkehr- und Ubernach-
tungsinformationen sowie detail-
lierten Karten.

Wege warten noch darauf, ,in neu-
wertigen Zustand versetzt zu wer-
den”, wie Reminghorst ankiindigt.
Die Stadt stelle damit unter Beweis,
welch hohen Stellenwert fiir sie das
Fahrrad im Konzept der Nahmobili-
tat genief3t.

Was passiert bei

einer Blutspende?

Wer Blut spenden méchte, muss min-
destens 18 Jahre alt sein und sich ge-
sund fiihlen. Kommen Sie einfach
zum Termin und bringen bitte unbe-
dingt den Personalausweis mit. Vor
der Blutspende werden Korpertem-
peratur, Puls, Blutdruck und Blutfarb-
stoffwert Uberpriift und das Blut auf
Infektionskrankheiten untersucht.
Ist alles in Ordnung, erhélt der Blut-
spender einen Blutspendeausweis
mit seiner Blutgruppe.Die eigentliche
Spende dauert etwa flinf bis zehn Mi-
nuten.Zum angenehmen Abschluss
der guten Tat ladt das Rote Kreuz zu
einem leckeren Imbiss ein.
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Bau und Handwerk

So klappt’s auch mit dem Umbau

Handwerksbetriebe bieten Qualitatsarbeit, die sich auszahlt

Das Wohnzimmer miisste mal
wieder gestrichen werden, die
Fenster renoviert, das Bad ge-
kachelt oder die Kellerdecke ge-
dammt werden? Private Bau-
herren setzten ebenso wie
Industriebetriebe, Dienstlei-
ster und Stadte und Gemein-
den auf das Kénnen und Know-
how von Handwerksbetrieben.
lhre Leistungen werden taglich
millionenfach in Anspruch ge-
nommen. Besonders die mit-
telstandischen Meisterbetriebe
erfiillen ihren Kunden mit viel

m HOLZBAL
PETER ERAMPE

wwwholzbau-krampe.de

hen Sie
gtallung

ENMIGERLOHER STR. 41 « 50302 OELDE
TELEFOM D2522-4188 » FAX 62430
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Kreativitat jeden Wunsch.

Immer an der
richtigen Adresse
Der Bauboom in Deutschland ist
weiterhin ungebrochen. Egal ob
privater Bauherr oder die 6ffent-
liche Hand:Wer ein Haus neu baut,
saniert oder renoviert, sollte von
Anfang an auf Qualitét achten. Die
bekommen Eigentlimer in erster
Linie von Meisterbetrieben, die ihr
Handwerk verstehen und einen
guten Ruf in ihrer Gemeinde ge-
nief3en. Wer, um kurzfristig zu spa-
ren, lieber auf Billigfirmen setzt, der
kann am Ende draufzahlen.,Die
Schaden sind absehbar, der Pfusch
am Bau ist programmiert”, warnt
der Verband Privater Bauherren
(VPB) vor unqualifizierten Firmen.
Ob Elektroinstallateure, Mau-
rer, Trockenbauer oder Maler: Ge-

Maler- und Lackierarbeilen

Brand-, Wasser- und

marn Maker o
n. v Kettelersirabe TO, 59229 Ahler
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standene Handwerksunterneh-
men in allen Gewerken sind mit
zeitlichem Vorlauf die richtigen An-
sprechpartner, wenn es um die Re-
paratur der Beleuchtungsanlage,
die Delle in der Wand, die neue La-
sur am Zaun geht. Der Sanitér- und
Heizungsbauer hilft, wenn der Ab-
fluss verstopft, der Dachdecker be-
freit die Regenrinne vom Laub und
der Gartner ist zur Stelle,wenn eine
ausgedehnte Pflege im Garten
ansteht, der Rasen gemaht, Bau-
me und Hecken geschnitten wer-
den mussen. Die Fachhandwerker
in lhrer Nahe punkten mit person-
licher Beratung, Qualitatsarbeit
und langlebigen, hochwertigen
Produkten.

Denrichtigen

Handwerker finden
Um bése Uberraschungen zu ver-

Gebdudelrocknung

schimmelpilz- Sanierung
mit Zertifiziecrung

d Lackierermeisier

- lon 02382-6 13 2

meiden, rét die Verbraucherzen-
trale NRW auf folgende Punkte
bei der Handwerkersuche zu ach-
ten: Die beste Quelle ist der eige-
ne Bekanntenkreis. Hat ein Be-
trieb hier gut gearbeitet, wird er
sicher weiterempfohlen. Weitere
Firmen finden Sie zum Beispiel
Uber Branchenverzeichnisse, On-
line-Portale oder in diesem Ma-
gazin. Unerldsslich ist der Blick auf
die Qualifikationen:Handelt es sich
um einen Innungsbetrieb? Einen
Meisterbetrieb? Erfiillt das Unter-
nehmen weitere Anforderungen
seines Fachs, die zum Beispiel die
Innungen beschreiben? Hat er aus-
sagekréftige Referenzen?

Vor Auftragsvergabe sollten im-
mer zwei bis drei Angebote oder
Kostenvoranschlage verschie-
dener Firmen eingeholt werden.
Hier gibt es wichtige Unterschiede:
Kostenvoranschldge sind nicht ver-
bindlich, es kann also teurer wer-
den. Steigt der Preis um mehr als
15 bis 20 Prozent, muss der Unter-
nehmer jedoch darauf hinweisen.
Sie kdnnen dann den Vertrag kiin-
digen. An die Preise in Angeboten
sind die Unternehmen dagegen in
aller Regel gebunden.

Vor dem Preisvergleich steht
der Check auf Vollstandigkeit. So
sollten Angebote und Voranschla-
ge auch alle Vor-, Nach- und Ne-
benarbeiten bericksichtigen,
beim Fenstertausch zum Beispiel

den Geriistbau.

Sind alle Infos eingeholt, kann
der Vertrag geschlossen werden.
Im Vertrag sind die zu leistenden
Arbeiten und Anforderungen mit-
samt Preisen genau festzuhalten.
Bei Fenstern sollten zum Beispiel
Anzahl und Mal3e, Rahmenmateri-
al, Verglasungsart und andere De-
tails aus dem Vertrag hervorgehen.

Foérderungen nutzen

und Steuern sparen

Ein weiterer Pluspunkt sind die
Steuerverglinstigungen, denn
viele Arbeiten von Fachhandwer-
kern kénnen Sie in lhrer Steuerer-
kldrung geltend machen. Sie diir-
fen 20 Prozent der Arbeitskosten
von der Steuer absetzen. Anfahrts-
kosten und Verbrauchsmaterialien
zdhlen auch dazu. Auf diese Weise
kodnnen Sie bis zu 1.200 Euro Steu-
ern im Jahr sparen. Aber Achtung:
Absetzen dirfen Sie nur Arbei-
ten, die dem Erhalt oder der Reno-
vierung dienen - nicht aber sol-
che, die etwas Neues schaffen. Zu
den abzugsfahigen Handwerker-
leistungen gehoren beispielswei-
se die kompletten Schornstein-
fegerkosten. Zudem erkennt das
Finanzamt den Steuerabzug nur
an, wenn Sie die Rechnung Uber-
wiesen haben. Barzahlung zahlt
auch dann nicht, wenn Sie eine
Quittung einreichen. Zudem gibt
es zahlreiche Fordermdglichkeiten

Bau und Handwerk

fur BaumalZnahmen, zum Beispiel
fur den barrierefreien Umbau oder
den Einbau von Einbruchsschutz
wie Alarmanlagen oder Fenster-
und Tarsicherungen. Auch hier
berat Sie Ihr Fachmann vor Ort
gerne.(dzi)

e N

Prodilpint gy PachT

—ral e B e gt e il

ColHOR DI RVE IS TIREE TRORE BRUHE CREH
Wrebrubriuig B | $R2ES Brclee
Tiebfipn QI 352 1 M THA] | kel £ 760 GRS ED
Sxbdsthmp -brursiliges b

RAUM TRAUME

Raumausstatter - Innendekorateur

GeiststraBBe 42
59302 Oelde

info@raumtraeume-hellweg.de

lhr Ansprechpartner in Sachen
- Gardinen

- Sonnen- und Sichtschutz

- Insektenschutz

- Bodenbelage und Teppiche
- Montage

- Polster-Service
Tel (025 22) 8386174
Mobil (0172) 5 21 62 47
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Brockelmann

ﬁi Baugeschift

= Schiiissellertiges Baven » Rohbau
= Umbau u. Sanlerung = Keller = Klinker

Thomas Brickelmann e DrosselstraBe 9 e 33449 Langenberg
Mobil 0160 / 97 50 29 87 « Tel. 0 52 48 / 82 13 66
Fax 052 48 / 82 26 30 ¢ t_broeckelmann@freenet.de

www.broeckelmann-bau.com
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Auch auf die monatlichen Nebenkosten achten

Wer sich Wohneigentum zu-
legen moéchte, muss nicht im-
mer gleich ein Haus bauen oder
kaufen. Auch eine Eigentums-
wohnung ist eine gute Alterna-
tive. Wie beim Hauskauf auch,
sind die die monatlichen Ne-
benkosten fiir eine Eigentums-
wohnunginderRegel héherals
die Nebenkosten fiir eine Miet-
wohnung. Der Grund: Der Ei-
gentiimer muss auch Kosten
tragen, die ein Mieter nicht zu
zahlen hat. Was Kaufinteres-
senten beachten sollten, ha-
ben wir hier zusammengefasst.

Beschliisse der

Gemeinschaft priifen

Bevor man sich eine Eigentums-
wohnung zulegt, sollte man
sich darlber im Klaren sein, dass
man mit dem Kauf einer Woh-
nung zwingend Mitglied einer
Wohnungseigentiimergemein-
schaft wird. Diese Mitgliedschaft
ist mit Rechten und einer Viel-
zahl von Pflichten verbunden,

Bergedieck
Immobilien

Verkauf und Vermietung
Telefon 02528 /929 55 66

VERKAUF

in Stromberg

Reihenendhaus:  Grdst.483 gm
Reihenmittelhaus: Grdst.342 gm

Infos unter:
Jaro-immo@gmx.de
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die es vorab zu prifen gilt. Darauf
verweisen die Experten des Bau-
herren-Schutzbunds e.V. (BSB).
Die Gemeinschaftsordnung legt
die Basis und kann nur mit Zu-
stimmung aller Wohnungseigen-
tlmer verandert werden. lhre Re-
gelungen zum Stimmrecht, zum
zuklinftigen Stimmanteil in der
Eigentimerversammlung sowie
zur Kostenverteilung sollte der Er-
werber daher sorgféltig prifen.
Zudem kann die Gemein-
schaftsordnung auch Regeln zur
Nutzung, zum Nutzungszweck
und zur Austbung beruflicher Ta-
tigkeiten enthalten. Daher sollte
der Kaufer alle Beschlusse der zu-
rickliegenden Eigentiimerver-
sammlungen kennen. Denn es
kénnen auch MaBnahmen be-
schlossen worden sein, die eine
Sonderumlage nach sich zie-
hen, die auch der Kaufer zahlen
muss. Ein erstes Bild von der Ge-
meinschaft erhalt der zukiinftige
Miteigentlimer bereits durch die
Lektire der Versammlungspro-
tokolle. Zudem sollte er sich Gber
die Zusammensetzung der Ge-
meinschaft und den Anteil von

Selbstnutzern und Kapitalanle-
gern informieren sowie prufen,
ob Wohngeldrickstande beste-
hen.

Laufende Kosten, die
Eigentiimer tragen miissen
Neben den klassischen Nebenko-
sten gemaf3 Betriebskosten- und
Heizkostenverordnung wie etwa
Versicherungsbeitrdage, Grund-
steuer, Wasser oder Millabfuhr,
missen selbstnutzende Eigenti-
mer einige regelmaBig anfallende
Kosten zahlen. Dazu zdhlen Ko-
sten fur die Hausverwaltung. In
Wohnanlagen ist mit monatlichen
Kosten in Hohe von rund 20 bis 30
Euro pro Wohneinheit zu rech-
nen. Um flr spatere Instandhal-
tungsarbeiten und Sanierungen
geristet zu sein, bilden Eigenti-
mergemeinschaften Ricklagen.
Gesetzliche Regelungen tber die
Héhe gibt es allerdings nur fir
den sozialen Wohnungsbau. Ein
Beispiel: Wer eine 100-Quadrat-
meter-Eigentumswohnung kauft,
muss pro Jahr mit zwischen 710
und 1.250 Euro Instandhaltungs-
ricklage kalkulieren. Nutzt der
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Eigentiimer die Wohnung nicht
selbst, sondern vermietet sie, diir-
fen diese Kosten nicht auf den
Mieter umgelegt werden.

Zudem fallen Zinsen und Til-
gung fur ein Hypothekendar-
lehen an. Die Kosten fir einen
Immobilienkredit tréagt der Eigen-
timer alleine. Auch wenn bei ei-
ner Anschlussfinanzierung nach
Ablauf der Zinsbindung hohere
Zinsen fallig werden, kann ein
Vermieter diese Kosten nicht auf
seinen Mieter umlegen.

Sanierungen und

unerwartete Ausgaben

Muss etwas saniert oder repa-
riert werden, so ist das Sache des
Vermieters. Der Mieter muss sich
nicht an den Kosten beteiligen.
Die Ausnahme sind Modernisie-
rungsmieterhéhungen. Eigenti-
mer mussen solche Kosten da-
gegen voll tragen. Dabei muss
man unterscheiden zwischen ge-
planten Sanierungen und auBler-
planméaBigen Ereignissen. Bei
planmaBigen Sanierungen ist zu
beachten, dass zuvor eine ausrei-
chende Instandhaltungsriickla-
ge gebildet wird. Ansonsten wird
eine Sonderumlage fallig, wenn
die Riicklage nicht ausreicht.

Zudem kann es auBerplanma-
Bige Kosten geben. Etwa Repa-
raturen wegen Schaden durch
Naturereignisse, die nicht durch
eine Versicherung gedeckt sind.
Ein Beispiel: Die Gemeinde sa-
niert die Straf3e und verlangt ei-
nen anteiligen ErschlieBungsbei-
trag oder die Leitung, die zum
Kanal fiihrt, ist undicht und muss
saniert werden. Steigende Ko-
sten kénnen sich fur einen Eigen-
timer auch daraus ergeben, dass
der Zinssatz der Anschlussfinan-
zierung nach Ablauf der ersten
Zinsbindung deutlich steigt, und
damit auch die monatliche Bela-
stung.

Siesehen, dielaufenden Kosten
fur den Unterhalt einer Wohnung
sind fiir Eigentlimer meist hoher.
Ist die Wohnung aber erst mal ab-
bezahlt, wohnt der Eigentimer
in der Regel deutlich giinstiger.
Deshalb kann eine Eigentums-
wohnung oder ein Eigenheim
eine gute Altersvorsorge sein.
(dzi)
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Feierzinsen bei der

1BS”

- Anzeige -

Ahlen und Beckum fiir alle Baufinanzierer

Noch mehr drin: Top-Konditionen zum
90. Geburtstag der Landesbausparkasse

Zu einem runden Geburtstag tut man seinen
Gasten gerne etwas Gutes: Die LBS in Ahlen
und Beckum beschenkt alle Baufinanzierer
zum 90. Geburtstag der Landesbausparkas-
se ab sofort mit Feierzinsen: Mit den aktu-
ellen Top-Konditionen der LBS ab 0,99 %*
p.a. Sollzins bei 15-jahriger Kreditlaufzeit
(Effektiver Jahreszins ab 1,69 %* uber die
Gesamtlaufzeit) gelingt die Finanzierung
der eigenen vier Wande jetzt besonders
glinstig. ,Insbesondere wer neu bauen oder
kaufen will, profitiert von unseren Feier-
zinsen. Wir laden alle ein mitzufeiern”, sagt
LBS-Gebietsleiter Johannes Warning.

‘Les”

Bausparkasse der Sparkassen

Staatlich geférdert und absolut zinssicher hal-
ten Finanzierer bei der LBS alle Trimpfe in der
Hand - und das alles bei gleichbleibenden
monatlichen Raten wahrend der Gesamtlauf-
zeit der Finanzierung von ca. 28 Jahren.,Wir
garantieren bei dieser Finanzierung vom ersten
bis zum letzten Euro absolute Zinssicherheit”,
erklart Warning. Das aktuelle Sonderkredit-
programm lasst sich problemlos mit weiteren
staatlichen Forderungen wie dem neuen Bau-
kindergeld oder dem attraktiven Wohn-Riester
kombinieren.

Nahere Informa
zum Geburtstad

- ter,
LBS-Kunden Cen :
oder unter Telefon 02382

g en-Center,
Kund 1-14011.

was sich di
gibtes auf

e zukﬁnftige“

q tar.de-
. einen Rechner, Jbaufis
Weitere Infos ;?iﬁer leisten konnen,

Wohntraume

Top-Konditionen und bis zu 28 Jahre
Zinssicherheit fur lhre Finanzierung!

Jetzt ist mehr fur Sie drin.

0,49%*

p.0. fester Solkzins (ca. 15 )

1,69 %*

effektiver Jahreszins (ca. 28 J)

* Kondition freibleibend. LBS Vorfinanzierungskredit ,Baufi Konstant*: 0,99 % p.a. Sollzins fest bis zur Zuteilung, 1,66 % effektiver Jahres-
zins (fir Gesamtlaufzeit von Kredit und spaterem Bauspardarlehen, ohne Kosten einer Grundschuldeintragung), Mindestkreditsumme
50.000 Euro, Absicherung durch Grundschuld bis 60 % des Beleihungswertes, konstante monatliche Gesamtrate 4 %o der Kreditsumme; Ab-
schluss eines Bausparvertrages im Tarif Zuhause Flex 4 L; Jahresentgelt wéhrend der Sparphase 7,20 Euro; Bauspardarlehen: 2,15 % p.a. fester
Sollzins, 2,60 % effektiver Jahreszins ab Zuteilung; Beispiel: Kredit iiber 100.000 Euro; 313 monatliche Raten von 400 Euro inkl. abweichender letzter
Rate; Vorfinanzierungkredit: 0,99 % p.a. Sollzins fest bis Zuteilung, 1,69 % effektiver Jahreszins (fiir Gesamtlaufzeit von Kredit und spaterem Bauspar-
darlehen, mit Kosten einer Grundschuldeintragung), Nettokreditbetrag 100.000 Euro, Gesamtbetrag 112.395,50 Euro, Abschlussgebiihr 1.000 Euro;

Grundschuldeintragungskosten 273,00 Euro; Bauspardarlehen: Nettodarlehensbetrag 56.069,18 Euro, Gesamtbetrag 69.116,68 Euro, Agio 1.121,38 Euro,
Darlehensgeber: LBS Westdeutsche Landesbausparkasse, Himmelreichallee 40, 48149 Miinster. Stand: 07/2019.

LBS-Gebietsleiter Johannes Warning

LBS-Kunden-Center Minster-Hiltrup - Marktallee 60 - 48165 Munster-Hiltrup - Tel. 02501/921060
LBS-Kunden-Center Ahlen - Oststrafle 1 - 59227 Ahlen - Tel.02382/8 8987 80
LBS-Kunden-Center Beckum - Oststral3e 47 - 59269 Beckum - Tel. 02521/14011

= Finanzgruppe - www.lbswest.de

Wir geben lhrer Zukunft ein Zuhause.

Bausparen - Finanzieren - Immobilien



Beratuny & Verkauf
vom Profi!

F iy '
Dirk
Krienerniedick

SchulstraBe 24
59227 Ahlen-Vorhelm
Mobil: 01 70 - 70 77 199
www.mein-schoener-teich.com

LUVE - INDOOR - HICH

Cerdaafoess, Barmue, Fe-s. Ord 35407 BEDA T

Jetzt werden andere J

Saiten aufgezogenl ./
Saiten & mehr im

MUSIKLADEN

o i

Gitarren, Nolen und mehc..

BUNDESLIGA SPIELPLAN HINRUNDE 2019/2020

FC Bayern Miinchen
Borussia Dortmund

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

1. FC Union Berlin

Hertha BSC

FC Augsburg

SC Paderborn 07

FC Schalke 04

1. FC KoIn

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
1. FSV Mainz 05

RB Leipzig

RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Disseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

FC Augsburg

1. FC Koln
SC Paderborn 07

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen

Bayer 04 Leverkusen

VfL Wolfsburg

Borussia Ménchengladbach
FC Bayern Miinchen

1. FC Union Berlin

Borussia Dortmund
Sport-Club Freiburg

) Borussia Dortmund VfL Wolfsburg A
RB Leipzig 1. FSV Mainz 05
Bayer 04 Leverkusen Borussia Monchengladbach
Eintracht Frankfurt FC Bayern Miinchen —— I
SV Werder Bremen Sport-Club Freiburg KFZ—
TSG 1899 Hoffenheim SC Paderborn 07 £
Fortuna Disseldorf 1. FCKoIn T
FC Augsburg FC Schalke 04 P rUfStEI [E .
1. FC Union Berlin Hertha BSC E x
L
) FC Bayern Miinchen Borussia Dortmund ) MHERM E a
Borussia Mdnchengladbach SV Werder Bremen o
VfL Wolfsburg Bayer 04 Leverkusen
Hertha BSC RB Leipzig
1. FSV Mainz 05 1. FC Union Berlin G067 Hamm ﬁﬂ Allen o 10 w2 ““I:”m
Sport-Club Freiburg Eintracht Frankfurt Lange Str. 267 theusrsh Zemarislr.
FC Schalke 04 Fortuna Diisseldorf B (02381) Sd048-0 (02202 Sa%e-0 W (02521) 70

S@ccen@aue Ahlen

- ‘ ..
Tapmeier.de
Immer auf Draht

Vil Spak mitder P
Bundesliga g

Tapmeier

ELEKTRD KALTE =

Hessaler 15 * Beckum
Telefon 02521 209 1813
elekirofftapmeierde

PI S = GmbH
59227 Ahlen/ Westf.
Fon: 023 82 - 53 41
Fax.: 023 82 - 8 66 63
wps.poerschke @t-online.de

Stuckateurmeister

* Beratung
¢ Au3en- und Innenputz

Rainer Lensing

Spieltag
30.-01.
Aug.-Sept.

FC Bayern Miinchen

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04
1. FC Union Berlin

1. FSV Mainz 05
TSG 1899 Hoffenheim
RB Leipzig

SC Paderborn 07
Fortuna Dusseldorf
FC Augsburg

1. FCKolIn

Hertha BSC
Borussia Dortmund

1. FCKéIn TSG 1899 Hoffenheim

SC Paderborn 07 : FC Augsburg ' info@palsherm.de - www.palsherm.de
R Borussia Dortmund SC Paderborn 07 R i

RB Leipzig 1. FCKolIn

Bayer 04 Leverkusen Sport-Club Freiburg

Eintracht Frankfurt VfL Wolfsburg

Tischlerei Kissenbeck

FC Schalke 04
1. FSV Mainz 05

SV Werder Bremen
TSG 1899 Hoffenheim

Fortuna Dusseldorf FC Bayern Miinchen ¢ .
FC Augsburg Hertha BSC E#‘ E Thr m‘ﬁffrﬁir'
1. FC Union Berlin Borussia Ménchengladbach = * [nmenousbou

Z104.

i

wetOCCEIHOUE & e Z€Chewerstfalen ...

g I Fr.rgq-,lrj‘:-.l'-?fr‘.'

gilikon Fugentechnik

Bndre Engelbracht

Cuialinie im garoen Flaus durdh Fuges
aller Atz Aloba, Flicien, Klinker

Paanirsnsm, Fugeseneung. uvm.

Tel. 0291 - 671212
Mokl 0171 - B 3255

- CNC-Werkzeugschleiferei
- WP-Werkzeugreparaturen
- Schneidwerkzeughandel

Geschéftsfihrer:

i Niko Pérschke
Martin Pérschke

Wir scharfen auch Messer, Scheren und Gartengerate

¢ Planung und fachgerechte Ausfiihrung

* Fassaden-Dammputze

o Stuckarbeiten ® Sanierungen ¢ Reparaturarbeiten etc.

Up‘n Koeppen 4
59227 Ahlen
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Telefon 025 28-37 95 34
Mobil 0170-2 77 46 45
Telefax 0 25 28 -37 95 18

st silikeon - foaperfecliriile e

Eintrachtstr. 8

Spieltag
4 13.-15.
Sept.

05.

Spieltag
20. - 23.
Sept.

06.

Spieltag
27.-29.
Sept.

07.

Spieltag
= | 04.-06.
"I (0] ¢

08.

Spieltag
18. - 20.
Okt.

Spieltag
25. - 27.
Okt.

Borussia Dortmund
RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
1. FSV Mainz 05

FC Augsburg

1. FCKoln

SC Paderborn 07

1. FC Union Berlin

Bayer 04 Leverkusen
FC Bayern Miinchen
Sport-Club Freiburg
VfL Wolfsburg
Hertha BSC
Eintracht Frankfurt
Borussia Ménchengladbach
FC Schalke 04

SV Werder Bremen

# Uberdachungen, Campors
* Fenster, Inscktenschutz
* Hausttren, Rollladen
* Mabelresaaralyn
& [ iamlentone
= il wieles maghe

Sudbergweg 31 1L
w302 Ockde IR
B 0252103420

B 015203717 7hs

H www kissenbeckde

FC Bayern Miinchen
Borussia Mdnchengladbach
VfL Wolfsburg

TSG 1899 Hoffenheim
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

1. FCKéIn
SC Paderborn 07

Bayer 04 Leverkusen
Sport-Club Freiburg
SV Werder Bremen
Fortuna Dusseldorf
Borussia Dortmund
Eintracht Frankfurt
1. FC Union Berlin

FC Augsburg

RB Leipzig

13.

Spieltag
29. - 02.
Nov.-Dez.

FC Bayern Miinchen
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen

Hertha BSC

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04

Borussia Dortmund
RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
1. FSV Mainz 05
FC Augsburg

1. FCKoln

SC Paderborn 07
1. FC Union Berlin

FC Bayern Minchen
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Monchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

Hertha BSC

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04
SC Paderborn 07

Borussia Dortmund
RB Leipzig

Eintracht Frankfurt
SV Werder Bremen
TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
FC Augsburg

1. FC KoIn

1. FC Union Berlin

FC Bayern Miinchen
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Mdnchengladbach
VfL Wolfsburg

Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04
SC Paderborn 07

1. FCKolIn
1. FC Union Berlin
Fortuna Dusseldorf
TSG 1899 Hoffenheim
Borussia Dortmund
RB Leipzig

SC Paderborn 07

FC Augsburg

1. FSV Mainz 05

Fortuna Dusseldorf
TSG 1899 Hoffenheim
FC Schalke 04

FC Bayern Miinchen

Borussia Dortmund

RB Leipzig

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Mdnchengladbach

Salos Hagencord Yonrlils
odisches

14.

Luyst auf ein ™

Konig

SJIENCEM Eintracht Frankfurt Hertha BSC MALLERFACHBETRIER Ourfit?
VBRI SV Werder Bremen SC Paderborn 07
Dez. Sport-Club Freiburg VfL Wolfsburg Madorarboian Win beraten
FC Augsburg 1. FSV Mainz 05 ) i ]
1. FC Union Berlin 1. FCKéIn Creativiechniken | Bodenbelige GiE GERME.

SV Werder Bremen
FC Schalke 04
Borussia Mdnchengladbach
Sport-Club Freiburg

VfL Wolfsburg

Bayer 04 Leverkusen
Hertha BSC

FC Bayern Miinchen
Eintracht Frankfurt

TSG 1899 Hoffenheim
RB Leipzig

FC Augsburg

1. FC Union Berlin

SV Werder Bremen
Fortuna Dusseldorf
Borussia Dortmund
1. FCKoln

1. FSV Mainz 05

Borussia Mdnchengladbach
VfL Wolfsburg

Bayer 04 Leverkusen
Hertha BSC

FC Schalke 04

1. FSV Mainz 05

FC Bayern Miinchen

SC Paderborn 07
Sport-Club Freiburg

1. FC Union Berlin
SV Werder Bremen
Eintracht Frankfurt
FC Augsburg

TSG 1899 Hoffenheim
1. FC KoIn

RB Leipzig

Borussia Dortmund
Fortuna Dusseldorf

Fassadenbeschichtungan
Warmeddmmverbwndsystoms

Ahlgn + Tolefon 0 23 82 /8 13 41
wavrwy koe nig-malerachbetrieb. de

SV Werder Bremen
Borussia Mdnchengladbach
FC Augsburg

RB Leipzig

Sport-Club Freiburg
Borussia Dortmund
Eintracht Frankfurt

Bayer 04 Leverkusen

1. FC Union Berlin

FC Bayern Miinchen
VfL Wolfsburg

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

1. FC Koln
SC Paderborn 07

Hauptstrale 66

1 5 E9237 Ahlen-Varhalm
A :

Spieltag

13.-15.

Dez.

Fa;

Volltreffer!

Borussia Dortmund
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

FC Augsburg
1. FC Union Berlin

RB Leipzig
Hertha BSC

SC Paderborn 07

FC Schalke 04

1. FC KoIn

1. FSV Mainz 05

FC Bayern Miinchen
Fortuna Duisseldorf
TSG 1899 Hoffenheim

Biif

16.

Spieltag
17.-18.
Dez.

FC Bayern Muinchen
RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

1. FC KoIn
SC Paderborn 07

VfL Wolfsburg

FC Augsburg

Borussia Dortmund

1. FC Union Berlin

Borussia Mdnchengladbach
Bayer 04 Leverkusen
Sport-Club Freiburg

SV Werder Bremen
Eintracht Frankfurt

LAUFMOLLER;! i;-'

Vischhorm Akuslizbou

—- nnenmusbay - Trockenhb

e IR RN Ll = WihgaT L=l
17 .
:':?-"-"_Spieltag

= 20.-22.
=t Dez.
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Kindergesundheit

Tipps filir kleine Entdecker

Hilfestellungen flr

Die Entwicklung von Kindern
ist sehr individuell und ladsst
sich selten in ein Schema pres-
sen - auch wenn es standardi-
sierte U-Untersuchungen gibt.
Dass nicht alle Heranwachsen-
den zum selben Zeitpunkt die-
selben Fahigkeiten haben, ist
normal.

Babys und Kleinkinder entwi-
ckeln sich sehr unterschiedlich.
Kein Wunder, muss sich der Nach-
wuchs doch in der Welt zurecht-
finden und alles entdecken. El-
tern sind oftmals besorgt, wenn
die anderen Kinder der Krabbel-
gruppe bereits anfangen zu lau-
fen und das eigene Kind immer
noch auf allen Vieren unterwegs
ist.Sie kdnnen sich grob daran ori-
entieren, dass der Sprossling mit
10 Monaten frei sitzen und mit 18
Monaten frei gehen kdnnen sollte.

Gutes Horen

Das Horvermégen des Kindes
reift in den ersten Lebensjahren.
Mit dem Alter lernt es, weiter ent-
fernte Dinge zu horen, Gerdusche
zu erkennen und schlieBlich kon-
zentriert zuzuhoren. Angeborene
Stérungen wie Schwerhérigkeit,
aber auch Infektionen kénnen da
Probleme bereiten.Wenn Sie mer-
ken, dass Ihr Kind Auffalligkeiten

lhre Sprdsslinge

—

et
giaties ol =

oy e L
il o

aufweist, sollten Sie direkt einen
Arzt aufsuchen. Eine schlechte
Aussprache, aggressives Verhal-
ten als auch Kontaktschwierig-
keiten kdnnen erste Anzeichen
far ein Problem mit dem Gehor
sein.

Sehprobleme erkennen

Eine Frihgeburt oder vererbte
Augenerkrankungen in der Fa-
milie fUhren nicht selten zu Seh-
stérungen bereits im Kindesalter.
Wenn lhr Kind schielt, oft blinzelt,
oder das Auge selbst auffllig aus-
sieht, sollte der Augenarzt auf-

Gesundheit fiir

Binchemisch-Homdopathischer

Telefon: (0 25

www.tesundheits
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Klein und Grof8

e Briicker | Gustayv=-5resemann-Sirathe 4 | 3932 Chelde

Cresumdheiisverein Chelde e F

2275549

vercin-oeldede

i
By O |

Bewegung, Spiel und SpaB3 férdert die Entwicklung von Kindern.

Kopfschmerzen? Konzentrations-
schwiche? Steckt eine Sehschwd-
che dahinter, hilft auch Kindern
eine Brille.

gesucht werden. Bei alteren Kin-
dern zeigen sich Sehstérungen
eher daran, dass keine Lust am Ba-
steln oder Malen besteht, Lese-
und Schreibprobleme auftauchen
oder Uber Konzentrationsschwie-
rigkeiten und Kopfschmerzen
geklagt wird. Je friiher eine Seh-
storung bekampft werden kann,
desto groBer ist die Chance, dass
sich das Sehvermdgen noch nor-
mal entwickelt. Dies gilt vor allem
furr die ersten drei Lebensjahre.

Das kénnen Eltern aktiv tun
In den ersten Lebensjahren gibt's

Tipp

Auf der Website www.kinderge-
sundheit-info.de finden Sie viele
Infos zum Thema Entwicklung,
Krankheit, Erndhrung und mehr.

fur den Sprossling viel zu entde-
cken und dabei kann man die
Kleinen nicht genug férdern.
Tirme bauen, Sachen ein- und
ausrdumen und Gedachtnisspiele
geben gute Impulse fiir die Ent-
wicklung.Wer sich viel mit seinem
Kind beschaftigt und es zu Bewe-
gung animiert, unterstiitzt es op-
timal. Dazu sollte auch zahlen,
dass sich die Eltern vorbildlich ver-
halten und der Nachwuchs sich
einen aktiven und gesunden Li-
festyle abgucken kann.

U-Untersuchungen

Damit man die Entwicklung der
Kinder gut im Blick hat, gibt es
die U-Untersuchungen beim Kin-
derarzt. Diese geben Aufschluss
dariber, ob sich der Nachwuchs
innerhalb normaler Parameter be-
wegt.Und keine Sorge:Es ist vollig
normal, wenn sich ein Kind lang-
samer entwickelt als ein anderes.
Oder zum Beispiel die sprachliche
Entwicklung der kérperlichen hin-
terherhinkt.In der Regel holen die
Kleinen das problemlos wieder
auf.Wer sichergehen mochte, dass
der Nachwuchs sich bestmdglich
entwickelt, sollte in jedem Fall die
U- und spater J-Untersuchungen
wahrnehmen. Schutz vor schwer-
wiegenden Krankheiten bieten
Impfungen, zu denen Sie lhr Kin-
derarzt ausfihrlich berdt. Wenn
starkere Defizite auffallen oder Sie
als Eltern verunsichert sind, sollte
man auch abseits der U-Unter-
suchungen den Kinderarzt auf-
suchen.

Gezielt fordern

Mussen Auffélligkeiten mit dem
Kinderarzt besprochen werden,
gibt es eine Reihe von Méglich-
keiten zur Frihférderung. So lasst
sich mittels Ergotherapie die Mo-
torik und gleichzeitig Aufmerk-
samkeit und Wahrnehmung
schulen. Bei Sprech- und Hor-
problemen ist der Logopade der
Ansprechpartner. Mit gezielter
Therapie kénnen Spatfolgen ab-
gemildert, verzdgert oder besten-
falls verhindert werden. (hs)

gk

auern

Bauernmarkt in Enniger am 11. August

Shoppen, schiemmen und genielRen

Kaum ist der Enniger-Markt
Geschichte, steht schon wie-
der das néchste Highlight vor
der Tiir. Bei hoffentlich bestem
Wetter werden die Enniger Biir-
ger und Gaste aus nah und fern
die 30. Auflage des Enniger
Bauernmarktes am Sonntag,
11.August, von 9 Uhr bis 18 Uhr
feiern.

Nicht zu lGbersehen ist das
grof3e Plakat, welches uber der
Haupstral3e in Enniger ange-
bracht ist, um Interessierten die
richtige Richtung zu weisen.

Denn auf der groBen Markt-
wiese werden die Aussteller mit
zahlreichen Produkten wie Ge-
wirzen, Blumenzwiebeln, Kunst-
handwerk, Kérben, Honig und
duftenden, knackfrischen Broten
locken.

Mit regionalen Gerichten, Kar-
toffelpfannenkuchen, Wiirstchen
und Pommes, Kaffee und Kuchen
sowie Attraktionen fur die Klei-
nen mit einem Kinderkarussell
und einem grof3en Trampolin
wird den zahlreichen Besuchern
auch in diesem Jahr von kuli-

narischen Genussen bis hin zur
Kinderanimation viel geboten.
Ebenso wird der Trodelmarkt
auf der abgesperrten Hauptstra-
Be direkt neben der Marktwiese
Sammler, Trédler und Schnapp-
chenjager begeistern. Der Markt-
ausschuss kann nunmehr auf
stolze 30 Jahre Tradition zurlick-
blicken und freut sich darauf, sei-
nen Besuchern mit dem Bau-
ernmarkt ein Stiick Heimat mit
hochwertigen Produkten naher-
bringen zu kdnnen. (epp)

Fiir gine schéne Zeit im Garten

liefern wir Thnen gerne:

v Terrazsenddcher cus Holz und
il

+ Markisen

» Terrattenbiden ous Holr end
Kurgtgroff

Leser komplethes Leistusgsangebat finden Sie unfer

www.zimmerei-nienkemper.de

Heesterfeld 5, 59320 Ermigerish - Tek 02524/ 7818 - Mobit: 01T8/T0T08223
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Oelde

Parkfestival ,,Der Sommer” am 4. August
Gauklerfest mit Trédelmarkt im Oelder Vierjahreszeitenpark

Am Sonntag, 4. August, in der
Zeit von 11 Uhr bis 18 Uhr wer-
den wieder Zauberer, Gaukler,
Akrobaten und Komiker das
Terrain im Oelder Vierjahres-
zeiten Park beherrschen.

An diesem besonderen Tag wird
auf strahlenden Sonnenschein
gehofft, damit wieder zahlreiche
Besucher die Attraktionen im
Park bestaunen kénnen. Ein ver-
bltffender Mix aus Spielaktionen
und Blhnen-Acts zieht sicherlich
auch dieses Jahr wieder unzéhlige

o T &

D.m ist doch noch gut.
Wn hin damut'-"

“ﬁl]m 0 Wi halgn @l
walr liadorm aus'
Mibel und Gebrauchbwaren

HORIZONTE.~

Ervigerich, Wastdrchaner Str, 80
Ahli, Bisshiamas Sir. 61
Dhedcda, Linsgnsin. 39
wearar, horizonis-—ww.da

FARKFESTIVAL
LDER SOMMER"
GAUKLERFEST

T SO MER-TRUDELMARE]

Schaulustige nach Oelde.
Es wird ein Fest fur kleine und

groBe Kinder! Gaukler, Komiker,

Akrobaten und Jongleure pra-
sentieren von (h)ausgemachtem
Bl6dsinn bis hin zu atemberau-
bender Akrobatik die hohe Kunst
der Verbluffung. HinreiBende Ko-
mdodianten, duftende Kostlich-

[ T Vier
I Jahreszeiten
Park

— Chige

anl‘.‘r;- o4, .l1m.|u'i "".'l .i' 11 bvg 18 L [Trodedeserkt ab 030 D)
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keiten und dazu Uberraschun-
gen an allen Ecken und Enden.
Dieser lustige Tag voller Klein-
kunst fur die ganze Familie sorgt
mit einer bunten Mischung nach
Gaukler-Rezept fir erstklassiges
Amusement und Begeisterung,
fir Staunen, Uberraschung und
Verwunderung. Und das Beste
daran: ,Lachen ist gesund, dabei
auch noch hochansteckend und
sorgt fur eine kraftige Bauchmus-

|

kulatur”!

Trodelfans aufgepasst! Fur alle
Frihaufsteher ladt der Trédel-
markt bereits ab 9.30 Uhr zum
Stébern und Feilschen ein. Su-
chen Sie noch nach alten Schat-
zen, etwas Verborgenem oder
Langgesuchten? Dann bietet
der Flohmarkt fur Sammler und
Schnéppchenjdger direkt zu Be-
ginn der Veranstaltung die Chan-
ce, Altbewahrtes zu finden oder
einfach zu schauen, bummeln
oder stobern. (epp)

Mondscheinkino in Oelde

Filmspal3 unter dem Sternenhimmel

Von Donnerstag bis Samstag,
22.bis 24. August, konnen Kino-
fans ein Filmvergniigen unter
freiem Himmel im schonsten
Open-Air-Kinosaal der Region,
auf der Burgwiese im Oelder
Vierjahreszeiten Park, erleben.
Aktuelle Filme werden hier auf
einer 96 Quadratmeter grof3en
Leinwand ab Einbruch der Dun-
kelheit prasentiert.

Ausgeristet mit Decken, Kissen
und warmer Jacke steht einem
gemitlichen, kuscheligen und
romantischen Filmabend un-
ter dem Sternenhimmel nichts
mehr im Wege. Die Filmauswahl
und der Einlassbeginn werden
noch rechtzeitig vor Beginn der
jeweiligen Veranstaltung vom
Forum Oelde bekannt gegeben.

(epp)

Sherlock Holmes und Watson in Stromberg
BurgbUhne zeigt,Das Zeichen der Vier”

London gerdt aus den Fu-
gen: In einem Moment
scheint der Meisterdetektiv
Sherlock Holmes in Apathie
und Langweile zu versinken
und im néachsten Augenblick
stehen ihm ein Geist, ein Spi-
on, eine gewaltige Explosi-
on und Miss Mary Morstan
gegeniiber, die auf der Su-
che nach ihrem vor zehn Jah-
ren verschollenen Vater eine
genauso mysteriose wie ge-
fahrliche Einladung erhalten

hat. Als dann auch noch die
ersten Leichen auftauchen,
weiB Holmes, dass ein Fall
bevorsteht, der ihm alles ab-
verlangen wird.

Das Tempo der Cumberbatch-
Verfilmungen gepaart mit
dem Schwarz-Wei3-Charme
der StraBenfeger-Krimis der
60er-Jahre und der Wortge-
walt echter Weltliteratur, pra-
sentiert im London des Jahres
1900. In diesem neuen Gewand
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halt ,Das Zeichen der Vier”, be-
arbeitet fur die Biihne und un-
ter der Regie von Hendrik Be-
cker, im Sommer 2019 Einzug
auf der Burgbiihne Stromberg.

Reservierungen fir die Pre-
miere am 10. August 2019 und
die sich anschlieBenden zehn
Auffihrungen kénnen ab so-
fort vorgenommen werden.
Nutzen Sie am besten die On-
line-Kartenreservierung. Bei
der Bezahlung mit PayPal kén-

nen Sie sich lhre Eintrittskar-
te selbst ausdrucken. Termine
und weitere Infos gibt es auf
www.burgbuehne.de oder
wahrend der Birozeiten diens-
tags von 17 bis 20 Uhr sowie
donnerstags und freitags von
9.30 bis 12.30 Uhr unter Tel.
02529/948484.

Programm Sommer 2019
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Kultur Ahlen

Musik, Theater und gute Laune

Tralla City geht
weiter

Noch bis zum 16. August koén-
nen sich alle Ahlener auf be-
ste Open-Air-Unterhaltung in
Rahmen der ,Tralla City”-Reihe
freuen. An drei Abenden war-
ten ab 21 Uhr bei freiem Eintritt
auf dem Ahlener Marktplatz Li-
vemusik und Theater.

Irish-Folk-Fans kommen am Frei-
tag, 2. August, auf ihre Kosten,
wenn The STOKES auf der Bih-
ne stehen. Irish Folk in Reinform
- dafir steht diese Band. Wort-
reich, stimmgewaltig, leiden-
schaftlich und mit viel Gefahl fiir
das Herz der Menschen auf der
griinen Insel formulieren sie im-
mer wieder aufs Neue eine mu-
sikalische Liebeserkldrung an ein
Land und seine kulturelle Traditi-
on.Von der Fachpresse werden sie
als die einzigen legitimen Nach-
folger der DUBLINERS gehandelt.
Und auch dieirische Kultband teilt
diese Meinung! Mitsingen, Mit-
tanzen oder Mitweinen — alles ist
maoglich und gewiinscht bei der
STOKES-Biihnenshow.

Eine Western-Parodie mit Co-
medy, Musik, Tanz, Artistik, Im-
provisation, Multimedia — kurz:
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Freestyle-Theater erwartet die Zu-
schauer am Freitag, 9. August.Man
stelle sich vor, man kdme abends
nach einem anstrengenden Tag
nach Hause und verwandelt sich
beim Staubsaugen plotzlich in ei-

nen Cowboy im 19. Jahrhundert.

Genau so ergeht es Frank, der das
Publikum daraufhin miterleben
lasst, wie es ist, mit grimmigem
Blick durch knarzende Saloont-
ren zu gehen, durch die Prarie zu
reiten, sich zu priigeln oder am
Lagerfeuer zu sitzen und mit den
Filmstimmen beriihmter Western-
helden tGber das Mann-Sein zu
philosophieren. Das Sttick ,LONG-

JOHN. Mann sein - das ist echt
nicht einfach!” thematisiert Mann-
lichkeit und tberpruft knallhart
die Attribute, die wir dieser Rolle
in unserer heutigen Gesellschaft
zuweisen. Als Grundlage dient das
mit zahlreichen Klischees behaf-
tete Genre des Westerns. Ein Pro-
gramm fir alle, denn: Manner lie-
ben Cowboys — und Frauen lieben
Manner. An diesem Abend findet
auch das Weil3e Picknick ab 20 Uhr
statt und das Duo,Magnolia” un-
terhalt mit Livemusik.

Am Freitag, 16. August, rocken
gleich zwei Bands den Markplatz.
»Couscous” ist die explosive Kom-

Pressefoto:, Lakeside Inn”

bination zweier Ausnahmekiinst-
ler. Stella Haastrup (Gesang, Gi-
tarre) und Phil Wood (Gitarre,
Gesang) sind schon lange als Mu-
siker genrelibergreifend aktiv und
vereinen in dem Projekt,Cous-
cous” ihre langjahrige Erfahrung
mit der kompromisslosen Hinga-
be fir den Moment und der Lie-
be zu authentischem Songwri-
ting.Von folkigen Anklangen Uber
groovige Soularrangements bis
zu feinfiihligen Balladen spannen
die beiden live einen weiten Bo-
gen.

Nach funf Jahren Pause mel-
den sich, Lakeside Inn” nun mit ih-
rem neuen Album ,Lost in Light”
zuriick — ein Zusammenspiel aus
Pop, Alternative und Rock. Dabei
schlagen die vier Musiker neue, er-
wachsenere Tone an.Textlich setzt
sich,Lakeside Inn” nicht mehr nur
mit ihrer eigenen kleinen Lebens-
welt auseinander. Sie schlagen ei-
nen Bogen zu gesellschaftskri-
tischen Themen und nehmen
Bezug auf die Probleme ihrer Ge-
neration, die sich gefangen fihlt,
obwohl sie alle Freiheiten hat.

reiberg

# Brillux Malerweif
101 29,95 €

1 299k
Tel. 02382774120
www.reiberg.com

Longjohn. Foto: Martin Miseré

Revival-Show und Straf3entheater
Beckumer Sommer geht weiter

e

! i
B S ¥ "
Pressefoto: www.80salive-band.de

Veranstaltungen der Extra-
klasse prasentiert die Stadt
Beckum im Rahmen ihrer
Open-Air-Veranstaltungsrei-
he ,Beckumer Sommer” auch
im August. Natiirlich wer-
fen bereits die Piitt-Tage ihre
Schatten voraus, die von Frei-
tag bis Sonntag, 30. August
bis 1. September, die Innen-
stadt zum Beben bringen.

Zuvor kénnen die Beckumer Buir-
gerinnen und Biirger aber am
Dienstag, 30. Juli, um 17 Uhr auf
dem Marktpatz StraBentheater
auf hochstem Niveau bestau-
nen. Denn dann zeigen die Ab-
solventen der Staatlichen Arti-
stenschule Berlin, was sie in ihrer
Ausbildung gelernt haben. In der
Show ,SPIN!” drehen sich alle, und
alles dreht sich ums Drehen. Und

AUTOteam
T

Wolus Kraftfahrzeugwerkstatt GrmibH
Auf dem Tigge 9 - 59268 BECKUM

Telefon (0 25 21) 13538 « www kiz-vanderstuyf.de

auch die jungen Kinstler haben
den richtigen Dreh raus. Der Hula
Hoop Ring dreht sich, das Diabo-
lo rotiert, die Keulen wirbeln, die
Luftartisten kreisen in der Luft, die
Akrobaten schlagen Salti, die Tan-
zer beschreiben Pirouetten: kurz,

Kultur Beckum

die Show tanzt.

Sie SPINnen herum, sind im-
mer in Bewegung, und dabei ent-
faltet sich eine junge, kreative
Show. Verriickte Ideen, waghal-
sige Artistik und mitreiBende Mu-
sik werden zu einer grof3artigen
Vorstellung versponnen. Die neun
jungen Artisten begeistern in der
Regie von Karl-Heinz Helmschrot
und zeigen dabei die gesamte
Bandbreite der artistischen Diszi-
plinen.

Vorhang auf - die 80er sind
zurlick”, heiflt es am Samstag, 17.
August, ab 21 Uhr auf dem Rat-
hausvorplatz in Neubeckum. Die
Show von ,80s Alive” bringt die
angesagtesten Kunstler der 80er
vom ,Pop-Olymp” zuriick auf die
Showbiihne.

Vielseitig, abwechslungsreich,
bunt und extrem: In kaum einem
anderen Jahrzehnt trafen so viele
grundverschiedene musikalische
Stilrichtungen aufeinander. In
dem Musikspecial sind nahezu
alle bedeutenden Hitgiganten
wie Cher, Falco, Madonna oder
Roxette vertreten. Ein amusanter
PartyspaB3 im Originallook der
Superstars zum Schmunzeln, Mit-
machen und Mitsingen.

Sparkassen
Putt-Tage-Lauf

Start: HiihlstralRe, Beckum

Startnusmimenmvergabe abs 17200 Uk, Sparksssenparkplate Hiklstr.

Srrealirret flasal | b alle- Puleet Roggenmaihn - K idw 3 e Miegwall-Pulee-

Rardwal-Hihhtrala

Anmeldung und Information
www.Puetttagelauf.de

Wgaangiaitgs-Guerganerhat

S Sparkasse
Beckum-Wadersloh

S0 mabe Drde Beckum « TV Backum « Thi-Thob Badhom
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Ab ins Blaue

Mit den Kids unterwegs 1

Tipps fur einen gelungenen Sommer-

Familienausflug

Im Sommer heif3t es vor allem
an den Wochenenden und
im Urlaub: ab nach drau-
Ben. Doch einfach aufs Fahr-
rad steigen oder die Wander-
schuhe schniiren? Familien
mit Kindern tun gut daran,
ihre Unternehmungen ge-
nauer zu planen.

Denn nicht alles, was den Grof3-
en Spall macht, gefallt auch
dem Nachwuchs. Beim Wan-
dern etwa stehen nicht das Er-
reichen des Gipfels oder die
Aussicht an erster Stelle, son-
dern Attraktionen wie Burgen,
Seilbahnen oder Klettermogli-
chkeiten. Hier einige Tipps, da-
mit beim Familienausflug jeder
auf seine Kosten kommt.

Highlights schaffen
Eine gute Hilfestellung fir alle

" Die sch

Das Biker’s In ist nicht nur ein
toller Treffpunkt fur Motorrad-
fahrer — wie der Name vermuten
lasst — sondern fir alle Moh-
nesee-Besucher und die Ein-
heimischen. Nicht nur bei der
Lage, mit Blick auf den Mohne-
see, kommen ebenso Wande-
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Foto: djd/sauerland-seendeSabrina-Voss

Exkursionen bieten in der Re-
gel die Homepages der Touris-
musgemeinschaften und Stad-
te. Dort finden sich oft spezielle
Tipps fur Familien - etwa Er-
lebnispfade oder Familienfiih-
rungen. Generell gilt fur Wan-

) oA ~ "~ - - oy
SikensinE=EmenralsiPommes:
ONSTEN R AUSENIMITEKTATNIS!
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—
rer, PKW- und Fahrradfahrer bei
einer Rast auf ihre Kosten. Die
neue Moblierung im grof3zi-
gigen Innenbereich sowie die
grof3e Terrasse bieten viel Platz
zum Entspannen und geniel3en.

Die Speisekarte hat mehr zu bie-
ten als nur Pommes: Von selbst-
gemachten Frikadellen, Schnit-
zeln aus der Pfanne, knusprigen
Bratkartoffeln bis hin zum Fit-
ness-Salat und selbstgemach-
ten Kuchen. Trauen Sie sich und
besuchen Sie das Biker’s In in
Mohnesee-Stockum!

derungen und Radtouren: Auf
geniigend Pausen achten, nie-
manden tberfordern und High-
lights schaffen. Bei Radtouren
kann eine Pause am Badesee fir
SpaB sorgen. Ideal dafir ist zum
Beispiel der M6hnesee. Er liegt

L9 B ‘_;'
o A
3 e
Gerluchten zum Trotz haben
Biker einen fried-liebenden
Charakter.
QR-Code: Hier finden Sie die

vollstandige Speisekarte und
vieles mehr.

BIKER'S

AM MOHNESEE

bei Heike und Ludwig

direkt am Naturpark Arnsber-
ger Wald und ist ein Paradies
fiir Wanderer und Naturliebha-
ber. Hier entlang fiihrt beispiels-
weise die Sauerland-Waldroute.
Abenteuer- und Waldspielplat-
ze, der M6hnesee-Turm mit

- Anzeige -

Offnungszeiten und Infos:

www. bikers-in.com oder 0151 f 58 144 607
Seeuferstr. 25 = 585149 Mahnesese Stockum

atemberaubendem Ausblick auf
den See, der Wildpark Vélling-
hausen oder der Infopfad Moh-
neaue gelten als ideale Freizeit-
tipps fur einen Familienausflug.
Wer zudem auf Entdecker-Tou-
ren im Sauerlander Besucher-
bergwerk, im Schieferbau Nutt-
lar und im Freizeitpark Fort Fun
Abenteuerland gehen will, kann
den Ausflug mit einer stilechten
Ubernachtung im Tipi auf dem
Campingplatz verlédngern.

Sportliche Aktivitdaten

Wer sich im Sommer sportlich
betdtigen und dabei die Land-
schaft genieBen mdchte, der
kann auf Rad- und Wanderwe-
ge mit kulturellen Highlights in
der Umgebung von Ahlen und
Beckum zuriickgreifen. Aus den
drei Bachen Lippbach, Kollen-
bach und Siechenbach entsteht
in Beckum die Werse. Auf dem
Werse Radweg kann man ent-

spannt dem kleinen Fluss auf
seinem Weg zur Ems folgen.
Er verlduft auf 125 Kilometern
mal direkt entlang der Werse,
mal weiter abseits durch die
von dem Fluss geprdgte Land-
schaft. Eine der insgesamt drei
Thementouren entfihrt die
Radwanderer in die Welt der
Burgen und Schldsser.

Wer es etwas actionreicher

Finca-viva-Mallorca
Ferienhiuser
fiir Ihren Urlaub

wrwr Finca-viva-Mablorca.de
Tl First g 2oy -PAB OFE B e
Teldlon 07633 7923 93 30

NATURWILDPARK

m Granal - Der ganz andere Widdparg

Grifiter Malurwidpe® Deulsck

Obar %00 Tiare sl ca, § Mo m

mag, kommt auch hier auf sei-
ne Kosten: Wasserratten kon-
nen nach Herzenslust im Frei-
zeitsee Tutenbrock baden oder
Wasserski fahren. Gleich meh-
rere Sportarten kénnen im Ak-
tivpark Phoenix ausprobiert
werden: Hier gibt es unter an-
derem einen Discgolf-Parcours
mit zwolf Bahnen, eine Skate-

'-""/_\'b'rin_'s Blave O

board-Anlage, Basketballkorbe,
einen 18-Loch-Minigolfplatz
sowie die Kletteranlage des
Deutschen Alpenvereins. (dzi/

djd).
Ideal zum Wandern
und Radfahren M?ﬂ%dl" Z (2 )
im Heidschnucken- L Cerfeled

dorf Neuenkirchen i. d. Liineburger Heide
Tel.:051 95/21 55, www.c-stolte.de

2 NR FeWos**** mit Balkon und allem Komfort
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Senioren

Fit bis ins hohe Alter

Sport, Erndhrung, Wellness

Schon als Best Ager kann man
vieles dafiir tun, damit einem
das Alter nicht zu gro3e Be-
schwerden bereitet. Auch
wenn’s hier und da zwickt
und zwackt, konnen sich Seni-
oren lange Zeit fit und gesund
halten. Hier kommen unsere
Wohlfiihl-Tipps.

Sanftes Training

Das groBe Gewichtheben oder
exzessive Ausdauereinheiten
mdssen es in fortgeschrittenem
Alter nicht unbedingt mehr
sein. Naturlich sollten sportliche
Menschen nach wie vor mit ih-
rem Training weitermachen -
wer schon sein Leben lang trai-
niert, der sollte diese Routine
beibehalten, so lange es geht.

Sportmuffeln empfiehlt es sich,
etwas mehr Bewegung in den
Alltag zu integrieren und bei-
spielsweise lieber mal die Trep-
pe statt den Fahrstuhl zu neh-
men oder kleine Einkdufe zu
FuB oder mit dem Fahrrad zu
erledigen. Auch Spaziergange
sind ein gutes Training!

Ausgewogene Erndahrung

Im Alter verbrennen wir weni-
ger Kalorien und sollten dem-
nach weniger essen, um nicht
zuzunehmen. Umso wichtiger
ist es auch, dass man sich gut
mit vielen Nahrstoffen versorgt.
Also sollte viel Obst und Gem-

medical t

Medizinprodukte & mehr!

Henkenweese T+ 33378 BEheda-Wieoenbaick

Tel 05242 AE05E44 « Fax 208506
E-BAail: Medical Poiniéft -ondine dé
E-Shage hftped S shop.medical-poant anto

Offnungszeiten:
Montag

Dienstag
Mittwoch

9-18 Uhr

9-18 Uhr

9-18 Uhr
Donnerstag 9-18 Uhr
Freitag 9-16 Uhr
Mittagspause 12:40 -13:20 Uhr
Hausbesuche

Termine nach Vereinbarung

Podaologie -

Praxis

Podologiepraxis
Elisabeth Herdina
Beckumerstralle 124
59229 Ahlen
Tel.02382 3782

Fax 02382 9660894

info@podologie-herdina.de
www.podologie-herdina.de

E-Mlail: Corls o iy

34| Ortszeit Ahlen/Beckum August 2019

i sy il iy spilvariew Flangs dr Futal Wywemond
i alin Ferlekreip Soiiarsi :|.'|:||.|‘|
gii i ARl sy Eire ke i Jhercin Fuiedicisg

Farrierefrel (mh st 30130

eine Woche ab 699,-€

Pron pre Tomsw, ini Volirrmigm Puiid H il S AT

Al |.-l,.-'r':'.
N, M

'{q_;'....l.

Horel _Wilia Konfyin Luie Ead ‘Fyrmont

Carla Bomaeniky Hobel GmbH - Gewchdit i wrin Caila Ramansky
Srhlofytr. B A1813 Bad Pyymaont - Tel 052801604101 - Fae 05201004 154
AN O hl'#ll.u'ﬂl-lﬁl'il;l'n-u'lrtﬂl‘

Im Alter sollte man auf eine umfassende Versorgung mit Néhrstoffen
achten. Nahrungsergdnzung aus der Apotheke kann da sinnvoll sein.
Foto:djd/Telcor-Forschungcontrastwerkstatt/Fotolia

se auf dem Teller landen. Neu-
esten Erkenntnissen zufolge ist
eine proteinreiche Erndhrung
im Alter vorteilhaft, da so die
Muskelmasse besser erhalten
bleiben kann. Proteinreiche Le-
bensmittel sind unter anderem
Quark, Erbsen, Linsen und na-
tlrlich Fleisch. Mit Nahrungser-
gadnzungsmitteln aus Reform-
haus oder Apotheke kann man
sich zusatzlich mit Mineral-
stoffen und Vitaminen versor-
gen.

Gut sehen und horen
Mit den Jahren lassen uns oft-
mals die Sinne im Stich. Das Le-

sen wird dank Altersweitsichtig-
keit schwieriger, das Gehor ist
auch nicht mehr so gut. Lassen
Sie sich daher regelmaBig te-
sten, entweder beim Arzt oder
Horgerateakustiker bzw. Opti-
ker. Mit entsprechenden Hilfs-
mitteln genieBen Sie viel Le-
bensqualitat. Und heute sind
ja Brillen auch sehr stylisch und
Horgerate beinahe unsichtbar.

Patientenverfiigung:

ein Muss

Schon frihzeitig sollte man
festlegen, was im Falle schwe-
rer Krankheit oder Demenz pas-
siert. Fehlt Ihnen eine Vorsorge-

Eigene dbschiedsriume

[

=
W s prdleroeit Tag und MNacht Hs S
rrie b, i an ey el Bemr Lgem

Fon 02521/3432

Eriecigung similicher Farmalititen

Trawerdrucksachen & Bestatiungivorsargs

Niepaus

Stimiif njEn
m foestkamp & - SBRE6E Bathum

ww'w.niehaus.info

vollmacht, kann im schlimmsten
Fall ein gesetzlicher Betreuer fur
Ihr Wohlergehen verantwort-
lich sein. Eine Vollmacht ver-
hindert dies und stellt sicher,
dass lhre Wiinsche im Krank-
heitsfall von lhrem gewéhlten
Vertrauten umgesetzt werden.
Beispielsweise der Verzicht auf
lebenserhaltende MaBnahmen.
Wichtig: Die Patientenverfu-
gung muss von lhnen persén-
lich unterschrieben sein und
sollte dort aufbewahrt werden,
wo |hr Betreuer sie auch finden
kann. Man kann das Dokument
auch beim Notar oder Haus-
arzt hinterlegen. Weitere Infos:
www.bmjv.de.

In letzter Zeit war dieses The-

ma wieder sehr prasent in den
Medien. Eine generelle Alter-
sempfehlung gibt es nicht, wann
man das Auto besser fir immer
stehen lassen sollte. Natirlich ist
der Gedanke nicht schén, den
,Lappen” abzugeben und damit
auf gewisse Freiheiten zu ver-
zichten. Wer seine Fahigkeiten
am Steuer einmal testen lassen
mochte, der kann zum Beispiel
einen ,Fahr-Fitness-Check” ma-
chen, der unter anderem beim
ADAC oder einigen Fahrschulen
angeboten wird.

Stichwort
Bestattungsvorsorge

Man denkt ja nicht so gern ans
eigene Ableben, doch wenn

Spazieren gehen, frische Luft und Sonne tanken geht in jedem Alter.

Foto:djd/LaVita

Wellness-Oase

Inhaberin: Kerstin Eickelkamp

Wenn Sie Fragen haben,
schreiben Sie mir eine E-Mail
oder rufen Sie mich an.
Termine in meiner Praxis oder

Hausbesuche nach Vereinbahrung.

Tel.: 0 25 21 - 58 59 oder 01 76 - 36 36 93 94

k.eickelkamp@gmx.de

Diinninghausen 29 - 59269 Beckum

Mgt hAondalrs

FPflege far Hand und Fuf

Fufipfegs

www.wellness-oase.online
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man sicherstellen mochte, dass
nicht nur das Erbe geregelt ist,
sondern auch die Kosten fir Ihre
Beerdigung nicht zur finanzi-
ellen Belastung fur die Angeho-
rigen werden, sollte man tber
eine Sterbegeldversicherung
nachdenken. Hierzu informie-
ren Sie Bestatter als auch |hr ort-
licher Versicherungsexperte.

Wohlfiihlen leicht gemacht

Sauna und Massagen sind de-
finitiv nicht nur etwas fir Jin-
gere! Wer es vom Kreislauf her
vertragt, der kann auch bis
ins hohe Alter vom gezielten
Schwitzbad profitieren. Glei-
ches gilt fur Massagen. Die-
se tun nicht nur der Seele gut,
sondern tragen auch maBgeb-
lich dazu bei, dass man im Alter
nicht so steif wird und weniger
Probleme mit Schmerzen durch
Verspannungen hat. Bestehen
allerdings bereits Krankheiten
des Bewegungsapparats, sollte
man seinen Arzt fragen, bevor
man eine Massage bucht. (hs)

Senioren

Lebensgualitar fim Alter

frrmatiiche Senioren-
ORRArEEMEn S il grofsem
ferllecnr inl, Bervice
dire Rkt am Kurpark in
Bad Woldlieshiarn

Fivfos wrdl Broschiire unters
Tel 02941 /944 90
54, |'_|""|'|r\-:.ll 1A e Fhren Arrvifl
Familie Lol

waw hausulrike.de

Diakonie &:

in Beckum

TAGESPFLEGE am
Julig-Hausmann-Haus
Ted.: 0252187022230

iR ELLHEE

Seniorplus

Renovierungsservice
= micht nur fiir Senioren.
Lasder S wrd die Arbeid machen

l j Und hintirharT 188 slles wis worher
Mur schiner,

WIE SIE IHMEN
fFFaLLT -

' mp{jmzﬂ Ectireritn _ ::..

MALERBETRIED Ly

m= Kreher Hi rsysteme

B kostenloser Hortest
O Horgerateversorgung
B Gehirschutzberatung
B Tinnitusversorgung

Tel. 023 82/987 5500

www.kreher-hoersysteme.de

in der Nordstr. 5 -
segeniber Marienplatz
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O Rund ums Griin

Rasenpflege leicht gemacht

So sorgen Freizeitgartner flir ein sattes und kraftiges Griin

Ohne FleiB3 kein Preis: Ein
sattgriiner und dichter Ra-
sen, die Paradedisziplin jedes
Freizeitgartners, erfordert re-
gelméaBige und korrekte Pfle-
ge.Widhrend der warmen Jah-
reszeit hei3t es dranbleiben,
damit die Flache ausreichend
mit Ndhrstoffen und Wasser
versorgt wird. Aufmerksam-
keit kommt dann insbeson-
dere dem Mdhen zu.

RASENPFLEGE
GANZ
ENTSPANNT

Dot v s Wbt romci e M1 473,

AMIATD P wad BMD 3T P

= geaia Eniterpania - der Rasen wed
vl lidi opmatine h gEmihi

» kurse Mihowst - Fasen i schoasll
wigder rarirEar

= il gehas Baderairg

=l e 101 - B AFF PC i begpaam
i A kiR bl

W Baiale® Sie Der i

FAGRAVIS
TECHNIK
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Den Rasenschnitt als Natur-
diinger verwenden

Nicht zu kurz, daflr aber hau-
figer méhen, so lautet die De-
vise des Rasenexperten Jens
Gartner:,Gartenbesitzer sollten
vermeiden, dass das Gras zu
sehr in die Hohe schielt. Dies
kann mit der Zeit die Wurzel-
bildung schwachen.” Besser sei
es daher, haufiger, mindestens
einmal die Woche, den Rasen
mit dem Maher zu pflegen, da-
bei aber jeweils um nicht mehr
als ein Drittel zu kurzen. ,Auf
diese Weise entsteht mit der
Zeit eine dichte Rasenflache”,
sagt Gartner weiter. Selbstver-
standlich sollte es zudem sein,
den Rasen Uber die Saison hin-
weg mehrfach mit speziell ge-
eigneten Diingern zu versor-
gen. Eine natirliche Alternative
zu Nahrstoffen aus der Tlte ist
der Rasenschnitt selbst:Beim so
genannten Mulchen dient das
Schnittgut als Nahrstoffquelle.
An der Grasnarbe kdnnen die
fein geschnittenen Partikel ab-
gebaut und von Mikroorganis-
men zersetzt werden. Die ent-

Gunstige

Gartenarbeit

Sommerangebote auf Anfrage!

haltenen Nahrstoffe gelangen
so auf natirliche Weise zuriick
in den Rasen.

Mahroboter verschaffen dem
Gartenbesitzer mehr Freizeit
Wer es sich beim Mahen und
Mulchen noch bequemer ma-
chen will,kann die Arbeit einem
Mahroboter tiberlassen.Die Ge-
rate schneiden das Gras regel-
maBig von ganz allein, sorgen
stets fur die passende Lange
und verschaffen dem Garten-
besitzer obendrein mehr Frei-
zeit. Fur jede Gartengréf3e sind
heute passende Mdhrobo-
ter-Varianten erhiltlich, die alle
nach dem Mulch-Prinzip ar-
beiten.

Naturlich darf bei der Rasen-
pflege neben dem M&hen und
Diingen das Wéssern nicht feh-
len. Dabei sollten es Gartenbe-
sitzer allerdings nicht Gbertrei-
ben: Das Gras selten, daflir aber
ausgiebig mit Wasser versor-
gen, so lautet die Empfehlung

fur ein gesundes Wachstum.

Wer oft, aber nur wenig was-
sert, sorgt dafiir, dass die Wur-

un

GUNSTIGE FESTPREISE!
Tel.: 0176 - 20197000

zeln knapp unter der Erdober-
flaiche auf den nachsten Guss
warten. Hier sind sie der Hit-
ze jedoch weitaus starker aus-
gesetzt - der Rasen lauft umso

mehr Gefahr zu vertrocknen.

(djd)

Tipps E

Nachhaltige Tipps fiir den Schulanfang

So gelingt der Start in die Schule entspannt und umweltfreundlich

Foto: djd/Emil-die-Flasche/Adobe-Stockfamveldman

Mit dem ersten Schultag be-
ginnt fir die stolzen i-Dotz-
chen ein neuer Lebens-
abschnitt, der auch viele
Herausforderungen mit sich
bringt: den Schulweg mei-
stern, piinktlich sein und sich
im Unterricht konzentrieren.
Mit unseren Tipps gelingt
der Schulstart entspannt und
auch umweltfreundlich.

Den Tag stressfrei beginnen

So sollten Eltern bereits vorab
mehrmals mit dem Nachwuchs
den Schulweg abgehen. Auf das
4Elterntaxi”, das vor Schulen oft
far Verkehrschaos sorgt, sollte
man nicht nur aus Umweltgriin-
den moglichst verzichten. Die
Bewegung vor und nach dem
Unterricht tut den Madchen
und Jungen gut und férdert die
Selbststandigkeit. Um unnoti-
gen Stress am Morgen zu ver-
meiden, sollten Eltern ihr Kind
immer rechtzeitig wecken. So
bleibt noch Zeit fur ein gemein-
sames Fruhsttick. Wichtig fur die
Konzentration in der Schule sind
gesunde Pausensnacks. Ein Voll-
korn- oder Knackebrot mit Kase,
etwas saisonales Obst oder Ge-
misesticks sowie Getranke wie
Saftschorle, Tee oder Wasser

sorgen daflr, dass die Energie-
speicher der Kinder wieder auf-
geflllt werden.

Lieblingsgetrank und gesun-
de Pausensnacks immer mit
dabei

Damit in Kunststoff- oder Alu-
folie eingewickelte Brote so-
wie Getrdanke in Einwegver-
packungen aus Plastik oder
Aluminium keine Uberquel-
lenden Milleimer am Ende der
Pause verursachen, sollte man
zu umweltfreundlichen Mehr-
wegflaschen und Brotdosen
greifen. Solche Trinkflaschen
und Brotdosen zum Beispiel im
Design von einer Lieblingsfern-
sehserie eignen sich gleichzei-
tig als nutzliches Geschenk fur
die Schultite. Naturlich ist auch
der weitere Inhalt der Tute fur
die ABC-Schiitzen wichtig. Da-
bei kénnen siiBe Uberraschun-
gen durchaus nachhaltig und
gesund sein. Statt Ublicher Na-
schereien sorgen etwa selbst
gebastelte Kleinigkeiten fir
Freude. Noch eine Geschenki-
dee, die prima in die Tute passt:
In Freundschaftsbiichern wer-
den wichtige Daten und Vorlie-
ben festgehalten. Wann ist der
Geburtstag, was ist das Liebling-

-—
Foto: djd/Emil-die-Flasche/Fotolia/Pressmaster

sessen und was mochte man
spater mal werden? Diese Fra-
gen bewegen die Erstklassler.

Umweltfreundliche
Schulmaterialien

Hefte, Radiergummi, Stifte und
Co.: Das Einkaufen der notwen-
digen Schulmaterialien gehort
ebenso zum Schulanfang - und
diese kdnnen durchaus umwelt-
freundlich sein. Eine Alternative
zu Plastikumschldgen sind etwa
stabile Heftumschlage aus Recy-
clingpapier, die es inzwischen
in verschiedensten Farben und

Designs gibt. Auch Schreibhef-
te und -bldocke sind aus Recy-
cling-Papier erhdltlich. Bruchsi-
cherer und umweltfreundlicher
als ein Plastiklineal ist eines aus
Holz, Spitzer aus Metall hal-
ten meist langer als ihre Kunst-
stoff-Kollegen. Und beim Kauf

von Radiergummis kann man
welche aus Naturkautschuk
wadbhlen. (dzi/djd)

N\
GRUNBERG

BUROBEDARF

Elosterstr, 40a | 59227 Ahlen
Teledon: O 23 82 - 80 45 97
Fax: 023 B2 - BOD 45 04
E-Mail: info@ghbkt. de
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Aus- und Weiterbildung

Sich die Welt von oben.

anschauen
Durchstarten mit
einer Ausbildung
zum Dachdecker

Wer sich schon immer ei-
nen Garten auf dem Dach ge-
wiinscht hat, lernen will wie
man verhindert, dass es durch
die Decke tropft und wie man
das Gebaude vor Kalte am be-
sten schiitzt, der sollte Dach-
decker werden. Ein Dachdecker
kommt viel herum. Der Beruf
ist also ideal fiir jemanden, der
gerne neue Leute kennenlernt
und sich neuen Herausforde-
rungen stellt.

Doch was ist eigentlich das Be-
sondere am Dachdeckerberuf?
Die Aufgaben im Dachdeckerbe-
trieb sind absolut facettenreich,
denn ein Dachdecker steht auf
unterschiedlichen Baustellen und

Schule bald aus?

) \

bekommt immer wieder neue
Aufgaben, bei denen sein per-
sonliches Kdnnen gefragt ist. Mit
einem Wort: Vielseitigkeit. Den
einen Tag kann es ein Flachdach

Finde den Beruf, der zu Dir passt!

Hol Dir die Infos zu Ausbildung und Studium
bel Delner Berufsberatung!

wWww arbail sagentur.de
Tebefon: QBOO 4 555500

) =,
okl

Agentur iur Arpeit

Aden = Bunster

'3 Bundesagentur fur Arbeit
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sein, den nachsten schon der Aus-
bau eines Dachgeschosses

Die Voraussetzungen
Jlch werde dann mal Dachdecker

/"

Wir suchen zum nachstmaoglichen
Termin

Dachdeckergesellen
oder -helfer (m/w/d)

. 8
ER“"E Prodtisat aur Dokl

_______ o Tl (i PR

DACHRELKEFMEISTERBETRIER
BRALKHE GMAH
Wrmdrlercang B | 58160 Estkarn
fleland i 2l 8197343
Mabd 01 X ap9 9

- so einfach funktioniert es leider
nicht. Denn wer Dachdecker wer-
den will, muss ein paar Grundvo-
raussetzungen mitbringen, damit
er nicht schneller vom Dach fallt,
als er rauf gekommen ist. Da sich
Dachdecker auch mal in schwin-
delerregenden Hohen befinden,

Dachdecker m/w)
Zimmerer (m/w)
Trockenbauer (m/w)
bei guter Bezahlung in Oelde gesucht.

-ﬁ Hiegemann & Sohn

Zimmerei * Dachdeckerei  Klempnerei

Telefon:0171/7 27 70 29

i Orparetrrses Aribedtsurrdeld

Wir shmllam an "'-
Dachdecker .. i
Zimmermann e

[Dochoackahala  Gariaiboue]

Wiir Ebirbar: o=
Teart Erchodrus, Cepbribomtfr T = -"—'=—-
Urmiatargsnang ADarsonis = 1'-l-|...£:
[esir MiOrdcpa). Fadharatelung und - ¥ H“

-

w
i
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\ Fotos: Zentralverban des D '_utschen Ha

muss ein angehender Azubi ab-
solute Schwindelfreiheit mitbrin-
gen. Aber auch Kérperkraft ist
hier gefragt, denn Dachdecker ar-
beiten in allen Bereichen auf dem
Dach. Sie decken das Dach mit
Ziegeln oder Pfannen ein, kim-
mern sich um die Dammung, set-
zen auch Fenster ein oder bringen
Schneefanggitter an. Alles was
man also auf dem Dach so fin-
den kann, wird von Dachdeckern
vollbracht. Eine schnelle Auffas-
sungsgabe und handwerkliches
Geschick gehoren daher eben-
sozuden

Bewerber sollten zudem ger-
ne an der frischen Luft sein, denn
Dachdecker arbeiten ausschlief3-
lich drauf3en. Der Beruf ist also
nichts fir Warmduscher, denn
im Winter kann es da schon mal
sehr kalt werden. AuBerdem ist
Teamfahigkeit gefragt und fur
das Berechnen von Werkstlicken
oder der Materialkosten sind gute
Kenntnisse in Mathematik unver-
zichtbar. Der Beruf ist langst kei-
ne Mannerdomédne mehr, immer
haufiger sind Frauen ,obenauf”.

Die Ausbildung

Die Ausbildung dauert drei Jah-
re und dhnlich wie bei nahezu je-
der Ausbildung verlauft auch die
des Dachdeckers in einem du-

alen System. Dabei werden die
praktischen Erfahrungen wie Ub-
lich im Ausbildungsbetrieb, also
auf dem Dach, gesammelt und
die Theorie in der Berufsschule
durchgenommen. Nach ein paar
allgemeinen Grundlagen werden
im zweiten Lehrjahr die Kennt-
nisse vertieft. In Kursen, die neben
der Berufsschule besucht werden,
wird vermittelt, wie man mit den
verschiedenen Werkstoffen Me-
tall, Schiefer, Dachziegel, Zement,
Holz und Stein umgeht.

Wie in allen anderen Berufen
hangt das Einkommen von Dach-
deckern davon ab, wie grof3 der
Betrieb ist, in dem sie arbeiten,
von der Region und von der ei-
genen Erfahrung. In den ersten
Lehrjahren flieBt Dachdeckern im
Schnitt das folgende Gehalt aufs
Konto: im ersten Ausbildungsjahr
rund 750 Euro brutto, im zwei-
ten Ausbildungsjahr rund 800
Euro brutto und im dritten Ausbil-
dungsjahr rund 1.050 Euro brutto.
Nach der Ausbildung rangiert das
Gehalt bei rund 2.000 Euro brut-
to im Monat und kann sich in den
nachsten Jahren auf rund 2.800
Euro brutto steigern.

Wer noch héher hinaus moch-
te, der kann sich nach der Ausbil-
dung zum Meister weiterbilden.
Es gibt im Dachdeckerberuf in je-

Aus- und Weiterbildung E

dem Fall fiir jeden eine lohnende
Perspektive. Auch eine Karriere
als Vorarbeiter, Kolonnenfihrer
sowie als Berater bei Herstellern
oder dem Bedachungshandel ist
moglich. Mit der Spezialisierung

steigt natiirlich auch das Gehalt.
Egal fiir was man sich entscheidet,
der Beruf des Dachdeckers und
darlber hinaus ist in jedem Fall
spannend und kann durch keine
Maschine ersetzt werden. (dzi)

Traditionsunternehmen sucht zuverlassige
Dachdecker-/Malergesellen,
Betonsanierer & Bauhelfer (m/w/d)

in Festanstellung. Nahere Informationen
unter www.robertschroederde Jobborse”

Bedachungen

/_' Fubgrt Sch@_der

umi-Mieubeckum

14

£ L R

und Gussasphalt

Rildunguunrk - Torhabn - Wichabsall - Leghik

Umschulungen mit IHK-Abschluss

Kaufmann fiir Spedition und Logistikdienstieistung (miw/d)
Fachkraft fir Lagerlogistik imiwid)
Fachlagerist/in (mhwid)

Beginn: 16.09.2019
S wn it i) Wit it Ul et By Ratcabelprab i e o Wehnordie
Kain E-Learning
Ol Maitraabwra mnd forderihig und lidnnen son werscheadenen Kostenirige franzen sorden
Warden Sk petrt sicky — nrlen Sk una anl
Tiedesdon 0257 B0G1-4T2 (Wholigang Bahr) 1251 B061 462 [Friederks Gabsbink)

Blldumgswerk Verkehr Wirschall Logistik MEY a.Y.

W
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E Stellenmarkt

Pflegeberufe im Fokus
Arbeitsbedingungen und Wertschatzung fuir Pflegekrafte missen stimmen

Das Thema Pflege bewegt
Menschen und Politik mehr
denn je. Nicht von ungefédhr
hat die Bundesregierung ein
~Pflege-Sofortprogramm”
angekiindigt und will neue
Stellen schaffen. Doch schon
jetzt tun sich viele Pflegeein-
richtungen und Krankenhéau-

ser schwer, neue Mitarbeiter
fur die Alten- und Kranken-
pflege zu gewinnen. Gesucht
werden examinierte Pflege-
krifte ebenso wie Pflegehel-
fer und Gesundheits- und
Pflegeassistenten.

Ingo Wiegers hat selbst viele

im Schichids iy

und Warhungsarbaiten
versidndlich sain.

Habken wir lhr Interesse

Pearsonalabtailung

HIRSCH Porozell @

Zur Bedienung und Oberwachung unserer Maschinen
undm_lagm an unsanem Standort in Rheda suchan wir

Maschinenbediener
(mifwid)

Qualitiisprifung wund die DurchiGhrung von Reinigungs-

ebenfalls zu Thren

Aufgaben. Arbeitssicherheit solite fir Sie selbst-

Wolters Informationan zur Stellenausschrebung unior
www. hirsch-porozell.defjobs

gewecki?
Dann senden Sie uns e Bewerbungsunleriagen an:

HIRSCH Porozell GmbH, Augsburger Str, B-10, 33378
Rhada-Wiadanbrlck oder sahr game elekironisch an:

stephanie hanschmann@hirsch-gruppe.com

Guck mal, liebe

Jahre in der Krankenpflege ge-
arbeitet und weil3, was die Mit-
arbeiter in Pflegeeinrichtun-
gen und Krankenh&usern fir
ihre Patienten leisten — Tag und
Nacht, Woche fiir Woche. ,Herz-
blut, Leidenschaft und Verant-
wortung fur pflegebedurftige
Menschen zeichnen den Pflege-
beruf aus. Diese Leistung muss
sich endlich auch in der Wert-
schatzung und Anerkennung
fur die Arbeit in der Pflege wi-
derspiegeln”, fordert Wiegers,
der heute Geschéftsbereichs-
leiter bei einer Online-Jobbdr-
se fur Pflegekréfte ist. ,Wer die
Probleme in der Pflege I6sen
will, muss daher auch auf die
Bedirfnisse der Pflegekrafte
eingehen”, fugt er hinzu. Da-
bei geht es um eine faire Bezah-
lung und darum, fur die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter in
der Pflege das bestmogliche Ar-
beitsumfeld zu schaffen.

In Sachen Gehalt gilt aktuell in
den alten Bundeslandern ein
Pflegemindestlohn von 11,05
Euro (Pflegemindestlohn-West)
und in den neuen Bundeslan-
dern von 10,55 Euro (Pflege-
mindestlohn-Ost). Ab 1. Januar
2020 steigt der Mindestlohn auf

11,35Euro im Westen, bzw. auf
10,85 Euro im Osten. Der Pfle-
gemindestlohn schliet auch
Wegzeiten zwischen Patien-
tenbesuchen und von bzw. zur
Pflegeeinrichtung ein.

Bei einer 40-Stunden-Woche
kommt man so aktuell auf ei-
nen Bruttolohn 1.768 Euro im
Monat, bzw. 1.688 Euro. Die ge-
naue Bezahlung ist neben dem
konkreten Aufgabengebiet oft-
mals auch abhdngig von der je-
weiligen Qualifikation und dem
MaB an Leitungsverantwor-
tung. Hinzu kommen Schicht-
und sonstige Zulagen, die in
der Pflege typischerweise an-
fallen.

Berufswunsch Pflege? Diese
Punkte sollten Sie priifen

Der Pflegeberuf ist eine for-
dernde und verantwortungs-
volle Tatigkeit. Examinierte
Pflegekrafte gehoren ebenso
wie Pflegehelfer und Gesund-
heits- und Pflegeassistenten
zum besonders gesuchten Per-
sonal. Viele Pflegekrafte wollen
sich beruflich verdndern. Nicht
selten werden der Stress im Ar-
beitsalltag, Uberstunden, zu
wenig Personal in den Einrich-

Foto: SolStock/istockphoto.com/Piening GmbH/akz-o

tungen und eine fehlende be-
rufliche Perspektive als Griinde
fir eine berufliche Veranderung
genannt. Damit tGber das Ge-
halt hinaus auch die Arbeitsbe-
dingungen stimmen, sollten Sie
bei der Jobwahl folgende Punk-
te beriicksichtigen:

1. Berufliche Perspektiven

Ob Sie nun als examinierte
Pflegekraft, Pflegehelfer oder
Gesundheits- und Pflegeas-
sistent in der Pflege arbeiten
mochten: Priifen Sie immer, wel-
che Entwicklungsmoglichkeiten
der jeweilige Arbeitgeber>>>

Stellenmarkt E

Wir suchen SIE!

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir zum baldméglichen
Termin

Monteure und Mitarbeiter (m/w/d)

fur die Montage und Fertigung von Fenstern und Tiren.

= - * Fenster
e TUren
FEBATEC - Rolladen

FENSTEREAUTECHMIK

(0l HauptstraBe 130
59302 Oelde

Tel. 02522 1061
Fax 02522 1063
info @febatec.de

Welir suchen
gy n orfahrencn

GeratefOhrer (miw/d)
im Brunnenba

Azubi (mbwid)
im Brunnenbauar

Handwerk

Bitte senden Sie
IhFe aussagekriftigen
Boworbungsuntoragen an:
bueradstuckmann:-arunnenba de

W ST T - Do Lo, G

cder Tel.: 0 25 227 53 22

R
-ﬁn'..\.:; A "\--\n_"\- -
ULE RIS I -

Lotibredds 2 = 30637 Wi

Seit mehreren Jahrzehnten ist der Name Erdelt ein Begriff fur die Pro-
duktion und Instandsetzung von Prazisionswerkzeugen. Wir verfligen
Uber einen zeitgemal konzipierten und innovativen Maschinenpark,
der von qualifizierten Mitarbeitern bedient wird.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir kurzfristig

1 Vorarbeiter CNC-Produktion (m/w/d)

1 Werkzeugschleifer CNC (m/w/d)

1 Fahrer (m/w/d) flir den Hol- und Bringdienst
mittels PKW (kein Verkauf!)

Wir bieten lhnen

« Unbefristeter Arbeitsvertrag
« Vollzeit

« Eintrittstermin:ab sofort

Haben wir lhr Interesse geweckt? Die detaillierten Stellenausschreibungen
finden Sie auf unserer Homepage www.erdelt-gmbh.de.

"EndlslT

Werkzeugschleiferei GmbH
Siemensweg 11,59329 Wadersloh

Pflegefachkraft (m/w/d)!

Unbefristeter
Arbeitsvertrag

[ Fachweiterbildung
in ghgener Akademis
(e rambeEiang

Familienfreundiiche
Arbieitszeitmaodelle
Betriebliche
Altersvorsorge

Fachyriloge-
Einrichiung

HALS

3 KONRAD

Schiitne dein Lihen
Haous Konrad - Nordsle, 55 - 59269 Beckum
Dene Arsprechpartnerinnen: flip Febber und Stefanie GaoS-Albenhawien
Telafon (025 21) 299 29 %0 - mia@haus kinnad de - haas kooradde
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Wir suchen Dich !!!

Fiir unsere Filialen suchen
wir im Raum Miinster,
Ascheberg, Liidinghausen
und Selm freundliche,
teamfahige Verkaufer(innen)
in Voll- und Teilzeit sowie
Aushilfen auf 450€ Basis

lhre Bewerbung bitte an:
(Café Restaurant Hosselmann
zu Handen Frau Hiilshomer
Romerstralle 28 - 59075 Hamm
Tel.:0172/7208478
bewerbung@hosselmann.de

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt einen

Bauleiter / Projektleiter (m/w/d)

lhre Aufgaben:

« Eigenverantwortliche Bauleitung von Abbruchprojekten

» Angebotskalkulation von AbbruchmafBnahmen

« Technische und organisatorische Baustellenleitung hinsichtlich
Personal- und Gerateeinsatzes

« Einhaltung von Qualitats- und Arbeitssicherheitsrichtlinien

« Kommunikation mit Bauherren und Behérden

» Dokumentation des Projektablaufs

Wir erwarten:
« Selbststandige, zielgerichtete, detaillierte Arbeitsweise
« Idealerweise bringen Sie Berufserfahrung als Bauleiter mit

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

[

Samtholzstralle 8
33442 Herzebrock-Clarholz
Tel.0 25 45 -8 60 70
per Mail:
jobs@abbruch-landwehr.de

LANDWEHR

ASERLACH LA TERMEHSE M

HIRSCH Porozell @

Wir suchan an unserem Standort in Rheda-Wiedenbrick zum
nachstmbglichen Zeitpunkt ¢inefn

Disponent (miwi/d)
the Profil: fiir Transportlogistik

= Abgeschiossens Ausbilkdung zum Speditionskaufmann (mbs'd])
oder verglechbars kaudmannisched techinlsche Ausbddung.

s  Einschisgige Banfsadahrung im Bareich Disposition und
Transpotwesen

= Gule Kerninisse des Transporimarnkies im Rahmen von
Komplett-, Teil, und Silckguiverkatnen.

= Kenninisse im Barsich der Zelabwicklung und aligemeinar
Exportabwickiung

= Giule Kerninisse in SAP RU3 sowig WS Office,

Weiters Informationan zur Stellenausschreibung unter

www.hirsch-porozell.defjobs

Senden Sie ung [hre Bewerbungsunieragen an:

HIRSCH Porozell GmbH, Personalabteilung

Augsburger Str. 8-10, 33378 Rheda-Wiedanbnlck odar
elektronizch an: stephanke. hanschmannihirsch-gruppe.com
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Stellenmarkt

>>>lhnen im Unternehmen
bietet und wie er Sie beispiels-
weise durch das Angebot zur
beruflichen Weiterbildung da-
bei unterstutzt.

2. Verlassliche Arbeitszeiten
Arbeiten in einem Pflegebe-
ruf und gleichzeitig gentigend

Foto: Piening
GmbH/akz-o

Raum fur Familie und Freizeit
haben? Das darf kein Wider-
spruch sein. lhr potentieller Ar-
beitgeber sollte Ihnen einen
verlasslichen Dienstplan aufzei-
gen koénnen, dessen Ausgestal-
tung auch lhren eigenen An-
forderungen und Beddrfnissen
Rechnung tragt.

3. Wertschidtzendes
Miteinander
Partnerschaftliche Zusam-
menarbeit basiert auf Wert-
schatzung - Mitarbeiter und
Arbeitgeber agieren auf Augen-
héhe. Achten Sie darauf, dass
im Bewerbungsgespréach lhre
Kenntnisse, Facherfahrungen,
Lebenssituation sowie Einsatz-
und Entwicklungswiinsche er-
fasst werden, um die passende
Jobldsung fir Sie zu finden. Re-
gelméfiges Feedback, personli-
cher Einsatz furr die Anliegen der
Mitarbeiter und Praventionsan-
gebote fir die Gesundheit soll-
ten fir lhren kunftigen Arbeit-
geber selbstverstandlich sein.
(dzi/akz-o0)

Helfer
(m/w/d) fiir die Metall-
verarbeitung Vollzeit
in Oelde gesucht
at-work
Fachpersonal GmbH & Co.KG
Am Markt 3,59302 Oelde
02522/92008-0
oelde@atwork-personal.de

Produktionsmitarbeiter
(m/w/d) Vollzeit
fiir 3-Schichtbetrieb in
Sendenhorst gesucht
at-work
Fachpersonal GmbH & Co.KG
Am Markt 3,59302 Oelde
02522/920080
oelde@atwork-personal.de

Ihr Prrofil:

857

HIRSCH Porozell GmbH
Personatabbedung
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HIRSCH Porozell %

Wir suchen an unserem Standon in Rheda-Wiedenbnlick zum
ndchstmbglichen Zeitpanki eina’n

LKW-Fahrer (mfw/d)
in Festanstellung (40 Std'Woche)

fir ginen 12 Tonnar Jumbo LEW.

=  Flihrerscheinklasse C1E
« Qualiikabion Berulskraffabrer (FOhrerschainantrag

«  Bereitschafl bei der Be- und Entiadung Zu helfen

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Diann sanden Sia uns thre Bewerbungsuntardagean an:

Augsburgar Sir. 8-10, 33378 Rheda-Wiedanbnlck
ader sehr garme alekircnisch an
staphania_hanschmanni@hirsch-grupps. com

Zur Verstarkung unseres Teams
einer Lottoannahmestelle in
Warendorf suchen wir
freundliches Verkaufspersonal
zur Aushilfe.

Tel. 0209 / 204449

Kommissionierer
(m/w/d) Voll- und
Teilzeit flexibel in

Ennigerloh gesucht
at-work
Fachpersonal GmbH & Co.KG
Am Markt 3,59302 Oelde
02522/92008-0
oelde@atwork-personal.de

P
o

BORGDORF

DIE FAHRSCHULE

LKW & Bus
Ferienkurs Module (95)

19.08, 00, - 23.08.19
und allen Samslagen
i Juli und August

Langenberg & Bokel
0177 - 754 3 754
borgdor@t-online. de
woerer fabrschule-borgdor.de

ihr Profil:

Abschiuss.

Artiisweine,

Entwick|ung,

HIRSCH Porozell @

Wir suchen an unserem Standon in Rheda-Wiedenbrick zum
ndchstmbglichen Zeilpunkt einaln
Elektroniker/Elektriker (mfwid)

fiir Betrichstechnik

« Ahgeschlossens Barufsawsbildung als Elaktriker,
Elektroniker, Mechatroniker oder gan varghsichbaners

= Mechanisch | Technisches Versidndnis
« Selbstdndige, systamatische und sorgfattigs

« Balastbar, zuverdssiy und teamfahig, offen i wailana

Weitere Informationen zur Stellenausschreibung
umter www. hirsch-porozell.defjobs

Senden S uns [hie Bawarbungsunteragen an:

HIRSCH Porozell GmbH, Personalabteiiung

Augsburger Sir. 8-10, 33378 Rheda-Wisdenbnlck oder
elektronisch an; stephanie hanschmann@hirsch-gnappe. com

e Westlalenfies GambH Achei ten und Wohnen st Trager von Einrchiungen He
Merschen mit Befsndenongen in Manster ond Limgeburng
Fuar den Wiotwwerbund sacken wr ab solort ere engageste

Teamleitung (m/w/d)

Foto: WFG Ahlen

Stadtfiihrung

mal anders

Mit dem Segway um die Zeche

Dieses Mal heiBt es nicht ,Leh-
nen Sie sich zuriick”, sondern
~Lehnen Sie sich nach vor-
ne” und entdecken Sie die
Stadt Ahlen auf eine ganz un-
gewohnliche Art - umwelt-
freundlich und leise. Denn am
Sonntag, 18. August, startet
um 14.30 Uhr die nachste of-
fene Stadtfiihrung mit dem
Segway.

Der Segway lasst sich nach aus-
fuhrlicher Einweisung durch
ausgebildete Tourguides mu-
helos durch Gleichgewichtsver-
lagerung steuern. Wahrend ei-
ner etwa zweieinhalbstiindigen
Tour unter dem Motto ,Rund um
die ehemalige Zeche Westfalen”

konnen Sie sich auf spannende
und kuriose Geschichten freuen.

Bitte beachten: Das Mindestalter
fur die Touren ist 15 Jahre. Zudem
sollten Sie mindestens einen Mo-
fafihrerschein besitzen, geeig-
netes Schuhwerk tragen - keine
Flip-Flops, High Heels etc. — und
ein Koérpergewicht zwischen 45
und 118 Kilogramm haben.

An einer Segway Tour kdnnen
maximal neun Personen teilneh-
men, daher ist eine Anmeldung
bei der WFG Wirtschaftsforde-
rungsgesellschaft Ahlen mbH
unter

Tel. 02382/964-300 oder E-Mail:
wfg-tourismus(at)stadt.ahlen.de
unbedingt erforderlich.

in Wollzeit mit 3900 Stunden pro Woche

b S Degarssalion aller Denansiungen easchletily (hiar Dok e EE oo
g b Orgneiaten oy Peaggnagl- wid SaiPrrultel mrmatie i emem ok
Eeieicle. 10 Stunden der whohimtht e Sibeisret i dem |,'.\_._!_-.\__'.\_|__'.'_.: an
Gruppenbiisd] picring

Wi béetert Bnen ainen abnvechalungnreichen Arbeifplal, angemessens Ve gil-
fureg nach Taril usitriche lathwepondeaabiung, cne aitefigebmfinanrens
Fatt B b P A v AOrGUTE Lo rahligiche mferne ond Exherse Waker-
Eabterapmdsslichbmgin

Weilaie Inlematoren eninehmen Se bille dar Selaiffierlen Alusschisung sul
unseer Homepage wasaestfakenfess dastetisnangebons Fiml

Wi Breoen ond. aul e Bussanekraltice Bewssrbung! Bime ndvien S diede

bk zuem 310T7. 2009 an dao

T Westfalenflei cmbm

frbesen urd Woknen
Wieitfalenlied GmibM, YWotmbersicntsbong Heem Cleesan Sohilied
Kriaberaeg 38 — 47 - 2RSS Movhm
veubmverburdSwestialenticiss de

Begleitete Reise fiir alle Reisefreudigen!!!
Hansestadt Stade und das ,,Alte“ Land

20. - 23.10.2019

Fahrt im modernen Reisebus™* Buspicknick am Anreisetag

* 3x Ubernachtung im 3**

Superior Hotel in Stade

3x Frihsticksbiffet *3x Abendessen (wechselndes Buffet)

* Stadtfiihrung Celle, Gliickstadt, Buxtehude und Stade

1x Reiseleitung fur Tagesausflug

GlUckstadt * Matjesverkostung und Mittagessen

* 1x Reiseleitung fur Tagesausflug Altes Land inkl.
Apfelexpressfahrt, Verkdstigungen und Mittagessen

Preis pro Person bei Unterkunft im Doppelzimmer:

Preis pro Person bei Unterkunft im Einzelzimmer:

1= DAVID
f@ gute Reise!
1

Y 4

398,- €
479,- €

Von-Nagel-Str. 34 - 5932 Oelde
02522-93120 info@david-reisen.de
www.david-reisen.de

Termine

Veranstaltungen
Vom 1. bis zum 31. August 2019

Donnerstag, 1. August

Frauentreff der, Alpenveilchen”

15 Uhr

Die Alpenveilchen treffen sich zum
Plaudern, Basteln und Planen von Ak-
tivitaten wie Fahrradtouren, Maigang,
Wanderungen.

Geschéftsstelle Alpenverein

Beckum

Freitag, 2. August

Konzert

The Stokes - Still Alive!

21 Uhr

im Rahmen der Sommerpro-
gramm-Reihe Tralla City
Marktplatz, Ahlen

Klettertreff

16 Uhr

Treffen der Klettergruppe
Breitensport

Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Samstag, 3.August

Streetsoccer Turnier

13 Uhr

FuBball mitten in der Stadt
Schuhfabrik, Ahlen

Fernweh prasentiert:

Northern Lights

20 Uhr

Irish & Scandinavian Folk.Bei scho-
nem Wetter auf der Terrasse, anson-
sten im Saal. Eintritt frei.
Schuhfabrik Ahlen

Sonntag, 4. August

NaTouren -

Was bliiht denn da?

Ab 14.30 Uhr

Botanische Wanderung im Natur-
schutzgebiet Mackenberg mit Bur-
khard Stratmann.Anmeldung ist
erforderlich unter Stadt Beckum,
Fachdienst Umwelt und Griin, Tel.
02521/29-374.

Wanderparkplatz direkt am Gebiet
(Zufahrt von der B61, Einfahrt Flair-
park)

Montag, 5. August

Klettertreff

der Jugendgruppe (jdav)

Ab 16 Uhr

Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Dienstag, 6. August

Offener Klettertreff

ab 17.30 Uhr
Kletteranlage Phoenix-Park,
Beckum

Donnerstag-Mittwoch, 8-15.Aug.

Hiittentour

im Montafon/Ratikon

Eine abwechslungsreiche, beeindru-
ckende Hittentour fiihrt durch das
Montafon und Rétikon. Der Gipfel der
Schesaplana und weitere Gipfel sind
die Hohepunkte der Wanderung.In-
fos und Anmeldung: ute.schmidt@al-
penverein-beckum.de.

Freitag, 9.August

Theater Long John

20 Uhr

im Rahmen der Sommerpro-
gramm-Reihe Tralla City
Marktplatz, Ahlen

Klettertreff am Freitag

ab 16 Uhr

Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Samstag-Freitag, 10.-16.Aug.

Ferienspieltage

Spald und Spiel fiir Kinder in den
Sommerferien

Phoenix-Park, Beckum

Samstag, 10.August

Fernweh prasentiert:,Gegen den
Strom”

21.30Uhr

Open-Air-Kino auf Grolleinwand.Bei
schonem Wetter auf dem Parkplatz,
ansonsten im Saal. Eintritt 4 Euro.
Schuhfabrik Ahlen
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(0 Termine | Verlosung

Foto: Safariland Stukenbrock

Afrika erleben
Karten fur das Safariland
Stukenbrock gewinnen

In rund 30 Minuten von Be-
ckum oder Ahlen nach Afrika?
Das Safariland Stukenbrock
macht’s méglich! Wer einmal
gratis Elefanten und Lowen
begegnen mochte, der sollte
bei unserer Verlosung mitma-
chen.Zu gewinnen gibt es 5x2
Eintrittskarten.

Der Wildlife-Zoo und Vergnu-
gungspark liegt zwischen Biele-
feld und Paderborn und bietet
seit 50 Jahren Afrika mitten in
Deutschland.Seit Juni kann man
zudem im Erlebnisresort Gber-
nachten. Im Juli hat mit,Kattas
Welt” ein riesiger Indoor-Spiel-
park, ein tiberdachter Abenteu-
er-Dschungelspielplatz der Ex-
traklasse, erdffnet.

Wer gleich mehrere Tage
Afrika-Flair erleben maoch-
te, kann im neuen Erlebnisre-
sort einchecken. Hier bieten
Safari-Mobilheim-Lodges und
Safari-Zelt-Lodges Ubernach-
tungsgasten die Moglichkeit, in
unmittelbarer Nahe der Tiere

einzuschlafen und von Lowen-
gebrill geweckt zu werden. Be-
sucher kénnen bis zu 600 Tiere,
weil3e Tiger und weil3e Lowen,
Giraffen, Zebras und Elefanten,
im Wildlife-Zoo bei der Durch-
fahrt mit dem eigenen Auto
oder dem Safaribus aus nachster
Nahe beobachten.
Abwechslung bieten die
Uber 30 Attraktionen im Vergnu-
gungspark. Ob Nervenkitzel pur
oder eher gemitliches Karus-
selltreiben fur kleinere Kinder
— hier ist fur jeden etwas dabei.
Highlights hier sind die Wildwas-
serbahn Kongo River sowie der
Affenzug, der Zuschauer durch
das Freigehege der Affen fahrt.
Drei verschiedene Live-Shows
runden das Angebot ab.
Sie wollen kostenlos auf Sa-
fari gehen? Dann machen Sie
mit bei unserer Verlosung und
mit etwas Gliick gehoren Sie
zu den Gewinnern. Einsende-
schluss ist der 01. August. Teil-
nahmebedingungen unter
www.fkw-verlag.com.
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Montag, 12.August

Klettertreff

der Jugendgruppe (jdav)

16 Uhr

Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Dienstag, 13. August

Offener Klettertreff

17.30 Uhr

Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Freitag, 16.August

Konzert Couscous &
Lakeside Inn

21 Uhr

im Rahmen der Sommerpro-
gramm-Reihe Tralla City
Marktplatz, Ahlen

Freitag-Sonntag, 16.-25.Aug.

Gemeinschaftsfahrt
Weidmannsruh

Zum Jubildum,, 150 Jahre Deutscher
Alpenverein” veranstaltet die Sekti-
on Beckum eine bunte Woche mit
Wandemn, Klettern und Radfahren im
Thuringer Wald.Information und An-
meldung: ute.schmidt@alpenver-
ein-beckum.de oder siegfried.rae-
cke@alpenverein-beckum.de

Samstag, 17.August

Terrier Ausstellung

10 Uhr

Jahrliche Hundeschau
Hundeplatz der, Wersepfoten
Ahlen”

80s Alive

21Uhr

Live-Musik einer Coverband
Rathausvorplatz, Neubeckum

Sonntag, 18.August

Tageswanderung

in der Westruper Heide/Haard
9 Uhr

Information und Anmeldung:
thomas.dreier@alpenverein-
beckum.de

Sonntag, 18.August

Schnupperklettern

11 Uhr

eine Kletterausriistung wird
entgeltfrei vor Ort gestellt.
Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Montag, 19.August

Klettertreff

der Jugendgruppe (jdav)

16 Uhr

Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Dienstag, 20.August

Offener Klettertreff

ab 17.30 Uhr

Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Freitag-Samstag, 23.-24.Aug.

The Beckumer Blues Brothers

20 Uhr

Der Film ist Kult. Die Musik ist Kult.
Und das seit fast vierzig Jahren.Es
wird Zeit, diese Kult-Nummer auf die
Buhne zu bringen. Sieben dulerst
begabte Musiker/innen untersttit-
zen diese bisher einmalige Produk-
tion.Kartenvorverkauf:Buirgerbtros
der Stadt Beckum, Rathaus Beckum,
Weststral3e 46, und Rathaus Neube-
ckum, Hauptstrale 52.Onlinekar-
tenverkauf:www.beckum.de.Kar-
tentelefon:02521/29-222. Weitere
Informationen: www filou-beckum.
de, Stadttheater Beckum

Samstag-Sonntag, 24.-25.Aug.

Landesgruppenausscheidung der
Schéferhunde

8 Uhr

Qualifikation der Schaferhunde der
Landesgruppe Westfalen zur Deut-
schen Meisterschaftim Agility- und
im IPO-Sport

Sportpark Nord, Ahlen

Samstag, 24.August

Skilanglauftraining
»+Wellness-Triathlon”

im Rothaargebirge. Der Wellness-Tri-
athlon besteht aus Aqua-Fitness, Nor-
ding Walking und Radfahren. Infor-
mation und

Anmeldung:
gerald.altvater@wsv-ski.de

Nachbarschaftsfest

15 Uhr

Die Bewohnerinnen und Bewohner
der Oppelner Str.und der Arbeitskreis
+Asyl" der Pfarrgemeinde St.Stepha-
nus laden zu einem Nachbarschafts-
fest ein

Fernweh prasentiert:

Mariama (Siera Leone)

20 Uhr

Konzert des Singer Songwriter Duos.
Bei schonem Wetter auf der Terrasse,
ansonsten im Saal.

Eintritt frei. Schuhfabrik Ahlen

Montag, 26.August

Klettertreff

der Jugendgruppe (jdav)
16 Uhr

Kletteranlage im
Phoenix-Park,Beckum

Ausstellung

Inge Gutbrod (Furth):last night |
dreamed of falling sundrops
Ausstellung Lichtkunst - Kunst-
licht.Installationen und Objekte. Off-
nungszeiten:téglich von 09.30 bis
12.30 Uhrund von 15 bis 17 Uhr.
Montags, samstags vormittags und
feiertags geschlossen. Eintritt frei.

Dienstag, 27.August

Offener Klettertreff
ab 17.30 Uhr
Kletteranlage im

Vom 25. August bis zum 14.
September heilt es wieder
»Stadtradeln fiir ein besseres
Klima.” In diesem Zeitraum
konnen Mitglieder des Stadt-
rates sowie alle Biirgerinnen
und Biirger, die in Ahlen arbei-
ten, einem Verein angehéren
oder eine Schule besuchen bei
der Kampagne STADTRADELN
mitmachen und méglichst
viele Radkilometer sammeln.

Anmelden kénnen sich Interes-
sierte unter www.stadtradeln.de/
ahlen. Zu schlagen sind 128.439
Kilometer, die im letzten Jahr mit
vereinten (Waden)-Kréften in Ah-
len erradelt worden sind.

,Beim STADTRADELN geht es
um SpaB am und beim Fahrrad-
fahren sowie tolle Preise, aber

Phoenix-Park, Beckum

Donnerstag-Samstag, 29.-31.Aug.

Street Beach Festival Ahlen
16 Uhr

Urlaubs-Feeling vor der eigenen
Haustur.Marktplatz, Ahlen

Freitag, 30.August

Klettertreff am Freitag

ab 16 Uhr

Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Samstag, 31.August

Streetsoccer Turnier
13 Uhr

mitten in der Stadt
Schuhfabrik Ahlen

Party

»Zusammen-Feste-Feiern”

18 Uhr

die inklusive Party im Kreis WAF.Eine
Kooperation von St.Vincenz Ahlen,
Haus Vitus Everswinkel,

Lebenshilfe WAF, BZ Schuhfabrik
Ahlen, Eintritt 2,50 Euro.
Schuhfabrik Ahlen

Termine

Unsere Reisen 2019

Tagesiahrian

Bremerhaven = Einmal um die Erde v zucick
Eaﬁmnmtang. Errdnntshams wnd Fl..'n'l"r.l"l'!;' ¥ Emanass Srarmarnayan

Gruppanraisan

18.10.2018 prd2,00 €
Hamburger Fischmarkt - idr Frihaursieher

Soatomplang, Sttt Fachbniizhen

20.10.2019 pr 39,00 €

03.11.2018

Uberraschungsfahrt - Spannung bis zum Schiuss
Saklamplang, Mitagssnack, Absncesten

o.r 49,00 €

Bundeshauptstadt Berlin - 30 Jahre M.:u-rﬂ-u.lrm
Serdempiang 1x LW Hampion by Hiton Bedin Gy Sinaunaigang
09.11.2019 = 10.11.2019 Deutechs Zogeschichie p.rimoz 129,00 €

Amsterdam
16.41.2019

Enkdomplfang. Faltv! im modemon Raisabus

B 3?.{"]' E

iy Meuen Baum 210 | 35S Ahlen

Dresden - “Mebucco” von Givsappe Vel / Semperoper
2 LF i Frarmaare-osl, Tr Abivicdiy, Brtddiskrds Sarmpameer PR 5 oo

20112015 - M.12.2008  MuburHighlight 3049 p.rom oz 369,00 €
Anmeldeschluss ist der 15. September 2019

Michael Schiittpelz Busreisen

Highlighl

10155 8™

Tel.: 02382/9661066 | info@schuettpelz-busreisen.de

Alle Reise-Infos auf www.schuettpelz-busreisen.de!
Alle Reisen ebenfalls buchbar im Reisebliiro Vége in Beckum!

.
Auf die Sattel,

Piitt-Tage

43.traditionelles Stadtfest in Beckum
mit Sparkassen Putt-Tage-Lauf am
Freitag,30.August,

Innenstadt Beckum

fertig, los!

Stadtradeln in Ahlen
nach den Sommerferien

David Knor fihrt mit dem Lastenrad fiir stddtische Bedienstete.
Der Mobilitdtsmanager nimmt lhre Anmeldung zum STADTRADELN

entgegen. Foto: Stadt Ahlen

vor allem darum, méglichst viele
Menschen flr das Umsteigen auf
das Fahrrad im Alltag zu gewin-
nen und dadurch einen Beitrag

zum Klimaschutz zu leisten”, er-
klart Mobilitdtsmanager David
Knor.

Etwa ein Funftel der klima-

schadlichen Kohlendioxid-Emis-
sionen in Deutschland entste-
hen im Verkehr, sogar ein Viertel
der CO2-Emissionen des gesamt-
en Verkehrs verursacht der Inner-
ortsverkehr. Knor gibt zu beden-
ken, ,dass auch in Ahlen noch
viele kurze Wege unsinniger-
weise mit dem Auto zurlickge-
legt werden.” Jeder kénne ein
STADTRADELN-Team griinden
bzw. einem beitreten, um beim
Wettbewerb dabei zu sein. Ra-
delnde sollten so oft wie moglich
das Fahrrad privat und beruflich
nutzen.

Fir weitere Auskiinfte ums
STADTRADELN steht Mobili-
tdtsmanager David Knor un-
ter Tel. 02382/59493 u. E-Mail:
stadtradeln@stadt.ahlen.de
zur Verfligung.
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E Rezept| Kleinanzeigen

Gegrilltes
Gemise

mit Pilzen
Schmackhaft und
schnell zubereitet

Sommerzeit ist Grillzeit. Ent-
gegen der Meinung vieler lei-
denschaftlicher Griller macht
sich auch Gemiise gut auf dem
Feuer. Und weil im August die
Pilzsaison beginnt, empfehlen
wir Grillgemiise mit Pilzen.

Zutaten fiir vier Personen

5 Stiele Salbei, 1 unbehandelte
Zitrone, 8 EL Olivendl , 1 Prise
Zucker, mindestens 400g grof3e
Pilze (z.B. Champignons und
Austernpilze), 1 kleine Zucchini,
1 kleine Aubergine, Salz.

. K 3 WL
Tans Wiemer
It Juare Migé

59071 Harnm = Lippestrafte 109 » Telefon (0 23 81) 8 35 19
Geenlefen Sie dic Vielfall unserer Spedialiiten
_ Mittags 3-Glinge ol (O - 5a.) ol 7,- €
Geniefen Sie gemiitliche Stunden in unserem
schonen, grofen Biergarten!

Arbeitskreis,Asy

Die Bewohnerinnen und Be-
wohner des Ubergangsheimes
Oppelner StraBe 16 und der Ar-
beitskreis ,,Asyl” der Kirchenge-
meinde St. Stephanus laden alle
Beckumer Biirger - insbesonde-
re die Nachbarinnen und Nach-

Wir kaufen Wohnmobile

Ill

barn des Heimes - zu einem
Nachbarschaftsfest ein.

Bei Kaffee, Kuchen und Kaltge-
tranken besteht am Samstag, 24.
August, zwischen 15 und 18 Uhr
die Moglichkeit, sich bei lockeren

Zubereitung

Salbeiblatter abzupfen und fein ha-
cken.Zitrone hei8 abwaschen, Scha-
le fein abreiben und Saft auspres-
sen. Alles mit Olivendl und Zucker
verriihren und kréftig pfeffern. Pilze
mit einem Pinsel oder Tuch sdubern,
Champignons in dicke Scheiben
schneiden. Austernpilze falls nétig
halbieren. Zucchini und Aubergine
putzen und in Scheiben schneiden.
Gemuse und Pilze mit der Marina-
de mischen und ca. 1 Stunde ziehen
lassen.Gelegentlich wenden.

Wenn Ihr Grill iber eine zusdtz-
liche Grillschale verfiigt, haben Sie
besonders wenig Arbeit. Geben Sie
Gemuse und Pilze portionsweise
hinein und grillen Sie alles ein paar
Minuten von jeder Seite. Von Ein-
weg-Grillschalen ist in diesem Fall
abzuraten, da das Gemiise festba-
cken kann.

Eine andere Mdglichkeit ist das
Packen von kleinen Gemiise-Pack-
chen in Alufolie. Die kleinen Biindel

Stilvoll feiern im be
und p-nrseﬁn-'f?{:: e

sollten aber nicht ganz geschlossen
sein,damit Feuchtigkeit entweichen
kann. Sonst wird das Gem(se mat-
schig.

Was, wenn auf dem Grill kein
Platz ist? Kein Problem, grillen Sie
einfach in der Pfanne auf dem hei-
mischen Herd. Hierzu bendtigen Sie
allerdings eine Pfanne mit Pyrami-
denstruktur oder Sandwich-Boden.
Stellen Sie diese auf den Herd und
schalten Sie ihn auf die hochste Stu-
fe. Nach Erreichen der Temperatur
Gemuse und Pilze portionsweise
von beiden Seiten jeweils 1-2 Minu-
ten braten. Herausnehmen, etwas
salzen und servieren.

Dazu schmeckt ein saftiges Steak
- natirlich auch vom Grill - beson-
ders gut. Auch ein leichtes Wildgu-
lasch passt perfekt dazu. Gefligel-
freunden wird das Grillgemiise als
Beilage zur Hahnchenbrust, -keule
oder Geschnetzeltem schmecken.
(djd/1j)

Guten Appetit

erem
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Alte Soestor Siralle 28 terfa
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Gesprachen kennenzulernen. Fiir
Kinder stehen verschiedene Spiele
zur Verfligung. Die Organisatoren
wirden sich Uiber eine rege Betei-
ligung aller Beckumerinnen und
Beckumer sehr freuen.

b b do
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ladt zum Nachbarschaftsfest

Briefmarken-Minzankaul
auch umlangreiche Samalusgen,
Harmibesuch, Barrahlusg.
&ssessor U, Aedecker, Im Stahisiamp &2
5T Castrop-Fauwd, Tel, 0230581311

HURTIG

Horstudio Mollmann

Ihr Spezialist flir Horsysteme jetzt auch in Beckum

~Wir haben auch viele Kun-
den aus der Nachbarstadt”,
erklart Horgerateakusti-
ker-Meister Robert Moll-
mann, Inhaber vom Hoérstu-
dio Mélilmann in Ahlen. Um
die Beckumer Kunden noch
besser betreuen zu kénnen,
hat er Mitte Juli ein weiteres
Horstudio an der OststraBBe
51 eroffnet.,Mit der Neuer-
o6ffnung ersparen wir diesen
Kunden den Weg nach Ah-
len.”

Seine kompetenten Mitar-
beiterinnen, Horgerateakus-
tiker-Meisterin Katharina Bli-
enert, Horgerateakustikerin
Stephanie Materny und Akus-
tikerin Lisa Marie Apitz, emp-
fangen ihre Kunden in den
hellen modernen Raumen. Ne-
ben den drei komplett ausge-
statteten Anpassungskabinen
gibt es eine kleine Werkstatt
mit einem Frasarbeitsplatz und
zwei Computerarbeitsplatzen.
So kénnen kleine Reparaturen
direkt vor Ort vorgenommen
werden.

- Anzeige -

d

(v.li.) Lisa Marie Apitz, Katharina Blienert, Robert M6llmann und Stephanie Materny begriif3en Sie ab sofort

an der Oststral3e 51 in Beckum.

Auf den Leib geschneidert

»Jede Horhilfe ist nur so gut
wie der Horakustiker, der sie
seinem Kunden auf den Leib
schneidert”, lautet das Motto bei
Horstudio Mollmann. Deshalb
wenden die Horexperten wis-
senschaftlich fundierte Testme-
thoden an, um gemeinsam mit
dem Kunden das fir ihn richtige
Gerat zu finden. Mit der Perzen-
til-Analyse zum Beispiel wird er-
fasst, was genau am Trommelfell
ankommt. So kann das Horgerat

HOREN IST DABEI SEIN

Mehr Lebensgualitdt gememnsam!

Horsystem Batterien aus
dem Hause Varta
-Typ Power One-
zum Preis von

0,99 Euro je Ger
Packung
Eroffnungsangebot

genau an die Hérgewohnheiten
des Tragers angepasst werden.
.Jeder Mensch hat ja ein an-
deres Lautstarkeempfinden”,
erklart Katharina Blienert. Die
Lautheitskalierung verhilft dem
Kunden zu einem angenehmen
Horempfinden und gibt ihm ein
Stiick Lebensqualitat zuriick.

,Wir im Horstudio Mollmann
stehen fur eine besonders ehr-
liche Art der Kundenbetreu-
ung”, betont Robert Mollmann.

Deshalb wird bei der verglei-
chenden Hoérgerateanpassung
immer mit zuzahlungsfreien
Geraten verschiedener etab-
lierter Hersteller angefangen.
Ein gutes, leistungsstarkes Gerat
ist auch mit einem schmaleren
Geldbeutel erschwinglich.
Vertrauen auch Sie auf die
Fachkompetenz und lassen
Sie sich im Horstudio Mall-
mann beraten. Das gesamte
Team freut sich auf lhren Be-
such!

Horstudio
Méllmann

Neuerdffnung am 15. Juli 2019

Mach iber 10 Jahren erfolgreicher Tatigkeit in Ahlen freuen
wir uns, nun auch in Beckum unsere Dienstleistung rund
um das gute Horen anbieten zu kénnen.

Fiir unsere zufriedenen Kunden aus Beckum verkiirzen sich
die Wege und fiir alle Neu- und Fremdkunden verbessert
sich die Hérqualitit. Schenken Sie uns lhr Vertrauen und
aus mehr ,Horen" wird nun auch mehr ,Verstehen®.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

- s R e £ iH
+ Wohnw et A | e %
_nl'm agen % e GSGESELLSCHAFT £ - PHONAK  oticon  UNSer Leistungsspektrum
www . wim-aw.de Fa. 33428 Harsewinkel, 05247 (92430 TS CIEMENS | Seomsx Horsystemversorgung v
£ == Kinderhérversorgung v~
50.04.08.19, Sendenhorst, bernafon”  ReSound Hausbesuchsservice e
LMJI;&.__, mﬂ;lﬁrﬁﬂﬂﬁamw Auf der Brede 27 - 59302 Oelde - info@stb-hurtig.de Qualitit R Tinnitus Therapie v

INTERTON
WA, METeEImaEr Kb da ¥ bix

Hértraining v~

linfio; DZ5E0 /4806060, 0N F2/53141100

46 | Ortszeit Ahlen/Beckum August 2019



Seniorengerechte Miet-
und Eigentumswohnungen

in der Residenz am Teutoburger Wald in Dissen

« 17 komfortable Mietwohnungen

» 34 hochwertige Eigentumswohnungen

« angegliederte Pflegeeinrichtung

« individuelles Service-Konzept

 Vermietung und Verkauf ohne Maklerprovision
» Musterwohnung zur Besichtigung

Infos zu den Eigentumswohnungen:

Bettina Lenz - Tel. 05424 294-261
lenz@residenz-am-teutoburger-wald.de

Infos zu den Mietwohnungen:

JuliaRabe - Tel. 05424 2327-116
rabe@residenz-am-teutoburger-wald.de

@ Projekt GmbH residenz-am-teutoburger-wald.de




