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Liebe Leserinnen und Leser,

2023 ist endlich wieder Feh-
de-Jahr in Soest. Mittelalter-
freude aus zwölf Nationen pil-
gern in die alte Hansestadt 
und freuen sich auf eines der 
größten Mittelalterspekta-
kel in ganz Europa. Was Sie er-
wartet, haben wir für Sie Er-
fahrung gebracht.

Im August erwarten viele tol-
le Open-Air-Veranstaltungen 
auf Besucher. In Ense können 
Sie Esel laufen sehen. Wenn Sie 
nach dem Sattelfest noch Lust 
auf eine weitere Fahrrad-Ent-
deckungstour haben, sollten 
Sie sich den Lippetaler Fahrrad-
thon nicht entgehen lassen und 
in Werl lockt neben dem Schüt-
zenfest und dem Moonlight-
Shopping der Aktionstag Arbeit 
und Ausbildung. Am Möhnesee 

können Sie beim ersten Seeufer-
fest – als Ersatz für das Brücken-
fest – feiern und die Kids können 
sich beim Kinder-Fun-Triathlon 
mit ganz viel Spaß verausgaben.
Auch Kunstfreunde kommen 
im August in Möhnesee auf ihre 
Kosten. Nach der erfolgreichen 
Premiere im letzten Jahr findet 
auch 2023 der Künstlermarkt 
„OpenArts“ unterhalb der Stau-
mauer und am Ausgleichswei-
her statt. 

Ein besonderes Jubiläum feiert 
das Tierheim Soest: Es wird in 
diesem Jahr 50 Jahre alt. Wie es 
zur Gründung kam und wie und 
wann Sie mitfeiern können, le-
sen Sie auf der nächsten Seite.
Endlich wieder Bundesliga! 
Wenn Sie auch zu den Fußball-
Verrückten zählen, die der neu-

en Saison schon entgegenfie-
bern, dann finden Sie in dieser 
Ausgabe wieder unseren über-
sichtlichen Spielplan für die 
erste Hälfte. 

Last but not least verraten wir 
Ihnen im Service, welche Vor-
teile die Tagespflege Senio-
rinnen und Senioren bietet, wie 
Sie den Wohnraum Ihres Eigen-
heims vergrößern können und 
welche Förderungen es aktu-
ell noch für E-Autos gibt. Falls 
Sie gerade auf Wohnungssuche 
sind, dann haben wir auch in 
dieser Hinsicht einige Tipps für 
Sie zusammengestellt.

Viel Spaß beim Feiern 
und Genießen! 

Ihr Team der „hallo SOEST“.
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Gute Nachrichten für alle aus Kör-
becke, die eine Brille, Kontaktlin-
sen oder ein Hörgerät brauchen. 
Ab dem 29. Juni 2023 ist der Tra-
ditionsoptiker und -hörakustiker 
nach Umbau für seine Kundinnen 
und Kunden im neuen ROTTLER 
Seh- & Hörzentrum an der Meis-
ter-Stütting-Straße 10 in Körbe-
cke vor Ort. 

Filialleiterin in der Augenoptik, Lou-
isa Wierbrügge, steht ihrer Kund-
schaft im frischen Ambiente zum 
Thema Sehen, getreu dem Firmen-
motto „ROTTLER macht glücklich“ 
als kompetenter Ansprechpartner 
zur Seite. Neueste Brillenmode und 
modernste Anpasstechnik gehören 
bei ROTTLER genauso zum ausge-
zeichneten Service, wie hochwer-
tige Brillengläser von HOYA und 
ZEISS zum günstigen Paarpreis so-
wie ein sehr gutes Preis-Leistungs-
Verhältnis. Zur Neueröffnung spa-
ren die Kundinnen und Kunden 
unter dem Motto „2 Brillen = 1 Preis“ 
bis zu 50 Prozent. Denn eine zwei-

Große Neueröffnung
ROTTLER an der Meister-Stütting-Straße 10 in Körbecke

te Brille mit Gläsern in gleicher Glas-
qualität ist beim Kauf der neuen 
Lieblingsbrille im Paket enthalten – 
ohne Stärkenbegrenzung und so-
gar bei Gleitsicht.
Im neuen Hörzentrum bieten Hör-
akustikmeister Johannes Rostel 
und Hörakustiker Maik Figgen ein 
breites Spektrum etablierter Mar-
kenhersteller. Auch in der Hörakus-
tik kann die Kundschaft von vielen 
Vorteilen, wie einem kostenlosen 
Hörtest, bis zu 50 Tage kostenlo-
sem Probetragen von Hörgeräten 

und einem Preisvorteil in Höhe von 
150 EUR pro Hörgeräte-Neuver-
sorgung profitieren. Im ROTTLER-
Klangstudio werden die Kundinnen 
und Kunden in speziell für das Un-
ternehmen aufgenommene Hör-
situationen, wie einen Restaurant- 
und Theaterbesuch oder das Hören 
im Straßenverkehr, versetzt. Dies 
macht die Anpassung des jeweili-
gen Hörgeräts einfacher, da der na-
türliche Umgang mit Hörgeräten so 
auch schon vor Ort simuliert wer-
den kann. 

Mit Brillen- und 
Hörgerätespende Gutes tun
Direkt gegenüber der ROTTLER-Fi-
liale in Körbecke ist der Sitz der von 
„ArcheMed – Ärzte für Kinder in 
Not“ von Gründer-Arzt und Soes-
ter Internist Dr. Peter Schwidtal. 
ROTTLER möchte die Neueröff-
nung nutzen und alle Menschen 
aufrufen, die nicht mehr genutz-
ten Brillen jeglicher Art oder Hör-
geräte, ihre oft ungenutzt in der 
Schublade liegen, zu spenden. Pro 
abgegebene Brille oder Hörgerät 
spendet das Familienunterneh-
men drei Euro. Alle Körbecker und 
andere Spender können ihre Alt-
brillen und -hörgeräte gerne bei 
ROTTLER an der Meister-Stütting-
Straße 10 zu den Öffnungszeiten 
in der Filiale abgeben oder senden 
ein Paket an die Filiale. „Kinder sind 
unsere Zukunft. Je mehr alte Brillen 
oder Hörgeräte abgegeben oder 
eingeschickt werden, desto mehr 
Kindern können wir alle gemein-
sam mit „ArcheMed – Ärzte für Kin-
der in Not“ ein klein wenig mehr 
Lebensglück schenken“, so Paul 
Rottler und selbst Vater von drei 
Jungs. Die Aktion läuft bis zum 20. 
August 2023. 

Paul Rottler, Maik Figgen, Louisa Wierbrügge, Johannes Rostel und 
Peter Rottler (v.l.) freuen sich auf ihre Kunden. Foto: ROTTLER

„Ballermann“-
Stimmung am Möhnesee
Erstes „Seeufer-Fest“ lädt zur 
dreitägigen Party ein
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Weil Veranstalter Micha-
el Glöckner sich aus der 
Event-Branche zurückge-
zogen hat, fällt das Brü-
ckenfest 2023 in Körbe-
cke aus. Jetzt steht eine 
Ersatzveranstaltung fest: 
Vom 11. bis 13. August fin-
det das „Seeufer-Fest“ am  
Seepark statt. 

Veranstalter ist Lucas Risse 
aus Soest. Besucher:innen 
können sich auf ein Partywo-
chenende freuen. Los geht’s 
am Freitag, 11 August, von 
17 bis 22 Uhr mit dem „Festi-
val WarmUp“. Hier heizen bei 
freiem Eintritt DJ FBN (Möh-
nesee) und Roxy Noxx (Dort-
mund) ein. 

Am Samstag wird die See-
treppe zum Megapark, wenn 
von 14 bis 22 Uhr die beiden 
Ballermann-Stars „Bierkapi-
tän“ und „Honk!“ für Stim-
mung sorgen. Am Sonntag 
wartet von 14 bis 21 Uhr die 
„House Session“. Hier legen 
die DJs Mush-T (Soest), Re-
lova (Dortmund), Monkey 
Bastards (Soest), Tripsitter  
(Möhnesee) und Nena Polap 
(Berlin) auf. Tickets für Sams-
tag und Sonntag gibt’s es für 
rund 12 bis 23 Euro (Kombi-
ticket) im Vorverkauf unter 
eventim-light.com (erreich-
bar über den QR-Code auf 
den Plakaten). Falls es Rest-
karten gibt, wird es eine Ta-
geskasse geben.

>>> seiner Einnahmen an dem Tag 
spendet er an uns“, erzählt Birgt 
Oberg. Das Team freut sich auf zahl-
reiche Besucherinnen und Besu-
cher. Eine Bitte an alle Hundebesit-
zer gibt es jedoch: Lassen Sie bitte 
Ihre Hunde unbedingt zuhause in 
einem kühlen Raum. Das Gewühl 
und Gedränge auf dem Festplatz ist 
für Hunde sehr stressig. „Kommen 
Sie also ohne Vierbeiner, das freut 
auch Ihre Fellnase“, sagt Oberg. Das 
ganze Tierheim-Team wäre froh, 
wenn alle Hunde zufrieden zuhause 
bleiben dürften. Es lohnt sich!

Engagement 
weiterhin notwendig
Ob dieses tolle Jubiläum, der Stand 
auf dem Soester Markt am Tier-
schutztag oder die Tierbescherung 
zu Weihnachten: Bis heute ist das 
Tierheim auf das Engagement des 
Teams des Soester Tierschutzver-
eins, der seit 1978 „Tierschutzver-
ein Soester Börde e.V.“ heißt und bis 
heute als Träger fungiert, sowie eh-
renamtliche Helfer angewiesen. Alle 

Ausgaben werden durch die Mit-
gliedsbeiträge sowie Spenden und 
Erträge aus den Aktionen finanziert. 
	 Wenn Sie dem Tierheim ein Ge-
schenk zum Geburtstag machen 
möchten, dann schauen Sie beim 
Sommerfest vorbei, spenden ei-
nen kleinen Betrag – das Team ist 
für jeden Cent dankbar – oder wer-
den Sie Mitglied im Verein (Jah-
resbeitrag nur 25 Euro!). Alle wei-
teren Infos und Möglichkeiten 
zur Unterstützung gibt’s unter  
www.tierheim-soest.de.

Bahnhofstraße 28 · 59519 Möhnesee 
Tel. 0151 5059 2158 · info@uferlos-moehnesee.club

www.uferlos-moehnesee.club

Öffnungszeiten:Öffnungszeiten: täglich von 11–22 Uhr

Kurzurlaub am SandstrandKurzurlaub am Sandstrand
Karibik-Flair am Ufer des Möhnesees: Auf 1700 Tonnen feinem, 
weißen Sand und 3000 qm Rasen� äche lässt es sich bei sonnigen 
Temperaturen gut aushalten. Ob im Liegestuhl mit Eurem Lieb-
lingsbuch, einem Cocktail, einem frisch gezapften Bier in der Hand, 
auf der Seeterrasse, in unserer Lounge, Grillhütte oder einem 
weiteren schönen Platz auf unserem Gelände. Du möchtest bei 
uns feiern? Kein Problem! Egal, ob Firmenfeier, Familienfeier oder 
andere Events: Sprich uns gerne an.

Feiner Sand unter den Füßen, Seeluft in der Nase, 
ein kühler Cocktail im Liegestuhl. Willkommen im...
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Vier Jahre lang mussten sich 
Mittelalterfans und Akteu-
re gedulden. Nun hat die 
Zwangspause ein Ende, denn 
in Soest ist 2023 wieder „Feh-
dejahr“. Vom 4. bis 6. August 
ist die Hansestadt bereits zum 
siebten Mal Treffpunkt für die 
europäische Mittelalter-Sze-
ne und damit Gastgeberin für 
900 Akteure aus zwölf Nati-
onen.

Die Fehde ist alle zwei Jahre 
Ausgangspunkt für ein vielfälti-
ges Programm, das den Herbst 
des Mittelalters lebendig wer-
den lässt und Geschichte zum 
Anfassen für die ganze Fami-
lie bietet.
	 „Ich freue mich, das erste Mal 
live dabei zu sein“, sagt Caro-
lin Brautlecht, Geschäftsführe-
rin der Wirtschaft und Marke-
ting Soest GmbH (WMS). Sie hat 
nämlich ihre Position im Juni 
2021 übernommen. Zuletzt wur-
de die Fehde 2019 gefeiert, klar, 
dass nun bei allen Beteiligten 
die Vorfreude besonders steigt. 
„Die Gruppen und Händler freu-
en sich sehr auf die Fehde, denn 
viele haben sich hier kennen-
gelernt und es sind persönliche 
Freundschaften entstanden“, 
so Michael Schiewe, Leiter des 
Veranstaltungsbüros. Auch Kai 
Schubert, Regisseur des „Gro-
ßen Sturms“, sei schon sehr auf-
geregt. Bereits seit Jahresbe-
ginn werde geprobt. In diesem 
Jahr gibt es eine Besonderheit: 
Erstmals reitet der Jungherzog, 
gespielt von Florian Mielke, auf 
seinem eigenen Pferd.
	 Die Pandemiefolgen waren 
jedoch auch bei der Planung des 
Mittelalter-Events spürbar, so 
Schiewe. Nicht alle Händler hat-
ten die Zeit überstanden oder 
seien in andere Berufe abge-
wandert. Ein Drittel der Händler 
sei weggebrochen, doch durch 
gute Kontakte konnten sie er-
setzt werden. 

Eine Woche Programm
Neben der Wirtschaft und Mar-

Zeitreise ins Mittelalter
Endlich wieder Soester Fehde

keting Soest GmbH ist auch das 
Soester Kulturforum an den Pla-
nungen der Fehde beteiligt. Die 
Mitglieder sorgen dafür, dass 
das Publikum bereits ab Mon-
tag, 31. Juli, ein tolles Programm 
erleben kann. 
	 Montag, Dienstag und Mitt-
woch findet jeweils ein Vortrag 
um 19.30 Uhr bei freiem Eintritt 
in der St. Petri Kirche (31. Juli) 
und im Patroklushaus (1. und 2. 
August) statt, der historische As-
pekte des Hochmittelalters be-
leuchtet. Am Donnerstag, 3. Au-
gust, findet das Wandelkonzert 
ab 19.30 Uhr mit Capella de la 
torre, Daniel Tappe und dem 
Hinterhaus-Jazz-Ensemble statt. 
„In diesem Jahr wird es kein The-
aterstück zum Auftakt geben, 
sondern kleinere Spielszenen 
im Theodor-Heuss-Park“, erklärt 
Anne Richter vom Kulturforum. 
Es werde ein Musical geplant, 
das im nächsten Jahr aufge-
führt wird. Anlass dafür ist das 
1400-jährige Stadtjubiläum, das 
die Hansestadt 2024 feiert. Die-
ser „Geburtstag“ wird im Au-
gust sowie mit weiteren Veran-
staltungen über das Jahr groß 
gefeiert.

Freuen sich auf die Fehde 2023: Anne Richter, Alexandra Eckel, Fritz Risken, Heiner Gosmann und Helmut Ismar 
vom Soester Kulturforum und Michael Schiewe sowie Carolin Brautlecht von der Wirtschaft und Marketing 
Soest GmbH. Fotos: F.K.W. Verlag

Schwimmendes Highlight
Ein neues, ganz besonderes 
Highlight haben Fritz Risken 
und Vignesan Shanmuganathan 
in den ehemaligen Rosenthal 
und Rustemeyer-Hallen geschaf-
fen: Sie bauten ein rund drei mal 
sechs Meter großes Modell einer 
Hansekogge, das auf dem Gro-
ßen Teich während der Fehde vor 
Anker geht. Bereits am 19. Juli 
wurde das Schiff aus Styrodur, 
das nur die Enden betreten dür-
fen, eingesetzt und kann daher 
schon jetzt bewundert werden.. 
	 Kinder und Eltern sind einge-
laden, selbst kleine Lichtflöße zu 
bauen, die am Fehdesamstag, 5. 

August, ab 20 Uhr durch die Frei-
willige Feuerwehr Ampen einge-
setzt werden und zusammen mit 
der ebenfalls beleuchteten Kog-
ge für ein stimmungsvolles Bild 
auf dem Großen Teich sorgen sol-
len.
Großes Highlight ist natürlich der 
„Große Sturm auf die Stadt Soest 
vom Juli 1447“. Wer dabei sein 
möchte, sollte sich bereits jetzt 
Tickets sichern. Alle Infos zum 
kompletten Fehde-Programm 
und Ticketverkauf gibt’s im neu-
en Flyer, unter www.soesterfeh-
de.de und in der Tourist Informa-
tion Soest, Teichsmühlengasse 3, 
in Soest, willkommen@soest.de.

Am Freitag, 25. August, ist 
es soweit: Das Unnaer Publi-
kum kann die Uraufführung 
des Stücks „Der Jupp muss 
wech!“ von Herbert Knorr un-
ter Mitwirkung des Circus Tra-
vados-Ensembles im Kurpark 
erleben. In der einmaligen 
Atmosphäre des Circus dür-
fen sich die Gäste auf einen 
Abend für viele Sinne und ei-
nen Riesenspaß freuen! 

Die Posse spielt in der kusche-
ligen, bunten Zechensiedlung 
EMSCHERLAND und handelt 
vom ehemaligen Sicherheits-
steiger Jupp, der sich als Tau-
benzüchter, Seilscheibenent-
roster  und K neipengänger 
nostalgisch in seinem vergan-
genen Bergmannsleben einge-
richtet hat. Und von seiner Frau 
Martha, die endlich alte Zeiten 
überwinden und sich zur post-
post-modernen Frau wandeln 
und daher „trans“ gehen will. 
Deshalb möchte Martha ihre 
„Bergbaumumie“ Jupp, der zu-
dem immer noch im Stehen pin-
kelt, über die Emscher schicken 
– und das am Tag ihrer Golde-
nen Hochzeit. 
Stückregie führt als künstleri-
scher Leiter Wolfram Lenssen, 
der Ende der 1980er-Jahre in 
Lünen das Theaterforum NRW 
gründete und seitdem Dutzen-
de Inszenierungen verantwor-
tet und auch international vie-
le Dramen, aber auch Licht- und 
Tanzperformances in Szene ge-
setzt hat. Norbert Labatzki, der 
als einer der besten deutschen 
Klezmerklarinettisten gilt, konn-
te als musikalischer Leiter der 
Produktion gewonnen werden.
	 Mit dem Großprojekt geht 
der Circus Travados in seinem 
Jubiläumsjahr spannende und 
unterhaltsame, aber auch anre-
gende (neue) Wege. Für die Pro-
duktion des Stückes sowie den 
anschließenden Aufführungs-
reigen (zurzeit sind mindestens 
zehn Vorstellungen eingeplant) 
konnten gut 200.000 Euro Fi-
nanzmittel bei verschiedenen 

„Der Jupp muss wech!“
Eine absurde Posse mit Musik feiert am 25. August Premiere

Institutionen und Fördergebern 
eingeworben werden. „Wir dan-
ken dafür hiermit unseren Part-
nern, insbesondere aber auch 
unseren Hauptförderern und 
Unterstützern.“
Die Premiere beginnt Freitag, 
25. August, um 19 Uhr. Am Sonn-
tag, 27. August, um 18 Uhr und 
Samstag, 28. Oktober, um 19 Uhr 
gibt es weitere Aufführungen 
im Circus Travados. Karten kos-
ten 19 Euro und sind beim Circus 
Travados, Tel. 02303/68586 oder 
E-Mail: mail@travados.net oder 
beim I-Punkt, Tel. 02303/10 37 
77 erhältlich. Weitere Infos unter 
www.travados.net.

Das Ensemble des Stücks „Der Jupp muss wech“ im Circus Travados 
bei der ersten Leseprobe des Stücks. Foto: Jannis Fritsch.
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Im Freilichttheater-Sommer 
kommt erstmalig der Wil-
de Westen auf die Burgbüh-
ne Stromberg. Die Geschichte 
spielt in Texas kurz nach dem 
amerikanischen Bürgerkrieg.

Unter dem Namen „Die Vorleser“ 
verdienen sich fünf Gestalten 
– ein General, ein Armeekoch, 
ein Junge, eine Witwe und eine 
Fährtenleserin – ihren kargen 
Lebensunterhalt damit, dass sie 
von Stadt zu Stadt reisen, um 
aktuelle Meldungen aus Zei-
tungen vorzulesen und für das 
meist leseunkundige Publikum 
dramatisch aufzuarbeiten. 
Auf dem Weg zu einer ihrer Lesun-
gen, finden die Fünf auf einer Wald-
lichtung in einem ausgebrannten 
Planwagen zwei Mädchen in Kio-
wa-Kleidung, die eine 18, die an-
dere vielleicht 14 Jahre alt. Sie brin-
gen sie nach Dallas und erfahren 
dort die Geschichte von Elisabeth 
und Johanna Leonberger, ihren to-
ten Eltern und von einem Geheim-
nis, das die Familie umgibt. Und 
mir nichts, dir nichts sehen sich 
die Freunde im Mittelpunkt eines 
genauso abenteuerlichen wie ge-
fährlichen Streits zwischen Ban-
diten, Kopfgeldjägern, der Armee 
und einen geheimnisvollen Unbe-
kannten, die alle nur ein Ziel zu ha-
ben scheinen: Sie wollen die bei-
den Kinder!
	 Die Romanvorlage „Neues aus 
der Welt“ (Originaltitel: „News of 
the World“) wurde mit Tom Hanks 
und der jungen deutschen Schau-
spielerin Helena Zengel verfilmt 
und ist 2021 in Deutschland in das 
Programm von Netflix aufgenom-
men worden.
	 Reservierungen für die Premi-
ere am 5. August 2023 und die 
sich anschließenden elf Auffüh-
rungen können ab sofort vorge-
nommen werden. Nutzen Sie die 
Online-Kartenreservierung. Bei 
der Bezahlung mit PayPal können 
Sie sich Ihre Eintrittskarte selbst 

ausdrucken. Termine und weite-
re Infos gibt es auf www.burgbu-
ehne.de oder während der Büro-
zeiten dienstags von 17 bis 20 Uhr 
sowie donnerstags und freitags 
von 9.30 bis 12.30 Uhr unter Tel. 
02529/948484.

„Gestohlenes Land – 
Ein Western“
Premiere am 
5. August 

General Jeremiah Watkins.
Foto: Burgbühne Stromberg

Senioren / Oelde
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Senioren

Pflegebedürftige, die mehr 
Struktur bei der Gestaltung 
des Tagesablaufs benöti-
gen, die Gesellschaft anderer 
brauchen oder deren Ange-
hörige durch Berufstätigkeit 
nicht den ganzen Tag über 
für den/die zu Pflegende/n 
da sein können, sind in einer 
Tagespflegeeinrichtung gut  
aufgehoben.

Die Tagespflege unterscheidet 
sich von der Kurzzeitpflege da-
durch, dass die stationäre Be-
treuung in einer entsprechen-
den Einrichtung ausschließlich 
tagsüber, meist über etwa acht 
Stunden, stattf indet. Vor al-
lem pflegebedürftige Senioren 
ohne soziales Umfeld (Alleinste-
hende, keine Familie etc.), die 
wegen Einsamkeit drohen, in 
eine Depression abzurutschen 
profitieren von diesem Ange-
bot. Aber auch schwer beein-

trächtigte Menschen, die zum 
Beispiel aufgrund körperlicher 
Beschwerden oder Demenz 
nicht mehr in der Lage sind, ih-
ren Alltag und ihren Haushalt zu 
bewältigen, sind in der Tages-
pflege gut aufgehoben. Gera-
de Demenzkranke können ihren 
Tagesablauf nicht mehr allein 
strukturieren und haben großen 
Nutzen von aktivierenden An-
geboten, wie man sie in der Ta-
gespflege bekommt.

Vorteile
Für Angehörige und natürlich 
die Pflegebedürftigen bietet 
die Tagespflege gleicherma-
ßen Vorteile. Grundpflege und 
Mahlzeiten sind gesichert – ein 
Punkt, um den man sich keine 
Sorgen machen muss. Professi-
onelle Betreuung garantiert ein 
Höchstmaß an Abwechslung im 
Alltag und Beschäftigung erhält 
auch die kognitiven Fähigkeiten. 

Zudem legen die Einrichtungen 
Wert auf eine angenehme At-
mosphäre – die Tagesgäste sol-
len sich schließlich wohl fühlen. 
Dass ausgebildete Pflegekräfte 
auch bei Krankheitsbildern wie 
Demenz oder weiteren Proble-
men den Gästen Hilfestellungen 
geben, zum Beispiel beim Essen 

oder dem Gang zur Toilette, ist 
selbstverständlich. Durch die Ta-
gespflege kann die Selbststän-
digkeit von Pflegebedürftigen 
länger erhalten bleiben und so-
mit ist diese Form der Pflege ein 
gutes Mittel, den Umzug in eine 
vollstationäre Einrichtung hin-
auszuzögern.

Stress vermeiden
Bei allen Vorteilen gibt es den-
noch ein paar Aspekte zu beach-
ten: Die wechselnde, anfangs 
noch sehr fremde Umgebung 
kann für Pflegebedürftige zur 
Herausforderung werden. Auch 
mit wechselndem Personal, z.B. 
durch Schichtdienst, müssen 
die Gäste der Tagespflege erst 
einmal klarkommen. Gerade im 
Falle von Demenzerkrankun-
gen sind Umgebungswechsel 
mit Stress verbunden, was auch 
für die Fahrt vom Zuhause in 
die Tagespflegeeinrichtung gilt. 
Hier sollte in Erwägung gezo-
gen werden, die Tagespflege zu-
nächst zur Eingewöhnung nur 
sporadisch einzusetzen, an be-
stimmten Tagen in der Woche. 

So klappt‘s
Angehörige sollten ihren pfle-
gebedürftigen Verwandten am 
ersten Tag zur Tagespflege be-
gleiten und auch nicht den Fahr-
dienst in Anspruch nehmen, 
der ansonsten dafür sorgt, dass 
man bequem in die Einrich-
tung und später wieder nach 

Hause kommt. Nehmen Sie sich 
Zeit und bleiben Sie noch wäh-
rend des Frühstücks, bevor Sie 
sich verabschieden. Zu Beginn 
hilft es sicherlich auch, wenn Sie 
schon etwas früher zum Abho-
len kommen, damit die pflege-
bedürftige Person nicht Angst 
bekommt, nicht wieder nach 
Hause zu dürfen. Ist die neue 
Situation erst einmal vertraut, 
dann kann auch der Fahrdienst 
genutzt werden. Und keine Pa-
nik, wenn morgens vielleicht 
nicht alles k lappt: Auch im 
Schlafanzug kann man von A 
nach B gebracht werden. Ge-
ben Sie Wechselkleidung mit – 
das Personal in der Einrichtung 
kümmert sich und hilft auch 
beim Anziehen, wenn zu Hau-
se mal die Zeit bis zur Abholung 
knapp geworden ist. Um die 
passende Einrichtung zu finden, 
sollten Sie sich verschiedene An-
bieter, zum Beispiel in Pflegehei-
men oder bei Pflegediensten, 
einmal anschauen. Hier berät 
man Sie gern zu den konkreten 
Angeboten und Kosten. (hs)

Tagespflege
Beschäftigung und Versorgung im Alltag

Foto: Robert Kneschke -stock.adobe.com
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Immobilien Bau und Handwerk

Wer heute eine Wohnung oder 
ein Haus zur Miete sucht, muss 
starke Nerven haben. Denn 
viele Menschen drängen ak-
tuell auf den Wohnungsmarkt 
in NRW: Studenten, die nach 

Auf Wohnungssuche?
Warum sich die Bestellung eines Profis lohnt

Corona zuhause ausziehen, 
Flüchtlinge und Menschen, 
die sich den Hauskauf nicht 
mehr leisten können. Zugleich 
wird zu wenig gebaut. Helfen 
können hier Makler:innen.

Einen guten Makler finden
Ein guter, erfolgreicher und seri-
öser Makler oder Marklerin soll-
te folgende Kriterien erfüllen: 
Er oder sie sollte aus der Regi-
on kommen, so ist gewährleis-
tet, dass die notwendige Markt-
kenntnis vorhanden ist. Somit 
kann die Lage sowie die Preis-
gestaltung besser eingeschätzt 
werden. Die Expert:innen soll-
ten außerdem über Fachwissen 
verfügen, Referenzen vorwei-
sen können und die angebo-
tenen Leistungen transparent 
anführen. Außerdem helfen 
Makler:innen nicht nur Vermie-
tern oder Verkäufern. Auch Woh-
nungssuchende können die Pro-
fis kontaktieren. 

Die Vorteile
Nicht nur in Großstädten, son-
dern auch im ländlichen Raum 
kann es schwierig sein, eine pas-
sende und bezahlbare Woh-
nung zu finden. Die Immobilien-
profis unterstützen Sie während 
der Wohnungssuche und gehen 
dabei auf Ihre Wünsche ein. Be-
sonders wenn Sie unter Zeit-
druck stehen und schnellstmög-
lich eine neue Bleibe brauchen, 
helfen sie weiter. Denn die Ex-
perten haben in der Regel eine 
große Kartei an Objekten, die 
sie dann mit Ihren Wünschen 
und Vorstellungen abgleichen 

können. Außerdem können 
Makler:innen die Mietpreise re-
alistisch einschätzen. Dadurch 
können sie Ihnen eine ehrliche 
Meinung über die zu bezahlen-
de Miete geben. 

Der Nachteil
Natürlich möchten die Profis für 
ihre Dienste auch bezahlt wer-
den, also muss man die soge-
nannte Maklercourtage bei der 
Wohnungssuche miteinkalkulie-
ren. Die Höhe der Courtage darf 
bei Mietwohnungen zwei Mo-
natsmieten plus die dazugehö-
rige Mehrwertsteuer nicht über-
steigen. 

So erhöhen Sie Ihre Chancen
Zwar können die Makler:innen 
bei der Suche unterstützen, das 
letzte Wort haben aber natürlich 
Vermieter:innen, wenn es darum 
geht, wer in eine Wohnung oder 
ein Haus zur Miete einziehen darf. 
Da kann es hilfreich sein, auf fol-
gende Dinge zu achten: 

Suchen Sie im Sommer oder 
vor Weihnachten
Bis zu sechs Monate kann es 
dauern, bis Sie eine neue Woh-
nung finden. Allerdings vari-
iert die Nachfrage über das Jahr 
hinweg. Deutlich weniger Men-
schen suchen zum Beispiel eine 
Wohnung in der Vorweihnachts-
zeit und den Sommermona-
ten. Wer sich in dieser Zeit auf 
Wohnungssuche begibt hat also 
deutlich weniger Konkurrenz.

Vermieter:innen 
die Angst nehmen
Zwei Drittel aller Mietwohnun-
gen in Deutschland werden 
von Privatleuten angeboten. 
Für sie ist die Wohnung Zu-
brot oder Altersvorsorge. Aus 
diesem Grund wünschen sich 
die meisten ein reibungsloses 
Mietverhältnis. Daher achten 
Vermieter:innen besonders auf 
den ersten persönlichen Ein-
druck, den Einkommensnach-
weis und Bonitätsauskunft.  
(dzi/ImmoScout24)

Wohnraum kann man nie ge-
nug haben. Schließlich ändern 
sich Anforderungen und Le-
bensumstände mit der Zeit. 
Wenn zum Beispiel aus dem 
provisorischen Homeoffice ein 
dauerhafter, vollausgestatteter 
Arbeitsplatz werden soll oder 
wenn sich Nachwuchs ankün-
digt, stößt so manches Eigen-

Platz da
Mit einem Ausbau oder Anbau lässt sich der Wohnraum erweitern

heim an die räumlichen Gren-
zen. Dabei schlummert hier 
eine unerkannte und bislang 
ungenutzte Reserve. Vielfach 
können Hausbesitzer durch ei-
nen Ausbau an Platz und da-
mit auch an Lebensqualität ge-
winnen. Zugleich ist dies häufig 
auch eine Investition in die 
Wertsteigerung der Immobilie.

Ausbauen und dämmen 
in einem Schritt
Spätestens wenn ein Dachausbau 
geplant wird, empfiehlt es sich, 

gleichzeitig an eine wirksame Wär-
medämmung zu denken. „Die zeitli-
che Kopplung beider Bauvorhaben 
reduziert die Gesamtkosten. Eigen-
tümer können bei selbst benutztem 
Wohnraum außerdem Zuschüsse 
für das energetische Sanieren oder 
wahlweise Steuervorteile nutzen“, 
erläutert Wolfgang Holfelder von ei-
nem Dachdämmungshersteller. In-
formationen dazu geben Energie-
berater sowie das Dachhandwerk 
vor Ort. Die Profis können darüber 
hinaus zu den verschiedenen bau-
lichen Möglichkeiten beraten: >>> 

Foto: HLC/SmartHouse GmbH
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Bau und Handwerk
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>>> Bei der Dachaufstockung bei-
spielsweise wird der Dachstuhl an-
gehoben, um Kniestock und Gie-
belwände zu verlängern und somit 
genügend Kopffreiheit zu ermög-
lichen. Eine weitere Möglichkeit ist 
es, Dachgauben mit großen Fens-
terflächen einbauen zu lassen. Das 
verleiht dem zusätzlich geschaffe-
nen Wohnraum eine freundliche 
und helle Atmosphäre.
Neben dem Spareffekt und dem 
Nutzen für den Klimaschutz steigert 
eine Wärmedämmung im ausge-
bauten Dachgeschoss ebenfalls die 
Wohnqualität. 

Vom Keller zum Homeoffice
Neben dem Dachgeschoss rücken 
wenig genutzte Kellerräume in den 
Fokus, wenn es um Wohnraumer-
weiterung geht. Im Keller geht es 
oft darum, eine glatte Wand zu be-
kommen, die zudem nicht die Käl-
te abstrahlt, die über die massive 
Wand in den Raum gelangt. Dafür 
eignet sich der trockene Innenaus-
bau ideal. Er bringt keine Feuchte 
in das Gebäude und lässt sich auch 
von Heimwerkern realisieren. Zum 
Einziehen von Wänden und zur Ver-
kleidung von Decken und Dach-
schrägen genügt es, eine stabile 

Unterkonstruktion zu errichten (aus 
Holz oder Metall) und darauf die 
passenden Platten zu montieren. 
Um kaltes Abstrahlen bestehender 
Massivwände zu reduzieren, wird 
die Platte einfach direkt auf vorhan-
denes Mauerwerk aufgeklebt. Da-
für bieten sich offenporige, minera-
lische Platten an: Sie sind besonders 
leicht und nicht so feuchteempfind-
lich wie etwa Platten auf Gipsbasis. 
So wirken die Platten als Feuchte-
puffer und lassen Wandoberflächen 
schneller aufheizen. Das beugt 
Schimmel vor und macht Räume in 
kurzer Zeit gemütlich warm, auch 
wenn sie längere Zeit ungenutzt 
waren. Wer auf Nummer sicher ge-
hen will, lässt auf den Profi ran.

Anbau leicht gemacht
Mehr Platz muss her, doch nicht im-
mer ist es mit einer Grundrissanpas-
sung getan. In diesem Fall lohnt ein 
Blick auf die tollen Möglichkeiten 
von innovativen Herstellern. Sie fer-
tigen modulare Holzbauten an, mit 
denen sich Bestandsimmobilien mit 
vergleichsweise wenig Aufwand er-
weitern lassen. Abgestimmt auf 

den jeweiligen Bedarf und die Ge-
gebenheiten des Grundstücks wer-
den die Module flexibel geplant 
und platziert. 
	 Wer bspw. in einem Haus mit 
Flachdach wohnt, kann seinen An-
bau als Aufstockung realisieren. 
Den Zugang zum neuen „Ober-
stübchen“ ermöglicht eine Innen- 
oder Außentreppe. Ist eine Erwei-
terung auf der linken oder rechten 
Seite des Eigenheims erwünscht? 
Kein Problem: Je nach Fläche lässt 
sich ein Einzelmodul aufstellen, das 
entweder via Durchbruch mit dem 
Hauptgebäude verbunden oder 
als angrenzender Bau mit eigenem 
Eingang genutzt wird. Selbst für an-
spruchsvolle Grundstücke finden 
Experten das Passende. Weil die 
Module in Holzständerbauweise 
gefertigt werden, können sie sogar 
„auf Stelzen“ realisiert werden, etwa 
wenn ein Hang überbaut werden 
soll. Das Beste: Innerhalb von sechs 
bis acht Wochen wird das Schmuck-
stück produziert, zum Grundstück 
geliefert, aufgebaut, angeschlossen 
und zum Einzug bereitgemacht.  
(dzi/djd/akz-o/HLC)

Ihr Meisterbetrieb für 
indivuellen Ofenbau in Ense.

Seit über 40 Jahren fertigen 
wir einzigartige Meister-

stücke – ob Kamin-, 
Kachel oder gemauerte Öfen.

- Anzeige -

Foto: HLC/SmartHouse GmbH
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Gut geschützt vor 
neugierigen Blicken
Hecken und moderner Sichtschutz
Garten ist nicht gleich Garten – 
Außenbereiche sind so unter-
schiedlich wie die Menschen, die 
sie nutzen. Und manchmal gilt 
es, Herausforderungen zu meis-
tern, beispielsweise wenn eine 
Hangsicherung vonnöten ist. 

Hierzu halten immer häufiger Ga-
bionen Einzug in heimische Grü-
noasen, die nicht nur als Blickfang 
eine tolle, natürliche Figur machen, 
sondern zudem durch größtmög-
liche Langlebigkeit und außerge-
wöhnliche Robustheit bestechen. 
Besondere Modelle sind sehr stabil, 
da sie mit den Pfosten verschweißt 
sind. Dennoch lassen sie sich ganz 
einfach aufbauen, sodass auch der 

Laie keine Probleme bekommt. 
Einmal montiert, verhindern sie, 
dass Hänge vom Regen ausge-
spült, von Eis und Wind abgetra-
gen oder einfach durch Schwer-
kraft in Bewegung gesetzt werden. 
	 Beliebte Lösungen sind bei-
spielsweise treppenartige Einlas-
sungen der Gabionen, da die da-
durch entstehenden Stufen toll 
bepflanzt werden können. Grund-
sätzlich unterscheidet man zwi-
schen mehreren Ar ten von 
Drahtsteinkörben: flexible Spiral-
gabionen, besonders starke Steck-
gabionen sowie effektive S-Gabio-
nen. Für alle Modelle gilt, dass sie 
optisch ideal mit WPC oder Holz 
kombiniert werden können.

Bambus-Sichtschutz 
Eine andere natürlichere Möglich-
keit bildet ein klassischer Sicht-
schutz, beispielsweise aus Bambus. 

Foto: HLC/Gabionen Kaiser
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Die natürliche Optik von Bambus 
sorgt für eine entspannte Atmo-
sphäre. Zudem ist ein Sichtschutz 
vielseitig und kann sehr gut mit an-
deren Elementen kombiniert wer-
den. Als nachwachsender Rohstoff 
überzeugt das Material vor allem 
in puncto Nachhaltigkeit, genau 
wie seine CO2-neutrale Verarbei-
tung. So lässt sich die Welt im ei-
genen Garten genießen und man 
trägt gleichzeitig einen Teil dazu 

bei, sie zu erhalten. Ist der Bambus-
Sichtschutz erst einmal im Garten 
aufgebaut, kann ihm so schnell 
keiner etwas anhaben – der ver-
wendete Hochlandbambus steht 
für Stabilität und ist sehr wetter-
beständig. Das Beste: Ein Sicht-
schutz findet in jedem Garten sei-
nen Platz. Die Zaunelemente sind 
besonders breit und lassen sich bei 
der Montage horizontal sowie ver-
tikal individuell bearbeiten.

Rund ums Grün / HammRund ums Grün

Pflegeleichte, 
immergrüne Alternativen
Der Buchsbaumzünsler  und 
Pflanzenkrankheiten haben vie-
le Buxus-Anpflanzungen vernich-
tet oder zumindest empfindlich 
geschädigt. Daher überrascht es 
nicht, dass sich viele Freizeitgärt-
ner heute um Alternativen be-
mühen. Immergrün, pflegeleicht 
und optisch ansprechend: Diese 
Attribute soll der Buchsbaum-Er-
satz im Idealfall erfüllen. Als ro-
bust gegen den Zünsler und den 
Buchsbaumpilz erweist sich zum 

Beispiel der Bloombux: Er ist kein 
Buchsbaum, sieht diesem aber 
zum Verwechseln ähnlich – und 
lässt sich genauso vielfältig ver-
wenden, ob als Hecke, für den 
Formschnitt, im Kübel oder im 
Strukturbeet. Im Mai und Juni ist 
die Pflanze von rosa Blüten über-
zogen und wird damit zur Anlauf-
stelle für nutzbringende Insekten. 
Erhältlich ist die robuste Buchs-
baum-Alternative in gut sortier-
ten Fachgartencentern, Baumärk-
ten und Gartenbaumschulen.
(dzi/djd/ akz-o/HLC)

Schwefer Str. 25 · 59494 Soest-Ampen
Telefon 0 29 21 - 6 07 77 
Telefax 0 29 21 - 6 56 87
info@saegewerk-seuthe.de

www.saegewerk-seuthe.de

HOLZ – ZWECKMÄSSIG 
                    UND SCHÖN!!!
• Holz im Garten 
• Terrassendielen 
• Zuschnitt

• OSB-Platten 
• Hobelware 
• Schnittholz

Ö� nungszeiten:
Mo. - Fr.:  07.30 - 12.00 Uhr 
und  13.00 - 16.30 Uhr 
Sa.:  08.00 - 12.00 Uhr

- Anzeige -

„Das IZH ist mehr als nur ein Ge-
bäude“, betont Pascal Ledune, 
zusammen mit Andreas Est, Ge-
schäftsführer der Innovations-
zentren Hamm GmbH. „Es ist 
der Raum für eine lebendige 
Community, die von gegensei-
tiger Unterstützung profitiert. 
Hier kommen kreative Köpfe 
aus Wissenschaft und Wirtschaft 
zusammen, die gemeinsam die 
Zukunft gestalten. Unser Inno-
vationszentrum ist ein Ort des 
Aufbruchs, der Verbindung und 
des Austauschs.“

Mehr als ein Office 
IZH - Das Haus für Hamms innovative Community

„Das Wir mit Wirkung“ – so lautet 
das Motto des IZH. Dahinter steckt 
die Überzeugung: Nur der Blick 
über den Tellerrand und die Be-
reitschaft, den eigenen Horizont 
zu erweitern, bringen Impulse für  
Innovationen hervor. 
Dazu trägt auch der Standort in un-
mittelbarer Nähe zur Hochschule 
Hamm-Lippstadt und zum Fraun-
hofer-Institut SYMILA bei. For-
schungsprojekte, wissenschaftli-
ches Know-how und studentische 
Innovationskraft sollen so leich-
ter Eingang in den unternehmeri-

schen Alltag finden. Im IZH geht es 
in erster Linie nicht um die Theo-
rie, sondern um die praktische An-
wendung von Ideen und letztlich 
den unternehmerischen Erfolg. Auf 
rund 3.500 qm Fläche finden sich 
nicht nur Team-Büros und Co-Wor-
king-Plätze, sondern auch ein Kre-
ativraum, Laborflächen, ein Living-
Lab und sogar ein Technikum mit 
Kranbahn. So können Ideen direkt 
erprobt und weiterentwickelt wer-
den. Zusätzlich bieten die Räumlich-
keiten viel Platz für Veranstaltungen 
und Konferenzen. Bis zu 199 Perso-
nen finden im Multifunktionsraum 
im Erdgeschoss Platz, davon 165  
bestuhlt.

Die Innovationszentren Hamm 
GmbH ist eine 100%ige Tochter 
der „IMPULS. Die Hammer Wirt-
schaftsagentur“ und bietet neben 
dem IZH noch ein weiteres Zen-
trum für innovatives Unterneh-
mertum an: Das HAMTEC. Durch 
die enge Verbindung und die An-
bindung an die hervorragenden 
Netzwerke in Wirtschaft und Ge-
sellschaft stehen starke Partner 
zur Verfügung.

Mehr Informationen,  
Veranstaltungen und 
Preise gibt es unter  
www.iz-hamm.de 

halloSoest August 2023 | 17
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Warstein Verlosung / Mobiles Leben

Bald ist es wieder so weit: Die 
Warsteiner Internationale Mont-
golfiade (kurz: WIM) wird vom 1. 
bis zum 9. September 2023 ver-
anstaltet, damit steht dem fröh-
lichen Treiben sowie den bunten 
Ballonstarts mit Piloten aus aller 
Welt nichts mehr im Wege.

„Die Freude, dass wir wieder Bal-
lonfreunde auf unserem WIM-Ge-
lände an der Warsteiner Brauerei 
begrüßen dürfen, ist riesig. Dann 
können wir endlich wieder ge-
meinsam neun unvergessliche 
Montgolfiaden-Tage erleben“, er-
klärt Uwe Wendt, Geschäftsfüh-
rer der Warsteiner Internationa-
len Montgolfiade. Und in Warstein 
ist nicht nur die Vorfreude auf die 
diesjährige Veranstaltung groß, 

sondern auch auf das dreißigs-
te Jubiläum. So wurde die erste 
Montgolfiade 1986 von dem da-
maligen Brauerei-Inhaber und Bal-
lonfahrer Albert Cramer ins Leben 
gerufen. 
Und auch für den „Ballon-Star“ 
der Warsteiner Brauerei ist die 30. 
Montgolfiade eine Premiere, denn 
die Sonderform „Cheers“ ist noch 
nie auf der WIM gestartet, da sie 
eigens für das Jubiläum angefer-
tigt wurde. Bei der 30. Montgol-
fiade können sich die Besucher 
aber nicht nur auf bunte Ballon-
starts am Morgen und am Abend 
mit Piloten aus aller Welt freuen, 
sondern auch auf Jahrmarktstim-
mung auf der angrenzenden Kir-
mes sowie ein abwechslungsrei-
ches Programm für Jung und Alt. 

Foto: Warsteiner 

Mit Warsteiner hoch in die Lüfte
Jetzt Ballonfahrt während der 30. WIM gewinnen 

Ballonfahrt gewinnen
Wir verlosen eine Heißluftballon-
fahrt für eine Person am Abend 
des 7. September 2023 in Koope-
ration mit der Warsteiner Braue-
rei. Die Ballonfahrt ist wetterabhän-
gig. Sollte der Ballon nicht starten 
können, erhalten Sie als Ersatz ei-
nen Gutschein für eine Ballonfahrt 
im nächsten Jahr. Senden Sie ein-
fach eine E-Mail mit dem Betreff  

„WIM 2023“ und Ihrer vollstän-
digen Adresse bis zum 13.8.2023  
an verlosung@fkwverlag.com 
Der Gewinner wird ausgelost, der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Wir 
wünschen viel Glück! Mehr zum Pro-
gramm und der Historie erfahren 
Sie in der September-Ausgabe von  
„hallo Soest“. Weitere Infos auch  
unter:  www.warsteiner-wim.de

Die Zukunft des Automobils ist elektrisch. Mit seinem Top- 
Modell ARIYA setzt Nissan nicht nur in Sachen Design neue 
Maßstäbe. Der elektrische Crossover punktet zudem mit  
innovativer Technik, hervorragender Reichweite und vor allem 
einem hohen Maß an Komfort und Fahrspaß!

Schnittig wie ein Coupé, komfortabel wie ein SUV: Der ARIYA ver-
eint das Beste aus beiden Welten. Davon konnte sich die HALLO 
SOEST-Testfahrerin vor Ort im Autohaus Barkschat in Warstein sowie 
auf Landstraße und Autobahn überzeugen. Der Einstieg: total be-
quem. Der Sitzkomfort: Sommer wie Winter top, dank Sitzbelüftung 
und -heizung der Zero-Gravity-Sitze. Das klare, minimalistische 
Interior-Design kommt ohne viel Schnickschnack, aber vor allem 
ohne Schalter aus. Bis auf einige Ausnahmen steuert man z.B. Schei-
benheizung und die Vier-Zonen-Klimaautomatik bequem nur mit 
einem Fingertippen. Natürlich wird auch das Infotainment-System 
per Touch-Screen gesteuert. Tippen, wischen, bedienen: Alles ist 
im ARIYA intuitiv zu steuern. Egal, ob Sie kommunizieren möchten, 
Ihre Lieblingsmusik mit Bose-Top-Sound abspielen wollen oder das 
Navigationssystem nutzen. Letzteres berechnet übrigens intelligent 
die notwendigen Ladestopps direkt in Ihre Route mit ein und passt 
sich selbstverständlich verkehrstechnischen Gegebenheiten sofort 
an. So macht E-Mobilität wirklich Spaß!
Natürlich steckt auch viel Technik in Nissans brandneuem Vorzeige-
modell. Klar: Das an die Navigation gekoppelte Sicherheitssystem 
„ProPILOT“ sorgt dafür, dass Sie die Spur halten, hält automatisch 
Abstand zum vorherfahrenden Fahrzeug und bremst dem Verkehrs-
fluss entsprechend ab. Head-up-Display, Tempomat, Parkassistent 
und ein digitaler Innenspiegel mit Kamerafunktion – ideal, wenn Sie 
vollbeladen unterwegs sind – zählen zu den weiteren technischen 
Highlights des ARIYA. Zur Ausstattung gehören auch zwei verschie-
dene Ladekabel. Je nachdem, ob Sie an der Schnellladesäule stehen 
oder zu Hause per Steckdose laden möchten. 
Viele Annehmlichkeiten sorgen im Fahrzeuginneren für den Wohl-
fühl-Faktor, den der ARIYA bietet. Nicht nur das japanische Waben-
Design, das sich außen am Kühlergrill, aber auch an vielen Stellen 
innen wiederfindet. Kontaktloses Laden des Smartphones, USB- 

Autohaus Barkschat GmbH
Hauptstraße 111-119 · 59581 Warstein

info@ah-barkschat.de · www.nissan-barkschat-warstein.de

Der neue Nissan ARIYA
Design-Ikone mit Wow-Faktor!
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Fotos: F.K.W. Verlag

- Anzeige -

Anschlüsse hinten, ein Panorama-Dach, das Cabrio-Feeling er-
zeugt… Der besondere Clou ist neben den dezent integrierten Lüf-
tungsschlitzen die Mittelkonsole. Diese lässt sich elektrisch an den 
Fahrer anpassen. Und beinhaltet den Schaltknauf des Automatiks. 
Eins werden Sie bestimmt nicht in diesem Traumauto vermissen: 
mit dem Knie seitlich an die Mittelkonsole stoßen. Denn diese ist 
nicht zur Armatur durchgehend und bietet somit mehr Platz und 
Beinfreiheit. Mit dem E-Pedal brauchen Sie übrigens nicht mehr zwi-
schen Gas und Bremse hin und her zu wechseln – bequemer geht’s 
kaum. Dank leistungsstarkem Motor beschleunigt der ARIYA flott 
und macht auf der Autobahn eine gute Figur. Bis zu 550 Kilometer 
Reichweite sind drin, verschiedene Fahrmodi sorgen für sportive 
oder sparsameres Fahrvergnügen. Und: Bei sieben Jahren Garantie 
auf die innovativ wassergekühlte und damit extrem zuverlässige 
Batterie haben Sie einen zuverlässigen Begleiter im Straßenverkehr. 
So macht Elektromobilität Spaß auf höchstem Niveau!
Wollen Sie diesen Fahrspaß auch einmal selbst erleben? Dann 
kommen Sie zum Autohaus Barkschat und lassen sich bei einer  
kostenlosen Probefahrt von den Vorzügen des neuen Nissan ARIYA 
überzeugen. Das Team von Barkschat freut sich auf Ihren Besuch.

Wer heute über den Kauf ei-
nes Autos nachdenkt, wird sich 
mit der Frage auseinanderset-
zen, ob ein E-Fahrzeug infrage 
kommt.

„Dabei gibt es neben Klima-
schutzgründen auch einige wei-
tere Aspekte bei der Entschei-
dungsfindung zu beachten“, sagt 
Ulrich Köster vom Zentralver-
band Deutsches Kraftfahrzeug-
gewerbe. Verschiedene Förder-
möglichkeiten erleichtern die 
Finanzierung. Zu beachten sei-
en auch die regionale Infrastruk-
tur oder spezielle Angebote von  
Herstellern.

E-Auto-Prämien
Aktuelle Vergünstigungen und Vorteile

Geld vom Staat 
Mit 4.500 Euro fördert der Staat 
reine E-Neuwagen, deren Preis 
laut Nettopreisliste unter 40.000 
Euro liegt. Bei Fahrzeugen mit 
Anschaffungspreisen zwischen 
40.000 und 65.000 Euro gibt es 
einen Zuschuss von 3.000 Euro, 
die gleiche Summe kann für ei-
nen jungen Gebrauchten be-
antragt werden. Hinzu kommt 
ein Herstelleranteil in Höhe der 
Hälfte der Prämie vom Staat. 
Maximal können so 6.750 Euro 
beansprucht werden. Unter Um-
ständen lohnt sich eine zeitna-
he Kaufentscheidung, da die För-
dersummen 2024 sinken werden 

und für teurere Fahrzeuge ganz 
entfallen. Empfehlenswert ist zu-
dem, beim Autohändler nach 
aktuellen Angeboten, Rabatten 
oder Herstellerzuschüssen zu  
fragen. 

Prämien für 
Treibhausgas-Zertifikate
Für die Emissionen, die sie ein-
sparen, können sich die Besit-
zer eines E-Autos jährlich mit ei-
ner Vergütung belohnen lassen. 
Je nach Modell können das meh-
rere Hundert Euro sein. Um den 
Antrag müssen sich die Eigner 
nicht selbst kümmern. Im Auto-
haus, in dem das Fahrzeug er-
worben wurde, wickeln Experten 
die Antragstellung unkompli-
ziert ab. Dafür hat das Deutsche 
Kraftfahrzeuggewerbe einen di-
gitalen Prozess zusammen mit 
den Energie-Experten der Zu-

sammenStrom GmbH etabliert. 
Die Prämie kann in bar ausbe-
zahlt oder für kostenlose Leistun-
gen am E-Auto eingesetzt wer-
den. Viele Autohäuser bieten 
zum Beispiel Gratis-Servicepa-
kete, Gutscheine für Wallboxen  
o.Ä. an.

Lokale Förderungen 
und Vergünstigungen
Viele Städte und Kommunen för-
dern den Ausbau der E-Mobili-
tät zusätzlich. So bieten einige 
Gemeinden zum Beispiel Rabat-
te für Parkgebühren oder kosten-
lose Ladestationen an. Es lohnt 
sich, bei der örtlichen Verwaltung 
nachzufragen, welche Möglich-
keiten geboten werden. Meist 
wissen regionale E-Auto-Händler 
über die kommunalen Regelun-
gen ebenfalls Bescheid und kön-
nen Auskunft geben. (djd)

Foto: DJD/Kfzgewerbe



Mmmh, Pfifferlinge
Ein schmackhaftes Rezept mit den aromatischen Pilzen
Endlich haben Pfifferlinge Sai-
son! In den kommenden Wochen 
stehen die Waldpilze bei Genie-
ßern hoch im Kurs. Je nach Wet-
ter dauert die Saison für die klei-
nen, würzigen Pilze von Anfang 
Juli bis Ende Oktober. Mit ihrem 
leicht pfeffrigen Aroma schme-
cken Pfifferlinge jetzt in vielen 
Gerichten.

Wer die leckeren Pilze zu Hause zu-
bereiten möchte, der sollte beim 
Einkauf auf Frische und Qualität 
achten: Frische Pfifferlinge sind dot-
tergelb, prall und saftig. Sie riechen 
angenehm leicht nach Aprikose. 
Zudem sollten Sie kleine Pilze mit 
festem Fleisch und unbeschädigten 
Hüten bevorzugen. Wenn die Stie-
lenden bereits trocken sind, wurden 
sie schon etwas länger gelagert.
	 Wir haben einen leckeren Re-
zepttipp für Sie: Die veganen Lau-
genknödel mit würziger Pilzrahm-
soße können Sie selbstverständlich 
auch mit herkömmlichen Produk-
ten zubereiten. Und wenn Sie sich 
lieber bekochen lassen, dann schau-
en Sie doch mal auf die Speisekar-
ten der Restaurants in der Region! 

Gastronomen bieten oft zu die-
ser Jahreszeit spezielle Pfifferling- 
Gerichte an.

Vegane Laugenknödel mit 
würziger Pilzrahmsoße
Zutaten für vier Personen.
Für die Knödel: 4 B:PURE Lau-
genbrötchen, 2 Schalotten, 1 
EL Margarine, ½ Bund Petersi-
lie, 50 g Kichererbsenmehl, 175 
ml warme Sojamilch, Salz, Pfeffer,  
Muskatnuss
Für die Pilzrahmsoße: 250 g 
Champignons, 100 g Pfifferlinge, 
100 g Kräuterseitlinge, 1 Knob-

lauchzehe, 4 EL Olivenöl, 250 ml 
Sojacuisine, 100 ml Gemüsebrü-
he, 100 ml Weißwein, 3 EL Hefeflo-
cken, Paprikapulver, Salz und Pfef-
fer, 1 Bund Schnittlauch

Zubereitung
B:PURE Laugenbrötchen nach Pa-
ckungsanweisung zubereiten oder 
einfach fertige kaufen. Anschlie-
ßend die Laugenbrötchen in klei-
ne Würfel schneiden. Die Scha-
lotten schälen und fein hacken. 
Die Würfel in einem Topf mit der 
Margarine glasig dünsten. Nun 
die Petersilie klein schneiden. Die 
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Laugenbrötchen, die Schalotten-
würfel und die gehackte Petersi-
lie in eine große Schüssel geben. 
Kichererbsenmehl mit Sojamilch 
in die Schüssel geben und gründ-
lich verkneten. Nun den Teig mit 
Salz, Pfeffer und Muskatnuss ab-
schmecken. 
	 Den Teig für ca. 15 Minuten 
quellen lassen. Einen großen Topf 
mit Salzwasser zum Kochen brin-
gen. Aus dem Teig Knödel formen 
und die Laugenknödel in das ko-
chende Salzwasser legen und die 
Hitze reduzieren. Die Knödel für 
ca. 12 Minuten im Wasser ziehen 
lassen. In der Zwischenzeit Pilze 
gründlich putzen und klein schnei-
den. Den Knoblauch schälen und 
fein hacken. 
	 In einer großen Pfanne Oliven-
öl erhitzen und den Knoblauch so-
wie die Pilze dünsten. Weißwein 
mit Gemüsebrühe und Sojacui-
sine vermischen und damit die Pil-
ze ablöschen. Für ca. fünf Minuten 
auf niedriger Stufe köcheln lassen. 
Hefeflocken hinzugeben und mit 
Paprikapulver, Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Schnittlauch in dünne 
Streifen schneiden und in die Soße 
geben. Zu guter Letzt Knödel mit 
Soße servieren. (dzi/B:PURE)

Guten Appetit!
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Gaumenfreuden / Möhnesee

2. „OpenArts Künstlermarkt“ am Möhnesee 
Am Fuß der Staumauer am 27. August
Am Sonntag, 27. August, fin-
det von 11 bis 18 Uhr, direkt am 
Fuß der Staumauer in Möhne-
see-Günne zum zweiten Mal 
der gehobene Künstlermarkt 
„OpenArts Möhnesee“ statt. 40 
Künstler:innen aus Deutschland, 
Belgien und den Niederlanden 
werden an ihren Ständen viel-
fältige zeitgenössische Kunst-
werke zeigen; darunter sind die 
Richtungen Malerei, Fotografie, 
Skulpturen, Objekte und Tusche 
geplant. Der Eintritt ist frei. 

Künstlerin Claudia Hiddemann-
Holthoff veranstaltet seit 2011 unter 
freiem Himmel „OpenArts Künstler-
märkte“, lebt seit 2019 in Möhne-
see-Günne und ist auch für die Auf-
lage am Möhnesee verantwortlich. 

„Das künstlerische Genre ‚OpenArts 
Künstlermarkt‘ stellt auch für den 
Möhnesee eine sehr gute Erweite-
rung der kulturellen Angebote dar. 
Als Veranstaltungsort bietet sich der 
Weg am Weiher und der Platz un-
ten am Fuß der Staumauer an, zu-
mal der erste ‚OpenArts Möhnesee‘ 
2022 dort bereits guten Anklang 
gefunden hat“, ist sich Claudia Hid-
demann-Holthoff sicher. 
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Wichtig sind örtliche Akteure. In ers-
ter Linie natürlich Künstler:innen 
aus dem weiteren Umkreis Möhne-
see, jedoch auch weitere mögliche 
Kooperationspartner. „Jeder Stand-
ort kämpft für seine Attraktivität“, 
sinniert die Veranstalterin. Daher 
wünscht sich die Künstlerin, dass 
sich örtliche Akteure an der Veran-
staltung beteiligen, um den Stand-
ort zu beleben und attraktiver zu 

gestalten. „Ich denke u.a. an weite-
re örtliche Vereine, Institutionen, 
örtliche Gastronomie“. Interessierte 
können sich unter E-Mail: openarts-
kuenstler@gmail.com bei der Ver-
anstalterin melden. 
Claudia Hiddemann-Holthoff be-
dankt sich bereits jetzt für die Unter-
stützung bei der Planung der Ver-
anstaltung beim Ruhrverband und 
der Sparkasse Hellweg-Lippe.
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05. 
Spieltag 
22. - 24.
Sept.

FC Bayern München	 VfL Bochum 1848 
Borussia Dortmund	 VfL Wolfsburg 
1. FC Union Berlin	 TSG Hoffenheim 
Bayer 04 Leverkusen	 1. FC Heidenheim 1846
Eintracht Frankfurt	 Sport-Club Freiburg 
Borussia Mönchengladbach	 RB Leipzig 
SV Werder Bremen	 1. FC Köln 
FC Augsburg	 1. FSV Mainz 05 
VfB Stuttgart	 SV Darmstadt 98

:
:
:
:
:
:
:
:
:

06. 
Spieltag 
29. Sept.- 
01.Okt.

RB Leipzig	 FC Bayern München 
Sport-Club Freiburg	 FC Augsburg 
VfL Wolfsburg	 Eintracht Frankfurt 
1. FSV Mainz 05	 Bayer 04 Leverkusen
1. FC Köln	 VfB Stuttgart 
TSG Hoffenheim	 Borussia Dortmund 
VfL Bochum 1848	 Borussia Mönchengladbach 
1. FC Heidenheim 1846	 1. FC Union Berlin 
SV Darmstadt 98	 SV Werder Bremen

:
:
:
:
:
:
:
:
:

07. 
Spieltag 
06. - 08.
Okt.

FC Bayern München	 Sport-Club Freiburg 
Borussia Dortmund	 1. FC Union Berlin 
RB Leipzig	 VfL Bochum 1848 
Bayer 04 Leverkusen	 1. FC Köln
Eintracht Frankfurt	 1. FC Heidenheim 1846 
Borussia Mönchengladbach	 1. FSV Mainz 05 
SV Werder Bremen	 TSG Hoffenheim 
FC Augsburg	 SV Darmstadt 98 
VfB Stuttgart	 VfL Wolfsburg
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:
:
:
:
:
:
:
:

08. 
Spieltag 
20. - 22.
Okt.

Borussia Dortmund	 SV Werder Bremen 
1. FC Union Berlin	 VfB Stuttgart 
Sport-Club Freiburg	 VfL Bochum 1848 
VfL Wolfsburg	 Bayer 04 Leverkusen
1. FSV Mainz 05	 FC Bayern München 
1. FC Köln	 Borussia Mönchengladbach 
TSG Hoffenheim	 Eintracht Frankfurt 
1. FC Heidenheim 1846	 FC Augsburg 
SV Darmstadt 98	 RB Leipzig
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:
:
:
:
:
:
:
:

09. 
Spieltag 
27. - 29.
Okt.

FC Bayern München	 SV Darmstadt 98 
RB Leipzig	 1. FC Köln 
Bayer 04 Leverkusen	 Sport-Club Freiburg 
Eintracht Frankfurt	 Borussia Dortmund
Borussia Mönchengladbach	 1. FC Heidenheim 1846 
SV Werder Bremen	 1. FC Union Berlin 
VfL Bochum 1848	 1. FSV Mainz 05 
FC Augsburg	 VfL Wolfsburg 
VfB Stuttgart	 TSG Hoffenheim
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:
:
:
:
:
:
:
:

04. 
Spieltag 
15. - 17.
Sept.

FC Bayern München	 Bayer 04 Leverkusen 
RB Leipzig	 FC Augsburg 
Sport-Club Freiburg	 Borussia Dortmund 
VfL Wolfsburg	 1. FC Union Berlin
1. FSV Mainz 05	 VfB Stuttgart 
1. FC Köln	 TSG Hoffenheim 
VfL Bochum 1848	 Eintracht Frankfurt 
1. FC Heidenheim 1846	 SV Werder Bremen 
SV Darmstadt 98	 Borussia Mönchengladbach

:
:
:
:
:
:
:
:
:

03. 
Spieltag 
01. - 03.
Sept.

Borussia Dortmund	 1. FC Heidenheim 1846 
1. FC Union Berlin	 RB Leipzig 
Bayer 04 Leverkusen	 SV Darmstadt 98 
Eintracht Frankfurt	 1. FC Köln
Borussia Mönchengladbach	 FC Bayern München 
TSG Hoffenheim	 VfL Wolfsburg 
SV Werder Bremen	 1. FSV Mainz 05 
FC Augsburg	 VfL Bochum 1848 
VfB Stuttgart	 Sport-Club Freiburg

:
:
:
:
:
:
:
:
:

SV Werder Bremen	 FC Bayern München
Borussia Dortmund	 1. FC Köln
1. FC Union Berlin	 1. FSV Mainz 05
Bayer 04 Leverkusen	 RB Leipzig 
Eintracht Frankfurt	 SV Darmstadt 98 
VfL Wolfsburg	 1. FC Heidenheim 1846 
TSG Hoffenheim	 Sport-Club Freiburg 
FC Augsburg	 Borussia Mönchengladbach 
VfB Stuttgart	 VfL Bochum 1848

01. 
Spieltag 
18. - 20.
Aug.

:
:
:
:
:
:
:
:
:

02. 
Spieltag 
25. - 27.
Aug.

:
:
:
:
:
:
:
:
:

FC Bayern München	 FC Augsburg 
RB Leipzig	 VfB Stuttgart 
Sport-Club Freiburg	 SV Werder Bremen 
1. FSV Mainz 05	 Eintracht Frankfurt
Borussia Mönchengladbach	 Bayer 04 Leverkusen 
1. FC Köln	 VfL Wolfsburg 
VfL Bochum 1848	 Borussia Dortmund 
1. FC Heidenheim 1846	 TSG Hoffenheim 
SV Darmstadt 98	 1. FC Union Berlin

:
:
:
:
:
:
:
:
:

10. 
Spieltag 
03. - 05.
Nov.

Borussia Dortmund	 FC Bayern München 
1. FC Union Berlin	 Eintracht Frankfurt 
Sport-Club Freiburg	 Borussia Mönchengladbach 
VfL Wolfsburg	 SV Werder Bremen
1. FSV Mainz 05	 RB Leipzig 
1. FC Köln	 FC Augsburg 
TSG Hoffenheim	 Bayer 04 Leverkusen 
1. FC Heidenheim 1846	 VfB Stuttgart 
SV Darmstadt 98	 VfL Bochum 1848

:
:
:
:
:
:
:
:
:

11. 
Spieltag 
10. - 12.
Nov.

FC Bayern München	 1. FC Heidenheim 1846 
RB Leipzig	 Sport-Club Freiburg 
Bayer 04 Leverkusen	 1. FC Union Berlin 
Borussia Mönchengladbach	 VfL Wolfsburg
SV Werder Bremen	 Eintracht Frankfurt 
VfL Bochum 1848	 1. FC Köln 
FC Augsburg	 TSG Hoffenheim 
VfB Stuttgart	 Borussia Dortmund 
SV Darmstadt 98	 1. FSV Mainz 05

:
:
:
:
:
:
:
:
:

12. 
Spieltag 
24. - 26.
Nov.

Borussia Dortmund	 Borussia Mönchengladbach 
1. FC Union Berlin	 FC Augsburg 
Sport-Club Freiburg	 SV Darmstadt 98 
Eintracht Frankfurt	 VfB Stuttgart
VfL Wolfsburg	 RB Leipzig 
1. FC Köln	 FC Bayern München 
TSG Hoffenheim	 1. FSV Mainz 05 
SV Werder Bremen	 Bayer 04 Leverkusen 
1. FC Heidenheim 1846	 VfL Bochum 1848

:
:
:
:
:
:
:
:
:

13. 
Spieltag 
01. - 03.
Dez.

FC Bayern München	 1. FC Union Berlin 
RB Leipzig	 1. FC Heidenheim 1846 
Bayer 04 Leverkusen	 Borussia Dortmund 
1. FSV Mainz 05	 Sport-Club Freiburg
Borussia Mönchengladbach	 TSG Hoffenheim 
VfL Bochum 1848	 VfL Wolfsburg 
FC Augsburg	 Eintracht Frankfurt 
VfB Stuttgart	 SV Werder Bremen 
SV Darmstadt 98	 1. FC Köln

:
:
:
:
:
:
:
:
:

14. 
Spieltag 
08. - 10.
Dez.

Borussia Dortmund	 RB Leipzig 
1. FC Union Berlin	 Borussia Mönchengladbach 
Eintracht Frankfurt	 FC Bayern München 
VfL Wolfsburg	 Sport-Club Freiburg
1. FC Köln	 1. FSV Mainz 05 
TSG Hoffenheim	 VfL Bochum 1848 
SV Werder Bremen	 FC Augsburg 
VfB Stuttgart	 Bayer 04 Leverkusen 
1. FC Heidenheim 1846	 SV Darmstadt 98

:
:
:
:
:
:
:
:
:

15. 
Spieltag 
15. - 17.
Dez.

FC Bayern München	 VfB Stuttgart 
RB Leipzig	 TSG Hoffenheim 
Sport-Club Freiburg	 1. FC Köln 
Bayer 04 Leverkusen	 Eintracht Frankfurt
1. FSV Mainz 05	 1. FC Heidenheim 1846 
Borussia Mönchengladbach	 SV Werder Bremen 
VfL Bochum 1848	 1. FC Union Berlin 
FC Augsburg	 Borussia Dortmund 
SV Darmstadt 98	 VfL Wolfsburg

:
:
:
:
:
:
:
:
:

16. 
Spieltag 
19. - 20.
Dez.

Borussia Dortmund	 1. FSV Mainz 05 
1. FC Union Berlin	 1. FC Köln 
Bayer 04 Leverkusen	 VfL Bochum 1848 
Eintracht Frankfurt	 Borussia Mönchengladbach
VfL Wolfsburg	 FC Bayern München 
TSG Hoffenheim	 SV Darmstadt 98 
SV Werder Bremen	 RB Leipzig 
VfB Stuttgart	 FC Augsburg 
1. FC Heidenheim 1846	 Sport-Club Freiburg

Am Haienpoth 7
59505 Bad Sassendorf

Tel. 02927/ 8006996
riepegerste.com

Neubau
Umbau
Beleuchtung
Sat-Anlagen
Biogas
Photovoltaik
KommunikationKommunikation

KLEEGRÄFE
MEISTERBETRIEB

Thomas Kleegräfe · Meister-Eckhart-Weg 3 · 59494 Soest
Tel. 0 29 21 - 86 12 · Fax 0 29 21 - 34 32 89

kleegraefe-soest@t-online.de • www.kleegraefe-soest.de

• Elektroinstallation
• Heizungstechnik
• Meß- und Regeltechnik

• Beleuchtungsanlagen
• Erneuerbare Energien
• Sanitärinstallation

• Sat-Anlagen

50
Jubiläum

Jahre

Möhnesee / BundesligaMöhnesee / Bundesliga
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Bauunternehmen

Handwerk aus Werl
Handwerk aus Werl

Dipl.-Ing. Dieter Buller · Bergstraßer Weg 37 
59457 Werl · Fon 0 29 22 / 840 410 · Fax 0 29 22 / 840 409 

Mobil 0172 23 65 476 · info@bullerbau.de · www.bullerbau.de

Rohbau
Tiefbau - Entwässerung

Stahlbetonbau - Mauerwerksbau

Fassade
Verblendung aller Art

Wärmedämmsysteme- Klinker

Trockenbau - Umbau - Altbausanierung
Schlüsselfertiges Bauen - Hallenbau

Niedrigenergiehäuser - Kernbohrungen
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Möhnesee

Erstmals wird es beim Kinder-
Fun-Triathlon am Samstag, 
19. August, auf der Seetrep-
pe in Körbecke fünf Starts ge-
ben. Dafür haben die Alten 
Herren der SpVg. Möhnesee 
als Ausrichter die Altersklas-
se mit den jüngsten Sportlern  
geteilt. 

Stattfinden wird der Triathlon 
auf jeden Fall, daran ändert auch 
der kürzlich festgestellte Blau-
algen-Befall des Möhnesees 
nichts. „Wir nehmen das ernst 
und beobachten die Situation. 
Außerdem haben wir uns auch 
bereits Gedanken um alternati-
ve Schwimmmöglichkeiten ge-
macht. Wir werden kurzfristig 
auf die dann aktuelle Situation 
reagieren“, erklärt Daniel Opper-
mann vom Organisationsteam.
	 „Bisher gingen die Drei- bis 
Sechsjährigen gemeinsam ins 
Rennen“, so Oppermann wei-
ter. „Dieses Mal dagegen ist das 
Höchstalter der Teilnehmer in 
der jüngsten Gruppe auf fünf 
Jahre festgelegt worden, um das 
Teilnehmerfeld auf der Strecke 
nicht soweit auseinanderzuzie-
hen.“ 
Die Jüngsten starten um 12 
Uhr mit 20 Metern Schwim-
men, 1.000 Metern Radfahren 
und 100 Metern Laufen. Diesel-
ben Distanzen legen die Fünf- 
und Sechsjährigen ab 12.30 Uhr 

Mehr Starts beim 12. Kinder-Fun-Triathlon
Erstmals Online-Anmeldungen möglich 

zurück. Um 13 Uhr starten die 
sechs- bis neunjährigen Mäd-
chen über 50 Meter Schwim-
men, 3.000 Meter Radfahren, 
300 Meter Laufen. Eine Stunde 
später fällt der Startschuss für 
die männlichen Teilnehmer der-
selben Altersklasse. Die ältesten 
Nachwuchssportler im Alter von 
neun bis zwölf Jahren gehen 
um 15 Uhr ins Wasser. Sie absol-
vieren dort 80 Meter, fahren an-
schließend 5.000 Meter Rad und 
laufen 500 Meter. 
	 Die Veranstalter verzeichnen 
bereits über 150 Anmeldungen, 
die über das neue Online-An-
meldesystem eingegangen sind. 
„Wir freuen uns sehr, dass end-
lich eine Online-Anmeldung 
über unsere Webseite möglich 
ist“, erklärt Klaus Schulte vom 
Orga-Team. „Das vereinfacht das 
ganze Procedere doch sehr – 
nicht nur für uns als Ausrichter, 
sondern auch für die Anmelden-
den.“ 
	 2022 haben über 200 Nach-
wuchsathleten beim 11. Kin-
der-Fun-Triathlon mitgemacht. 
Aufgrund der hohen Nachfrage 
haben sich die Alten Herren ent-
schlossen, in diesem Jahr erst-
mals bis zu 250 Anmeldungen 
entgegenzunehmen. „Der Kin-
der-Fun-Triathlon ist eine so tol-
le Veranstaltung, die so gut bei 
den Kindern und ihren Famili-
en ankommt, dass wir einfach 

mit, falls Kinder noch unsicher 
sind, betreuen die Nachwuchs-
sportler bei der Schwimmdis-
tanz und sind selbst mit Brettern 
im Wasser. 
	 Zusätzliche Unterstützung 
gibt es in diesem Jahr von den 
Ausdauersportlern des Soester 
Tri-Teams. Damit die Organisa-
toren und die tatkräftigen Helfer 
beim Kinder-Fun-Triathlon so-
fort als solche erkannt werden, 
werden sie bei der zwölften Auf-
lage erstmals einheitliche Wes-
ten tragen. 
	 Das Startgeld beträgt auch 
in diesem Jahr neun Euro. Wer 
KNAXianer ist, kann vor Ort sei-
ne KNAX-Karte vorzeigen und 
erhält einen Euro zurück. Wenn 
es am Veranstaltungstag noch 
freie Plätze in der gewünsch-
ten Kategorie gibt, ist auch eine 
Anmeldung vor Ort möglich. 
Infos und Anmeldung unter  
www.kinderfuntriathlon-moehnesee.de

noch mehr Kindern die Möglich-
keit geben möchten, dabei zu 
sein“, sagt Daniel Oppermann. 
„Gerade für die Jüngeren ist es 
oft der erste Wettkampf, den sie 
in ihrem Leben bestreiten, und 
man sieht, wie viel Spaß sie da-
bei haben.“ Im Ziel warten auf 
jeden Teilnehmer eine Medaille 
und ein Finisher-T-Shirt. Ein bun-
tes Rahmenprogramm mit Tom-
bola gibt es ebenso wie Stände, 
an denen sich Sportler und Zu-
schauer stärken können. 
	 Damit der Ablauf von der 
Anmeldung bis zum Ziel und 
auch darüber hinaus reibungs-
los funktioniert, sind im Vorfeld 
und im Hintergrund eine Men-
ge Helfer im Einsatz – und das 
sind nicht nur die Alten Herren. 
Im Wasser stehen den Triathle-
ten erneut die Mitglieder des SV 
Möhnewelle zur Seite. Sie brin-
gen vorsorglich Schwimmhilfen 
wie Nudeln und Schwimmgürtel 

Fotos: Gabi Bender
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Hilbeck

Wer regiert in Hilbeck?
Nachfolger für Eugen Nazarov und Inga Johannsen gesucht

Der Schützenverein Hilbeck 
feiert von Freitag bis Montag, 
11. bis 14. August, sein Schüt-
zenfest.

Schon am ersten Festtag er-
mitteln die Hilbecker ein neues 
Schützenkönigspaar. Nach dem 
Abholen des amtierenden Kö-
nigspaares Eugen Nazarov und 
Inga Johannsen beginnt das Vo-
gelschießen um 18.30 Uhr. Um 
21 Uhr wird dann bei der Prokla-
mation das neue Königspaar be-
grüßt. Ab 21.30 Uhr wird bei der 
Zeltparty mit DJ Marcel Budde 
ordentlich gefeiert. 
Am Samstag, 12. August, dür-
fen die Schützen ausschlafen, sie 
müssen erst um 16.30 Uhr an-

treten, um das Jubelkönigspaar 
abzuholen. Um 17.30 Uhr fin-
det das Gedenken am Ehrenmal 
statt. Nach der Begrüßung des 
neuen Königspaares um 18.30 
Uhr kann ab 20 Uhr bei der Party 
mit Livemusik von der Band „ME-
RILYIN“ das Tanzbein geschwun-
gen werden. 
	 Der Sonntag beginnt um 10 
Uhr mit einem Gottesdienst im 
Festzelt. Anschließend spielt die 
Blasmusik Hilbeck-Hemmerde 
ein Frühkonzert, bei dem auch 
Ehrungen vorgenommen wer-
den. Dem Mittagessen folgt ab 
14 Uhr Kaffee und Kuchen so-
wie das Antreten der Schützen 
zur Abholung des neuen Königs-
paares. Um 16.30 Uhr findet die 

Viel Spaß beim 

         Schützenfest  

wünscht das 

        Team vom…

Ö� nungszeiten: Mo. - Fr. 15 - 22 Uhr 
Wochenende und Feiertage 11.30 -22 Uhr • Di. Ruhetag
Werler Str. 81 • 59457 Werl-Hilbeck • Tel.: 02922 / 822 70 

info@restaurant-hilbecker-hof.de • www.restaurant-hilbecker-hof.de

halloSoest August 2023 | 29

Werl

Foto: Axel Friebe-Wieschhoff

Parade auf dem Sportplatz statt. 
Nach dem Kindertanz mit Kalla 
um 18 Uhr legt DJ Patric Wille ab 
20 Uhr zum großen Finale bei der 
Zeltparty auf.
	 Am Montag,  14.  August,  
laden die Schützen pünktlich 
um 19.30 Uhr zum Einmarsch 
des Hofstaates mit seinem Kö-
nigspaar ins Festzelt. Traditio-
nell lässt sich der Hofstaat einen 
lustigen Einmarsch einfallen, bei 

Wir wünschen ein sonnig
es  

Wir wünschen ein sonnig
es  

       Schützenfest und viel 
Spaß!

       Schützenfest und viel 
Spaß!Schützenfest in Werl 

im August
Vogelschießen, Partys und Night-Glow

Das aktuelle Werler Königspaar  
Nils und Katharina Reher. Foto: Fabian Kubina

Wenn die Werler St. Sebastia-
nus-Schützen im Festzelt an der 
Schützenscheune von Freitag bis 
Sonntag, 18. bis 20. August, ihr 
Schützenfest feiern, endet die Re-
gentschaft von Nils und Kathari-
na Reher. Das Vogelschießen er-
öffnet das Festgeschehen.

Das Schützenfest beginnt am Frei-
tag, 18. August, schon um 9 Uhr mit 
einem Gottesdienst für die Verstor-
benen der Bruderschaft. Um 15.30 
Uhr treten die Mitglieder auf dem 
Marktplatz an. Nach dem Empfang 
der Ehrengäste und der Kranznie-
derlegung am Ehrenmal geht es 
zur Schützenscheune, wo um 17 
Uhr das Vogelschießen startet. Zeit-
gleich zum Vogelschießen sind die 
Kinder zum Kinderspaß eingeladen, 
bei dem ein Zauberer für Unterhal-
tung sorgt. Ist der neue Regent er-
mittelt, wird er um ca. 21 Uhr im 
Schützenzelt proklamiert. Anschlie-
ßend wird der Zapfenstreich aus-
geführt, bevor der Tanzabend fort-
gesetzt wird, für den die Partyband 
„queerbeat“ aufspielt.
Am Samstag treten die Schützen 
um 10 Uhr am Festplatz zum Schüt-
zenfrühstück und Freibier-Früh-
schoppen an. Hier werden auch 
die Ehrungen verdienter Mitglieder 
und die Verleihung der Schießpoka-
le vorgenommen. Für Unterhaltung 
sorgt ein Frühkonzert vom Kolping 
Musikcorps Werl.
Um 15.30 Uhr erfolgt die Begrü-
ßung der Gastvereine auf dem 
Marktplatz, der Empfang des Bru-
dermeisters, der Empfang des Kö-

nigspaares samt Hofstaat sowie 
die Parade. Anschließen ziehen 
die Schützen in einem Festzug zur 
Schützenscheune, wo der Kinder-
tanz stattfindet. Ab 19.30 Uhr wird 
zum Partyabend eingeladen, die 
Musik wird von der Formation „Die 
Brandstifter“ präsentiert.
Der dritte Festtag, 20. August, be-
ginnt um 9.30 Uhr mit dem Fest-
hochamt in der Propsteikirche, das 
vom Musikzug der Feuerwehr Ense-
Bremen gestaltet wird. Ab 11.30 Uhr 
steht beim Frühschoppen die Eh-
rung verdienter Mitglieder im Mit-
telpunkt. Das Königspaar steht am 
Sonntagnachmittag um 15.30 Uhr 
im Blickpunkt der Festparade auf 
dem Marktplatz, anschließend führt 
der Festzug zur Schützenscheune. 
Bei Einbruch der Dämmerung fin-
det am Festplatz ein Night-Glow mit 
Heissluftballonen auf der großen 
Wiese mit musikalischer Unterma-
lung statt. Danach klingt das Fest 
mit einem Tanzabend mit DJ Domi-
nik im Festzelt aus.

dem das Königspaar noch ein-
mal Hops genommen wird. Nach 
dem gemeinsamen Haxenes-
sen verkauft die Avantgarde die 
Lose für ihre Tombola. Nachdem 
die Avantgarde dann ihre „zu alt“ 
gewordenen Männer in den Ru-
hestand verabschiedet und die 
tollen Preise der Tombola abge-
räumt wurden, klingt das Fest 
mit einer letzten Zeltparty mit 
DJ aus.
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Am Freitag und Samstag, 18. und 19. 
August, lädt die Gesellschaft für Wirt-
schaftsförderung und Stadtentwick-
lung mbH Werl (GWS) bereits zum 11. 
Mal zum Aktionstag Arbeit und Aus-
bildung in die Stadthalle Werl ein. Der 
Besuch des Aktionstages ist kostenfrei!

Fr., 22.09.23 
20:00 Uhr
Marc Weide –
Augenweide
Comedy

Sa., 30.09.23    20:00 Uhr
Werl tanzt ab!

WIR SORGEN FÜR KULTURELLE HIGHLIGHTS!

Grafenstr. 27  •  59457 Werl  •  Tel. 02922 / 97 32-0 
info@stadthalle-werl.de  •  www.stadthalle-werl.de 

Fr., 15.09.23
19:30 Uhr
RIO THE VOICE
OF ELVIS

Fr., 11.08.23
20:00 Uhr
Sommer Open 
Air Highlight 
Simon &
Garfunkel

Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen 

Fr., 18.08.23
08:00 Uhr

Messetag 
der Schulen

Aktionstag Arbeit und Ausbildung 2023
Sa., 19.08.23

10:00 Uhr

Messetag 
für alle Interessierten

Am Freitag, 11. August, öff-
nen in der Wallfahrtsstadt die 
Geschäfte wieder extra lang 
ihre Pforten und ermöglichen 
Shoppings-Fans einen ent-
spannten Einkaufsbummel zu 
später Stunde.

Bis Mitternacht haben Sie Ge-
legenheit, in der Werler City 
shoppen zu gehen. Natürlich 
bleibt es nicht nur bei den be-
sonders langen Öffnungszei-
ten in der Fußgängerzone: Auf 
die Besucherschar wartet dar-

Moonlight-Shopping
Bummeln, kaufen und genießen 

in Werl
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Am 5. August 2023 startet in 
Werl bereits zum 24. Mal das 
Volksbank-Fest, das im Laufe 
der Jahre für viele Werler zu ei-
ner lieb gewonnenen Tradition 
geworden ist, um sich mit Freun-
den und Bekannten zu treffen. 
Auch in diesem Jahr setzen die 
Veranstalter auf Altbewährtes.

Musikalisch wird wie schon 2022 
die Band „STAMP HEAT“ aus dem 
Paderborner Land dem Publi-
kum beim Volksbank-Fest mäch-
tig einheizen. Den fünf Musikern, 
Inbegriff einer modernen Co-
ver-Band, gelingt es, sowohl Klas-
siker der Pop- und Rockgeschich-
te als auch aktuelle Hits in einer 
authentischen und energiege-
ladenen Performance zu verei-
nen. Ein absoluter Garant für eine  

brandheiße Party! 
Die Mini-Bierbörse hat sich über 
die letzten Jahre bewährt, das An-
gebot beinhaltet viele verschiede-
ne Biersorten von einer Bierspezi-
alität, über Pils und Tequila-Bier bis 
hin zu spanischem Bier vom Fass. 
Fruchtiger Erdbeer-Secco und ver-
schiedene Weine werden in der 
Wein-Lounge gereicht. Fehlen darf 
beim Thema Spanien natürlich 
auch die Sangria nicht. Die Cock-
tail-Bar beschert den Gästen zu-
sätzlich Urlaubsfeeling pur. Die 
klassischen Grill-Variationen run-
den das kulinarische Angebot ab.
Die Veranstalter freuen sich auf ein 
rauschendes Volksbank-Fest mit 
garantierter Partystimmung für 
Jung und Alt. Beginn am 5. August 
ist um 19.30 Uhr. Der Eintritt ist  
wie immer frei.

Volksbank-Fest Werl
Markplatz wird zur großen Partyterrasse
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über hinaus auch ein attrakti-
ves Rahmenprogramm. Wie in 
den Vorjahren sorgt der Werler 
Wirtschaftsring für tolle kulina-
rische Schmankerln, Getränke 
und Unterhaltung. So erklingt 
überall Livemusik, zum Beispiel 

von Strott, Christopher Salvati, 
C. Wimmeler, Scotty dogs, Mari-
an und Büttner. Vor Sara Pinellis 
Laden gibt’s eine Travestie Show 
zu sehen, Lichtinszenierungen 
sorgen für stimmungsvolle Hin-
gucker und spannende Aktio-
nen lassen auf einen abwechs-
lungsreichen, sommerlichen 
Bummel hoffen. Tipp: Lassen 
Sie sich die kleinen Vorstellun-
gen von Nino „Aquaman“ Sal-
vati nicht entgehen. Für die Kids 
schlüpft er um 16 Uhr, für die 
Großen nochmals um 21 Uhr ins 
Kostüm und sorgt damit für ein 
wahres Moonlight-Shopping-
Highlight! 

05.
August
2023

S T A M P  H E AT
F L A M I N G  M U S I C  E N T E R T A I N M E N T

Volksbankfest auf dem

Werler Marktplatz
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Am Freitag von 8 bis 13 Uhr und 
am Samstag von 10 bis 13 Uhr 
heißt es wieder für alle, die sich für 
die Angebote am heimischen Ar-
beitsmarkt interessieren: informie-
ren, kennenlernen und Kontakte  
knüpfen.
	 Fast 70 regionale Betriebe und 
Institutionen stellen ein breites 
Spektrum an interessanten Aus-
bildungsberufen für alle Schulab-
schlüsse sowie (Duale) Studiengän-
gen vor. Gleichzeitig informieren 
viele Unternehmen über ihre aktu-
ellen Stellenangebote, Last-Minu-
te-Ausbildungsplätze sowie Mög-
lichkeiten zu Praktika.
	 Agenturen, Berufs-Kollegs 
und Kammern stehen beratend 
zur Seite und geben Hilfestellung 
zur Studien- und Berufswahl, zur 
Arbeitsplatzsuche, zu Weiterbil-

dungs- und Umschulungspro-
grammen, beantworten Fragen 
hinsichtlich schulischer Bildungs-
gänge, Berufsvorbereitung sowie 
zu allen Schulabschlüssen. 

Tipps und Kontakte
Darüber hinaus stehen der Bewer-
bungsmappen-Check der Agentur 
für Arbeit sowie Tipps für das Vor-
stellungsgespräch vom Jobcen-
ter AHA Kreis Soest auf dem Pro-
gramm. Die Verbraucherzentrale 
gibt Auskunft zu den Themen Fi-
nanzen, Versicherungen und die 
erste eigene Wohnung.
	 Der „Aktionstag Arbeit und Aus-
bildung“ hat sich als Berufs- und 
Ausbildungsmesse in der Regi-
on etabliert. Als zentrale Informa-
tionsbörse und Schaufenster der 
heimischen Wirtschaft zeigt er den 

„Aktionstag Arbeit 
und Ausbildung 2023“
Informieren, kennenlernen und 
Kontakte knüpfen

Besucher:innen Chancen und Per-
spektiven sowie die Attraktivität 
und Vielfältigkeit der beruflichen 
Zukunft in der Region auf. Die Inte-
ressierten haben die Möglichkeit, 
Personalverantwortliche, Ausbil-
der sowie Azubis direkt kennen-
zulernen und erste Kontakte zu  
knüpfen.
	 „Mit der Ausrichtung die-
ser Messe verfolgen wir als Wirt-
schaftsförderung das Ziel, die 
heimischen Unternehmen best-
möglich bei der Suche nach Fach-
kräften zu unterstützen“, schreibt 
die GWS in ihrer Ankündigung. 
„Deshalb“, so betont die GWS, „sind 
nicht nur Ausbildungs- und Studi-
enwillige, sondern auch Arbeits-
suchende, Berufsrückkehrer und 
Weiterbildungsinteressierte ein-
geladen, die Messe zu besuchen, 
denn viele ausstellende Betriebe 
haben auch aktuelle Stellenange-
bote im Gepäck.“ 
Zur Vorbereitung auf die Messe 
stehen das Austellerverzeichnis 
und der Standplan unter www.
gws-werl.de/AktionstagArbeitAus-
bildung.php zur Verfügung.

Gut vorbereitet zum AAA 
Wer den Aktionstag Arbeit und 
Ausbildung in Werl besucht, hat 
die Möglichkeit, sich über Berufs-

felder und Ausbildungsstätten zu 
informieren. Bei der Fülle an Infor-
mationen und Angeboten besteht 
allerdings die Gefahr, dass >>> 
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Das bist Du
• Du besitzt gute Mathe- und Physikkenntnisse 

sowie technisches Verständnis
• Du hast Spaß und Geschick an handwerklichen Arbeiten
• Sorgfalt und Genauigkeit gehören zu Deinen Eigenschaften

Wir bieten Dir
• ein attraktives Arbeitsumfeld
• gezielte Einarbeitung
• ein interessantes Aufgabengebiet
• gute Entwicklungsmöglichkeiten
• eine leistungsgerechte Bezahlung

Komm 
in unser 
Team!

Wir bieten Dir einen Ausbildungsplatz 
zum Zerspanungsmechaniker (m/w/d) 
in Dreh- und Frästechnik 

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Vulcanus®– Stahl & Maschinenbau GmbH
Runtestraße 13, 59457 Werl, Deutschland
Tel.: 02922 | 97 49 0, Fax: 02922 | 97 49 99
bewerbung@vulcanus-stahl.de, www.vulcanus-stahl.de

>>> Schülerinnen und Schüler 
leicht den Überblick und die Lust 
daran verlieren oder ziellos auf der 
Messe umherirren. Damit der Be-
such nicht nur Spaß macht, son-
dern auch effektiv bei der Ausbil-
dungssuche unterstützt, gibt’s hier 
einige Tipps von der GWS Werl, wie 
Jugendliche sich am besten Vorbe-
reiten.

Vor der Messe 
Das Ausstellerverzeichnis: Ver-
schaff Dir anhand des Aussteller-
verzeichnisses einen Überblick über 
alle Aussteller und deren Ausbil-
dungs-, Studium- und Praktika-An-
gebote. 
	 Vorauswahl treffen: Mach Dir 
eine Liste der Betriebe bzw. Institu-
tionen, die Du auf jeden Fall besu-
chen möchtest (dein persönlicher 
Laufplan). 
	 Die Vorabinformation: Mach 
Dich schlau über die Unternehmen/
Institutionen, die Du am Aktionstag 
aufsuchen möchtest, indem Du de-
ren Internetseiten besuchst und Dir 
ggf. deren Stellenanzeigen durch-
liest. 

Deine Fragen: Überleg Dir Fra-
gen, die Du den Verantwortlichen 
am Stand stellen möchtest. Es 
sollten Fragen sein, die Du Dir 
nicht selbst anhand der Internet-
seiten des Unternehmens beant-
worteten konntest. Erstelle also 
Deinen eigenen, individuellen 

Fragebogen. 
Dein Lebenslauf: Schreib Dei-
nen aktuellen Lebenslauf mit 
Foto und druck diesen mehr-
m a l s  a u s .  E i n e  k o m p l e t t e  
B e w e r b u n g s m a p p e  „ D e i -
ne Visitenkarte“ ist natürlich  
noch besser. 

Dein Outfit: Du solltest Dir im-
mer vor Augen halten: „Dein ers-
ter Eindruck zählt!“. Ein natürli-
ches Auftreten und die passende 
Kleidung sind das A & O. Du soll-
test weder over- noch under-
dressed sein und Dich dem An-
lass angemessen kleiden. >>> 
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Im August warten gleich zwei 
Sommer-Open-Air-Highlights 
auf Sie: 

Auf dem Vorplatz der Stadthalle 
Werl können Sie am Freitag, 11. Au-
gust, um 20 Uhr die SIMON & GAR-
FUNKEL REVIVAL BAND erleben, die 
in ihrem Programm „Feelin´ Groovy“ 
die schönsten Songs des Kult-Duos 
präsentieren. Traumhafte, leiden-
schaftliche Balladen wie „Scarbo-
rough Fair“, Klassiker wie „Mrs. Ro-
binson“ oder „The Sound of Silence“ 
gehören ebenso fest zum umfang-
reichen Repertoire wie die mitrei-
ßende „Cecilia“. Karten gibt es ab 
37 Euro. Am Freitag, 18. August, um 
20 Uhr wird der Kurpark in Bad Sas-
sendorf zur Opernbühne, wenn die 
Festspieloper Prag Giuseppe Ver-
dis NABUCCO unter freiem Him-
mel erklingen lässt. Diese pracht-
volle Oper mit dem dramatischen 

Verlosung!
Giuseppe Verdis NABUCCO und die 
SIMON & GARFUNKEL REVIVAL BAND

Spiel um Liebe und Macht begeis-
terte bisher Hunderttausende. Der 
Besucher wird von Beginn an durch 
die wunderschönen Stimmen, die 
Handlung, die prächtigen Kostüme 
und das eindrucksvolle Bühnenbild 
in den Bann gezogen. Es erwartet 
den Klassik-Besucher mit NABUCCO 
eine der größten Opern der Musik-
geschichte mit dem weltberühm-
ten Gefangenenchor. Tickets gibt’s 
ab 60 Euro. Oder Sie machen bei der 
Verlosung des Veranstalters Paulis 
mit und gewinnen mit etwas Glück 
pro Veranstaltung 2x2 Tickets und 
als Trostpreise tolle Rabatte auf den 
Ticketpreis! Für die Gewinnchan-
ce schreiben Sie einfach bis zum 
6.8.2023 eine Mail mit dem Stich-
wort: „Nabucco Bad Sassendorf“ 
oder „Simon & Garfunkel Werl“ an 
gewinnspiel@paulis.de. Gewinner 
werden ausgelost, der Rechtsweg 
ist ausgeschlossen.

„Kleiner KunstSommer 
im Rathaus“ gestartet
Katja Beyer stellt ihre Bilder im 
Bürgersaal der Stadt Warstein aus

Bürgermeister Thomas Schöne überreicht der Hirschberger  
Künstlerin Katja Beyer ein Präsent anlässlich der Vernissage ihrer  
Ausstellung „Licht und Farbe“. Foto: Beate Eickhoff

Die Künstlerin Katja Beyer aus 
Hirschberg stellt ihre Bilder un-
ter dem Titel „Licht und Farbe“ 
bis zum 31. August im Bürger-
saal des Rathauses der Stadt 
Warstein aus.

„Unser Bürgersaal ist als multi-
funktionaler Raum konzipiert. Um 
dem Wortteil ,multi‘ immer wie-
der gerecht zu werden, suchen 
wir nach vielen neuen, passenden 
Nutzungsmöglichkeiten. Mit der 
ersten Ausstellung einer heimi-
schen Künstlerin in diesem licht-
durchfluteten Raum wird der Bür-
gersaal jetzt auch zur Kulturstätte 
– und wir starten damit auch das 
neue Format ,Kleiner KunstSom-
mer im Rathaus‘“, sagte Bürger-
meister Thomas Schöne anlässlich 
der Vernissage vor zahlreichen 
Besucher:innen 
	 Das Thema Wald hat Katja Bey-
er inspiriert – kein Wunder, die 
Stadt Warstein war 2020/2021 
Waldhauptstadt und ist weitge-
hend von Baumlandschaften um-
geben. „Jeder Mensch assoziiert 
unterschiedliche Eindrücke und 
Erinnerungen mit dem Thema 
Wald, wie ein frisches Grün im Mai, 
das Knacken der Äste im Laub-
wald, die Stille eines Tannenwal-
des, Erholung und Kraft schöpfen. 
So habe ich den Wald für mich als 
Kunstobjekt entdeckt“, erläutert 
Katja Beyer. Die 42-Jährige hat 
das Licht und die Farben des Wal-
des auf verschiedene Weise stim-
mungsvoll eingefangen. Ihre Fo-

tografien, die wie gemalte Bilder 
erscheinen, zeigt sie jetzt in ihrer 
vierten Einzelausstellung. Katja 
Beyer betont: „Der Bürgersaal mit 
seinen bodentiefen Fenstern, die 
das Gefühl vermitteln, gleichzei-
tig drinnen und draußen zu sein, 
ist ein idealer Raum für meine Bil-
der, die ja auch die Anmutung der 
Natur vermitteln wollen.“
	 Katja Beyer ist ausgebildete Fo-
tografin und Mediengestalterin 
(Fachrichtung Design) und hat an-
schließend ein Lehramtsstudium 
in den Fächern Kunst und Biologie 
für die Sekundarstufe II absolviert. 
Heute unterrichtet sie am Fried-
rich-Spee-Gymnasium in Rüthen 
sowie an der St. Walburga Haupt-
schule in Meschede.
	 Thomas Schöne hofft auf eine 
gute Resonanz auf die Kunst im 
Rathaus: „Das Rathaus ist ein zen-
traler Anlaufpunkt für alle Bür-
gerinnen und Bürger. Der ,Klei-
ne KunstSommer im Rathaus‘ soll 
unter anderem dazu beitragen, 
das Gebäude als Teil der Stadt-
Identität zu festigen.“
	 Die Ausstellung im Bürgersaal 
im zweiten Obergeschoss ist wäh-
rend der üblichen Öffnungszei-
ten des Rathauses zugänglich. 
Da der übliche Sitzungsbetrieb 
im Bürgersaal ebenfalls weiter-
gehen muss, bittet die Stadt 
um Verständnis dafür, dass eine 
durchgängige Erreichbarkeit 
der Ausstellung nicht an jedem 
Tag gleich gewährleistet werden 
kann.
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Foto: GWS Werl

>>> Tabu ist z.B. ein Erscheinen 
im tief dekolletierten, engen Mi-
ni-Kleid, im Jogging-Anzug, in 
grellen Farben sowie T-Shirts bzw. 
Tops mit unpassendem Aufdruck. 

Auf der Messe 
Die Ankunft: Verschaff Dir an-
hand des Standplans einen 
Überblick und notier Dir die 
Stand-Nr. Deiner favorisieren Un-
ternehmen/Institutionen, die Du 
kennenlernen willst und über die 
Du mehr erfahren möchtest. Steu-
er dann zielstrebig die Stände an. 
Das Gespräch: Geh offen und 
selbstbewusst auf die Mitarbeiter 
am Messestand zu, stell Dich höf-
lich vor und bekunde Dein Inte-
resse an dem Unternehmen/der 
Institution. Stell Deine Fragen und 
mach Dir Notizen. Bleib während 
des Gesprächs stets freundlich. 
Die Verabschiedung: Bedank 
Dich für das Gespräch und über-
gib im Bedarfsfall Deinem Gegen-
über den mitgebrachten Lebens-
lauf bzw. die Bewerbungsmappe. 
No-Gos:
Zu viel Gepäck: Am besten nur 

das nötigste wie Bewerbungs-
mappen bzw. Lebensläufe, einen 
Notizblock und ein Schreibgerät 
mitnehmen. 
Souvenirjäger: Geh nicht von 
Stand zu Stand und sammle nicht 
alles ein, was Dir angeboten wird. 
Es geht nicht darum, die meis-
ten Flyer und Giveaways mit nach 
Hause zu nehmen. 
Rudelbildung: Geh höchstens zu 
zweit über die Messe. Auch allein 
bist Du stark! 

Nach der Messe 
Halt Kontakt zu den Gesprächs-
partnern, die Dich am meisten 
überzeugt haben und gib der 
GSW und Deinen Lehrern ein  
Feedback. 



Schon bei der Geburt beginnt 
für den Nachwuchs eine span-
nende Entdeckungsreise mit 
neuen Herausforderungen an 
jedem Tag. Um die Kleinen opti-
mal zu fördern, gibt es viele Me-
thoden. Wichtig ist aber in je-
dem Fall: Jedes Kind entwickelt 
sich individuell!

Grobe Anhaltspunkte in der früh-
kindlichen Entwicklung sind die 
Fähigkeit, frei sitzen zu können 
etwa mit 10 Monaten, und das 
freie Gehen mit 18 Monaten. Mo-
torik und Sprache sind die wich-
tigsten Aspekte, auf die Eltern im 
Alltag achten. Dabei gibt es aber 
kein Schema F, nach dem sich die 
Kids entwickeln. Die U-Untersu-
chungen beim Kinderarzt geben 
Ihnen bei Verunsicherungen Auf-
schluss über den aktuellen Ent-
wicklungsstand. Machen sich ab-
seits dieser festgelegten Termine 
aber Probleme bemerkbar, scheu-
en Sie sich nicht, mit dem Exper-
ten Rücksprache zu halten. Wer 
den Nachwuchs fördern möchte, 

sollte auch auf viel Bewegung ach-
ten. Dies ist die beste Vorsorge hin-
sichtlich Krankheiten und Über-
gewicht. Gibt’s Probleme mit dem 
Bewegungsapparat, stehen auch 
für die Kleinen geeignete Therapi-
en und Hilfsmittel zur Verfügung. 
Gerade mit Blick auf das frisch be-
gonnene Schuljahr lohnt sich, Ge-
hör und Augen stärker in den Fo-
kus zu nehmen. 

Gut hören
Eine Hörminderung ist die häufigs-
te angeborene Sinnesstörung. Die 
Hörakustik ist so weit fortgeschrit-
ten, dass fast alle Einschränkungen 
beim Hören von Kindern behan-
delt werden können. Hörakustiker 
und Hörakustikerinnen, die sich 
auf die Versorgung von Kindern 
mit Hörminderung spezialisiert 
haben, heißen Pädakustiker und 
Pädakustikerinnen. „Je früher Kin-
der bei einer Hörminderung unter-
stützt werden, desto besser kann 
die Hör- und Sprachentwicklung 
verlaufen“, so Anja Dreßen, Hör-
akustikmeisterin und Pädakusti-

Gesunde Kids
Erkunden, lernen, motiveren
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kerin bei Geers. Sobald Eltern An-
zeichen für eine Hörminderung 
feststellen, sollten sie zuerst einen 
Kinder- oder HNO-Arzt aufsuchen, 
der einen Hörtest durchführt. „Ist 
ein Hörgerät nötig, wird es vom 
Pädakustiker programmiert und 
ans Gehör des Kindes angepasst“, 
so Dreßen.

Kurzsichtigkeit bei Kindern
Nahe Gegenstände sind leicht zu 
erkennen und je weiter die Ent-
fernung, desto mehr verwischt 
die Sicht: Kurzsichtigkeit (Myo-
pie) ist weit verbreitet und betrifft 
Personen jeden Alters. Die Ent-
wicklung der Kurzsichtigkeit und 
deren Fortschreiten können im 
Kindes- und Jugendalter zumin-
dest gebremst werden, wenn sich 
das Auge noch im Wachstum be-
findet. Neben speziellen Brillen-
gläsern können auch Kontaktlin-
sen infrage kommen, um dem 

Kindergesundheit
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weiteren Anstieg der Kurzsichtig-
keit entgegenzuwirken und für  
gutes Sehen in Schule und Frei-
zeit zu sorgen. Ob Brille oder Kon-
taktlinsen: Wichtig sind regelmäßi-
ge Überprüfungen der Sehstärke, 
denn sowohl zu starke als auch zu 
schwache Werte sind von Nach-
teil bei der weiteren Entwicklung 
der Myopie. Für kurzsichtige Kin-
der ist eine passende Sehhilfe da-
her umso wichtiger. Die Auswahl 
an Sehhilfen bei Kurzsichtigkeit 
ist vielfältig und ganz gleich, ob 
am Ende die Wahl auf eine Brille 
oder auf Kontaktlinsen fällt: Wich-
tig für ein richtiges und sicheres 
Tragen ist immer die Erstanpas-
sung beim Augenoptiker. Auch 
für die regelmäßige Überprüfung, 
bei Problemen oder Fragen ist 
der Augenoptiker stets der rich-
tige Ansprechpartner. Mehr In-
fos auf www.innungsoptiker.de.  
(hs/djd/spp-o)

Ausgezeichnetes
Handwerk: 
Der verrückteste Schuh des Jahres 
kommt aus Soest
Beim Leistungswettbewerb der 
ISS-Fachmesse in Wiesbaden 
erhielt Orthopädie-Schuhma-
chermeister Arne Steinbrink den  
Ehrenpreis für den verrücktes-
ten Schuh der Saison 2023.

„Wir sind stolz und glücklich, die-
se große Auszeichnung erhalten 
zu haben – und das mit einem klei-
nen Augenzwinkern als Qualitäts-
Handwerker!“ Orthopädie-Schuh-
machermeister Arne Steinbrink 
präsentiert den Ehrenpreis mit 
Goldmedaille, den er beim welt-
weit größten Schuhmacher-Tref-
fen „Messe Inter-Schuh-Service“ 
(„ISS Wiesbaden“, 11. Juni) verliehen 
bekommen hat. Im „Crazy Shoe“-
Wettbewerb ließ der 34-Jährige 
die nationale und internationale 
Konkurrenz hinter sich – mit sei-
nem originellen „Bergauf“-Schuh 
in schrillen Regenbogenfarben, 
ein Statement für Vielfalt und Welt-
offenheit zugleich. Darüber hin-
aus konnte Steinbrink zudem eine 
Goldmedaille im Wettbewerb 

Setzt mit seinem „Bergauf“-Schuh 
ein Zeichen für Weltoffenheit und 
Vielfalt: Arne Steinbrink. 

„Schuhreparaturen“ erringen. An 
den Wettbewerben nahmen in 
diesem Jahr aus 16 Ländern ins-
gesamt 49 Schuhmacherbetrie-
be teil, unter ihnen auch zwölf 
deutsche Werkstätten. Die ISS-
Messe wurde durchgeführt vom 
Zentralverband des Deutschen 
Schuhmacherhandwerks mit Sitz 
in Leipzig. Ehrenamtlich ist Arne 
Steinbrink auch Obermeister der 
heimischen Schuhmacher-Innung  
Hellweg-Lippe.

Das vierköpfige Logopädie-
Team von Soest Vital, dem 
Gesundheitszentrum am Kli-
nikum Stadt Soest, behandelt 
Patienten aller Altersgruppen 
mit Sprach-, Sprech-, Stimm- 
und Schluckstörungen.

Ein Arbeitsschwerpunkt der Lo-
gopädie liegt auf der Behand-
lung von Kindern mit Spra-
chentwicklungsverzögerungen, 
z.B. Störungen der Lautbildung, 
des Satzbaus, des Wortschat-
zes, des Redeflusses (Stottern/
Poltern), der Mundmotorik/My-
ofunktionelle Störungen sowie 
Störungen beim Schriftspra-
cherwerb. Auch Kinder mit gei-
stigen und/oder körperlichen 
Behinderungen können sprach-
therapeutisch, z.B. im Bereich 
„Unterstützte Kommunikation“, 
gefördert werden.
Bei komplexen Entwicklungs-
verzögerungen nutzt das Lo-
gopädie-Team die Möglichkeit, 

Soest Vital – für Ihre Gesundheit
Interdisziplinäres Therapieangebot

Das Team der Logopädie bei Soest Vital: Jill Fernschild, Jennifer Rohde, 
Margaretha Haas und Philipp Well.

Sarah Bornemann (Vojta-Therapeu-
tin) und Sven Basner (Ergotherapeut)

sich mit seinen Kolleginnen und 
Kollegen aus der Ergo- und Phy-
siotherapie (Vojta-Therapie) in-
tensiv interdisziplinär auszutau-
schen. Ein enger Austausch mit 
den Eltern ist ebenfalls ein wich-
tiger Bestandteil der Sprach- 
und Ergotherapie, bei der es u. a. 
um die Integration in das soziale 
Umfeld geht. Ein weiteres Ziel 

der Ergotherapie ist die Steige-
rung der höheren kognitiven 
Funktionen wie Konzentrations- 
und Ausdauerleistungen. 
Im April wurde das interdiszi-
plinäre Team erweitert: Sarah 
Bornemann (Kinderphysio-/
Vojtatherapeutin) betreut die 
Kleinsten ab dem Säuglingsal-
ter bis hin zu den Jugendlichen 

stationär im Klinikum Stadt 
Soest und ambulant im Soest 
Vital. Dies ermöglicht dem The-
rapeutenteam von Soest Vital, 
seine Patienten ganzheitlich zu 
erfassen und in ihrer gesamten 
Entwicklung spezifisch zu för-
dern. Sie möchten mehr erfah-
ren? Dann nehmen Sie Kontakt 
auf unter Tel. 02921/901270!

- Anzeige -
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Lippetal

Am Sonntag, 13. August, heißt 
es wieder ab aufs Rad in Lippe-
tal, denn dann startet von 10 bis 
18 Uhr der 12. Lippetaler Fahr-
radthon. Die Gemeinde Lippetal 
organisiert diese Veranstaltung 
in Zusammenarbeit mit Lippeta-
ler Vereinen. In fast allen Lippe-

12. Lippetaler Fahrradthon am 13. August
Erstmals mit Stadtradel-Aktion

taler Dörfern gibt es Stationen, 
die die Teilnehmer:innen zum 
Halt einladen und für das leibli-
che Wohl sorgen. An den zwölf 
Stationen stellen sich zusätz-
lich unterschiedliche Organisa-
tionen vor und informieren über 
ihr Angebot.

Der Ein-  und Ausstieg auf 
zwei Rädern ist an jeder Sta-
tion möglich. Auch in diesem 
Jahr gibt es wieder die Stem-
pelkarten, die nach vollständi-
ger Abstempelung an zehn Sta-
tionen und Einwurf in die Box 
bei Rückkehr an den Ausgangs-
punkt an einer Lippetal-Gut-
schein-Verlosung teilnehmen 
können. Außerdem wird es wie-
der einen Aufkleber als Anden-
ken geben.

Neu: Stadtradeln
Zum ersten Mal nimmt die Ge-
meinde Lippetal am kreiswei-
ten Stadtradeln ab August teil. 
Vom 13. August bis 2. Septem-
ber sind alle Interessierten auf-
gerufen, einzeln oder als Team, 
so viele Kilometer wie möglich 
mit dem Fahrrad statt beispiels-
weise mit dem Auto zurückzu-
legen. Teilnehmende zählen 
per App oder manueller Ein-
gabe die Kilometer, die sie in 
dem Aktionszeitraum mit dem 
Fahrrad zurücklegen. In unter-
schiedlichen Kategorien treten 
beispielsweise die Teams inner-
halb einer Stadt oder die Kom-
munen selbst gegeneinander 
an. Passenderweise fallen der 
Start des Stadtradelns und der 
Fahrradthon auf denselben Tag, 
interessierte Radler können di-
rekt die ersten 42 Kilometer 
auf ihr Stadtradel-Konto verbu-
chen. Man kann sich übrigens 

schon jetzt unter www.stadtra-
deln.de/lippetal anmelden.

Service
Für Auswärtige stehen wie im-
mer kostenlose Parkplätze in 
der Nähe der Stationen in Lipp-
borg (Mode Bessmann, Dahl-
mer Weg 3), Herzfeld (Ball-
spielhalle, Am Sportplatz 1a, 
Bürgerhaus, Beckumer Stra-
ße 29a), Hovestadt (Rathaus 
I, Bahnhofstraße 7, Rathaus II, 
Bahnhofstraße 1), Oestinghau-
sen (Einkaufstreff, Am Bahnhof 
5) und Hultrop (Vereinsheim, 
Heintroper Str. 2) zur Verfü-
gung. Außerdem setzt die RLG 
wieder einen FahrradBus aus 
Richtung Warstein und Neheim 
über Möhnesee und Soest ein. 
Des Weiteren wird es einen 
Pannenservice geben. Erreich-
bar ist der Pannenservice über 
eine an diesem Tag eingerichtet 
Hotline, die auf dem tagesak-
tuellen Flyer zum Fahrrad-thon 
veröffentlicht wird.

Wichtige Hinweise
Die Veranstalter bitten alle Teil-
nehmenden im Uhrzeigersinn 
zu Fahren und weisen drauf 
hin, dass mit Gegenverkehr ge-
rechnet werden muss, da es kei-
ne Straßensperren gibt. Die An-
gebote der Stationen als Flyer 
sowie die Streckenführung als 
PDF finden Sie unter 
www.lippetal.de.
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Werl

Historische Greifvögel lassen sich bei den Vorführungen des Landesfalkenhofs auf der Erlebnisburg  
Hohenwerfen aus nächster Nähe bestaunen. Foto: DJD/Salzburger Burgen & Schlösser/Wolfgang Lienbacher

Auf den Spuren von 
Hexen und Zauberern
Ein wahrer Besuchermagnet ist 
dabei eine Sonderausstellung, die 
sich dem Werfener Handwerker 
und Bandenführer Jakob Tisch-
ler oder Jakob Koller widmet, der 

als Zauberer Jackl sein Unwesen 
trieb. Auf insgesamt vier Ebenen 
im historischen Zeughaus der 
Burg Hohenwerfen können sich 
kleine und große Besucher mithil-
fe authentischer, bisweilen auch 
gruseliger Exponate, Multime-
dia-Installationen und lebensna-
hen Figuren auf die Spuren histo-
rischer und aktueller Hexenkulte 
begeben. Aber nicht nur ein span-
nender Ausflug in die sagenum-
wobenen Geschichten von He-
xen und Zauberern lohnen einen 

Schnuppern Sie Sylter Lu� !

Westerland Sylt · 0 46 51 / 94 41 30

Appartement Vermietung Schmitz  
Inh. Regina Vockamm

www.appartement-schmitz.de

Cuxhaven-Döse:  
komf. FeWo, NR, max. 4 P., keine Tiere,  

4 Min.  z.  Strand, Schwimmbad, Sauna u. 
Dampfbad im Haus, www.aufnachcux.de

   05741 / 6911

Besuch der Burg, sondern bei ge-
führten Rundgängen oder Son-
derführungen gibt es so manch 
erstaunliches Detail zu bewun-
dern. Manchmal plaudern his-
torische Figuren sogar aus dem 
Nähkästchen. Größter Beliebtheit 
erfreuen sich auch die Flugvor-
führungen des historischen Lan-
desfalkenhofes. Für Kinder gibt es 
einen speziellen Audioguide und 
ein Rätselheft, um die Burg zu er-
kunden.

Erlebnisse für die 
ganze Familie
Auch 2023 bietet die Erlebnisburg 
ein umfangreiches Veranstal-
tungsprogramm. Großer Beliebt-
heit erfreuen sich zum Beispiel die 
spektakulären Flugvorführungen 
von Falke, Adler, Bussard und Co. 
Die ausgebildeten Falkner und 
das Falknereimuseum bieten Ein-
blicke in ein uraltes Handwerk, 
das heute nur noch an wenigen 
Orten authentisch gelebt wird. In 
nur 30 Minuten ist die Burg Ho-
henwerfen mit dem Auto von der 
Stadt Salzburg aus zu erreichen. 
Möglich ist aber auch die Anrei-
se mit Bus und Bahn. Weitere In-
fos: www.burg-hohenwerfen.at 
(dzi/djd)
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Ab ins Blaue

Reiseplanung für die Herbstferien
Spannende Zeitreise ins Mittelalter begeistert Groß und Klein
Gerade erst hat man die Som-
merferien genossen, da wird es 
auch schon höchste Zeit an die 
Herbstferien zu denken. Denn 
möchten Familien auch diese 
zwei Wochen für eine gemein-
same Auszeit nutzen, sollten sie 
rechtzeitig eine Unterkunft bu-
chen, damit der Herbsturlaub 
kein Reinfall wird.

Unser Tipp für Familien: Entde-
cken Sie die Region Salzburg in 
Österreich und tauchen Sie ein ins 
Mittelalter. Keine Frage, das Mit-
telalter fasziniert und begeistert 
die Menschen auch heute noch. 
So zählt die Erlebnisburg Hohen-
werfen, die majestätisch auf ei-
nem Felsen über dem Salzachtal 
thront, zu Salzburgs beliebtesten 
Ausflugszielen für Familien. Wer 
die mächtigen Mauern der Burg, 
die bereits als Filmkulisse dienten, 
durchschreitet, taucht ein in eine 
völlig andere Welt.

Bad Hönningen
am Rhein

Appartements mit Balkon und 
Rheinblick · Nähe Thermalbad

Tel. 01 72-2 44 06 59
deichmann01@gmx.de

Zur Verstärkung unseres 
Teams suchen wir zum 
nächstmöglichen 
Zeitpunkt einen/eine ...

Festanstellung, Voll- oder Teilzeit · Soest/Unna/Beckum

Delecker Weg 33 · 59519 Möhnesee-Wippringsen
Tel. 02924 87970-0 · www.fkw.de

Medienberater/in
Wir sind ein Synonym für aktuelle und spannend aufgemachte Stadtmagazine 
mit lokalem Anspruch und regionaler Wirksamkeit. Wir berichten über die Dinge, 
die in der Nachbarschaft passieren und erzeugen eine hohe Identifikation.

Ihre Aufgaben:
•  Akquise von Neukunden sowie Betreuung der Bestandskunden
• Angebotserstellung, Auftragsabwicklung, Disposition
• Erstellen von Marktanalysen / Konkurrenzauswertungen
• Belegversand sowie Adresspflege

Ihr Profil:
•  Erfahrungen im Anzeigenverkauf
• Kaufmännische Berufsausbildung und/oder abgeschlossenes Studium
• Freude am Umgang mit Menschen und am Verkauf
• Kommunikationsstärke, Verhandlungs- und Abschlussstärke
• Gute MS-Office-Kenntnisse
• Souveränes und überzeugendes Auftreten

Wir bieten Ihnen:
•  Ein attraktives Gehalt und gute Sozialleistungen sowie einen Fahrtkostenzuschuss
• Eine langfristige Zusammenarbeit in einem sympathischen und motivierten Team 
 sowie interessante Entwicklungsmöglichkeiten

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Angabe zu Ihrer 
Verfügbarkeit bzw. Ihrer Kündigungsfrist und Ihres Gehaltswunsches an 
info@fkwverlag.com.

Fachverlag für Kommunikation
und Werbung GmbH
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Aus- und Weiterbildung

· Wir bieten Dir ein tolles Ausbildungsgehalt
· Urlaubs- und Weihnachtsgeld  ·  30 Tage Urlaub
· Ein offenes, freundliches und engagiertes Team
· Eine Interessante und abwechslungsreiche Ausbildung:
 vielfältiger als Du denkst!

Wir freuen uns auf Dich!

Senioren-Zentrum Haus St. Raphael
Mendener Str. 48 · 58739 Wickede · Tel. +49  23 77 92 59 - 0
bewerbung@deutscher-orden.de · www.altenheim-wickede.de

Stellenmarkt

Job mit Zukunft gesucht
Ausbildung zur PTA eröffnet viele Chancen

„Man muss eine 
Vertrauensperson sein“
In der Tat sind Kontaktfreudig-
keit, Einfühlungsvermögen und 
Geduld entscheidende Voraus-
setzungen für den PTA-Beruf. 
„Man muss eine Vertrauens-
person sein. Wir sind nach dem 
Arzt der nächste Ansprechpart-

ner“, meint die Expertin. Eben-
so wichtig ist ein grundlegendes 
Interesse an Naturwissenschaf-
ten wie Botanik, Biologie und 
Chemie, die etwa bei der Arz-
neimittelherstellung unerläss-
lich sind. „Die Arbeit im Labor 
macht besonders viel Spaß“, er-
klärt dazu Sabrina Alff. „Gera-
de bei den aktuell bestehen-
den Lieferengpässen stellen wir 
viele Mittel wie Zäpfchen, Fie-
bersäfte, Salben, Augentrop-
fen und Kapseln selbst her.“ Zu 
den weiteren Tätigkeiten gehö-
ren Dokumentation und Quali-
tätsmanagement in der Apothe-
ke. In Linda Apotheken können 
sich PTAs zudem weiterentwi-
ckeln und verantwortungsvol-
le Aufgaben übernehmen. Zum 
Beispiel kümmern sie sich um 
die Umsetzung von Marketing-

Kampagnen und Verkaufsaktio-
nen sowie um die Optimierung 
der Leistungen und den Kun-
denservice.

Die Fachkräfte 
sind stark gefragt
Die Ausbildung zur PTA erfolgt 
über zwei Jahre an einer Schule 
mit anschließendem halbjähri-
gem Praktikum in der Apotheke. 
Anlaufstellen in Wohnortnähe 
finden Interessierte etwa unter 
www.linda.de. Danach besteht 
nahezu eine Jobgarantie, denn 
die Fachkräfte werden auf dem 
Arbeitsmarkt händeringend ge-
sucht. Das gilt vor allem direkt 
in den Apotheken, aber auch in 
der Pharmaindustrie, bei Kran-
kenkassen, Versicherungen, Ge-
sundheitsämtern, in Laboren 
oder Blisterzentren. (djd)
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Durchstarten im Job
MBA-Studium als Karrieremotor
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Wer eine Führungsposition im 
Management anstrebt, benötigt 
betriebswirtschaftliches Fachwis-
sen und die Kompetenz, erfolg-
reich ein Team zu führen. Nicht 
jede:r lernt dies in seinem bzw. ih-
rem Erststudium. Ein MBA-Studi-
um bietet die ideale Möglichkeit, 
sich das fehlende Know-how an-
zueignen und sich in verkürzter 
Zeit für das gehobene Manage-
ment zu qualifizieren.

Kaum ist das Grundstudium ge-
schafft, entscheiden sich viele 
Absolvent:innen im Anschluss für 

einen direkten Einstieg in den Be-
ruf. Nach einiger Zeit – spätestens, 
wenn sie eine leitende Position an-
streben – kommt oft das Gefühl, 
dass ein erster Studienabschluss 
nicht genügt, um ausreichend für 
das Management qualifiziert zu 
sein. Vor allem Quereinsteiger:innen 
aus fachfremden Bereichen fehlt es 
meist an betriebswirtschaftlichen 
Grundkenntnissen und Führungs-
kompetenzen. Was also dann? 
	 Eine Möglichkeit, fehlende Wirt-
schaftskenntnisse neben dem Be-
ruf auf- und auszubauen, bietet ein 
MBA-Studium. Das verkürzte Mas-

MACH UNSER 
TEAM KOMPLETT!
Wir suchen Dich zum 
schnellstmöglichen Zeitpunkt!

Bewirb Dich jetzt und lerne uns kennen!

ter-Studium „Business Administra-
tion“ richtet sich explizit an Berufs-
tätige ohne BWL-Vorkenntnisse, 
die nach ihrem Erststudium bereits 
mindestens ein Jahr Berufserfah-
rung gesammelt haben und den 
nächsten Schritt auf der Karrierelei-
ter gehen möchten.

Anforderung an Chef
Von Manager:innen mit Leitungs-
funktion wird eine Menge erwar-
tet. Sie müssen erfolgreich ein Team 
führen können, Probleme lösen, in-
novative Marketingideen adäquat 
umsetzen, aber auch finanzwirt-
schaftliche Kennzahlen interpretie-
ren und sie im Zweifel selbst erstel-
len können.
	 Zudem wird heute ein Verständ-
nis für die Auswirkungen der Di-
gitalisierung und für die Bedeu-
tung der Nachhaltigkeit erwartet. 
Diesen Anforderungen wurde das 
moderne MBA-Studium an der IST-
Hochschule für Management an-
gepasst. Mit Studienschwerpunk-
ten wie „Digitale Transformation“ 
sowie „Ideen- und Innovationsma-
nagement“ beinhaltet das Mas-

ter-Studium wichtige Themen, die 
Manager:innen jetzt und in Zu-
kunft benötigen. Verschiedene 
Wahlmodule wie „Entrepreneur-
ship und Business Development“ 
und „Agiles Organisations- und 
Kund:innenmanagement“ er-
möglichen es zudem, das Studi-
um nach persönlichen Interessen  
auszurichten.

Besonders praxisnah 
und flexibel weiterbilden
Angeboten wird das Fernstudium 
in Vollzeit (drei Semester), Teilzeit 
(fünf Semester) und als duale Vari-
ante (vier Semester). Flexible mul-
timediale Vermittlungsformen, wie 
virtuelle Klassenzimmer und On-
line-Vorlesungen, ermöglichen es, 
zeit- und ortsunabhängig neben 
dem Job zu lernen. Ergänzende 
Praxistage bringen besonders in-
tensive und nachhaltige Lerneffek-
te. Studienstart ist jeweils im April 
und Oktober. Weitere Informatio-
nen zum MBA gibt es online unter  
www.ist-hochschule.de/master-
of-business-administration-mba. 
(akz-o)

Was möchte ich beruflich ma-
chen? Vor dieser Frage ste-
hen viele Menschen – sei es, 
wenn nach Schulabschluss 
die richtigen Weichen ge -
stellt werden sollen, oder 
auch, wenn eine Verände-
rung in der bisherigen Lauf-
bahn gewünscht ist. Sicher 
soll der Job sein, Zukunft ha-
ben und dabei natürlich Spaß 
machen und Abwechslung  
bieten.

Da fällt die Entscheidung oft 
schwer, vor allem wenn man 
nicht einschätzen kann, was ei-
nen nach der Ausbildung erwar-
tet. Hilfreich sind da die Erfah-
rungen derjenigen, die bereits 
voll in der jeweiligen Arbeitswelt 
stehen. So schwärmt etwa Sabri-
na Alff von ihrem Job als pharma-
zeutisch-technischer Assistentin 
(PTA) in einer Linda Apotheke in 
Köln: „Mein Beruf macht mir sehr 
viel Freude. Ich liebe es, die Kun-
den am Handverkaufstisch zu 
beraten, Menschen zuzuhören 
und mich dabei auch persönlich 
immer weiterzuentwickeln.“
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Traditionell am letzten Sonntag 
im Juli verwandelt sich der En-
ser Zentralort Bremen wieder in 
das Zentrum des deutschen Esel-
sports. Dann wird der Park am 
Spring wieder zum „Eseldrom“ 
umbenannt und es treffen sich 
dort die schnellsten Grautiere 
der Region, um den Kampf um 
die Siegermöhre aufzunehmen. 

Das es eine solche Erfolgsstory 
wird, hätten sich die Ideengeber 
bei der ersten Auflage im Jahr 2001 
nicht träumen lassen. Gestartet 
wurde auf einer Wiese im Sport-
zentrum mit Getränke- und Im-
biss-Stand, mittlerweile bietet der 
Standort im Park am Spring auch 
eine wunderbare Atmosphäre und 
Schattenplätze, die man in den ers-
ten Jahren manches Mal vermisste. 
Und wenn Vorjahres-Sieger Lem-
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Die Esel bitten zum Jubiläum!
Eselrennen in Ense startet am 30. Juli zum 20. Mal 

mi aus Herdecke sicherlich wieder 
alles geben wird, um den Sieger-
pokal gegen seine zehn Konkur-
renten zu verteidigen, dann wer-
den die Zuschauer Respekt zollen, 
widersprechen die Sportler doch 
dem Vorurteil gerne, dass sie stur 
seien. 
	 Aber nicht nur die Rennen der 
Esel ab 14.30 Uhr werden das Pub-
likum am Sonntag, 30. Juli, begeis-
tern, auch das Rahmenprogramm 
verspricht gute Unterhaltung. Ne-
ben dem Initiativkreis-Maskott-
chen Biber Brigitte ist natürlich 
auch Seriensieger Kiki vom Indoor-
Spielpark Kiki-Island dabei. Zum 
Jubiläum haben sich aber auch 
Maskottchen-Stars wie ERWIN vom 
FC Schalke 04, Icey von den Iser-
lohn Roosters und Maxi von den 
Bundesligahandballern des ASV 
Hamm-Westfalen angekündigt. 

KLEINANZEIGEN

Save the Date!
Ausbildungsmarkt Hellweg 
am 1. und 2. September
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Damit sich Schüler:innen 
über die Vielzahl der Ausbil-
dungsberufe und über mög-
liche Alternativen informie-
ren können, wurde vor einem 
viertel Jahrhundert erstma-
lig die Ausbildungsmesse  
organisiert. 

Inzwischen zählt der Ausbil-
dungsmarkt zu den größten 
Ausbildungsmessen der Regi-
on und hat sich zu einer fes-
ten Größe im Kreis Soest entwi-

ckelt, an der rund 120 Betriebe 
und Institutionen teilnehmen.
Am Freitag und Samstag, 1. 
und 2 .  September,  haben 
nicht nur Schüler:innen, son-
dern auch Lehrer:innen, Eltern 
und Erziehungsberechtigte in 
der Stadthalle Soest die Mög-
lichkeit, die Vielfalt der Ausbil-
dungsberufe kennen zu lernen. 
Die Messe hat am Freitag von 
9 bis 13 Uhr und am Samstag 
von 9 bis 14 Uhr geöffnet, der 
Eintritt ist frei.

Zur Markteröffnung um 11 Uhr 
begrüßen die Organisatoren die 
Showorganistin Claudia Hirsch-
feld, die beim Frühschoppen zum 
Fassanstich aufspielt. In den Renn-
pausen kommt ebenso der Spaß 
nicht zu kurz. Das bewährte Mo-
deratorenteam unterhält Groß 
und Klein mit vielen kostenfrei-
en Gewinnspielen, bei denen es 
Freikarten und Gutscheine zu ge-
winnen gibt. Sogar eine Ballon-
fahrt liegt für einen glücklichen 
Gewinner bereit. Bei den Rennen 
der menschlichen Esel werden die 
bereitliegenden Eselkostüme mit 
flinken Menschenfüßen gefüllt 
und der Möhrenweitwurf-Wettbe-
werb kann sicherlich als legendär 
bezeichnet werden.
	 Auch der große Bauernmarkt 
bietet den ganzen Tag viel Ab-
wechslung für Jung und Alt. 

Die Aussteller legen viel Wert 
auf Details und liebevolles An-
gebot. Über 80 Aussteller säu-
men die Wege im Park ab 11 
Uhr und natürlich dürfen auch 
allerlei Stärkungen nicht fehlen. 
Von Hamburgern über Flamm-
kuchen bis hin zum erfrischen-
den Eis reicht das Angebot der  
Aussteller. 
	 Der Initiativkreis ist wieder be-
müht, einen tollen Familientag zu 
gestalten. Die Organisatoren ha-
ben sich trotz des gestiegenen 
Aufwandes dazu entschlossen, 
den Eintrittspreis der vergangenen 
sechs Jahre stabil zu halten. „Wir 
möchten unseren Besuchern wei-
terhin einen sorgenfreien Tag im 
schönen Ense bieten“, so Ingo Ban-
kamp vom Orga-Team. So ist die 
Familieneintrittskarte mit 6 Euro  
unverändert erschwinglich. 




