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Ein attrakbives Leasingangebok:
r. B. Audl A3 Sparthack 30 TFSI, 6-Gang®.

* Eraftstoffeerbrauch (kombiniert) in 1A 100 km: 5,5; COy-Emissionen (kembiniert) in gflom: 125, Fir das Fahrzeug liegen nur Ver-
brawchs- und Emassionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ wor,

Audi pre sense frant, Bluetooth-Schnittstelle, Digitaler Radioempfang, Klimaanlage, Lederlenkrad 3-5peichen mit Multifunktion,
Licht-/Regensensor, Spurverlassenswanmung uvm.

Leistung: B1 kW (110 P5) 48 monatliche Leasingraten 4
Leasing-Senderzahung: €£0,- €319,-

Laufzeit: 48 Monate

Jahrliche Fahrleistung: 10,000 km

Ein Angebat der Audi Leasing, Svweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifharner Strafie 57, 38112 Braunschweig. Inkl,
Uberfihrungskosten. Bonitdt vorausgesstzt.

Etwalge Rabatte brw. Framien sind im Angebot bereits berlcksichiigt.

' Aktion gultig bis 30.06. 202 3 fir Heufahrzeuge der Modellreihe Audi A3, Ausgeschlessen sind Audi A3 TFSLe, Audi A3 5 und RS-
Modelle sowie die Audi exclusive Lackisrungen, Aktion nur gdltig bei Zulassung bis 20.12.2023, Eine Verlingerung der Aktion bleibt
susdricklich varbehalten.

Abgebildete Sonderausstattungen sind irm Angebot nicht unbedingt berdcksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des
deutschen Marktes,
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Auto Webaepr
Auto Weber GmbH & Co.KG

Hauptstr. 190, 59269 Beckum
Tel.: 02525780 62-2 50
info. beckum@Baute-weber com, https:faea weber-beckurm, audi

An einer Probefahrt interessiert?
Code scannen und Termin verginbaren.
Verbindungskosten laut Mobilfunkvertrag.
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Herzkranke Kinder lernen
Schwimmen
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Warstein live

Liebe Leserinnen und Leser,

Langsam zeigt sich der Som-
mer und somit startet auch im
Kreis Soest die Open-Air-Sai-
son, die uns an den Wochen-
enden mit tollen Veranstal-
tungen verwohnt. Im Juni ist
richtig viel los und fiir jeden
Geschmack sind fantastische
Events dabei!

Zum einen feiern tberall in der
Region die Vereine ihre Schiit-
zenfeste. Zum anderen werfen
in Soest, Werl und Warstein tolle
Open-Air-Veranstaltungen ihre
Schatten voraus. Ob die Premi-
ere vom StralBenkunstfestival
JAltstadtZAUBER” in Soest, das
Siederfest in Werl oder Livekon-
zerte in der Warsteiner Innen-
stadt: In den Sommermonaten
ist fr jeden etwas dabei.

59556 Lippstadt-Benninghausen
info@@gervestbau-krauss.de 'R 029 45 - 200 108

wanw. geruestbau-krauss.de

= 02945-200107

In unserer Exklusiv-Story wid-
men wir uns dem Schwimmen.
Wer einen Schwimmbkurs fiir sein
Kind sucht, der steht oft vor ei-
ner Herausforderung. Denn ent-
weder gibt es keine Kurse mehr
oder sie sind voll und die Warte-
listen lang. Was aber, wenn das
Kind auch noch herzkrank ist?
Wir stellen lhnen einen Mann
vor, der es sich zur Aufgabe ge-
macht hat, diesen Kindern, die
sowieso schon vor allerlei He-
rausforderungen im Leben ste-
hen, das Schwimmen beizubrin-
gen.

Sommerzeit ist Grill- und Erd-
beerzeit und genau deshalb ha-
ben wir lhnen schmackhafte
Rezepttipps sowohl zusammen-
gestellt.
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Azubi-Special

Jugendliche, die noch nicht wis-
sen, was sie nach dem Schulab-
schluss machen mochte, sollten
sich unseren Sonderteil ,Azubi-
Spezial” genauer anschauen. Hier
stellen Unternehmen aus der Re-
gion sich und ihre Ausbildungsan-
gebote vor.

Last but not least haben wir natr-
lich allerlei Informatives fiir Sie. Pla-
nen Sie eine Reise und mochten
Sie lhr Haustier mitnehmen? Dann
haben wir in dieser Hinsicht ein
paar Tipps parat. AuBerdem klaren
wir Sie Uber Patientenverfiigung
und Vorsorgevollmachten auf.

Einen schonen Start

in die Ferienzeit wiinscht
lhnen das Team von
hallo SOEST

"
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- Exklusiv

»~Learning by doing”

Herzkranke Kinder lernen schwimmen

Stellen Sie sich vor, wie sich
Kinder unbedarft im Was-
ser tummeln, in ihrem ersten
Schwimmkurs vielleicht mutig
ins Becken laufen, direkt mit
dem ganzen Korper unter der
Wasseroberflache verschwin-
den und frohlich alle Ubungen
mitmachen. Fiir herzkranke
Kinder ist das meist undenk-
bar. Auch, wenn es unter den
Kids mit Handicap die Mutigen
gibt, die nicht z6gern, das Nass
zu erkunden. Wenn Ernst Han-
sen (66), DLRG Schwimmaus-
bilder aus Opherdicke im Kreis
Unna, mit herzkranken Kin-
dern arbeitet, kann von einem
Standard-Schwimmkurs wahr-
lich keine Rede sein.

Schon seit 50 Jahrenist Ernst Han-
sen bei der DLRG und hat schon
unzahligen Kindern das Schwim-
men beigebracht. Als Ende der
1980er-Jahre seine Tochter mit
einem schweren Herzfehler zur
Welt kam, begannen seine Frau
und er, sich mit dem Thema na-
her zu beschéftigen. Ende der
Achtzigerjahre schlossen sie sich
mit anderen Betroffenen zur El-
terninitiative Herzkranker Kinder
Dortmund/Kreis Unna e.V. zu-
sammen. Auch mit der Dortmun-
der Kinderklinik stehen sie seit-
dem im Austausch und es habe
immer ein Kind gegeben, das
trotz seines Handicaps schwim-
men lernen wollte. Zu beachten
ist jedoch: Die Bediirfnisse von
Herzkids unterscheiden sich stark
von denen gesunder Kinder.

Keine Power - schlechte Laune
Die eigenen Kinder haben die
schwimmbegeisterten Eltern im-
mer begleitet und sind formlich
im Schwimmbad mit aufgewach-
sen. Berlihrungsdngste mit dem
Nass hatte auch die herzkran-
ke Tochter der Hansens nicht,
jedoch ihre krankheitsbeding-
ten korperlichen Einschrankun-
gen.,Schon als Kleinkind hatte
sie einen ausgepragten, starken
Willen”, erzahlt Hansen schmun-
zelnd. Oft habe er die heute
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35-Jahrige damals regelrecht zu-
rickpfeifen mussen, wenn er ihr
schon von Weitem ansah, dass
sie kurz vor einer Uberbelastung
stand. Wie ein Herzkind merkt,
dass es nicht mehr kann, und
wie es diesen Zustand auflert,
ist mindestens so individuell wie
die Vielfalt der Herzfehler, mit
denen es die DLRGler in ihren
Schwimmkursen oder anderen
Angeboten zu tun haben. ,Da
war auch der Austausch mit an-
deren Eltern hilfreich, um zu er-
fahren, wie andere Kinder sich
in solchen Situationen verhal-
ten. Unsere Tochter bekam bei-
spielsweise richtig schlechte Lau-
ne und hat geschimpft, wenn sie
nicht mehr konnte. Es hat aber
gedauert, bis wir das begriffen
haben!

Try-and-error-Prinzip

»Seit 35 Jahren beschéftige ich
mich mit dem Thema, aber ich
lerne immer noch dazu®, erklart
der Schwimm-Experte. Erst im
letzten Jahr habe er im Rahmen
einer Segelwoche von der anwe-
senden Kinderkardiologin von
den Gefahren des Tauchens und
Luftanhaltens fiir Kinder mit ei-
nem halben Herzen erfahren. Vie-
le Dinge habe er nicht gewusst
und vieles einfach ausprobiert.
+Als Eltern kann man ja viel expe-
rimentieren, aber sobald man als
DLRG-Trainer im Einsatz ist, geht
das naturlich nicht!” Unbedarft ist

Ernst Hansen mit einem seiner Schiitzlinge. Foto: BVHK

er jedoch nie an das Training he-
rangegangen und hat sich auch
stets mit Arzten ausgetauscht. In
jedem Fall entstanden dadurch
Ideen, was man in keinem Fall
machen sollte.

Elternwochenende in Giinne
Von dem Know-how des 66-Jdh-
rigen und seiner DLRG-Kollegen
profitieren herzkranke Kinder
auch regelmafig bei Elternwo-
chenenden, die vom Bundes-
verband Herzkranker Kinder e.V.
(BVHK) organisiert werden. Han-
sen und die Elterninitiative aus
Dortmund zdhlen zu den Griin-
dungsmitgliedern der Dachorga-
nisation, der mehr als 30 Vereine
aus ganz Deutschland angeho-
ren. Im Herbst 2022 war die DLRG
Dortmund-Horde, bei der sich
Hansen engagiert, im Heinrich-
Libke-Haus am Mohnesee zu
Gast. Beim Familienwochenen-
de konnten sich Betroffene nicht
nur austauschen - den Kindern
wurde auch Schwimmunterricht
angeboten.

Nicht einfach ins Wasser

Rund 15 Kinder konnten bei drei
Unterrichtseinheiten die Grund-
lagen des Schwimmens erler-
nen. Und auch die Eltern profi-
tierten, denn sie erfuhren, was
genau im Korper passiert, wenn
man im Wasser ist, denn der Was-
serkontakt 16st im Korper be-
stimmte Reaktionen aus. Schon

|
beim Duschen ist Vorsicht gebo-
ten, denn plétzliche und groRRere
Temperaturanderungen sollten
herzkranke Kinder vermeiden.
Um die Hemmungen vor dem
Wasser zu nehmen, ,tricksen”
die Schwimmlehrer die Kinder
mit Konzentrationsiibungen aus.
,Oftmals haben genau die Kinder
Angst vor dem Wasser, die bereits
an einen normalen Schwimm-
kurs teilgenommen haben’, schil-
dert Hansen. ,Die Ausbilder dort
kénnen wenig Ricksicht neh-
men auf das, was nicht geht, und
so entstehen dann Angste”

Fingerspitzengefiihl

Seine Erfahrungen mit den Herz-
kids bezeichnet Hansen als ,fas-
zinierend”: ,Man ist schon zwi-
schendurch geschockt, wenn
die Kinder eine Sauerstoffsatti-
gung unter 80 Prozent haben.
Wo wir schon unruhig werden,
sind die Eltern oft entspannt,
weil sie das kennen. Je mehr In-
formationen wir von den Eltern
bekommen, desto besser ist es
flr unsere Arbeit und desto we-
niger kann schiefgehen.” Beim
Schwimmen mit so unterschied-
lich kranken Kindern ist vor allem
Feingefiihl gefragt. Ums Auspro-
bieren kommt man kaum her-
um, deswegen missen die Trai-
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ner aufmerksam schauen, wo
die persdnlichen Grenzen lie-
gen.,Aulerdem haben die Herz-
kids noch weitere Einschrankun-
gen oder Probleme, zum Beispiel
mit der Atmung oder der kor-
perlichen Entwicklung®, be-
richtet Hansen. ,Ein Junge mit
Deformationen war bereits in
einer Schwimmschule gewe-
sen, schaffte es aber nicht. Brust-
schwimmen ging bei ihm nicht,
dafiir aber Riickenschwimmen.
Die Eltern waren entsetzt, dass
man das vorher einfach nicht er-
kannt hat

Einsatz fiir Benachteiligte

Jnklusionsunterricht in Sachen
Schwimmen funktioniert nicht”,
ist sich Hansen sicher. Speziel-
le Angebote fiir herzkranke Kin-
der ermdglichen hingegen,
individuell auf jedes Kind ein-
zugehen. Ein Problem ist dar-
Uber hinaus jedoch auch der
mittlerweile leistungsorientierte-
re Anforderungskatalog fir die
Schwimmabzeichen, der unter
anderem auch das Tauchen und
einen korrekten Schwimmistil
vorsieht. ,Dass die Kinder nicht
zwingend einen korrekten Stil
hinlegen, ist logisch, aber Ein-
Kammer-Kinder diirfen zum Bei-
spiel gar nicht tauchen und so-

Fiir gesunde Kinder elbstversténdlich, fiir Herzkids
unter Umsta'r]geh gefdbhrlich: tauchen. Foto: DLRG'

mit bleibt ihnen die Chance auf
das Bronze-Schwimmabzeichen
verwehrt”, klagt Hansen. Er hat
sich erfolgreich bei der DLRG fiir
die Ergdanzung der Priifungsord-
nung eingesetzt. Auch deswe-
gen, weil teilweise fiir die Teilnah-
me an Klassenfahrten besagtes
Schwimmabzeichen bendtigt
wird [z.B. wenn es um den Be-
such von o6ffentlichen, aber nicht
beaufsichtigten Badeplatzen
geht, Anm. der Red.].

Schwimmabzeichen

sind machbar

Beim ,Seepferdchen” kénnen die
Herzkids durchaus ein bisschen
tricksen. Da es beim Tauchen
in erster Linie um die Orientie-
rung unter Wasser geht, kdnnen
die Kinder mit dem Korper an
der Wasseroberflache bleiben
und mit ihren Armen den Ge-
genstand auch ohne komplet-
tes Abtauchen erreichen. Auch
fir den Bronze-Schwimmpass
gibt es Lésungen und DLRG-Prii-
fer konnen bei Menschen mit Be-
eintrdchtigungen Ersatziibungen
abnehmen. Wo vor Jahrzehnten
nur Probleme bestanden, haben
Ernst Hansen und weitere enga-
gierte Schwimmausbilder der
DLRG in Dortmund-Hérde fiir L6-
sungen gesorgt, damit auch Kin-

Foto: DLRG

der mit angeborenem Herzfeh-
ler (AHF) mit Freude ins Wasser
gehen kénnen: ,Wir stehen auch
in Kontakt mit anderen DLRG-
Ortsgruppen, um bundesweit
Kooperationen mit Mitglieds-
vereinen des BVHK zu erreichen.
Wir geben unsere Erfahrungen
gern weiter, denn ich halte die
DLRG fiir den geeignetsten Aus-
bildungspartner, da alle Ausbil-
der in der HLW (Herz-Lungen-
Wiederbelebung) trainiert sind.”

Hilfe und Beratung

Nicht nur in Sachen Schwimm-
ausbildung profitieren Eltern
herzkranker Kinder tibrigens vom
BVHK und den zahlreichen El-
terninitiativen in diesem Zusam-
menschluss. Regelmafige Tref-
fen, Informationsaustausch und
Freizeiten bieten Betroffenen
Méglichkeiten zum Austausch
und zur gegenseitigen Unter-
stlitzung. Zudem organisiert der
Verband Beratungsangebote wie
z.B. die Peer-Beratung von jun-
gen Erwachsenen mit AHF, die
Kindern und Jugendlichen mit
ihren Erfahrungen zur Seite ste-
hen. Als Sterbebegleiter stand
Ernst Hansen schon vielen Fami-
lien zur Seite, deren Kinder nur

Exklusiv -

noch wenige Zeit bleibt. Auch
damit mussen sich Eltern und Ge-
schwister auseinandersetzen. Ge-
nerell ist heutzutage die Lebens-
erwartung von Herzkids sehr gut,
rund 97 Prozent erreichen das Er-
wachsenenalter, benétigen aber
auch trotz erfolgreicher Korrektu-
ren lebenslang eine spezialisier-
te medizinische Betreuung. Dass
es abseits der Arzte und Klini-
ken noch maBgeschneiderte An-
gebote rund um Freizeit, Alltag,
Beruf und vielem mehr gibt, ist
den engagierten Ehrenamtlern
der Initiativen und ihren stets
wachsenden Netzwerken zu
verdanken.

Weitere Informationen finden
Sie auf www.bvhk.de und bei
der Elterninitiative Dortmund/
Kreis Unna, www.herzkinder-
dortmund.de, die auch Betrof-
fenen aus dem Umland offen
steht. Details zu den Schwimm-
kursen fiir Herzkids bekommen
Sie Uber die DLRG Horde: www.
hoerde.dlrg.de und ernst.han-
sen@hoerde.dIrg.de. Die Anfahrt
in die Nachbarregion lohnt sich
bestimmt, damit Kinder mit Herz-
fehler unter fachkundiger Anlei-
tung schwimmen lernen kdnnen.

Schwimmen lernen

Natiirlich sollten alle Kinder schwimmen kénnen, deswegen
bieten viele Vereine, aber auch private Schwimmschulen
und Bdiderbetriebe im ganzen Kreis Kurse fiir die Kleinen an.

Zum Beispiel die DLRG Ortsgruppe Soest, die Wasserfreunde
Soest, der Schwimmverein Mohnewelle in Korbecke, das
Aquafun in Soest oder das Allwetterbad in Warstein. Oft

gibt’s jedoch wegen der vielen Anfragen derzeit Wartelisten.
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- Soest / Werl

,Altstadtzauber Soest” im Juni
Internationale StraRenkiinstler vor historischer Kulisse

Von Freitag bis Sonntag, 9. bis 11.
Juni, wird die historische Kulis-
se der Soester Altstadt zur Biihne
fiir StraBenkunst vom Allerfeins-
ten: Drei Tage lang bringen Akro-
baten und Artisten, Comedians,
Zauberer und Musiker ihr Publi-
kum zum Lachen, Staunen und la-
den zum Mitmachen ein. Und das
alles ohne Eintritt!

18 Acts mit Kiinstlern aus 16 Natio-
nen und vier Kontinenten erwarten
die Besucher der AltstadtZAUBER-
Premiere. Acht verschiedenen Platze
in der Soester Altstadt verwandeln
sich in riesige Festival-Biihnen. Das
prallgefiilite Programm bietet bis in
die Abendstunden hinein mit einem
rollierenden Spielplan - die Kiinst-
ler treten gleichzeitig auf mehreren
Platzen auf, aber auch mehrmals am
Tag — mitreiBende und faszinierende
Unterhaltung fiir kleine und grof3e
Zuschauer. Ubrigens: StraBenkunst
braucht keine Biihnen, denn Stra-

*
Samstag, *

24. Juni 2023
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v.l. Michael Schiewe, Carolin Brautlecht (beide Wirtschaft und Marketing
Soest GmbH) Jiirgen Riepe, Thomas Schnabel (Sparkasse HellwegeLippe)
und Claudia Schmidt (Wirtschaft und Marketing Soest GmbH ) freuen sich
auf die Premiere vom AltstadtZAUBER in Soest. Foto: FK.W. Verlag

3en und Platze SIND die Biihne.

Die Kiinstler

Faszinierende Feuershows, beein-
druckende Akrobatik und Zauber-
kunststlicke, Clowns und Comedi-
ans mit unerwarteten Geschichten
und ein Hauch von klassischem Bal-
lett, wo man es nicht erwarten wiir-
de, ist auch mit dabei. Die Kiinstler
sind Meister ihres Fachs und vielfach
mit nationalen und internationalen
Preisen ausgezeichnet. ,Hier treten
Profiklinstler auf und es wird ein di-
rekter Bezug zum Publikum herge-
stellt. AuBerdem gilt das Prinzip,Hut-
geld; das kennen und moégen die
Kiinstler so”, erklart Carolin Braut-
lecht, Geschaftsfihrerin der Wirt-
schaft und Marketing Soest GmbH.
Wahrend der internationale Teil des

StralBenkunstfestivals sich am Frei-
tag und Samstag von den Mittag-
stunden bis in die Nacht hinein ent-
faltet, steht der Sonntag ganz im
Zeichen regionaler Kiinstler und Ar-
tisten. Neben dem Circuszentrum
Balloni kdnnen sich die Besucher
auf musikalische Unterhaltung, ver-
schiedene Theatergruppen und ein
interaktives Kunstprojekt freuen. Au-
Berdem &ffnen die Geschafte zum
verkaufsoffenen Sonntag von 13 bis
18 Uhr.

Das Prinzip Hutgeld

Wie bei vergleichbaren, internatio-
nalen StraBenkunstfestivals dieser
Art erhalten die Kiinstler keine Gage,
sondern treten fiir ein sogenanntes
Hutgeld auf. Die Kiinstler freuen sich
lber Applaus, Lachen und Staunen,

Werler Siederfest
Ein Wochenende voller Hohepunkte

Am Tag nach der Siederpreis-Ver-
leihung am Donnerstag, 1. Juni,
fallt der Startschuss fiir das dies-
jahrige Siederfest. Von Freitag
bis Sonntag, 2. bis 4. Juni, diirfen
sich die Besucher auf ein buntes
Programm und eine ,lukullische
Oase” heimischer Gastronomen
freuen.

Traditionsgemal geht’s mit dem
mit dem Salzsieden im Kurpark los
und anschlieBend auf dem Markt-
platz weiter. Den Fassanstich lassen
sich Burgermeister Torben Hobrink
und Wirtschaftsring-Vorsitzender
Stefan Kiimpel nicht nehmen. Rund
120 Kinder und Jugendliche gestal-
ten am Freitag und Samstag das

Vorabendprogramm mit dem Tanz-
studio ,Hannah Hofmann". Freitag-
abend entert die Werler Band,,Scot-
tie Dogs” die Buihne vor der ,Alten
Apotheke’, bevor die Coverband
JreVoxx” mit Songs von Pink bis AC/
DC Partystimmung verbreitet.

Samstagnachmittag werden Stadt-
flihrungen angeboten. Auf der Biih-
ne tritt um 14 Uhr das Youngsta-
ge-Musiktheater auf, gefolgt von
Wolfgang Dittko und ,Friends". Kids
konnen sich ab 16 Uhr auf den Kin-
derzirkus San Pedro Piccolino freu-
en. Abends gibt’s Disco-Feeling pur
mit der Band ,Abba unforgettab-
le”. Ein Zlickerli hat der Werler Wirt-
schaftsring kurzfristig organisiert:
Nach den Abba-Songs heizt Hele-

aber vor allem auch {iber das einge-
sammelte Hutgeld der Besucher, als
Zeichen von Wertschatzung und Be-
geisterung. Und damit immer aus-
reichend Miinzen (oder gerne auch
Scheine) zur Verfligung stehen, wird
an allen Veranstaltungstagen eine
Geldwechselstation in der Altstadt-
ZAUBER-Info (Teichsmdihle) einge-
richtet.

Programm und Fanartikel
Ab sofort ist das gedruckte Pro-
gramm mit allen Informationen zum
Festival, den Kiinstlern, den Auftritts-
planen und dem Schauplatze-Plan
in der Tourist-Information erhaltlich.
Ebenfalls erhaltlich sind Fanartikel
wie Hiite, Papphocker und Festival-
bandchen.

4Wir freuen uns mal etwas Neu-
es auszuprobieren und begleiten
gerne dieses Festival. Es ist eine tol-
le Idee, die besonders Familien an-
spricht. Wir betrachten dieses inter-
nationale StraBenkiinstler-Festival
als eine im wabhrsten Sinne des Wor-
tes,zauberhafte’ Ergdnzung im Jah-
resreigen der Grof3veranstaltungen’,
erzdhlt Jirgen Riepe, Vorstandsvor-
sitzender der Sparkasse Hellweg-
Lippe. Die Sparkasse ist zusammen
mit der Firma MAGNA Hauptspon-
sor des Festivals.
Alle aktuellen Infos und Plane sowie
Videos zu den Kiinstlerinnen und
Kiinstlern stehen unter www.alt-
stadtzauber-soest.de bereit.

- Ly o
ne Fischer-Double CARO gegen 23
Uhr den Tanzwditigen als i-Tupfel-
chen des Abends ein - Bomben-
stimmung garantiert!

Um 13 Uhr eréffnen die vier Tanz-
garden aus Holtum den Sonntag-
nachmittag, der vor allem fir Fa-
milien dank der Unterstlitzung des
Lions-Clubs vieles bereithdlt. Song-
writer Faid Katta und Sdngerin
Jcke” unterhalten das junge Publi-
kum mit Kinderhits, bevor alle Wer-
ler Grundschulen gemeinsam mit
Kinderliedermacher Reinhard Horn
ein Konzert erleben werden. Zum
Abschluss des Siederfests spielen
nochmals die,Scottie Dogs".

Foto: Uwe Morscheck

Fassade nach eigener Fasson
Vielfaltige Moglichkeiten flir die Aullengestaltung lhres Hauses

Foto: djd/Sto/Martin-Baitinger

Die Fassade bildet das Gesicht
des Eigenheims. Zusatzlich zur
asthetischen Wirkung soll die Au-
Benhiille aber auch vor Witte-
rungseinfliissen schiitzen und zu
einer guten Energieeffizienz bei-
tragen. Bei der Fassadengestal-
tung, egal ob Neubau oder Sa-
nierung, sind daher zahireiche
Faktoren zu beachten - zumal es
mit Farbe, Putz und Klinkern un-
terschiedliche Materialien mit je-
weils eigenen Eigenschaften gibt.

Bau und Handwerk -

Farben in vielen Varianten

Moderne Fassadenfarben se-
hen nicht nur gut aus, sondern
bieten oft zusdtzliche Funk-
tionen. Sie schiitzen vor Al-
gen und Pilzen, vermeiden die
Aufheizung der Fassade, ver-
hindern ein Ausbleichen oder
kénnen sogar Schadstoffe ab-
bauen. Acrylatfarben sind beson-
ders witterungsbestandig und
in vielen Farbténen erhaltlich.
Dispersionsfarben bestehen >>>

MALERMEISTERBETRIEB

K ARL KROMBERG

WIR GEBEN

VoL sass e KroniBERG [0

IHREM HAUS
EIN GESICHT

FENSTER UND TUREN
VON DEN PROFIS

www.mbv-ense.de

ml:?v

FEMETER + TUREM

Kurfurstenstr. 7 - 594469 Ense-Ruhne - T 02938 ?724-0 - info@mbv-ense.de - www.mbv-ense.de
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Bau und Handwerk

Malermeisterin Yvonne Brune
Familienunternehmen feiert Jubilaum

Ein Traditionsunternehmen in Bad Sassendorf feiert runden
Geburtstag: Vor 50 Jahren, im April 1973, machte sich Maler-
meister Heinz-Josef Brune selbststindig.

Er baute das Unternehmen, das heute 25 hochqualifizierte Mitar-
beiter beschaftigt, zu einem leistungsstarken und modernen Hand-
werksunternehmen aus.

Nachdem sie ihre Meisterpriifung bestanden hatte, ibernahm
Tochter Yvonne Brune im Jahr 2001 den Betrieb. Heute bietet sie
zusammen mit ihrem Team neben den klassischen Maler- und La-
ckierarbeiten, wie tapezieren und Raumgestaltung durch Farbak-
zente, Spezialputze und Effektbeschichtungen, auch Fassaden-
anstrich und Sanierung, das Anbringen von Stuckelementen und
Teppich- und Bodenbelagsarbeiten an. Uberzeugen Sie sich selbst!

MALERMEISTERIN

Sprechen Sie uns an!

N STUCK
Wir erledigen alle anfallenden Maler- und Lackierarbeiten.

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin mit uns.
Wir freuen uns auf lhre Anfrage!

Maler- und Lackiermeisterin - Yvonne Brune

Arensweg 3 - 59505 Bad Sassendorf ﬂ
www.malermeisterin-brune.de

Tel. 02927 279 - kontakt@malermeisterin-brune.de

8 | halloSoest Juni 2023

>>> aus einem Gemisch von Pig-
men-ten, Lésungsmitteln und
Bindemitteln. Sie sind ungif-
tig und punkten mit einem gu-
ten Preis. Auf siliziumhaltigen
Fassaden kann Silikatfarbe zum
Einsatz kommen, die auch als
Mineral- oder Wasserglasfarbe
bekannt ist. Sie geht mit dem
mineralischen Untergrund eine
unlésbare Verbindung ein, da-
durch ist sie gut haltbar, witte-
rungsbestdandig und farbecht.
Welche Fassadengestaltung sich
fur die individuellen Wiinsche
empfiehlt, dazu kénnen Profis
aus dem Handwerk beraten.

Fassadengestaltung mit Putz

Sand, Wasser und Bindemittel er-
moglichen die Fassadengestal-
tung mit Putz in individuellen
Optiken. Bei Mineralputz handelt
es sich um Trockenmortel, der
mit Kalk oder Zement verbunden
wird. Organischer Auf3enputz ba-
siert auf Bindemitteln wie Silikon,
Silikat oder Kunstharz. Durch die
wasserabweisende Qualitét bie-
ten organische Putze einen ho-
hen Schutz. Zudem lassen sich
verschiedenste Gestaltungsfor-
men verwirklichen. Besenputz,

Buntstein- und Reibeputz geho-
ren zu Fachbegriffen fir die Op-
tik der Oberflache, die auch vie-
len Laien geldufig sind.

Klinker fiir eine zeitlose Optik

Neben Farbe und Putz spielt Klin-
ker eine grof3e Rolle. Hauser mit
Klinkerriemchen pragen das Stra-
Benbild ganzer Regionen bei-

- Sanierungsarbeiten

- Bautatigkeiten

« Fenster & Tiiren

- Planung bis Fertigstellung

MENZEL

Farias! sed Hpafegoerrrice

i

Ihr kompetenter Partner, wenn es um die
Aufwertung lhres Eigenheims geht!

MEMZEL :
1 HWEHTAGERAY u |
Heinrich-Hertz-5tr. 6
59423 Unna

Ihre Ansprechpartner

Mariusz Matulewicz

Tel. 01717460588
m.matulewicz@fenster-menzel.de
Sebastian Koziol

Tel. 015167036707
s.koziol@montagebau-menzel.de

f_ Origi_nali
Boxspring
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Meus Matratzen fOr lhre
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spielsweise im Norden und Wes-
ten Deutschlands. Das klassische
Material wird heute mit einer
noch gréBeren Vielfalt an Farben
und Formaten wiederentdeckt.
Die moderne Klinkerfassade er-
laubt besondere Gestaltungen,

Foto: djd/REHAU-Industries

gerade im Rahmen der Fassa-
denddammung. Die Basis dafur
bildet stets ein Naturmaterial:
Lehm, der entweder zu Klinkern
gepresst oder zu Ziegeln geformt
und anschlieBend gebrannt
wird.

und Ihre Informatian
(Iber 10 Jahre Verwaitun

mit hoher Erreichbarkeit

Nehmen Sie Kontakt auf,
nutzen Sie lhre Vorteilal

Mutivierte Ansprechparner

Zertifirierte Verwaliung nach 5262
des Wohnungseigentumsgeset2es

Moderne Verwaliumgsprozesse auf dipitater Basis
Iransparente Buthhaltung mit der Maglichieit
zur digitalen Einsichinahme

Online-Nandenpartl i e regen

o
| 3 -
o

e

HAVEDA GmbH
Deleckes Wep 11
39519 Hahnesee

Telefon; 49 #3924 851157
Mobil: -4% 16 £010894

nausverwalipepEhaveda.oe
www haveda de

P HAVEDA

Hausverwaltung

Fenstertausch

Wer in einem alteren Haus wohnt,
langfristig den Verbrauch an Hei-
zenergie reduzieren moéchte und
gerade sowieso die Fassade er-
neuern mochte, sollte auch tUber
eine Fensterrenovierung nach-
denken. Denn ein Tausch der al-

Bau und Handwerk -

ten Modelle hin zu Fenstern mit
warmedammenden Profilen spart
groBe Mengen an Heizenergie ein.
Bei einem Wechsel von alten Holz-
oder Kunststofffenstern hin zu
modernen Fenstern, reduziert sich
der Energieverlust allein durch
den Austausch um bis zu >>>

=

Tel

biermann+heuer Eﬂ

#Hochwertige Fenster made in Werl #5icher #Gunstig
#Energieeffizient #0ptimal gedammt #Wertsteigernd

-

II._: 144

www. biermannundhewer.de info@biermannundheuer.de

£

Ao -k wicly o

Tief- und Strantenbau

Grasbeinter
Tiefbau GmbH

Wiebusch 15 » 59581 Warstein
Tel.(02902) 75393+ Fax (02902) 711 37
info@grasbeinter-tiefbau.de
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- Bau und Handwerk

>>> 76 Prozent. Unter fenster.re-
hau.de/foerderung zeigt zudem
eine Forderdatenbank auf, welche
finanziellen Hilfen man vor Baube-
ginn beim Staat beantragen kann.
Ob dezent, knallig bunt oder mit
tauschend echtem Holzlook und
Holzhaptik: Bauherren kdnnen bei
Kunststofffenstern aus allen RAL-
Farben und verschiedenen Opti-
ken wahlen. Das vielféltig einsetz-
bare Material wird lackiert oder
foliert, auch Vorsatzschalen aus
Aluminium oder diverse Holzopti-
ken sind beliebt.

Einbruchschutz

Sommerzeit ist Einbruchszeit.
Daher sind Hauseigentimer:
innen gut beraten, sich des Risi-

EintHasdammung wom
Fachbetrieh

P e sr b B e Modr

bk ersde-cioEn Dachsis

Firma Har Hitscher Bnblasddmmung
Tel. O 5F 43 - 3& 32 5

T LRI

kos bewusst zu sein und es Ein-
brechern nicht zu leicht zu ma-
chen. Bei einer veralteten Technik
etwa an Tiren und Fenstern ge-
lingt es erfahrenen Verbrechern
oft, sich binnen Sekunden Zu-
gang zu verschaffen. Sicher-
heitstechnik zielt darauf ab, das
Eindringen zumindest zu er-
schweren. Zu einem Plus an Si-
cherheit kann neben speziellen
Verriegelungen auch Sicherheits-
glas beitragen. Es ist in seinen Ei-
genschaften beispielsweise mit

elektro baumann

- - .
i a— m
Velmarsteimweg 10, 50494 Scast. Tel 02621 80505
infofelekirobaumann-Soes de

r)
)

www.elektrobaumann-soest.de

'R i e e

e

der Windschutzscheibe eines Au-
tos vergleichbar: ,Bei Gewaltein-
wirkung rei3t es zwar, aber zer-
splittert nicht. Somit bendétigen
Einbrecher schweres Werkzeug,
viel Zeit und Geduld, um ins Haus
zu gelangen. Viele Taten lasen
sich auf diese Weise vereiteln”, er-
kldrt Benjamin Schmidt, Experte
eines Glasherstellers.

Flr das private Zuhause ste-
hen verschiedene Ausfiihrungen
zur Wahl, ob in durchwurfhem-
mender oder durchbruchhem-
mender Qualitat. Fur Orientie-
rung sorgt die sogenannte

Widerstandsklasse. Je héher die
Klasse, desto langer dauert es,
die Scheibe zu durchschlagen.
Bei tiblichen Ein- und Mehrfami-
lienhdusern empfehlen sich Gla-
ser der Klasse P4A, fir alleinste-
hende, schwer einsehbare Villen
mit erhohtem Schutzbedarf die
Klassen P5A oder P6B. Eine indi-
viduelle Beratung dazu bietet der
ortliche Fachhandel. Verbund-
sicherheitsglas sorgt ebenso im
Haus flr mehr Sicherheit, zum
Beispiel als bruchsicheres Trep-
pengeldnde oder als Briistung.
(dzi/djd)

WIESEGANZGLAS

Der Tischler mit der feuerhemmenden Ganzglastir

In ganz Europa kommen die hochwertigen Brand-
schutz-Tiirelemente des Wameler Unternehmens zum
Einsatz - vom Biirokomplex liber die Privatvilla und
die moderne Produktionshalle bis hin zu historischen
Gebiauden. Brandschutz und Asthetik ist fiir WIESE
GANZGLAS kein Widerspruch.

Wameler Berg 17 | 59519 Mohnesee
Tel, 0 29 24-8 10 96 90 - info@wiese-ganzglas.de

WIESE GANZGLAS ist Ihr Her-
steller von Brandschutz-Tir-
elementen im Innen- und
AuBenbereich in Holz- und
Ganzglas-Ausfihrung so-
wie Holzrahmenelementen.
Hochste Anspriiche an Schutz
und Design machen das Un-
ternehmen zum perfekten
Partner fir eine transparente
Innenraumgestaltung. Fiir sei-
ne Kunden im Privat- und Ob-
jektbereich realisiert das Team
gerne auch Winsche hinsicht-
lich héherer technologischer
Eigenschaften bis hin zur Ein-
bruchs-Widerstandsklasse RC3
und Schallschutz bis 47 dB.
Mit einer Erfahrung von mehr
als 15 Jahren im Brandschutz-
bau ist WIESE GANZGLAS lhr
Ansprechpartner fir asthe-
tisch ansprechenden Brand-
schutz. Lassen Sie sich unver-
bindlich von den Experten
beraten.

www.wiese-ganzglas.de
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Soester Biirger-Schitzen:
800-jahriges Vereinsjubilaum im nachsten Jahr

Thomas Feldkamp ist aus dem
Vereinsleben der Soester Biirger-
schiitzen nicht wegzudenken:
Nach mehrjéhriger Vorstands-
arbeit als Adjutant im Biirger-
Schiitzen-Verein zu Soest hat er
im vergangenen Jahr mit dem Ad-
lerschuss seiner Vereinslaufbahn
jedoch die Krone aufgesetzt!

Denn mit dem 227. Schuss fegte
er den Adler aus dem Kasten und
errang die Kénigswirde der So-
ester Burger-Schiitzen, seine Ehe-
frau Stella Klasing-Feldkamp wahlte
er zur Mitregentin.

Somit reprdsentieren die beiden zu-
sammen mit ihrem Hofstaat, Klaus
und Elisabeth Dannhduser, Horst
und Regina Grunwald, Thomas und
Anke Carls, Marc und Regina Diehl
sowie das Kinderpaar Hannes Becke
und Anna Lehde den Biirger-Schiit-
zen-Verein zu Soest e.V. in der kom-
menden Festsaison. Diese beginnt
traditionell mit dem Wippen in den
groBen Teich am Samstag, 17. Juni.
Um 19 Uhr werden wieder drei pro-
minente Soester in die Entenkacke
befordert. AnschlieBend klingt der
Abend Musik und Umtrunk an der
Teichsmiihle aus.

Zum Auftakt des Schiitzenfestes

Wer folgt auf Thomas Feldkanp und Stella Klasing-Feldkamp und
regiert die Biirgerschiitzen im Jubildumsjahr? Foto: Susanne Jolk

eine Woche spdter, am Freitag, 23.
Juni, findet zunéchst der Aufmarsch
auf dem Markt, danach um 19 Uhr
der musikalische Kirchgang - dies-
mal in St. Petri — und anschlieBend
um 19 Uhr der groe Zapfenstreich
auf dem nordlichen Petri Kirchplatz
statt. Ab 20.30 Uhr startet der Tanz-
abend mit DJ Ricky.

Am Samstag, 24. Juni, marschieren
ab 12.30 Uhr die Hofen zum Markt-
platz. AnschlieBend werden ge-
gen 14.15 Uhr Konigspaar und Hof-
staat mit einer grof3en Parade vor
dem Rathaus gefeiert, bevor dann
auf dem Schiitzenhof ab 15 Uhr der
neue Konig ausgeschossen wird.
Um 20.15 Uhr werden die neuen

Majestaten gekront und feiern da-
nach bei der grof3en Schiitzenparty
mit der 2nigt Partyband.

Der Sonntag beginnt fiir das neue
Konigspaar und deren Hofstaat mit
dem Kommandeursempfang im
Burghofmuseum. Ab 11:30 Uhr tref-
fen sich die ehemaligen Konigs-
paare zum Friihstlick im Schiitzen-
hof. Nach dem Einmarsch auf den
Schiitzenhof folgen um 12.15 Uhr
das Friihschoppenkonzert mit dem
Blasorchester Kirchborchen und
dem Spielmannszug Véllinghausen
und Feier auf dem Schitzenhof, be-
vor das Fest langsam ausklingt. Die
Cafeteria auf dem Schiitzenhof ist
Samstag ab 14 Uhr und Sonntag ab

Soest / Rund ums Grin -

11.45 Uhr gedffnet.

Mit dem diesjahrigen Adlerschuss
entscheidet sich, wer im Jubilaums-
jahr 2024 das 800-jahrige Jubila-
um der Soester Biirger-Schiitzen als
Konig anfiihrt. Der Blirger-Schiit-
zen-Verein zu Soest e.V. wurde im
Jahr 1224 erstmalig erwdhnt und
zdhlt somit zu den altesten Schiit-
zenvereinen des Landes. Dieses un-
gewdhnliche Jubildum wollen alle
Hofen der Biirger-Schiitzen im Juni
2024 ausgiebig feiern.

Salon Heike Becker

'-'l'l.'h'.l'l"'-l:'l'll'i-"_i B - S99 Lol
Teledan: D29 21,/ 4733
salartheibobes beriEaoed oom, biz

So wird der Gartenteich fit fuir die Saison
Kontrollieren, reinigen und pflanzen: Tipps zur Teichpflege

Mit steigenden Temperatu-
ren und zunehmender Sonne
beginnt der Gartenteich wie-
der aufzuleben - die Pflanzen
wachsen, Fische und andere
Tiere werden aktiv. Um sich in
seiner ganzen Pracht entfal-
ten zu konnen, verlangt das
Biotop allerdings die richtige
Pflege.

Gartenteich reinigen

Sobald die Wassertemperatur
10 bis 12 Grad betragt, kann zu-
nachst mit der Teichreinigung
begonnen werden. Mit einem
Kescher lassen sich altes Laub
und abgestorbene Pflanzentei-
le entfernen, abgelagerte Bio-

masse aus Pflanzenresten und
Schlamm vom Boden kdnnen
mit einem speziellen Schlamm-
sauger beseitigt werden. Das ist
ratsam, um den Nahrstoffgehalt
im Wasser zu senken und damit
ein starkes Algenwachstum im
Sommer zu vermeiden.
Wichtig ist aullerdem, ab
dem Frihjahr regelméaBig den
pH-Wert des Teichs zu messen,
der ungefahr zwischen 7 und 8,5
liegen sollte. Zur Vorbereitung
auf die Teichsaison gehort au-
Berdem, die Pflanzen sowohl im
Uferbereich als auch in der Flach-
und Tiefwasserzone zu kont-
rollieren und zuriickzuschnei-
den, um ihren Wuchs zu >>>
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- Rund ums Griin

>>> fordern. Eventuell miissen
sie geteilt oder ausgediinnt wer-
den. Das Teilen der Wurzeln ist
leichter, wenn schon beim Anle-
gen des Gartenteichs Pflanzkor-
be verwendet wurden, die aus
dem Teich herausgehoben wer-
den kénnen.

Technik-Check

und Fischkontrolle

Besonders wichtig fiir ein ge-
sundes Okosystem und dau-
erhaft klares Wasser ist ein gut
abgestimmtes Pumpen-Teichfil-
tersystem. Einige Teichfilter rei-
nigen das durchlaufende Was-
ser sowohl mechanisch als auch

biologisch. Ein groBer Vorteil
dieses Filtersystems ist, dass es
mit einem Vorfilter ausgestat-
tet ist, der groben Schmutz ab-
fangt, bevor das Nass durch die
weiteren separaten Filterkam-
mern flieBt. Zudem toétet ein
vorgeschalteter UVC-Klarer Kei-
me, Bakterien und Algenspo-
ren ab. Schwebealgen kdnnen
das Teichwasser triiben, zudem
bedrohen krankheitserregende
Keime oder Bakterien die Fische.
Generell sollten Gartenbesitzer
ein Augenmerk auf die Fische
haben und diese auf Krankhei-
ten kontrollieren. Haben sie sich
stark vermehrt, sollte man da-

¥ Industriestrale 16
59348 Lidinghausen
Tel: 02591 - EX 23 45

4 Gartenmabel & Ambiente

Garten- & Loungemébel « Sonnanschirme = Strandkérbe

Grills » Zubehdr » Liegen » Deko u.v.m, auf Ober 1500 m®

2 Welters Infos auf www. gartenmoebelundambiente.de

Mo - Fr: 10000 - 18:30 Uhr
S 1000 - 1600 Lk
Wir frieiien uns aufl Siel

HOLZ - ZWECKMASSIG
UND SCHON!!!

« OSB-Platten

« Holz im Garten
« Terrassendielen
o Zuschnitt
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e Schnittholz

Hobelware

rauf achten, ob der Teich noch
die optimalen Bedingungen fir
den grof3en Bestand bietet.

Frischekick fiir Fische

Sommer, Sonne, Algenzeit - fiir
Teichbesitzer bringen die war-
men Monate eine besondere
Herausforderung mit sich. Je
mehr das Pflanzenwachstum
und das muntere Treiben der
Fische, Amphibien und ande-
rer Wassertiere das Herz erfreut,
desto wichtiger ist eine optima-
le Versorgung des Wassers mit
Sauerstoff. Denn durch freige-

q und

Sagewer

Offnungszeiten:

Mo. - Fr.: 07.30-12.00 Uhr
13.00 - 16.30 Uhr
Sa.: 08.00 - 12.00 Uhr

setzte Nahrstoffe und die ver-
langerte Sonneneinstrahlung
vermehren sich verschiedene
Algenarten explosionsartig und
kdnnen zur Gefahr fiir zahlreiche
Wasserbewohner werden.

Flr einen ungetriibten Blick
auf fidele Fische empfiehlt sich
ein zuverldssiges System, das ein
optimales biologisches Gleich-
gewicht im Wasser schafft. Im
Vergleich zu herkdmmlichen
Belliftungsanlagen punktet ein
Oxydator gleich doppelt, da er
Teiche und Aquarien bis auf die
Bodenschicht sowohl mit rei-

SEUTHE

www.saegewerk-seuthe.de

~ - Schwefer Str. 25 - 59494 Soest-Ampen

Telefon 02921-607 77
Telefax 029 21 -6 56 87

info@saegewerk-seuthe.de

Foto: djd/Eheim

nem als auch mit aktiviertem
Sauerstoff versorgt. Die verwen-
dete Oxydator-L6sung wird da-
bei in molekularen Sauerstoff
und Wasser gespalten und ver-
bessert dadurch die Wasser-
qualitat deutlich, da neben der
Zufuhr von normalem Sauer-
stoff - ohne dass dabei das fir
Pflanzen wichtige Kohlendioxid
ausgetrieben wird - zusatzlich
zahlreiche Giftstoffe durch den
aktivierten Sauerstoff unschad-
lich gemacht und Algenarten
damit essentielle Nahrstoffe ent-
zogen werden. Das sorgt fiir ge-
sunde Fische und einen durch-
lifteten Bodengrund, der damit
als biologischer Filter noch wirk-
samer ist.

Zuriick zum Ursprung

Immer mehr Menschen trau-
men von einem Wasserparadies
im griinen Wohnzimmer - ein
Traum, den fachkundige Gar-
ten- und Landschaftsbetriebe
erfillen kdnnen. Fir jeden Au-
Benbereich findet man die pas-
sende Poollésung, denn von
klassischen Becken {iber Natur-
pools bis hin zu Schwimmtei-
chen gibt es ein vielseitiges An-

ELMAR MAAS
BAUMWURZEL
FRASDIENST pE

02945-200110

Fachberatung und Service

gebot. Als besonderes Highlight
gelten derweil Anlagen mit bio-
logischem Filtersystem: Da die-
se komplett ohne Chlor aus-
kommen, gehdren brennende
Augen oder Hautunvertrdglich-
keiten der Vergangenheit an —
und auch die Umwelt freut's.

Zudem sorgt diese einzig-
artige, patentierte Filtertech-
nik stets fur kristallklares Was-
ser im Naturpool, ohne dass ein
Wasseraustausch notwendig
ist. Dank geringer Betriebskos-
ten wird dabei auch der Geld-
beutel geschont. Weil das be-
sondere Filtersystem lediglich
funf bis zehn Prozent der Fla-
che benotigt und flexibel ange-
ordnet werden kann, bleibt ge-
nug Platz fir puren BadespaR.
(dzi/djd/HLC)

i Gron-Direkt

Thomas Pretel

2% lahre Gria-Direkt
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Egal, ob Hobbygartner auf der Suche nach hochwertiger Gartentechnik
oder Profi im Bereich Landschaftsbau oder Forstwirtschaft, der profes-
sionelles Equipment bendatigt: Bei ,Koch Forst & Garten” sind Sie richtig.
Der Fachhandel aus Riithen-Menzel bietet Automower, Rasenmaher, Auf-
sitzmaher, Motorsensen, Laubsauger, Vertikutierer, Hochdruckreiniger,
Motorhacke, Hacksler, Kehrmaschine, Stromerzeuger, Motorsagen und
vieles mehr an Zubehor an. Neben dem Verkauf von hochwertigen Forst-
und Gartengeraten gehort auch ein umfassender Service zum Angebot.
Das Team bietet professionelle Beratung, Instandsetzung, Wartung und
Reparatur in der hauseigenen Werkstatt an. Sie brauchen eine Sage, einen
Vertikutierer oder eine Riittelplatte nur temporar? Dann nutzen Sie den
praktischen Mietservice. Nehmen Sie einfach Kontakt auf!

KOCH

Forst & Garten

KOCH Forst & Garten

Alter Weg 4 - 59602 Riithen-Menzel
Tel.: 02952/89107 - info@koch-ruethen.de
www.koch-ruethen.de

Huscpwarma

Mietgerate:

- Hacksler

- Vertikutierer

«Hochentaster
und mehr.

Kommen Sie zu
uns, wir beraten
Sie gernel

Rund ums Griin / Senioren -

Vollmachten:
Besonders wichtig im Ernstfall

Krankheit, Unfall oder Alter:
Mit einer Patientenverfiigung
nehmen Sie lhren Angehérigen
schwierige Entscheidungen hin-
sichtlich medizinischer Behand-
lungen ab. Mit einer Vorsorge-
vollmacht benennt man einen
Stellvertreter.

,Das Dokument benennt eine Ver-
trauensperson, die im Ernstfall
stellvertretend im Namen des Ver-
fassers handeln darf’, sagt Heike
Morris, juristische Leiterin der Un-
abhéngigen Patientenberatung
Deutschland (UPD). Ein solcher
Ernstfall tritt zum Beispiel ein, wenn
Sie aufgrund einer psychischen
Krankheit, kérperlicher Beeintrach-
tigungen oder geistiger Behinde-
rungen nicht mehr in der Lage sind,
sich selbst um lhre Angelegenhei-
ten zu kiimmern. Lebens- oder Ehe-
partner, volljahrige Kinder oder EI-
tern gelten dann nicht automatisch
als bevollmachtigt, in Ihrem Na-
men Rechtsgeschéfte abzuschlie-
Ren oder Entscheidungen zu féllen.
Zu diesem Zweck bestellt das Ge-
richt einen gesetzlichen Betreuer,
vorrangig, Angehorige des Betrof-
fenen. ,Es kann jedoch sein, dass
eine fremde Person, genannt Be-
rufsbetreuer, bestimmt wird", sagt
Heike Morris.

Wichtige Details festlegen
Anders ist die Situation, wenn Sie
eine Vorsorgevollmacht erstellt ha-
ben. In dieser kdnnen Sie eine oder
mehrere Vertrauenspersonen be-
nennen und ihnen das Recht ein-
rdumen, in lhrem Namen rechts-
verbindlich zu handeln. In der
Vorsorgevollmacht kénnen Sie fest-
legen, welche Befugnisse Sie dem
Bevollméchtigten einrdumen.

Die Vorsorgevollmacht sollte

Foto: Martin Barraud/
gettyimages.com/akz-o

schriftlich aufgesetzt werden, mit
Ort und Datum versehen und ei-
genhdndig unterschrieben wer-
den. Eine Beglaubigung ist nicht
zwingend erforderlich, starkt al-
lerdings die Akzeptanz im Rechts-
verkehr.

Die Patientenverfiigung

..ist ein rechtlich bindendes Doku-
ment.,In ihm legt eine volljdhrige
Person im Voraus fest, welche arztli-
chen Mal3nahmen sie in einem me-
dizinischen Ernstfall wiinscht oder
nicht wiinscht’, erklart Heike Morris.
Wirksam wird die Patientenverfi-
gung wenn die Person selbst nicht
mehr in der Lage ist, ihren Willen zu
bilden - z.B., wenn sie nach einem
Unfall bewusstlos in ein Kranken-
haus eingeliefert wird. ,Das Doku-
ment ist auch fiir Angehorige eine
Entlastung’, sagt Morris. ,Sie mis-
sen schwierige Entscheidungen
Uber die Behandlung ihrer Lieben
dann nicht selbst treffen”

Die Umstande und Krankheiten,
bei deren Eintreten bestimmte me-
dizinische Manahmen ergriffen
oder unterlassen werden sollen,
sollten in dem Dokument prézise
geschildert sein. Weitere Infos und
Vordrucke finden Sie auch bei den
Verbraucherzentralen und online
beim Bundesministerium fiir Justiz,
www.bmj.de. (akz-o/hs)

-~

~

ASSHAUER
+ CORDES
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- Gaumenfreuden

Wilde Sommerkiiche

Arabisch gewtrzte Grillfackeln vom Rehriicken \

Grillfackeln sind ein belieb-
ter Snack der Outdoorkiiche.
Mit Rehfleisch, hauchdiinnem
Speck sowie arabischen Ge-
wiirzen wie Dattelsirup und
Za'atar gelingt ein auBlerge-
wohnliches Fingerfood. Dazu
empfehlen wir einen Kartoffel
Gurken Salat.

Grillfackeln

Zutaten fiir vier Personen: 600
Gramm Rehriicken, ausgeldst,
portioniert, 20 Scheiben Bauch-
speck, diinn aufgeschnitten, 2
Packungen Holzspiel3e, 2 Schlu-
cke Dattelsirup 2 Packungen
Za'atar, israelische Gewirzmi-
schung

Zubereitung: 1. Den Rehriicken
langs in fingerbereite Streifen
schneiden. Den Speck auf die
gleiche GréBe zuschneiden und
auf die Rehstreifen legen.

2. Den HolzspieB abwechselnd
von oben und unten durch den
Reh-Speckstreifen spieflen.

3. Die Spie3e nun in eine Schale
geben. Der salzige Geschmack
vom Speck geniigt, sodass nicht
extra gesalzen werden muss.
Mit einem Loffel Dattelsirup
sparsam Uber den SpieBen ver-
teilen. AnschlieBend wenden
und auch die Unterseite mari-
nieren.

4. Nun die Spiel3e auf den hei-
Ben Grill geben und bei direkter
Hitze nur wenige Minuten beid-
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S

seitig grillen. Zuerst die Unter-
seite maximal eine Minute gril-
len, dann die Oberseite mit dem
Speck, bis dieser leicht knusp-
rig ist.

5. Die SpiefBe vom Grill neh-
men und auf dem Teller
mit Za'atar bestreuen. Fer-
tig sind die Grillfackeln vom
Rehwild.

Foto: © Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG

Kartoffel Gurken Salat
Als Beilage gibt es einen vega-
nen Kartoffel Gurken Salat mit
Staudensellerie, Gurken und
Friihlingszwiebeln verfeinert.
Zutaten fiir etwa sechs Por-
tionen: 1 kg kleine, festkochen-
de Kartoffeln, 150 ml Gem{se-
briihe, 250 g Staudensellerie, 6
Frihlingszwiebeln, 1 Salatgur-

Foto: Kapuhs/DJV

Erdbeeren zum Genief3en
Erdbeer-Dessert im Glas mit Butterkeksen

Mit diesem Rezept wird ein le-
ckeres Dessert aus Paradies-
creme, Keksboden und frischen
Erdbeeren im Handumdrehen
zubereitet.

Zutaten fiir etwa

sechs Portionen:

Keksboden: 100 g Butterkekse, 50
g Butter

AuBBerdem: 250 g Erdbeeren,
1 Pck. Vanillin-Zucker, 1 Pck. Sah-
nesteif

Paradiescreme: 300 ml kal-
te Milch, 100 g Schlagsahne,
1 Pck. Dr. Oetker Paradiescreme
Weil3e Schokolade, Minze zum Ver-
Zieren.

Zubereitung:
Keksboden vorbereiten: Butter-
kekse in einen Gefrierbeutel geben,

ke, 1 Bund glatte Petersilie, 1 - 2
Zweige Minze

Dressing fiir Kartoffelsalat: 6
EL Olivendl, Saft von 1 Zitrone,
Salz, frisch gemahlener Pfeffer,
1 Pr. Zucker

Zubereitung

Vorbereiten: Kartoffeln griind-
lich waschen. Kartoffeln in ei-
nem Topf mit Wasser bedeckt
zum Kochen bringen und mit
Deckel bei mittlerer Hitze in
etwa 25 Min. gar kochen. Briihe
erhitzen. Kartoffeln abgiel3en,
abtropfen, kurz abkiihlen lassen
und pellen. Kartoffeln in Schei-
ben schneiden und mit der hei-
Ben Gemisebriihe Ubergielen.
Kartoffelsalat zubereiten: Stau-
densellerie und Frihlingszwie-
beln waschen und in sehr diin-
ne Scheiben schneiden, dicke
Stangen evtl. halbieren. Gur-
ke schalen, vierteln, entkernen

gut verschlieBen und mit einem
Teigroller zerkleinern. Butter zerlas-
sen, mit den Butterkeksbroseln ver-
mengen und auf etwa sechs Des-
sertglaser verteilen.

Erdbeeren vorbereiten: Erdbee-
ren waschen und putzen. Etwa 3
Erdbeeren fiir die Verzierung hal-
bieren und beiseitelegen. Aus mog-
lichst spitzen Erdbeeren (etwa 6-7
Stiick) aus der Mitte diinne Schei-
ben herausschneiden. Je nach Gro-
Be 4-5 Erdbeerscheibe mit der Spit-
ze nach oben ans Glas auf den
Keksboden ,kleben”. Ubrige Erd-
beeren mit Vanillin-Zucker und Sah-
nesteif pUrieren.

Paradiescreme zubereiten: Milch
und Sahne in einen Riihrbecher ge-
ben. Cremepulver hinzufiigen und
mit einem Mixer (Rihrstabe) auf
niedrigster Stufe kurz verrihren.

(|Jeilondl's E}*ﬁﬂ?ﬂ'ﬁfﬁfﬁ#% 1
' Erdbeeren selbst pflicken,
Verkauf von gepfliickten Friichten!

Soesl hinfer dem Stadipark § Tiedheam

Taglich 8.00-19.00 Uhr - auch sonntags =
Telefon: 0 52 58 /99 18 74 N8 -

Gaumenfreuden -
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29.und 25.06

.'.. RESTAURANT HOTEL

whw. derwienerhol.de
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und in Scheiben schneiden. Pe-
tersilie und Minze waschen, gut
trocken tupfen und fein hacken.
Das vorbereitete Gemilse zu
den Kartoffeln geben.
Veganes Dressing fiir Kar-
toffelsalat zubereiten: Oli-
venol mit Zitronensaft ver-

Alles etwa 3 Min. auf hochster Stu-
fe cremig aufschlagen. Creme vor-
sichtig mit einem Loffel in die Des-
sertgldser geben oder mit einem
Spritzbeutel einflllen. Erdbeersofle
darauf verteilen. Bis zum Servieren

rihren und kraftig mit Salz,
Pfeffer und Zucker wiirzen. Das
Dressing vorsichtig mit dem
Gemiise vermischen.

(dzi/Dr. Oetker/
www.wild-auf-wild.de)

Guten Appetit!

Foto: © Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG

in den Kiihlschrank stellen.
Verzieren: Erdbeer-Dessert im Glas
mit jeweils einer halben Erdbeere
und etwas Minze verzieren, dann
servieren. (Dr. Oetker)

Guten Appetit!

Tdglich frische Erdbeeren von Altekister

+Arnsherg-Rumbeck, ik
an der IluEm;-.«.s.lﬂllc 7 ! 00
plbeerd™ e Arnsherg-Bruchhausen, i
P cipamied |.r"".'_~|' ATI’I":'}EI’EE‘T Stralle h ":’.‘- =
Fhleschede-Fasie, Galilder YWeg LW

+Lbigen-Ampen an der Bl

Mibhnesee-Kirbecke, Tel, (0 29 24) 851316
am Haarweg Tollpost (B 316)

Selbstpfliicken und Yerkauf von gepllikckien Friichten ab Feld
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- Warstein / Diestedde

»~Warstein Live” rockt erneut die Stadt
Vier Konzerte im Juni auf Vorplatz der Kirche

Der Auftakt der Konzertreihe
+Warstein Live 2022" war ein
voller Erfolg! Das Gesamtkon-
zept brachte Jung und Alt aus
allen Ortsteilen und dariiber hi-
naus zum Feiern und Abrocken
zusammen.

,Mit der Konzertreihe Warstein Live’
haben wir im letzten Jahr weit mehr
als 2.000 Menschen erreicht, die
Stadt positiv dargestellt und ge-
zeigt, was die Feierkultur im Sau-
erland so alles kann. Diesen Erfolg
mochten wir 2023 weiterfiihren
und hoffen wieder auf viele feier-
freudige Musikliebhaber!, so And-
reas Wiemar, Vorsitzender des Ver-
einsbiirgerrings Warstein.

Die Termine finden jeweils an ei-
nem Donnerstag von 19 bis 22 Uhr
bei fast jedem Wetter auf dem Vor-
platz der St. Pankratius Kirche mit-
ten in Warstein statt. Auf der Biihne
treten professionelle und erfahrene

Unser GemuUse & mehr:

O |n unserer Abo-Kiste

© Im Ab-Hof-Verkauf Di + Fr15—28 Uhr

o Auf dem Wochenmarkt Meschede Di + Fr7—-12.30 Uhr

Foto: Sabrina Schrage

Cover-Bands mit regionaler Strahl-
kraft auf.

Der Vereinsbiirgerring Warstein
e.V. organisiert dieses Event in Ko-
operation mit der Warsteiner Brau-
erei und dem Stadtmarketing War-
stein e.V.. Der Vereinsbirgerring
Warstein tritt hierbei als Veranstal-
ter auf. Dank dem Pastoralen Raum
Warstein kann die Veranstaltungs-
reihe wieder auf dem Vorplatz der
St. Pankratius Kirche stattfinden.

Der Eintritt fir das gesamte
Spektakel ist danke vieler Sponso-

Hier wachst Gutes.

Am Eichkamp 3 - 59494 Soest
Tel. 0 29 28 - 1717 - info@gaertnerhof-roellingsen.de

www.gaertnerhof-roellingsen.de
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ren fiir die Besucher:innen kosten-
los. Der Verkauf der Getranke er-
folgt wieder tiber Wertmarken (eine
WM fur ein 0,3-Liter-Getréank kos-
tet 2,50 Euro). Diese kbnnen am Ver-
anstaltungstag erworben werden.
Am, Wertmarkenzelt” gibt es aul3er-
dem die Moglichkeit, einen ,Event-
becher” fiir Getranke zu kaufen (an-
stelle eines Pfandsystems), dieser
kostet 3,50 Euro. Die hierdurch er-

zielten Erldse sollen die Kosten der
Veranstaltungsreihe mit abdecken.
Der Ausschankwagen wird auch
in diesem Jahr wieder durch Verei-
ne aus Warstein betrieben. Die Aus-
schankteams der teilnehmenden
Vereine sind extra durch die War-
steiner Brauerei geschult worden,
um auf diese Weise ein gut gezapf-
tes Pils bei den vier Konzertabenden
gewabhrleisten zu kénnen. Auch fir
das leibliche Wohl ist gesorgt.

Folgende Termine

und Bands sind geplant:
Donnerstag;, 1. Juni,
Groove Jet Partyband,

Infos: www.groove-jet.de
Donnerstag, 8. Juni,

Red Cups * 90s College Rock,
Infos: www.red-cups.com
Donnerstag, 15. Juni,
YouWho Partyband,

Infos: www.youwho.de
Donnerstag, 22. Juni,
Sharks, infos: https://sharks-rockt.de/

Winzerfest in Diestedde
Am 5. August am Schloss Crassenstein

Der Schiitzenverein Diestedde
ladt zum Winzerfest am Schloss
Crassenstein ein. Am 5. August
prasentieren ab 18 Uhr interna-
tional renommierte Weingiiter
ihre Weine. Zahlreiche Winzer
werden ihre Spitzenweine per-
sonlich vorstellen.

Dies gelang den Organisatoren
um den Vorsitzenden Arne Stein-
brink des Schiitzenvereins mithilfe
der Sommeliére und IHK gepriiften
Weinfachberaterin Luitgard Frohlig
aus Ennigerloh.

So wie auch die Weine der deut-
schen VDP Pradikatsweinguter, wie
Weingut Graf Neipperg VDP aus
Wiirttemberg oder Reichsgraf von
Kesselstatt VDP von der Mosel. Bei
diesem Winzerfest konnen Sie au-
RBerdem die Spitzenweine aus Ita-
lien, Frankreich, aus Stidafrika und
Argentinien kennenlernen. Die
Liveband ,Massimo Grande” un-
terhalt musikalisch und natdirlich
ist auch fir das leibliche Wohl ge-
sorgt.

Karten gibt es nur im Vorverkauf
fuir 20 Euro - inklusive eines Frei-

getranks — bei Backerei Schwich-
tenhovel Diestedde, Backerei
Holkemann Diestedde, Nikolaus-
Apotheke Diestedde, Sonnen-
Apotheke Wadersloh sowie in der
Wein- und Getranke-Therme Froh-
lig sowie online beim Schiitzenver-
ein Diestedde. Weitere Infos:
www.schuetzenverein-diestedde.de.

Siwd e B P e Dr ekl et s

EFIFEST

WINZE
am Schloss
Crassenstein

05.08.2023
Ab 18 Uhr

| -

Flyer: Schiitzenverein Diestedde

Schiitzenfeste im Kreis

Hier die Schiitzenfeste im Juni in der Umgebung fiir Sie im Uberblick.

Schiitzenverein Ampen-Jakobifeldmark 200 Jahre

Schiitzenbruderschaft St. Pankratius Korbecke

Schiitzenbruderschaft St. Lambertus Ense-Bremen
Vereinigter Neuengeseker Schiitzenverein
Schiitzenbruderschaft St. Hubertus Scheidingen

02.-04. Juni:

02.- 04. Juni: Schiitzenverein Opmiinden
02. - 04. Juni: Schiitzenverein Weslarn
03.-05. Juni:

08.+10. Juni: Schiitzenverein Borgeln 1830
09.-11. Juni:

09.- 11. Juni:

09.- 11. Juni:

17.-19. Juni:

Schiitzenbruderschaft St. Johannes Berlingsen-

Biiecke-Wippringsen

Kreis Soest / Ampen I

16. - 18. Juni: Schiitzenverein Deiringsen 1856

16. - 18. Juni:
16.- 18. Juni:

Schiitzenbruderschaft St. Marien Waltringen
Schiitzenbruderschaft St. Johannes 1749

Niederbergheim-Mdohne

16. - 18. Juni:
23.-25. Juni:
23.-25. Juni:
24. - 26. Juni:
24. - 26. Juni:

Schiitzenverein Ampen-Jakobifeldmark
Grol3e Vorfreude aufs Jubilaumsschitzenfest

Zum 200-jahrigen Jubildum rich-
tet Volker Behrens, 1. Vorsitzen-
der des Schiitzenvereins Ampen-
Jakobifeldmark, GruBworte an
unsere Leser.

Liebe Schitzenkameraden, Am-
per Biirger, Freunde und Géste des
Schiitzenvereins Ampen-Jakobi-
feldmark, vor 200 Jahren gab es
die Welt, wie wir sie kennen, noch
nicht. Unser Verein gab in den Wen-
dungen - und Irrungen - der Ge-
schichte zumeist eine gute Figur ab.
Das Wichtigste aber: Er existiert und
ist lebendig. Wir stellen mit unserem
Schitzenhaus eine der zentralen
Anlaufstellen in Ampen und pragen
mit unseren Festen das Geschehen
im Dorf. Die Entwicklung und das
Fortbestehen liber zwei Jahrhun-
derte wdren ohne Menschen, die
sich ehrenamtlich im und fiir den
Schiitzenverein engagierten, nicht
mdglich gewesen. Das wird unsere
Aufgabe fiir die Zukunft in einer sich
verandernden Gesellschaft sein: Wir
mussen verdeutlichen, wofir un-
ser Schitzenverein steht, und wir
miissen ihn attraktiv sowie offen fiir
neue, junge Mitglieder gestalten.
Wir miissen modern denken, diirfen
aber unsere Tradition, unsere Her-
kunft nicht verleugnen.

Diese Aufgabe ist fordernd. Doch
die Leidenschaft fur den Verein, der
seine Daseinsberechtigung weiter-
hin besitzt, ist ungebrochen grof3.
Gleichwohl zeigte sich in den ver-
gangenen Jahren, wie wichtig es
ist, Uber den Tellerrand zu schau-
en und sich mit den Nachbarverei-

Wer folgt auf Florian Holtmann und Jennifer Cordes?
Foto: Schiitzenvereins Ampen-Jakobifeldmark

nen fruchtbar auszutauschen. Mit-
einander statt gegeneinander - so
Uberstand unser Verein die vergan-
genen, teilweise turbulenten 200
Jahre. Und so wird er auch zukinf-
tig fortbestehen. Dessen bin ich mir
sicher. Ich bedanke mich an dieser
Stelle von Herzen bei allen Mitglie-
dern fiir ihr Engagement rund um
den Schiitzenverein Ampen-Jako-
bifeldmark und ebenso herzlich bei
allen, die es gut mit unserem Verein
meinen. Ein besonderer Dank geht
an das Konigspaar Florian Holtmann
und Jennifer Cordes samt Hofstaat
fiir ein tolles vergangenes Jahr eins
nach der Corona-Pandemie-Pause.

Allen Mitgliedern und deren Fa-
milien, allen Ampern, Gasten und
Freunden wiinsche ich ein scho-
nes Jubildumsschitzenfest in und
an unserer Schiitzenhalle an der
ehemaligen B1. Auf dass wir gesel-
lige Stunden gemeinsam verbrin-
gen, uns an der Musik unserer Spiel-
mannsziige und des Musikvereins

erfreuen.
Volker Behrens (1. Vorsitzender und
Kommandeur)

Festablauf

Donnerstag, 01. Juni 2023:

19.30 Uhr: Stangenabend mit Vogel-
taufe und Schusstipp

Freitag, 02. Juni 2023:

16 Uhr: Sammeln am Schiitzenhaus
16.30 Uhr: Antreten / Verleihung des
Konigsordens

anschl. KindervogelschieRen und

&, Sclosmbv=

Mavrermeister

Schiitzenverein Horrido Welver

St. Sebastianus Delecke-Driiggelte-Westrich
Biirger-Schiitzen-Verein zu Soest, Wippen 17. Juni
Schiitzenbruderschaft St. Johannes Oberense
Schiitzenbruderschaft St. Peter und Paul
Miilheim/M&hne

danach VogelschieBen am Schiit-
zenhaus

21 Uhr: Antreten zur Umkrénung,
anschlieBend Abmarsch zum GroR3-
en Zapfenstreich auf dem Betriebs-
geldnde der Firma Reinold

Tanz und Party in der Halle mit DJ Ri-
cky — Eintritt freil

Samstag, 03. Juni 2023:

13 Uhr: Eintreffen der Gastvereine
am Schiitzenhaus

14 Uhr: Antreten auf dem Epsingser
Weg, Abmarsch zum Festakt mit An-
sprachen und einer Parade auf dem
Sportplatz des TuS Ampen

18 Uhr: Sektempfang fiir Enrengaste
in der Schiitzenhalle

ca. 18.30 Uhr: Kindertanz

ab 20 Uhr: Tanz und Party mit der
Band Highlive - Eintritt frei
Sonntag, 04. Juni 2023:

13 Uhr: Sammeln am Schiitzenhaus
13.30 Uhr: Antreten am Schiitzen-
haus, Abmarsch zur Kranznieder-
legung auf dem Friedhof und zum
Abholen des Kénigs

ca. 16 Uhr: Parade vor dem Hof Beh-
rens-Witteborg unterhalb der ehe-
maligen B1, anschl. Ehrungen der
Jubilare und KaiserschieBen am
Schiitzenhaus.

Am Abend: Festausklang mit dem
Musikverein Freienohl

&

Bauunternehmung GmbH s 1981

= Maurer-
Stahlbetonarbeiten

* Umbauarbeiten

* Altbousanierung

= Miniboggerarbeiten

Saohwolbanstirolfe 5
59494 Soes-Ampen
Ted: O 20 824 14
Foc 0 29 21 / 867 449
Mobd: 0171 / &2 80 &83

Wir winschen ein schones Schitzenfest!
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- Mohnesee / Welver

Schiutzenfest in Korbecke
Das ganze Dorf feiert im Juni

Die Schiitzenbruderschaft St.
Pankratius Korbecke feiert tra-
ditionell ihr Schiitzenfest am
Wochenende nach Pfingsten.
Von Samstag bis Montag, 3. bis
5. Juni, konnen sich dann die
Korbecker und ihre Gaste auf
viele Highlights freuen.

Am Samstag, 3. Juni, starten die
Schiitzen mit der Abendmesse
um 18 Uhr zu Ehren der gefal-
lenen und verstorbenen Schiit-
zenbrider. AnschlieBend heil3t
es Antreten an der Gemeindever-
waltung zur Kranzniederlegung
und GroBBem Zapfenstreich auf
dem Kirchplatz, BegriiBung der

Schiitzen und der Géaste durch
den Oberst sowie der Bekannt-
gabe der neuen Schiitzenbriider
und Ehrung der 25-jdhrigen Ver-
einsjubilare. AnschlieBend wird in
der Mohneseehalle mit den ,Die
Emsperlen’, ausgelassenen ge-
tanzt und gefeiert.

Der Sonntag, 16. Juni, starten um
13.30 Uhr mit dem Antreten der
Zuge auf dem Pankratiusplatz
und dem anschlieenden Abho-
len des Konigspaares Sven und
Anke Protte sowie des Kreis-Jung-
schiitzenkonigspaares Benedikt
Essler und Marie Kleineheer, des
Kinderkonigspaares und des Hof-
staats. Danach folgt der groBBe

Tieelz 02524/ TH41 - Fax: 7439

Briderstralbe 27 « 53494 Soest
Tl D292 FR5ES « Fax: 2536

Optik Eckhoff 5

Ihr perianicier Augencptiter in Moknetee and Soed!
Hauptsir. 30 « 53519 M&hnespe-Karbacks :

www.u;;iik- eckhoff.de

,Horrido” Welver:
Buchenwaldsaal als neue Location

Die Schiitzen in von ,Horrido
Welver” suchen von Freitag,
bis Sonntag, 16. bis 18. Juni,
eine Nachfolgerin fiir Koni-
gin Mareike Schulte und ihren
Prinzgemahl Frank.
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Gefeiert wird erstmalig im Bu-
chenwaldsaal. Gleich am ers-
ten Abend werden die neuen
Regenten ab 18.30 Uhr ermit-
telt. Stehen die neuen Regenten
fest, startet ab 22 Uhr Schiitzen-

Einfach gut ges chnittenl

Wer regiert die Schiitzen in Kérbecke nach Sven und Anke Protte?
Foto: Schiitzenbruderschaft St. Pankratius Kérbecke/ Margret Beewerth

Festumzug mit anschlieBendem
Vorbeimarsch in der Ortsmitte.
Ab 16 Uhr beginnt der Familien-
nachmittag mit Kinderbelusti-
gung mit DuMajo, der Ermittlung
des Kinderkonigspaares sowie
dem Kindertanz in der Méhne-
seehalle. Ab 18 Uhr wird dann der
Jungschiitzenkonig ermittelt und
proklamiert. Der Tag klingt ab 20
Uhr mit dem Konigstanz aus. An-
schlieBend sorgen der Musikver-
ein Grevenbriick und die Show-
band,Querbeat” fiir Stimmung.

/%

disco mit DJ Highway statt.

Der Samstag beginnt um 17
Uhr mit der Parade an der Kup-
ferkanne und dem GrofBen Zap-
fenstreich an der Bérdehalle
um 17.30 Uhr. Ab 18.30 Uhr ver-
sammeln sich die ehemaligen
Regenten zum Kaiserschie3en.
Um 20.30 Uhr klingt der zwei-
te Festtag mit dem Schitzen-
ball inklusive des Konigstanzes
mit Einmarsch der Avantgarde

Der letzte Festtag beginnt um
8.50 Uhr mit der Parade auf dem
Kirchplatz, der Verleihung von Ver-
dienstorden sowie einem ziinfti-
gen Schitzenfrihstick. Frisch ge-
starkt wird es dann ab 11.15 Uhr
ernst: Dann wird beim Vogelschie-
3en der Nachfolger des amtieren-
den Kdnigs gesucht und inthroni-
siert. Um 17 Uhr folgt das Abholen
des neuen Schiitzenkodnigs und
der Krénung seiner Konigin. Ab 20
Uhr klingt das Schiitzenfest 2023
mit dem Kénigstanz mit DJ aus.

‘N

und anschlieBender Party mit
DJ Ralfi aus.

Der letzte Festtag, Sonntag,
18. Juni, ist ,Tag der Jubilare”.
An diesem Tag werden ab 14.30
Uhr am Buchenwald die Jubel-
paare und langjdhrige Mitglie-
der geehrt. Hohepunkt an die-
sem Tag ist der Kdnigstanz aller
Majestaten. Mit dem Kinder-
programm klingt das Fest ge-
miitlich aus.

Scheidingen / Ense Bremen I

,Tradition hat einen Namen”
Scheidingen feiert Schitzenfest

Die Schiitzenbruderschaft St.
Hubertus Scheidingen feiert
von Freitag, bis Sonntag, 9.
bis 11. Juni, ihr Schiitzenfest
zu feiern.

Los geht’s am Freitag um 15.30
Uhr mit der Kranzniederlegung
am Ehrenmal. Anschlieend
werden das 25. Jubelkdnigs-
paar Martin Deitel und Gitti Vi-
ckermann sowie das amtierende
Konigspaar Stefan und Regina
Berz, das Ubrigens auch Bezirks-
konigspaar 2022 Werl-Ense vom
Bund der historischen Deut-
schen Schiitzenbruderschaften
ist, abgeholt. Ab 18.15 Uhr wird
auf den Vogel um die Konigs-
wirde geschossen. Die neuen
Regenten werden auch direkt
proklamiert und der Tag klingt

mit einem gemdiitlichen Beisam-
mensein in Bispingswald aus.
Bereits um 7 Uhr weckt der Spiel-
mannszug der Kyffhduer Kame-
radschaft Welver die Schitzen
am Samstagmorgen, allerdings
heilt es erst um 15 Uhr angetre-
ten. Ist das neue Kdnigspaar ab-
geholt, prasentiert es sich beim
ersten Umzug gegen 16 Uhr
und der anschlieBenden Parade.
Nach dem Koénigstanz um 19.45
Uhr kann beim anschlieBendem
Festball mit der Band Querbeat
ordentlich gefeiert werden.

Mit dem Festhochamt in der
Pfarrkirche um 9.45 Uhr, das von
der Blasmusik Hultrop gestal-
tet wird, beginnt der letzte Fest-
tag. Ab 11 Uhr werden beim mu-
sikalischen Friihschoppen die
Jubilare geehrt. Zum zweiten

Das amtierende Kbnigspaar
Stefan und Regina Berz.
Foto: Stefan Berz/ privat

St. Lambertus Bremen
Wer holt den Vogel runter?

Bei der Schiitzenbruderschaft
St. Lambertus in Ense-Bremen
dauerte es im letzten Jahr lan-
ge, bis sich der Vogel nach dem
357. Schuss dem Schiitzenk6-
nig Bernd Immig ergab. Zur Ko-
nigin wurde seine Frau Susanne.
Nachfolger fir das Kénigspaar
wird auf dem Schitzenfest von
Freitag bis Sonntag, 9. bis 11.
Juni ermittelt.

Los geht’s am Freitag, 9. Juni, mit
dem Vogelaufsetzen, dem Gro-
Ben Zapfenstreich um 21 Uhr
und der anschlieBenden Par-
ty mit ,Relax”. Der Samstag, 10.
Juni, startet um 6 Uhr mit dem
Wecken, 8.30 Uhr steht Antre-
ten auf dem Plan und danach
um 9 Uhr die Schiitzenmesse

Zimmarrasister, Dachdecksmatsior und staatiich gepnifier Festaumion
i Timnimeanarnandvaar

Foto: Schtitzenverein St. Lambertus Bremen

Steuerberater MM

Dieter Langer

+ Srmprerk{Srunpen ins privoien uad imemehmerrachon Bensich

Festzug mit Parade bricht die
Bruderschaft St. Hubertus um
14.30 Uhr auf, wenn zunachst
die neuen Regenten abgeholt
werden. Dem Kindertanz um
17.45 Uhr folgt um 18.15 Uhr
der GroB3e Zapfenstreich, bevor
das diesjahrige Schitzenfest mit
einem Festball mit DJ ausklingt.

Haus
&
Umwelt-

[F')t. technik

LAl ng

Fon 0 20 B4 1 &6 0F 7
Farruanghiger ot onling do

mit Totengedenken am Ehren-
mal, die bei gutem Wetter im
Park stattfindet. Beim folgenden
Frihschoppen starken sich die
Schitzen fiirs VogelschieBen ab
15 Uhr. Um 19 Uhr etwa sollen
die neuen Regenten proklamiert
werden und anschlieBend wird
wieder ziinftig mit DJ gefeiert.
Der Sonntag, 11. Juni, steht im
Zeichen des Festumzugs und
der Parade am ehemaligen Haus
Am Springe um 15 Uhr. Anschlie-
Bend geht’sin die Schiitzenhalle,
wo mit Kénigstanz, Kindertanz
Party an ab 20 Uhr das Schit-
zenfest 2023 ausklingt. Mogli-
che Anderungen werden un-
ter www.schuetzen-bremen.de
kurzfristig bekannt gegeben.
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- Ab ins Blaue

Vier Pfoten und zwei Beine auf Reisen
Ein Wanderurlaub mit Hund will gut geplant sein

Mit dem Hund auf eine Wander-
reise zu gehen, istfiir Mensch und
Tier ein groBes Vergniigen: Sie
sind den ganzen Tag zusammen
drauBen und kénnen gemeinsa-
me Entdeckungen machen - fiir
beide ein erlebnisreiches Aben-
teuer und eine spannende Ab-
wechslung zur heimischen Gas-
si-Runde. Aber die Planung einer
solchen Wanderreise ist eine He-
rausforderung: In welchen Un-
terkiinften sind Hunde willkom-
men? Welche Ziele eignen sich
zu welcher Jahreszeit und wel-
che Touren konnen beide gut be-
waltigen?

CASAL*&—

WO W, C-.H SAL L'I d &
Ferienhauser in ltalien

CASALD dr

YLH0 24 23

Finca-viva-Mallorca

widri Finga-wida-bbllcra da
InAEFnCE- wWya-Makoron de

Tehefon G317 923 53

Ferienhiuder for Thren Urlaub

,Die Wanderregion muss zuallererst
dem Menschen gefallen’, sagt Nad-
ja Hoffmann von einem spezialisier-
ten Reiseveranstalter. ,Der Hund ist
ein Rudeltier und findet es sowie-
so toll, mit seinem Menschen ta-
gelang in der Natur zu sein. Ob in
den Bergen oder am Meer, das ist
dem Hund egal. Hauptsache, er ist
mit seinem Rudel unterwegs.” Trotz-
dem gibt es im Interesse des vier-
beinigen Begleiters bei der Aus-
wahl einer Wanderreise einiges zu
beachten.

Carolinensiel ****FH,
2-4P, & 02369/207494

www.carolinensiel-haus-doris.de

Schnuppern Sie Sylter Luft!

Westerland Sylt - 0 46 51 / 94 41 30
www.appartement-schmitz.de

Naturerlebnis Bilsteintal *“'ﬁuﬁ@

Trapfsteinhéhle une

Wildpar¥ in Warskein

BilsteinhGhle - und ganz new:

P Info-Ausstellung »BilstEinbliches in
| der Alten Jugendherberge,
ganpjahrig tAghich gedifinet, 9-16.30 h
Witdpark und Waldspielplatz
ganzjihrig bel frelem Eintrilt gedfinet;
S Warsteiner Waldwirtschaft
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Kein Touristentrubel

Ruhige Landstriche in unberihrter
Natur sind fiir viele Hunde scho-
ner als Regionen mit Touristen-
trubel. Dann kann der Hund auch
mal freilaufen. Auch fiir die Reise-
zeit und Auswahl des Wanderziels
gibt die Expertin zu bedenken:,An
heien Sommertagen sind vor al-
lem Hunde mit viel Fell auf schat-
tigen Waldwegen besser aufgeho-
ben als in offenen Landschaften.”
Im Gebirge sollten Mensch und
Hund trittsicher sein. In der Sachsi-

Cuxhaven-Dose:
komf. FeWo, NR, max. 4 P, keine Tiere,
4 Min. z. Strand, Schwimmbad, Sauna u.
Dampfbad im Haus, www.aufnachcux.de

J 05741/6911

Fischerdorf Greetsiel

Foto: DJD/www.travel4dogs.de/
kerkezz - stock.adobe.com

schen Schweiz gibt es einige Klet-
tersteige, Gber die kleine Fellnasen
getragen werden kdnnen. Es gibt
aber auch hundefreundliche Um-
gehungen. Fir Einsteiger emp-
fiehlt sich zudem beispielsweise
der Spreewald mit seinem flachen
Geldnde. Eine individuelle sieben-
tdagige Wanderreise mit Gepack-
transfer hat nur kurze Tagesetap-
pen und wenig Hohenmeter und
ist daher ideal auch fiir weniger
gelibte Wanderer.

Gute Kondition an

beiden Enden der Leine

Auf jeder Tour gilt:,Der Hund lauft
viel mehr Kilometer als wir, er
muss ausgewachsen sein und fit
Ungelibte Zwei- und Vierbeiner
sollten vor einer langeren Wander-
reise besser einmal ausprobieren,
ob die Kondition an beiden Enden
der Leine reicht. Dann ist der Teu-
toburger Wald zum Beispiel ein
schones Wanderrevier, eine ab-
wechslungsreiche Landschaft mit
sanften Hiigeln, schroffen Felsen
und atemberaubenden Panora-
men von den Kammwegen. Unter
www.travel4dogs.de gibts Touren-
tipps. (djd)

Bad Honningen

%

gemditliches Ferienhaus .
hinterm Dekch, kamfor- am Rhein
eingerichtet Appartements mit Balkon und
el T :::; Rﬁginblick- Nahe Thermalbad
:0234/49 Tel. 01 72-2 44 06 59
Anaein Ferienhaus deichmann01@gmx.de
[ cacabliche I en |
t'{ ¢ kle ﬂh’ ﬂ*
AN 't"l'* e into@vetwende
wiww. vel-werl de

Tel:0 29 22 - 32 40
Tax02922-624 16

Mobdwensl/Beraitschatt

211 - 31 <00 20
Dr. . warl H. Lindanstmth Dr. mad. val. T. Kaigar
Fachtiprirztin fir Klsintiens prakt Tierarzt
\, Zusatzbezeichnung Augenheilkunde _J

Das Auto reisefit machen

Ein Check in der Werkstatt beugt moglichen Pannen vor

Das Reisetempo selbst bestim-
men, am Urlaubsort flexibel
bleiben. Nach Lust und Laune
Ausfliige unternehmen: Viele
Griinde sprechen dafiir, mit
dem eigenen Auto oder Cam-
per in den Urlaub zu starten.
Das sieht auch die Mehrheit der
Menschen in Deutschland so.

Rund 55 Prozent der Personen,
die flir mindestens fiinf Tage ver-
reisen, nutzen dafir den Pkw.
Das Flugzeug mit 34 Prozent und
die Bahn mit einem Anteil von
sechs Prozent folgen deutlich da-
hinter, berichtet Statista aus ei-
ner Umfrage zum Reiseverhalten.
Eines konnen Urlauber unterwegs
in keinem Fall gebrauchen: eine
argerliche Panne, die Zeit, Ner-

ven und Geld kostet. Damit die
Technik auf langen Strecken zu-
verldssig funktioniert, empfiehlt
sich vorab ein Urlaubscheck in der
Werkstatt.

Sicher in den Urlaub starten

Viele Fachbetriebe bieten passend
zur Reisesaison preislich glinsti-
ge Paketpreise an. Enthalten ist
dabei in der Regel eine Uberprii-
fung des Motors und aller sicher-
heitsrelevanten Bauteile, von den
Bremsen Uiber den Scheibenwi-
scher bis zur Bereifung. Ebenso
werden die Flissigkeitsstande bei
Motor6l und Bremsflussigkeit kon-
trolliert und die Batterie liberpriift.
SchlieBlich nimmt der Energie-
spender in der ADAC-Pannensta-
tistik traditionell den Spitzenplatz

ein.,Im Alltag machen sich die
wenigsten Autofahrer Gedanken.
Meist wird erst getauscht, wenn
die alte Batterie leer ist’, erlautert
Experte Martin Korner. Allerdings
kann die Batterie gerade auf lan-
geren Urlaubsfahrten fiir Verdruss
sorgen, etwa wenn es zu einer Tie-
fenentladung kommt.

Daher ist es vor allem bei Cam-
pern hilfreich, ein Ladegerat im
Kofferraum dabeizuhaben. Wich-
tigistder Urlaubscheck ebenso bei
den immer beliebteren Elektroau-
tos. Qualifizierte Fachwerkstatten
verfuigen iber das Know-how und
die Ausstattung, um auch Stromer
zu Uberprifen. Denn mit Extrage-
pack und auf langeren Distanzen
sollten alle Unannehmlichkeiten
ausgeschlossen werden.

Mobiles Leben -

Fiir ein gesundes Klima

Bei sommerlichen Temperaturen
hat auch die Klimaanlage Hochst-
leistung zu erbringen. Fachleute
empfehlen daher, den Innenraum-
filter mindestens einmal pro Jahr
oder alle 15.000 Kilometer zu wech-
seln. Modelle wie der,,Bosch Filter+
pro” fiir alle géngigen Fahrzeuge
bieten zahlreiche Vorteile: Er wirkt
gegen Viren, Schimmel, Bakterien,
Feinstaub und neutralisiert Allerge-
ne sowie schadliche Gase. Abschlie-
Bend sollten Autofahrer auch den
Verbandskasten tberprifen: Hat
er sein Haltbarkeitsdatum erreicht
und muss er vielleicht erneuert wer-
den? Wichtig: Neben Verbandszeug
und Warnwesten gehdren auch me-
dizinische Masken zur vorgeschrie-
benen Ausstattung. (djd)

Frank Petersmann iibernimmt
im Juni die Leitung des HUK-
Coburg-Kundendienstbiiros im
Schloitweg Soest.

Aniz PR 2 S s e
cligzair Yo bk

o Micdiipe 2ilape
v Jrp=SolAnEsErvie
v Gie Beraturg in lbrar e

Super Leistung!
Kleiner Preis!

HUK-COBURG

Auis Teadizion glssree

HUK-Coburg Soest

Ab 7. Juni unter neuer Leitung

Der erfahrene Kundenberater
steht Ihnen nicht nur bei allen
Anliegen rund um lhren Versi-
cherungsschutz zur Seite, son-

- Anzeige -

dern koordiniert kiinftig auch
das Biiro. Egal, ob es um eine
Kfz-Police mit "Rabattretter”
und Schutzbrief, oder Sach- und

leler iz glech i angesot ab - Unsere Kundendienstbiiros:

Frank Petersmann
Schloitweg 14

59494 Soest

Telefon 02921/12670
frank.petersmann @HUKvm.de
HUK.de/vm/frank.petersmann

Offnungszeiten:

Mo.—Do. 9.00-12.00 Uhr
und 14.00-18.00 Uhr

Fr. 9.00-12.00

sowie nach Vereinbarung

Neues Auto?

Jetzt Autoversicherung
wechseln und sparen!

Benjamin Herrmann
Salinenring 82

59457 Werl

Telefon 02922/8034565

Telefax 02922/8034580
benjamin.herrmann @ HUKvm.de
HUK.de/vm/benjamin.herrmann

Offnungszeiten:

Mo.-Do. 10.00-12.00 Uhr
und 13.00-17.00 Uhr

Fr. 10.00-12.00

sowie nach Vereinbarung

Ihr Berater vor Ort:
Frank Petersmann

Personenversicherungen (z.B.
Unfall- oder Krankenversicherung)
geht, oder Sie sich (iber betrieb-
liche und private Altersvorsorge
informieren mochten: Versiche-
rungsfachmann Frank Petersmann
freut sich darauf, Ihnen mit sei-
nem jahrelangen Know-how wei-
terzuhelfen und sich Neu- und Be-
standskunden der HUK personlich
vorzustellen.
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- Stellenmarkt

Dem Fachkraftemangel Paroli bieten
Unternehmen setzen auf betriebliche Krankenversicherung

Der Arbeitskrafteman-
gel macht Unternehmen in
Deutschland zu schaffen: Viele
Betriebe miissen ihre Geschaf-
te einschrianken, weil qualifi-
zierte Mitarbeitende fehlen.
Das Problem wird sich noch
verstirken, da die zahlenma-
Big starke Babyboomer-Ge-
neration nun nach und nach
in den Ruhestand geht. Wie
aber konnen Unternehmen
gut ausgebildete und moti-
vierte Krdfte gewinnen und
diese auch langfristig halten?

Immer mehr Firmen setzen da-
bei auf die betriebliche Kranken-
versicherung (bKV) - eine priva-
te Krankenzusatzversicherung
fur Mitarbeitende, finanziert vom
Arbeitgeber. Dieses ,Extra vom
Chef” bietet Beschaftigten zusatz-
liche Gesundheitsleistungen, fir
die ihre gesetzliche Krankenver-
sicherung (GKV) nicht oder nur
teilweise aufkommt — zum Bei-
spiel hochwertigen Zahnersatz,
Behandlungen beim Heilprakti-
ker oder Zuschusse fiir Brillen und
Kontaktlinsen.

Wir arstarien:

Wir bialan:

madarnan, Jukunitsorantiarien
Unbemahman
= angemassens Berahiung

Zur Vorstarkung unseres Toams suchen wir:

KFZ-Mechatroniker NFZ in Beckum miwid)

KFZ-Mechatroniker Meister
fiir PKW oder LKW (miwia)

Landmaschinenschlosser imwid)
KFZ-Fachkraft fiir Lagerlogistik (mmwia)

Soepilall und Juverdssigiail « Fraude an dar A el

= Wisngehond selbetslindges A Eiben
+ giran sichaten Arbaitsplalz in ¢inam N VG

Nulziahresuger triebs GmbH
Bockosm & Hamm

KOMM ZU UNS!

Muscr e Tedm i

CESUNOHEITS- UND KRANKEMPFLEGER
by, OFERATIONSTECHMNISCHE ASSISTENTEM
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Gesundheitsleistungen

haben hohen Stellenwert
Firmen konnen sich auf diese
Weise einen Vorteil im Wettbe-
werb um die besten Talente ver-
schaffen: ,Gesundheitsleistungen
sind bei Arbeitnehmern sehr be-
gehrt, mehr als beispielsweise ein
Dienstwagen. Bei der Neubeset-
zung von freien Stellen ist die bKV
daher ein starkes Argument’, sagt
Jan Esser, Vorstand bei der Allianz
Privaten Krankenversicherung.
,Sie erhoht die Attraktivitat einer
Firma als Arbeitgeber und hilft,
qualifizierte Krafte zu gewinnen.
Und wer bereits fiir ein Unterneh-
men arbeitet, wird noch starker
an dieses gebunden. Das hilt die
Fluktuation niedrig.’

Hochwertiger
Gesundheitsschutz und
finanzielle Entlastung

Mit einer bKV erhalten Mitarbei-
ter hochwertigen Gesundheits-
schutz — und das regelmaBig.
Das macht sich auch positiv im
Portemonnaie bemerkbar. Ein
Zahn-Implantat beispielswei-
se schldgt bereits mit 2.500 bis
3.000 Euro zu Buche. Die ge-
setzliche Krankenversicherung
bezahlt davon nur einen Fest-
zuschuss von in der Regel 540
Euro, den Rest miissen Patien-
ten aus eigener Tasche bezah-
len. Mit einer entsprechenden

Wir suchen Mitarbeiter m/w/d

«Elektroniker

fiir Maschinen-

und Antriebstechnik
(Alternativ gelernte Berufe
Energie- und Anlage-Elektroniker
Elektromaschinenbauer)

in Vollzeit

Wir freuen uns auf lhre
schriftliche oder telefonische
Bewerbung

ELMO

E by ko mm n. W g e GnbH

Kapellenweg 7a - 59457 Werl
Telefon 02922 - 861590
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Foto: DJD/Allianz/Halfpoint -
stock.adobe.com

bKV kdnnen Arbeitgebende ih-
ren Mitarbeitenden diese hohen
Kosten ersparen: Tarife der Alli-
anz beispielsweise kommen zu-
sammen mit dem GKV-Festzu-
schuss fiir 70 bis 90 Prozent der
Gesamtkosten beim Zahnersatz
auf. Auch die Sitzung beim Chi-
ropraktiker oder Osteopathen
kann von einer betrieblichen
Krankenversicherung abge-
deckt werden. Hier fallen eben-
falls oft hohe Zuzahlungen an
oder die Patienten mussen die
Behandlung komplett selbst be-
zahlen. Viele Arbeitnehmer kon-
nen oder wollen sich das nicht
leisten. Indem Firmen diese Kos-
ten Uber die bKV auffangen,
beugen sie méglichen Krank-
heitsausfallen vor — und entlas-
ten ihre Angestellten finanzi-
ell. (djd)

KLEINANZEIGEN

rodelmarkt
S0, 18.06.23
Kaufland, Scait
Jeder kann miltmachent
wwwrenesmaerkte.de
QIFEISITHION

Briefmarken-Minzankaul
auch umrlangrechs Samel ungen,
Mgl uch, hlrl'il.l'q.
fessesssor L. Redecker, Im Stahisiamp 52
SA581 Casirop-Faussl, Tel. 0230581 311

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tekefon: 03944-36160
WWW,WIT-aw . de

Auszubildende gesucht! Im
Ausbildungsjahr 2023 findet
ihr noch zahlreiche Lehrstellen
in vielen spannenden Berufen.
Und auch fiir 2024 kénnt ihr
euch schon bewerben.

Fiir kiinftige Fachkrafte konnte
der Arbeitsmarkt kaum bes-
ser aussehen. Es gibt oft mehr
Ausbildungsplatze als Bewer-
ber:innen und auch nach der
Ausbildung sind qualifizierte
Arbeitskrafte gefragter denn je.
In vielen Berufen konnt ihr auf
eine glanzende Zukunft hoffen.
Dies gilt nicht nur fiir Handwerk
oder Pflege, sondern auch fiir
kaufmannische Berufe oder in
der Verwaltung.

Verschafft euch erst einmal ei-
nen Uberblick iiber die verschie-
denen Berufe, deren Vorausset-
zungen und Ausbildungsinhalte.
Auf www.handwerk.de gibt’s
mehr als 130 Berufe im Kurzpor-
trat, die ihr nach euren Vorlie-
ben und Interessen filtern konnt.
Mit dem Tool Check-U auf der
Homepage der Arbeitsagentur
lasst sich herausfinden, welche
Berufe zu euren Starken und
Fahigkeiten passen. Auch auf
www.bundeswehrkarriere.
de konnt ihr ausfuhrlich eure
Starken, Schwachen und Inte-
ressen ermitteln und bekommt
Vorschlage fiir passende Berufe
nicht nur bei der Bundeswehr.
Und wenn lhr wisst, was ihr wollt:
Auf den folgenden Seiten findet
lhr Betriebe aus der Region, die
sich auf eure Bewerbung freuen.

AZUBI-Special
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KNAUF INTERFER <
Aluminium |

Wir bilden aus

Technische Ausbildungsberufe

« Elektroniker Automatsienmgstechnik (maed)
« Eekironilker flr Betrichstechnik (miead

= Industriemechardker {madaid)

» blaschinen: und A '.'Jg-_'r"l_lhlfj' [rwtendcdd

» klechatronikes (mieotd

= Produktionstechnologe (mhastd)

= Yaplshremstechnologe (mdwid)

= Werkraugmechantker (mead)

¢ FErspanurgsrRchaniver (mad)

Kaufméannische Aushildungsherufe
« Fachicraf flr li:'_;ll.'r:'::':j"a[i"f\. Cmfd)
+ Fachiagieat i)

+ Industrickadfroann (mfetd)

Weitere Beowerbunasinios
fimeden Sle unie

knauf-interfer comedal

Earnemeyauszubiicendea

knauf-interfer.com/de
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\‘ C: Komm
VULCANUS-STAHL: i nunser
Team!

MASCHINENBAU GMBH

Wir bieten Dir zum 01.08.2023 einen Ausbildungsplatz
zum Zerspanungsmechaniker (m/w/d)

in Dreh- und Frastechnik

Das bist Du
+ Du besitzt gute Mathe- und Physikkenntnisse
sowie technisches Verstandnis
« Du hast SpaB und Geschick an handwerklichen Arbeiten
- Sorgfalt und Genauigkeit gehoren zu Deinen Eigenschaften

Wir bieten Dir
- ein attraktives Arbeitsumfeld
- gezielte Einarbeitung
- ein interessantes Aufgabengebiet
« gute Entwicklungsmaoglichkeiten
- eine leistungsgerechte Bezahlung

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Vulcanus®- Stahl & Maschinenbau GmbH
RuntestraBe 13, 59457 Werl, Deutschland
Tel.: 02922 | 97 49 0, Fax: 02922 | 97 49 99
bewerbung@vulcanus-stahl.de, www.vulcanus-stahl.de

'Wir haben noch Ausbildungsplatze zum 01.08.20023 oder
rum M.10.3023 frei! Werde Pllegepnofi und bewirb Dich bei uns!

efat 2ur Ausbildung als F'I'iF_-gr_-l'.'l-:hm.\nn:'F'ile-.gef.a.:h{rm_J

Armsbarp

.38 RSyl
jﬂ,!
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AUSBILDUNG """’ TAGUNGEN

Praxis und Theorie -
Werde zur Fachkraft

@ Attrakthres Gehalt, Urlaubs- und Welkhea
nach dem 1. Jahr

@ Sehr gute Zukunftsperspektiven
) Ausbildung auf hohem Niveau

Chisgetd

Bewirb dich jetzt als Azubi als Koch/ Kochin

oder Hotelfachmann/frau (m. w. d)

direktlonihaus-delecke.de | www haus-delecke.de

Tel: +49 2924 Bogo

Neues Umfeld
Neue Ideen

Mulran See singn unserer vielen

Tagungsraurme ur neue krealive Energie
Entwicklung neusr Strategien. Jahresbesprechungen
s rehr; Alles mit moderner Technik

Jetzt Tagung anfragon:
Tel: +49 2924 Bogo | info@haus-delecke.de

S — S VI "

;_ I " .‘ ; % UVERSTAUBTE BEHORDE? WIR NICHT!

ol AUSBILDUNG ODER DUALES STUDIUM?
VERWALTUNG, INFORMATIK DDER VERMESSUNG?

VERWALTUNGSFACHANGESTELLTE/-R = REGIERUNGSINSPEKTOR/-INILLB.) « VERWALTUNGSWIRT/-IN
VERWALTUNGSINFORMATIKER/-IN (B. SC.) » VERWALTUNGSINFORMATIKER/-IN (8. A) = FACHINFORMATIKER/-IN
VERMESSUNGSTECHNIKER/-IN

BEWIRB DICH VOM 01.06. BIS 30.11.2023 -

EESE Interassien? Bewirt Dich ainfach online

mm‘mﬂlﬂ.ﬂﬂ'ﬂﬂﬂﬂﬁlm @mﬂmEH H’::% U =-:I nikum-hochsauerland.da/
=l

= Karmiere/ausbildung-studium-1
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‘westenergie

Zukunftsplan unklar?

#PFLEGEAZUBIS2023

3-jdhrige Ausbildung zur
Pflegefachkraft

ab August in Soest

und ab Oktober in Hamm uE

1-jdhrige Ausbildung zur
Pflagafachassist&nz
ab August in Hamm

we Stﬂ Eﬂeﬁ und ab November in Soest

: ifa] et bewerben _

Ausbildung zur/zum LI et in die Bildungs-Institut
. : 2 ; 4 L P sichere Zukunfi!

« Elektroniker*in fir Betriebstechnik G e oy negebente ] 1]
« KKauffrau/-mann (w/m/d) fir Biromanagement

« Mechatroniker*in

D bict mativiert und vielseitig interessiert? Du hast Mut, Neues 2 -..ﬁ Strukturen mal ant

denken, wnd trawst Dich, Deing pelbest in die Hand 2y nehmen? Dann ist die Aushildung
M

.'-.'-:-f.'.-'."..'_.‘,u'.:'.-.'.1--“. 4545 fir D EoESTaltE Mt NS r rackhalt T 7 ukursft for dig I -'._:I..;
CeEe MI-F uns a"ﬂ AM”E, .'.:- S
Einstiegsqualifizierung . lch pack’ das!” 0, ‘Z‘4 k“ ﬂH’ 1'I - zur Welterbildung zum

Wir sehen Dich — urd Delne Chance fir einen energiegeladenen Start ins Arbeitcleben. Du mochtest
e Aukaunft mk gstaltan und hast noch kanen SAusbiungsalatz! Mit Jleh pack’ das!™ — der
|- I'\""\.h .'I i|-||'|.II

= H
1 N S
Einstiagsgualifizierong bel Wastnets - bekommest Lo trotzdem Leine Chanca Wi bilden Dich fachlich | _.l - ; "E;.i'-‘-- "“‘h,r'J }"-1.'-2*.-'11‘.":"3" fCi
L = # &ty . ¥ 3 Ted .

I |r
e T s LR Ve,

zowie personkch weiter und unterstutzen Dich bei der Vermittumg in eine technische Ausoildung : | l Lil 1.‘ L--
i} L E o -] 1 = ! o ﬁ'“ Jc‘;’w-“l .-l';- I'-.-'-‘:-"I"«'-I
| i 1 Al E]
I-.-J--:I L

Bel Westnetz in Armsberg bigten wir Dir neben einer modernen
Frewawm for Demne indiveduellen Entwicklungsmi ghchkeite Du hast Interesse anTechmk/E
oder an ksufmannischen Vargdngen wnd willst etwas bewirken? Dann bewirb Dich jetzt online untes

ERTronkK

aushildungwestnetz.de P ] n f.:mm.ufit:n-fﬂb I.l-vhl
= ' N Gl and Adflenkardiiantage=
£ - astanrt KT i Eumeebadel

Deine Ansprechpartnerinist Nading Hoffimann, T +49 2931 84-2028

Mit wnserer offenen und wertschatzenden Uinternehmenskultur heien wir alle Menschen willkhmmen
Dlenan weir sind davon Gberzeugt, dass uns Unterschiede Beraichenn = &

Leschigcht, Albgr LeDang- und Arhorostls Talprika 1, F 3k _F-. tory ured BEanerhr3ng

Hier seonmen
und mehr T el Leice i 1Lr s AQrartiigensss.
erfaheern n

i e E ,r.. :"',J.'IJ|..I'|-".|
Weitere Infos unter: www.raiffeisen-wit ;
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MEHR AUS
MORGEN MACHEN

Mit uns kommst du hoch hinaus'

Azubi 2023/2024

(m/w/d) sei du selbst!

Wir suchen Dich als...

| Zimmerer
| Dachdecker

Kunert Soest

Kunert Soeest zahlt als Unternehmen der Kunerl Gruppe zu einem der weltweit luhrenden Anbieter innovatinner H-arlp:lpi:l'r
hilsen und Kantenschutzprodukie. Bei uns findest Du mehr als nur ginen Job, Wir machen Berufsstarter it fir die Zukundt
und bigten ihnen sehr gute Entancklungschancen. Wir fordern und fardern unsere Talente

wam Azubi bis zum langjahrigen Berufserfahrenen,

UNSERE AUSBILDUNGSBERUFE *[emfwid]
PACKMITTELTECHNOLOGE®
MASCHINEN- UND ANLAGENFUHRER*

BENEFITS

= )

Kunert '-|u.__11 |1I'I'|I‘.'l"| Co KG

Artur Weiland
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RISSE & Co. GmbH

HOCHLEISTUNE IN SFEITIEESS

Ihe Ense & Lo, bmbll ek scal 15rer Loundeag Lm faber 1080 fur Gl el

BrfalufgsinSaHers
¢ Mletilha bt Hution
e Kunsfiba

Komm ins Tesm Rluse! Staree bl mns Dedne AushiZdung sls:

VERFAHRENSMECHANIKER pawm
FUR KUNSTSTOFF- UND KAUTSCHUKTECHNIK

WERKZEUGMECHANIKER mowm
FUR FORMENTECHNIK

WL DM IRAAETIT
u i Bl ek dberderciid il ks Al usfivr il usl 1n Afedaii g
n den 1G-Metall Tarif, Urivobse unid Weihnes basgeld sowie anspevchende

Habén wile Dein liieresas graeeionT
Dann arnde Teine Brswriung direki an Frau Hihee,
prr el e wariein de

Wise & L. Gk
Yo Linigenbuics 14

werw el e

Ausbildung mit Zukunft

geht.
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St. Barbara-Klinik in Hamm

Die Gesundheitsbranche 6ff-
net jungen, engagierten Men-
schen vielféltige Karrierewege.
Wer gerne mit Menschen arbei-
tet und Wert auf eine vertrau-
ensvolle und offene Arbeits-
atmosphare legt, der sollte
sich bei der St. Barbara-Klinik
Hamm GmbH bewerben.

Die Klinik bietet Interessierten
eine fundierte, breit aufgestell-
te und praxisorientierte Aus-
bildung, die optimal auf die
wachsenden Anforderungen des
Berufsalltages vorbereitet. Aus-
gebildet werden Pflegefachleu-
te, Medizinische Fachangestellte,
Operationstechnische Assisten-
ten sowie Kaufleute im Gesund-
heitswesen. Nach dem Abschluss
der Ausbildung ist aber noch
lange nicht Schluss: In der St.
Barbara-Klinik Haomm GmbH ste-
hen Dir vielfdltige Karrierewege
offen.

—
T Bl-‘W:-I‘-l.ﬂl. I‘!Li"\'llri k;T_J

Werde auch Du Teil des Teams!
Bewerbungen auf Stellenangebote sowie Initiativbewerbungen sind willkommen.

e =TT R

|
[}

2
[
N
c

<

:

Am hauseigenen Institut flr
Bildung im Gesundheitswesen
(I.Bi.G.) kannst Du Dich zum Bei-
spiel in den Bereichen Intensiv-
pflege/Andsthesie, Stations-
leitung und anderen Fort- und
Weiterbildungen weiterquali-
fizieren. Zudem stehen verschie-
dene Studiengdnge in den Be-
reichen Pflegewissenschaft und
-forschung, Pflegemanagement
und Pflegepddagogik zur Aus-
wahl.

Die St. Barbara-Klinik legt Wert
auf stetige Weiterbildung ihrer
Mitarbeiter, ist offen fur indivi-
duelle Karriereplane und unter-
stitzt mit Angeboten zur Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf
sowie Mallnahmen innerhalb
des Betrieblichen Gesundheits-
managements. Genau darum
steht die Klinik wiederholt auf
der Liste der besten Arbeitgeber
Deutschlands von ,Stern” und
JWelt”.
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AZUBI-Special Zur Verstarkung unseres Teams suchen

wir zum nachstmadglichen
Zeitpunkt einen/eine...

= |rstitut fir Aus- und Weiterbidung
= Tomwerkstatt im Lippetal

= Kunsttherapeutisch-sazial-
pﬁdumin:hr Proxis

v, busch-bedachungen.de

Lotenstsilie oL
ALHTWrRci v rack b

eva - stock.adobe.com

Drach- und Wamdtechnik |:|-||u empresn et % -—
Screnlendachor — Metaldache G randacher e

Wir suchen Dich (m/w/d) als

AZUEI

Ruf einfach mal an!

Bildungstérderung
maglich!

Anka Baguirki = Willrop 2 10 Lippsetal = Telefon: 02527 3320555
Mobil 0157 T2018085 - E- r.'l'ul ab-ardweriu®i-onling, do
wearve, prdwork-aus bildung.com & www,ardwarkssdltrop.com

12 HER e S
Faie: L2300 7 20 55

Medienberater/in

Festanstellung, Voll- oder Teilzeit
. Soest/Unna/Beckum

% Servicegesellschaft
Meniidienst aul Ridern

Wir sind ein Synonym fir aktuelle und spannend
aufgemachte Stadtmagazine mit lokalem Anspruch
und regionaler Wirksamkeit. Wir berichten tber die
Dinge, die in der Nachbarschaft passieren und
erzeugen eine hohe Identifikation.

Service fiir
Kindergitrten | Schilen | Heime | Finmen und Senioren

lireT
(] |I|'|‘-|fi" ﬂ”rl"r\'r I

e s sl
surgdsier (M
“1_ WY n'r [T "'J" ..II'I-Il‘ H'||II-1'|4-I

ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ 02921 36300

e e Tel, 02921-36909 - 47 Steuerberatung info@dreses.de

-1 v Crrosll

Ihre Aufgaben:

Orthopadie & Schuhtechnik Steinbrink GbR

Unser Know-How fur lhre optimale Versorgung in Soest

Vor iiber 120 Jahren, im Jahre
1901, griindete Schuhmacher-
meister Theodor Steinbrink die
Schuhmacherei Steinbrink im
heutigen Wadersloh-Diestedde
und legte damit den Grundstein
fur ein Familienunternehmen,
das nun bereits in vierter Gene-
ration fiir verlasslichen Service,
Freundlichkeit und Fachkompe-
tenz in der Region steht.

Neben Betrieben in Werne und
Haltern am See ist das Team rund
um Orthopadieschuhmacher-
meister Arne Steinbrink seit zwei
Jahren auch in Soest flr seine
Kunden da. Am 1. Juni 2021 tber-
nahm Steinbrink Orthopadie und
Schuhtechnik Mackenbrock in
der UlricherstraBe und bietet
seitdem ein breites Leistungs-
spektrum in modernen, hellen
Geschéftsraumen an.

Selbstverstandlich gehoren Ein-
lagen zum Kerngeschéft des
Unternehmens. Sie erhalten lhre
Einlagen fur Alltag, Sport und
Beruf computergestitzt und
auch bei orthopadischen MaR3-
schuhen kommt modernste Tech-
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nik zum Einsatz: beim 3D-Scan.
Auch sensomotorische Einlagen
sowie Schuhumarbeitungen ge-
horen zum taglichen Geschaft.
Ebenso erhalten Sie bei Stein-
brink Bandagen und Orthesen
und koénnen |hre Schuhe vor Ort
selbstverstandlich auch reparie-
ren lassen.

Zudem ist das Team flr Diabe-
tesversorgungen zertifiziert und
als Vertragspartner aller Kran-
kenkassen kdnnen Sie sich auf
zuverldssige Betreuung und un-
komplizierte Auftragsabwick-
lung verlassen. Gute Beratung
ist fir Arne Steinbrink und seine
Mitarbeiter selbstverstandlich -
Fachpersonal ist stets vor Ort.

Damit das Team immer auf dem
neuesten Stand ist, lassen sich
die Mitarbeiter regelmafBig wei-
terbilden. AuBerdem investiert
das Unternehmen in Technik und
Digitalisierung, um Ihnen immer
den bestmdglichen Service bie-
ten zu kénnen. Uberzeugen auch
Sie sich von der Fachkompetenz
von Arne Steinbrink und seinem
sympathischen Team!

k Lanchapis st s Pt - —
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AZUBI twrwim

ORTHOPADIE-
SCHUHMACHER
¢ WERNE & SOEST

STEINBRINK

Du suchst eine kreative, interessante und
verantwortungsvolle Ausbildungsstelle mit
Perspektive? Dann bist Du bei uns richtig!

Wir freuen uns auf Deine Beveerbung per E-Mail an:
Arne Steinbeink | info@schubtechnik-steinbrink de

WERDE TEIL UNSEAES TELME mﬁ-_ﬂ;ﬁ:ﬁﬂ-h‘:“-rﬂ-ﬁiﬁq

WWW EI]H I HTEEHHIH STEIN EIEIHI'L[IE

UlricherstraBe 14 - Soest - Telefon 029 21 / 366 80

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. und Fr. 9 bis 18 Uhr
Mi. 9 bis 13 Uhr - Sa. geschlossen

WERLER-INDUSTRIE-BEDARF

Starte Deine Karriere bei uns:

Wir suchen
zum 01.08.2023

Auszublldende
(m/w/d)

zum Grof3- und
AuBBenhandels-
kaufmann

Hammaer Strafle 115 - 59457 War

www.owib-industriebedorf.de - info@wib-industrichedarf.de

Tel: [0 29 22)8 78 490 - Faoc:(0 29 22)8 78 49-29

« Akquise von Neukunden sowie Betreuung
der Bestandskunden
- Angebotserstellung, Auftragsabwicklung, Disposition
« Erstellen und Marktanalysen / Konkurrenzauswertungen
« Belegversand sowie Adresspflege

lhr Profil:

« Erfahrungen im Anzeigenverkauf

« Kaufmédnnische Berufsausbildung und/oder
abgeschlossenes Studium

+ Freude am Umgang mit Menschen und am Verkauf

« Kommunikationsstarke, Verhandlungs-
und Abschlussstarke

« Gute MS-Office-Kenntnisse

« Souveranes und liberzeugendes Auftreten

Wir bieten lhnen:

« Ein attraktives Gehalt und gute Sozialleistungen
sowie einen Fahrtkostenzuschuss

- Eine langfristige Zusammenarbeit in einem
sympathischen und motivierten Team
sowie interessante Entwicklungsmaoglichkeiten

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekréftige Bewerbung
mit Angabe zu lhrer Verfligbarkeit bzw. lhrer Kiindigungs-
frist und Ihres Gehaltswunsches an

info@fkwverlag.com
FKW. /7

Fachverlag fiir Kommunikation
und Werbung GmbH

Delecker Weg 33 - 59519 M6hnesee-Wippringsen
Tel. 02924 87970-0 - www.fkw.de



Das StraBenkunst-Festival

Lachenh.Stauhen.Begeistern

Q. - 11. JUuhi'23

5 Sparkasse ¥



