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- Anzeige -

Die sportliche RS-Familie hat Zu-
wachs bekommen: Das SKODA
ENYAQ COUPE RS iV ist das ersten
rein elektrisch angetriebene Fahr-
zeug der ,Rally Sport“-Modelle, bei
denen es sich um sportliche SKODA
Serienmodelle mit RS-Genen han-
delt.

Der Name ist natiirlich auch Pro-
gramm, denn Sie diirfen vom SKODA
ENYAQ COUPE RS iV nicht nur ein be-
sonders dynamisches Fahrerlebnis
erwarten. Zur Serienausstattung ge-
hort das Crystal Face: 131 LEDs illu-
minieren die vertikalen Rippen des
SKODA Grills und eine horizontale
Lichtleiste. Natiirlich punktet das bat-
teriebetriebene SUV-Coupé mit Leis-
tung: Zwei Elektromotoren sorgen
fiir den Allradantrieb und eine satte
Leistung von 220 kW. Fiir Sie bedeutet
das Fahrspaf3 mit bis zu 180 km/h - 20
km/h schneller als die anderen ENYAQ
iV-Modelle. Das erste rein elektrische
RS-Modell von SKODA beschleunigt
in nur 6,5 Sekunden von 0 auf 100
km/h!

Das SKODA ENYAQ COUPE RS iV ver-
fligt liber exklusive Ausstattungsop-
tionen. So bekommen Sie das schnel-
le Coupé in der RS-eigenen Farbe
Mambagriin. Das Interior-Design der
Coupés ist an Wohnwelten angelegt,
mit zwei besondere Varianten nur
fiir den RS. Neben u.a. schwarzem
Dachhimmel, Dekorleisten in Carbon-
Optik, Mittelarmlehnen hinten mit
Becherhaltern und Durchlademég-
lichkeit, Regenschirm, beleuchteten
Tirgriffmulden sowie mehrfarbiger
Ambientebeleuchtung fiir Instrumen-
tentafel und Tiirverkleidung vorn
bietet die serienmafige Ausstattung
»RS Lounge” stylische Sitzbeziige in
Schwarz (wahlweise Leder oder Mi-
krofaser) mit Ziernaht in Lime! Ge-
gen Aufpreis bekommen Sie bei ,RS
SUITE” Sitzbeziige in perforiertem,
schwarzem Leder mit grauer Ziernaht.
Das Infotainmentsystem im SKODA
ENYAQ COUPE RS iV verfiigt iiber die
neueste ME 3-Software. Dieses ga-
rantiert nicht nur Rundum-Service
dank SKODA Connect, sondern sorgt
u.a. auch fiir ein verbessertes Batte-
riemanagement. Immerhin sind bei
diesem Modell bis zu 545 Kilometer
Reichweite drin.

Vereinbaren Sie am besten gleich
eine Probefahrt: Das Team von RK
Autowelt Belda freut sich auf lhren
Besuch!

Sportlich, elektrisch, neuartig:
Das neue SKODA ENYAQ COUPERS iV

»» WIR SIND FUR SIE DA VEREINBAREMN SIE JETZT EINEN TERMIM <

Das Neue SKODA ENYAQ COUPE RS iV,

100 % Fahrspa: Dafir steht das Meve, 2u 100 % elektrische ENYAG COUPE RSV
Sportfahrwerk, 299 PS5 und eing beeindruckende Reichweite sorgen fir gine starke Leistung -
und einen starken Auftritt. kit diesem bModell setzen Sie ein kares Statement:
Frontsto@fanger im exklusiven Sportdesign, LED-Ricklewchten mit animierten Blinkern,
20¢-Felgen und die optionale Lackierung Bdamba-Grin ziehen alle Blicke auf sich

Waitere Highlights wee Panoramaglasdach und Spert-Lederlankrad sind benets ab Werk mit
an Boad und konnen sech ebenfalls sehen lassen, Stanen Sie durch - im senenmaiig starksten
SKODA aller Zeiten! Wir machen Ihnen gern ein Angebat. SKODW, Simply Clewver,

SKODA ENYAGQ COUPE RS IV [Elektro) 4x4 220 kW (295 PS Systemleistung'):
Stromverbrauch in kWh/ 100 km, kombiniert: 17,4, CO.-Emissionen in g/km, kombiniert:
0. Effizionzklasse A+++.7 Reichweite: 520 km (WLTP-Werte),?
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REK AUTOWELT BELDA GMEBH

Soesper Strafe 52, 58457 Werl

TO2922 f 878483-0

vewasork-autoelt de, skodai@rk-autoweels de
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Seite 10
Budenzauber in Werl

Liebe Leserinnen und Leser,

Advent, Advent... Ist es nicht
schon, dass in diesem Jahr end-
lich wieder viele Weihnachts-
markte stattfinden, wir uns
auf die Festtage einstimmen
koénnen? Damit Sie wissen, wo
Sie nach hiibschen Geschenk-
ideen stobern oder winterliche
Leckereien schlemmen kon-
nen, stellen wir lhnen in dieser
Ausgabe die Weihnachts-High-
lights in der Region vor.

Soest, Werl, Bad Sassendorf, Hil-
beck, Warstein: Uberall locken
schone Weihnachtsmarkte mit
einem fantastischen Rahmen-
programm die Menschen in die
Stadte und Vororte. Eine regio-
nale Beriihmtheit hat zum Bei-
spiel Allagen erlangt, denn hier
befindet sich der kleinste Weih-
nachtsmarkt, nicht nur im Kreis
Soest. Er besteht aus nur einer
Gluhweinhtte, aber die verbrei-

Betrigbspwirt B4, [ Sevprbarater

Markistr,
59454 Soest

www, steserberater-bokarskd.de
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C.Tokarski
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tet bei den Allagenern und Nie-
derbergheimern richtig viel Stim-
mung!

Winterzeit ist Hyggezeit! Deswe-
gen finden Sie in dieser Ausga-
be auch einige kuschelige Ideen
flr lhre vier Wande - vom knis-
ternden Kaminfeuer bis hin zur
gemiitlichen Bettwdsche. Weni-
ger behaglich ist es im Winter ja
leider oft auf den Straf3en, wenn
die kalten Temperaturen dem
Fahrzeug zusetzen und Schnee,
Glatte und Regen das Fahren an-
strengender machen. Wie Sie lhr
Fahrzeug gut auf diese Situati-
onen vorbereiten, haben wir |h-
nen zusammengestellt. Leider ist
die Weihnachtszeit fiir viele Men-
schen auch mit Einsamkeit ver-
bunden. Vor allem Alteren fillt
oft gerade an den Festtagen die
Decke auf den Kopf. Wie Sie den-
noch die Feiertage genielen und
nicht allein verbringen missen,

Seite 34
Gewinner Kirmesverlosung

erfahren Sie ebenfalls in diesem
Magazin.

Erinnern Sie sich noch an un-
ser grof3es Kirmes-Gewinnspiel
in der November-Ausgabe? Wir
haben viele tolle Preise unter
die Menschen gebracht und vor
allem viele gliickliche Gewinner
bei der Abholung begrif3t. Eines
war nattrlich allen gemein: Eine
riesen Freude Uber den Gewinn
und sehr viel Vorfreude auf fiinf
fantastische Kirmestage. Schau-
en Sie sich die Beweisfotos an!
Last but not least gibt’s natirlich
auch wieder schéne Veranstal-
tungen, die zum Besuch einla-
den. Und unser Rezeptvorschlag
zu Weihnachten, festlich mit Ge-
fliigel, ist sicherlich auch einmal
einen Versuch wert.

Frohe Weihnachten wiinscht
lhnen das Team von
shallo SOEST”
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- Soest

Trockenbau

Soester

Ilhnen allen
eine schone
Weihnachtszeit!

Westenhellweg 50 - Soest
Telefon 0152 07805509
www.trockenbau-bes.de

ﬁTaege
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Festtagsgarderobe in
den hesten Hinden!

Wir wilmschen allen Kunden
in =chiines Wethnachsie |
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Wenn es zum
Unfall
gekommen ist

L4

den
. "nSChen allen Kun
er Me):ln gliic ckliches und

gesundes neues Jahr!

Kfz-Sachverstindigenbiiro Lange

Inhaber: Gliver Havers Tel. 02921 - 61 061
Schipitweg 10 Fax 02021 -62 3 83
50404 Soest Mall infe@ingbuere-lange.da

Weihnachtsmarkt

Budenzauber noch bis
22. Dezember

Sie miissen
nicht mehr zum TUV ...

- auch wir fishren die
Haupt- und Abgas-
untersuchung sowie
Anderungsabnahmen
{z.B. Feigen, Fahrwerk, AHK)

an lhrem Fahrzeug durch,

2 mal in Ihrer Nahe

*
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* * *
Ingenieurbiine Lange
Inhaber, Oliver Havers
schigitweg 10 COverweg 19
2494 Loest

Tel: 02921 /61061 Tel: 02921 /663663

E-Mail; info@ingbuerc-lange.de
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Fotos: Wirtschafts- und Marketing Soest/Gero Sliwa

Bummeln, genie3en und in
Weihnachtsstimmung kom-
men: Der Weihnachtsmarkt
Soest offnet taglich von
11 bis 20 Uhr, freitags und
samstags bis 21 Uhr (Gas-
tronomie bis 22 Uhr). Grof3e
und kleine Besucher diir-
fen sich aber auch auf Pro-
gramm-Highlights freuen.

Da leuchten Kinderaugen: Je-
den Tag um 17 Uhr 6ffnet der
Weihnachtsengel die Tir des
grof3en Adventskalenders an
der Kinderbackerei am Markt.
Samstags und sonntags kon-
nen die Kleinen von 15 bis 17
Uhr am Domplatz neben der

Sternstunden-Hutte mit dem
Weihnachtsmann telefonieren.
Musikalisch geht’s taglich um
20 Uhr, freitags und samstags
um 21 Uhr zu, wenn der Turm-
blaser vertraute Melodien er-
klingen lasst. Stimmungsvolle
Stadtfiihrungen, die ab dem
2. Advent unter anderem auch
die bekannte Westfilische
Krippe beinhalten, bringen |h-
nen die Geschichte der Stadt
naher. Bei kulinarischen Fih-
rungen dirfen Sie sich zudem
auf Kostproben freuen.

Wer in Shopping-Laune ist, der
sollte sich Sonntag, den 4. De-
zember notieren. Am verkaufs-
offenen Sonntag 6ffnen die

Soester Geschafte von 13 bis
18 Uhr ihre Pforten und laden
ein, in Ruhe nach Geschenken
zu stobern. Wahrend die Eltern
auf Suche gehen, backen die

Soest -

Kids in der Kinder-Adventsba-
ckerei unter Aufsicht kostliche
Platzchen. Weitere Programm-
Highlights finden Sie auf www.
soester-weihnachtsmarkt.de

Wir winschen allen eine ruhige Adventszeit

PO E AR MEDAMMUNG

ALTEBAUSAN

I:EHI.IHE

'h.
5 UKKATEURMEISTER

Hessemwrg 16 = 55494 Sopst - Teletax ((2521) 6 67 901
Telefon (02521) 7 95 20 « Mobll (04172) 7 57 51 88

und frahliche Weihnachten!

i

KANZLEI

ORTWIN SARX

RECHTSANWALTE-MEDIATOR-NOTARIN

(N MOHNESEE)

Elisabeth Karbe-Johinning  Arndt Timmerberg
Rechtsanwailtin u. Notarin ~ Rechtsanwalt Fachanwailt fiir Familienrecht

Alexander Kanzler-Roleff  Barbara Timmerberg Pia Langenhdvel
Rechtsanwalt + Mediator

Rechtsanwiiltin
Wir wunschen
frohe

Rechtsanwailtin

ECKERT & *, #

Eckert - lhr Fachgeschéht Fir *

Presse, Buch und Tabaokwaren

Mt rund 3000 Zeitungs- und Zeitschriftantitaln finden

Sim in lheer EckartFilizls im Soater Bahnhof dos *.
grifite Fressoongebot dor Stedl, Dozu kommt sine

runde Auswahl aoktugller Bocher von Roman Gher Krmi
wnd 5n-¢hhud1 s hin zu interesionter Beiselitaratur

iber die Region. Tabokworen und der kemplette
Lofa-/Tolo-Soervice werden argénet durch heilla und *
kalta Gatrénke, Snocks, Eis & Cea,

Bohnhohtralle 2 (im Bohnheaf]
9494 Soel 30
029 21-3 44 15 7% S5a.

Auch an Sonn- & Felertogen

3 - -

X

Offnungszeiten:

Ma, - Fr. 05:30 - 20000 Uhr
0F.00 - 20,00 Lk
08.00 - 20.00 Uke
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- Bad Sassendorf

Bad Sassendorf
Wenn's wieder Weihnachten wird...

Noch bis zum 18. Dezember kon-
nen Sie auf dem Weihnachts-
markt bummeln, stobern und
genieBen. Rund 60 liebevoll ge-
schmiickte Hiitten sorgen fiir
stimmungsvolle Atmosphare. Zu-
dem gibt’s im Heilbad wunder-
bare vorweihnachtliche Veran-
staltungen.

Der Markt erstreckt sich tber Jahn-
platz, Salzerplatz und Kurpark. Von
hochwertiger weihnachtlicher

Handwerkskunst, Uber farbenfrohe
Dekorationsartikel bis hin zu ech-
ten Schmucksttiicken gibt es viel
zu entdecken. Kostliche Diifte von
Zimt, Nelken, Vanille und anderen
stiBen Leckereien ziehen durch den
Ort. Gutes vom Grill verfiihrt zum
vorweihnachtlichen Genie8en. Ge-
offnet jeweils von Donnerstag bis
Sonntag. Donnerstag und Freitag
14 bis 19 Uhr sowie am Samstag
und Sonntag von 11 bis 19 Uhr.

Auch in den Westfalischen

Salzwelten findet ein vorweih-
nachtliches Programm statt. So
konnen Kinder am Sonntag, 4. De-
zember, beim ,Schiffchensetzen”
Papierschiffchen falten, oder am
Sonntag, 18. Dezember, bei der
Marchenstunde die Ohren spitzen.
Auch die Weihnachtskaserei (10.
Dezember) und die Weihnachtsba-
ckerei (11. Dezember) laden zum

vy skupke-dach.de
shmpkr-dacbd@gmz. de

SKUPKE - Dachdeckermemter

Dachdeckers - Stedldach - Flachdach
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Mitmachen ein.

Am Samstag, 17. Dezember, be-
zaubert um 15.30 Uhr ,Der kleine
Rabe Socke feiert Weihnachten”
kleine Besucher in der Kultur-
scheune Hof Haulle.

Weitere Infos: Gaste-Informa-
tion Bad Sassendorf, Telefon
02921/9433456,
www.das-winterfunkeln.de

Ein _il'lrﬂ.l'h.'.'l
- .rlj_.;lrf_\ f
W TI":::CJ" [hnen: '

Wir sehaffen Freirauwe fir Kowaunkation.,

Logopadin Ute Cramer iibergibt Praxis

Nach 20 Jahren selbstdandiger Arbeit libergibt
Ute Cramer ihre Praxis mit den Standorten in Bad
Sassendorf und in Lippetal an Maren Kolnsberg.

Ute Cramer startete 2002 mit einer Einzelpraxis, doch
der Bedarf war so grof3, dass sie zweimal umgezogen
ist und 2009 einen weiteren Standort in Lippetal
erdffnete. Nun ist sie mit sieben Therapeutinnen im
Gesundheitszentrum Bilke in Bad Sassendorf und
in der alten Post in Herzfeld tatig. Das grof3e Team
erlaubt die Spezialisierung der einzelnen Therapeu-
tinnen auf spezifische Stérungsbilder, so dass die
Therapien jeweils mit grof3er Fachkompetenz durch-
geflihrt werden. Fiir die Patienten d@ndert sich nach
der Ubergabe zum 1. Januar nur wenig, denn alle
Therapeutinnen bleiben der Praxis erhalten.

»Ich bedanke mich”

,Frau Kolnsberg und ich arbeiten seit zehn Jahren
zusammen, haben eine gemeinsame Praxisphilo-
sophie entwickelt und vertreten dhnliche Werte.
Wir sehen uns als Begleitung, die es den Patienten
ermdglicht, die in ihnen ruhenden Ressourcen zu
nutzen, um Neues zu erlernen, pathologische Mus-
ter abzubauen oder Angste zu (iberwinden. Es ist
uns wichtig, jedem Patienten und jeder Patientin
individuell zu begegnen und unser Wissen auf sie
personlich abzustimmen’, sagt Ute Cramer. ,Ich bin
dankbar fiir die die vielen Begegnungen und Her-
ausforderungen, vor allem die Kontakte zu selektiv
mutistischen Menschen, die mich personlich und
meine Arbeit in besonderer Weise gepragt haben.
Dabei haben der wechselnde Umgang mit Patien-
ten, sowohlim Kindes- als auch im Erwachsenenalter
und die Wahrnehmung kleinster Erfolge am Ende
eines Arbeitstages immer wieder deutlich gemacht,
wie erfullend und kraftspendend die Arbeit mit
unterschiedlichen Menschen ist.’

« bei allen Patienten und Patientinnen, den Eltern und Angehdrigen fiir das entgegengebrachte
Vertrauen in meine Arbeit, das sich in offenen Kontakten und Weiterempfehlungen widerspiegelt,

- bei den behandelnden und verordnenden Arzten fiir die gute Zusammenarbeit auf Augenhéhe

« bei den Kindergéarten und Institutionen, mit denen lber eine Kooperation eine erfolgreiche

interdisziplinare Arbeit moglich wird.

Vor allen Dingen bedanke ich mich bei Frau Kolnsberg fiir die Bereitschaft, die Praxis fortzufiihren und
somit den Patienten eine Behandlungssicherheit und den Mitarbeiterinnen einen Arbeitsplatz zu sichern.”

G=

Prois Ir Logopsodie

Ute Cramer

Praxis fiir Logopadie
Ute Cramer
Kaiserstra3e 1

59505 Bad Sassendorf
Fon (02921) 66 66 52
Fax (02921) 66 66 53

Lippstadter Stra3e 4
59495 Herzfeld

Fon (02923) 97 18 03
Fax (02923) 97 18 04
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- Anzeige -

Warstein

Weihnachtszauber in den Vororten

In Warstein selbst findet zwar
kein Weihnachtsmarkt statt,
dafiir locken die Ortsteile Al-
lagen, Suttrop und Hirschberg
im Dezember mit festlicher
Stimmung.

Hirschberg

Vor der weihnachtlich beleuch-
teten Fachwerkkulisse des
Hirschberger Marktplatzes lo-
cken am 2. und 3. Adventswo-
chenende beim Romantischen
Weihnachtsmarkt mehr als 40
Verkaufsstande und ein schénes
Rahmenprogramm die Besucher

an. Die kleinen Besucher kdnnen
sich auf eine lebende Krippe ge-
nauso freuen, wie eine Weih-
nachtswerkstatt sowie Kloppel-
Workshops. Natirlich kénnen
Sie feine, handgemachte Wa-
ren wie Holz- und Betondeko-
ration, Zirbenkissen, Acrylbilder,
Schwibbdgen sowie Hirschberg-
Fanartikel kaufen und sich an
Leckereien wie Reibepldtzchen,
Gegrilltes, Kuchen, Waffeln, Win-
terbier, Punsch und Apfel-Ge-
tranken aller Art laben.

An den Samstagen (3. und 10.
Dezember) 6ffnet der Markt von

Suttrop

Am Samstag und Sonntag, 3. und
4. Dezember, laden sechs Hiitten
rund um die im Wald gelegene
Bohnenburg zum gemditlichen
Beisammensein ein. Jeweils ab 15
Uhr kénnen Sie sich auf heimische
Spezialitaten wie Gulaschsuppe
aus der Gulaschkanone, hausge-
machte Forellen oder Bratwurst
freuen. Die ortlichen Vereine zie-
hen hier an einem Strang und so
bietet der FuBballverein einen
Shuttleservice vom Stadion zur
Bohnenburg an, sodass Sie nicht
auf Parkplatzsuche gehen mis-
sen. Tipp: Auch der Nachtwachter
plant, dem schnuckeligen Markt

Warstein -

Fotos: Vereinsring Hirschberg e.V.

14 bis 20 Uhr, an den Sonnta-
gen (4. und 11. Dezember) von
12 bis 19 Uhr seine Pforten. Zu
den Programm-Highlights zah-
len der Besuch des Nikolauses
am 3.12.um 17 Uhr, das festliche
Adventskonzert in der Pfarrkir-
che mit der Musikkapelle Hirsch-
berg am 4.12. um 16.30 Uhr, die
Musik des Jagdhornblasercorps
Hirschberg am 10.12. um 15
Uhr und das Winterkonzert des
Tambourcorps ,Einigkeit” in der
Pfarrkirche am 11.12. um 16.30
Uhr.

einen Besuch abzustatten!

Allagen

Der wohl kleinste Weihnachts-
markt Deutschlands erfreut in der
Adventszeit dienstags, donners-
tags und sonntags. Auf dem Dorf-
platz steht eine von der Dorfini-
tiative Allagen/Niederbergheim
betriebene Gliihweinhiitte. Unter
der Woche ist diese ab 18 Uhr ge-
offnet; in der Schule nebenan off-
net ein Adventsfenster — Kinder
von Kitas und Schule fiihren et-
was auf. An den Sonntagen ist ab
17 Uhr was los und neben Gliih-
wein und anderen Getranken
wird zum gemeinsamen Singen
eingeladen.

Energiesparfenster = Kunststoff-Fensterbau

Haustlren » Wintergarten - Insektenschutz

Schumacher

Ihnen allen eine schéne
Weihnachtzzelt, frohe Festiags
und ein gesundes newes Jahr!

Fritz-Josephs-Str. 1 - 58531
T D295/ 37010 = Fax 028 25535 86 + Mobik 1 71/49885 56

www.schumacher-fensterbau.de

50 Jahre

GmbH

Warstein-Sichiiguor

www. busch-bedachungen.de

Sehirzenshats 22
FA5] Yeeles reHiv ez

Crmich- L Wandiechn

BT Meialioicha

estta ge
F(;|uckl

L s T i

el 220087 2012
Fam: G200y 20 55

Geprifter Energieberater im Dachdeckerhandweark!
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- Werl

Werl:

Zehn Tage Budenzauber!

Von Freitag, 2. Dezember, bis
Sonntag, 11. Dezember, er-
strahlt die Wallfahrtsstadt
wieder in festlichem Glanz,
wenn der Advents- und Weih-
nachtsmarkt auf dem Werler
Marktplatz die Besucher an-
lockt.

Gleich zu Beginn des Markts
kéonnen Sie sich auf das erste
Highlight freuen: Das Advents-
leuchten der Freiwilligen Feu-
erwehr Werl am 2.12. um 17
Uhr, mit Weihnachtsbaum-
schmiicken und ,Anleuchten”
des Baums. An diesem Tag
darf auch der singende Feu-
erwehrmann nicht fehlen. AJ
Kheir wird mit sanfter Stim-
me besinnliche Lieder darbie-
ten. Auch die Dudelsackspieler
verbreiten dann wieder Stim-

mung. Am Freitag, 9.12., gibt
es nach coronabedingter Pau-
se endlich wieder das Weih-
nachtsmarkt-Singen von 19.30
bis 20.30 Uhr. Hier finden sich
Werler Biirger:innen und Gaste
gleichermallen zusammen, um
gemeinsam Weihnachtslieder
auf dem Marktplatz zu singen.
Wer kennt sie nicht - die alten
Klassiker? Und in Gemeinschaft
stimmt es sich singend noch
umso schoner auf die Weih-
nachtszeit ein. Zudem ladt der
Werler Wirtschaftsring an die-
sem Tag zum ausgedehnten
Adventsshopping bis 20 Uhr
ein.

Taglich wartet von 16 bis 18
Uhr der Nikolaus in seiner Hut-
te auf die kleinen und grof3-
en Besucher. Und taglich um
19 Uhr wird das Turmblasen

« SELCH- Lo Purarbesited
Mrhananierung

= e memung
Trdse kigeniais

. TN .,.,IJ
i --'|L-) o
) T, L i el
- SPp¥
e Sruck- wed Putagerchdft

HOFFMANNM

Frohe
Faattage!

Hiohde Jeraise 44 - 29457 Yier
Tal. {0t 3% 32) B 70 | & &5
Fix (0193118 70 | B &8
Mobd 0I5 1230 0%

Hompetenz und Service pum Giren Prela!

oto: Toni Niet:

von der Probsteikirche dank Ni-
klas Hellmann fir Gansehaut-
momente sorgen. Jeden Tag
wird es zudem viele wunder-
bare Auftritte, unter anderem
der Musikschule, Tanzschulen,
Kindergarten etc. geben. Und

50041222 T8

SERN 00081222

15:00 Uhr 2 20:00 Uhr
herrH - das . Dave Davis—
Wintermit- #°) Ruhig
machkonzert = ;e e~ Brauner
Kinderkonzert "d Comedy

info@stadthalle-werl.de -

Fr.09.12.22 === Di.13.12.22

20:00 Uhr = 20:00 Uhr
JorgKnor- - W Torsten

Jahresriick- Stréiter—

Grafenstr. 27 « 59457 Werl « Tel. 02922 / 97 32-0
www.stadthalle-werl.de

DAS STADTHALLEN-TEAM WUNSCHT EINE
BESINNLICHE WEIHNACHT UND EIN GESUNDES 2023!

blick 2022
Kabarett

==l
STADTHALLE.WERL

ERLEBEN. TAGEN. FEIERN.

Do.15.12.22
19:30 Uhr
Die
Currywurst
Queen
Theater

wer gern Selfies macht, sollte
sich nicht den Foto-Spot ent-
gehen lassen. In diesem Jahr
ist die perfekte weihnachtliche
Werl-Kulisse ein dekorierter
Holzschlitten vor winterlichem
Fotomotiv. Damit senden Sie
zauberhafte GriBe in die gan-
ze Welt hinaus! Der Advents-
und Weihnachtsmarkt o6ffnet
am 1. Freitag, 02.12.2022, 15
bis 22 Uhr, Samstag 14 bis 22
Uhr, Sonntag 14 bis 20.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag 16 bis
20.30 Uhr und am 2. Freitag,
9.12.2022, 16 bis 22 Uhr (An-
derungen vorbehalten) Pro-
grammdetails finden Sie online
auf www.werl.de

Sanitar- _.
Heizungstechnik

59457 Werl - Von-Papen-Anger 2a

Telefon: 0 29 22/87 00 65
Fax: 0 29 22/87 08 63
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Bedachungsgeschaft GmbH

HUBERT
BODENHAGE

BEDACHUNGSGESCHAFT

Wir wiinschen lhnen allen
gin frohes Weihnachtsfest!

GMBH

Wickeder Sir. 41
=307 War

Teskeiloan 0 220 22024 09
Fox { 25 228 35 33
il & I -bod e hagpin da

Weihnachtsfest.

Hlustration:

Monika Grafik/Pixabay

Werl -

Wunschbaum-Aktion
Werler helfen bedurftigen Kindern

Erfillen Sie einem Kind
einen Wunsch zum

Wer einem bedurftigen Kind
aus Werl eine zusatzliche Freu-
de zum Weihnachtsfest ma-
chen mochte, kann sich ab dem
02. Dezember ab 18 Uhr vom
Wunschbaum auf dem Werler
Adventsmarkt einen Wunsch-
zettel nehmen und den no-
tierten Kinderwunsch im Wert
von max. 10 Euro erfiillen. Die
Geschenke kénnen in der Stadt-
information, SteinerstraBe 2, zu
den Offnungszeiten Mo. bis Fr.
10 bis 13.30 und 14 bis 18 Uhr
abgegeben werden. Sie wer-
den hinterlegt und kurz vor
Weihnachten unter Angabe der
Wunschzettel-Nummer unter
Ausschluss der Offentlichkeit
anonym Uberreicht. ,Wir wiir-
den uns sehr Uber eine rege Be-
teiligung der Werlerinnen und
Werler bei dieser schénen Weih-
nachtsaktion freuen®, sagt Nico-
le Pudwell von der GWS Werl.

Héirn groBen 53
Rinder- e

. Silvesterlauf.”

Sei dabei! Renn mit und gewinn fir deine Klasse den
stadtwerke-Werl-Schul-Pokal.

GCPdo

‘ Sradiwerko
‘,____)'NH"HJ' CmbH

www.stadtwerke-werl.de

halloSoest Dezember 2022 | 11



- Hilbeck

Zum zehnten Mal:
Hilbecker Weihnachtsmarkt

Der Hilbecker Weihnachts-
markt findet am 3. Dezember
ab 16 Uhr auf dem Hilbecker
Schiitzenplatz statt - nach
kleiner Corona-Pause nun be-
reits zum zehnten Mal.

Alle Hilbecker Vereine, Schut-
zenverein mit Avantgarde,
SchieBgruppe und Karneval, der
SV Hilbeck FuBball und Breiten-
sport, der Breitensportverein
Hilbeck mit Reibekuchen, der
Férderverein mit Crépes, der
Ponyhof Hilbeck mit Stockbrot
und Bratapfeln, die Feuerwehr

mit heiBen Wintergetranken,
die Landfrauen mit Pldatzchen
und selbstgemachten Likdren
sowie auch die heimische Band
ORFF sind dabei. Dazu gesellen
sich mehr als 30 Stande aus dem
Dorf und aus der Nachbarschaft.
Ob Handwerkliches auf Metall,
Holz, Stoff oder auch weihnacht-
liches Geback: Alles wird wie-
der auf dem Schiitzenplatz zu
haben sein, selbst ein Kinder-
karussell fur die kleinen Gaste.
Natirlich hat man auch wieder
ein Rahmenprogramm auf die
Beine gestellt. Weihnachtliche

wo fgﬂﬂg Kahlau =2

Hetrungs- und Sandiirba GmbH
inhaber: Danie! Koty

_‘__1_1#,-::—.-_,_

WeinnachLi
marktl

AlEURT e
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Lieder prasentieren der Posau-
nenchor Hilbeck sowie die Jagd-
hornblaser Hilbeck, die Kids der
Sportvereine entziicken auf der
Buihne mit ihren Vorfiihrungen.
Im Zeichen der Energiewende
werden viele LED-Lichterketten
stromsparend den Schitzen-
platz in warmwei3es Licht tau-
chen und die Gemitlichkeit in
den Vordergrund stellen. ,Dabei
werden wir auf manchen Me-

4*.11.1.:1

C\l HILRECK &'

ter Lichterkette verzichten und
die vorhandenen effektiver ein-
setzen, mal schauen ob das ei-
ner merkt,” lautet es vom Verein
»Zukunft Hilbeck eV.". ,Nach der
langen Corona-Zeit freuen wir
uns, endlich den 10. Hilbecker
Weihnachtsmarkt prasentieren
zu konnen. Der Hilbecker Weih-
nachtsmarkt ist und bleibt im-
mer noch ein weihnachtliches
Highlight im Raum Werl.”

ll'l'ﬂitr Strafe 75 (BEEI,I * Werl-Hilbeck » Tel.: DEEE E.I'H-D-&BE'H-

Fotos: Zukunft Hilbeck e.V.

Feststimmung
Schone Aktionen in der Region

Nicht nur Weihnachtsmarkte ver-
stromen festliches Flair - es gibt
auch andere Gelegenheiten, um
sich in vorweihnachtliche Stim-
mung zu bringen.

Gloria Singen, Soest

Der Turm der Petrikirche kommt
beim Gloria Singen groB raus. Je-
des Jahr an Heiligabend wird um 19
Uhr von etwa 50 Séngerinnen und
Sangern in mehr als 300 Jahre al-
ter 6kumenischer Tradition ,Gloria”
gesungen. Auf dem dunklen Petri-
kirchhof versammeln sich zu die-
sem Zweck immer tausende Men-
schen, die ohne laute Gesprache
kommen und gehen und auch
ohne Applaus die Stille und nattir-
lich den Gesang genief3en.

Wandern

Die Naturparkfiihrer vom Natur-
park Arnsberger Wald bieten auch
im Dezember stimmungsvolle Fiih-
rungen an, bei denen Sie die Natur
einmal aus einem neuen Blickwin-
kel erleben kdnnen. Am Samstag,
03.12., ladt Reinhold Krahling, Tel.
0171/1251980, um 13 Uhr zur Ni-
kolauswanderung ein. Treffpunkt:
Rathaus Hirschberg, Arnsberger Str.
4, Dauer: 3,5 Stunden, Lange: 8 km.
Am Samstag, 10.12., geht’s mit Eric
Lagast (Tel. 0157/34885398) um
10 Uhr in den ,Winterwald"” Treff-
punkt: Parkplatz Halletal, Hirsch-
berg. Dauer: 3,5 Stunden, Lange:
7,5 km. Spendenempfehlung fiir
beide Wanderungen: 6 Euro (Kin-
der bis 12 Jahre frei). Bitte anmel-
den, gern auch per E-Mail: arnsber-
ger-wald@kreis-soest.de. Weitere
Infos: www.naturpark-arnsberger-
wald.de

Patenmahl

In jedem Jahr gibt es seit einigen
Jahren das Soester Patenmahl zu-
gunsten Bediirftiger - in diesem
Jahr am Sonntag, 11. Dezember.
Ab 16 Uhr findet der festliche Ad-
ventsabend in der Soester Stadt-
halle statt. Beim letzten Mal konnte
so mehr als 300 bediirftigen Soe-
stern eine zauberhafte Zeit mit le-
ckerem Essen ermdglicht werden,
und zwar rein aus Spenden und eh-

[ &}
.

e S

T
]

S

Kreis Soest -

(v.l.) Torsten Kickelbick (Tanzschule Kickelbick), Maike Oesterhaus (Soester Tafel), Rainer Renneke (Stadthalle
Soest), Julia Waindzoch (Ratsbliro der Stadt Soest) sowie Michael Kénig und Ann-Kathrin Hiibner (Sozialbe-
ratungsstelle Soest) vom Organisationsteam des Patenmabhls. Foto: Stadt Soest

Der Vocalconvent Soest. Foto: www.vocalconvent.de

renamtlichem Engagement. Eine
Spende in Hohe von 20 Euro er-
maoglicht einer bedirftigen Person
die Teilnahme am diesjahrigen Pa-
tenmahl.

Wer in bar fiir das diesjahrige So-
ester Patenmahl spenden will, kann
dies an drei Stellen in Soest tun:
am Stand der Tourist Information
auf dem Soester Weihnachtsmarkt
(Ecke Vreithof/Domplatz) und in der
Tourist Information in der Teichs-
mihle sowie bei der Tanzschule
Kickelbick. An diesen Orten erhal-
ten die Spender:innen als Danke-
schon auch eine Patenmahl-Spen-
derurkunde. Spenden werden auch
ganzjahrig entgegengenommen:
Spendenkonto ,Soester Tafel e.V./
Patenmahl’, IBAN: DE20 4145 0075
0000 0944 09 (Sparkasse Soest). Bei
Angabe von Name und Anschrift

im Uberweisungstext wird auto-
matisch eine Spendenquittung
erstellt.

Konzerte

Der Vocalconvent Soest stellt
sein diesjahriges Weihnachtspro-
gramm unter den Titel ,Es ist ein
Ros' entsprungen”. Neben dem
titelgebenden Stiick erwartet

Frohe
li’ﬂmna‘cﬂ fen und

DB -

- me, = fr.:

- w«
Erﬁ*g&sundes neves Jaﬂrf

gamstags: 9.00 -

die Gaste ein musikalisch facet-
tenreiches Programm mit Mei-
sterwerken von Renaissance bis
Moderne. Termine: Kirche St. Jo-
hannes der Taufer in Neuengese-
ke (Fr. 09.12.22, 19.30h), St. Bru-
no Kirche in Soest (Fr. 16.12.22,
19.30h). Der Eintritt ist frei, um
Spenden wird gebeten. www.vo-
calconvent.de

Zum 35. Adventskonzert ladt der
Musikzug Bremen der Freiwilli-
gen Feuerwehr Ense am 11. De-
zember um 18 Uhr ins Wickeder
Blirgerhaus. Der Schitzenvor-
stand der St. Johannes Schiit-
zen aus Wickede und Wiehagen
hofft auf viele Besucher und ei-
nen stimmungsvollen musika-
lischen Abend. Karten gibt’s bei
allen Vorstandsmitgliedern, bei
Lotto Thaler (ehemals Neuhaus),
Biirotechnik Picker und unter
www.schuetzen-wickede.de.

SOESTER SICHERHEITS-ZENTRALE GMEH
Osthofenstrafe 44 = 59484 Soas

Tel. 0 29 21-28 00 = Fax 0 29 21-28 70

13,00 L und 15,00 = 18.00 Lihr
1300 Uhr
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I Region / Immobilien

Sllvesterkonzert 2022

10 Jahre Salonorchester Soest

Bereits zum 10. Mal ladt das Sa-
lonorchester Soest (SOS) in die-
sem Jahr zu einem eleganten und
beschwingten musikalischen Aus-
klang am Silvesterabend, 31. De-
zember, ab 20 Uhr in die Soester
Stadthalle ein.

Aus Anlass dieses Jubildums hat das
Orchester ein Best-of-Programm zu-
sammengestellt, das die grofiten
Erfolge des vergangenen Dezen-
niums unterhaltsam arrangiert zu-
sammenfasst. Neben musikalischen
Ausfligen nach Stidamerika mit la-
teinamerikanischen Rhythmen wie
Rumba und Tango und in zahlreiche
Lander Europas taucht das Orches-

ter auch immer wieder in die facet-
tenreiche Welt der Ballséle, Cabarets,
Operettenhduser und Filmtheater
ein. Natdrlich dirfen auch klassische
Walzerfolgen nicht fehlen. Ein beson-
deres Glanzlicht des Abends fallt da-
bei auf Sdngerin Conny Weber, die
sich sowohl als Chansonette, als auch
als Pop-Queen prasentiert. Eine Ver-
anstaltung mit,Ohrwurm-Gefahr".
Tickets kosten Kat. I: 35 Euro numme-
rierte Sitzplatze, Kat. 11:32 Euro num-
merierte Sitzplatze, Schiler / Studen-
ten: 20 Euro nummerierte Sitzpldtze
(Ausweiskontrolle bei Einlass), Spk
Joker: 2 Euro Rabatt pro Ticket in der
Sparkasse Soest Werl und im VVK der
Stadthalle.

»~1HE GREGORIAN VOICES”

Hier gibt’s die Karten

Mit mystischen Klangen verzau-
bern die acht Sanger von ,The Gre-
gorianVoices" ihr Publikum. Gleich
zweimal kann man die Gruppe im
Januar bei uns live erleben:

Am Montag, 9. Januar 2023, um 19
Uhr in Neu St. Thom3, Klosterstra-
Re, in Soest und am Donnerstag, 12.
Januar 2023, um 19 Uhr im Dom zu
Neheim, Neheimer Markt 6, in Arns-
berg-Neheim.

Karten zum Preis von 26 Euro erhal-
ten Sie an folgenden Vorverkaufs-
stellen:

Soest

- Rittersche Buchhandlung,
Grandweg 1a

- Buroorganisation
Strothkamp,
Thomator 10-12

- Sparkasse SoestWerl,
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Puppenstrale 7-9

- Kulturhaus,Alter Schlachthof”,
Ulrichertor 4

- Tourist Information Soest,
Teichsmihlengasse 3

- Sparkasse SoestWerl,
Niederbergheimer Str. 42

- Musikschule Soest,
Schiltingerstr. 3 /5

- Sparkasse SoestWerl,
Weslarner Weg 1

- Sparkasse SoestWerl,
Markische Str. 52

Arnsberg

- SCORE shop,
Apothekerstral3e 25

- Reisebiro Meyer, Marktstr. 8

- Buchhandlung Sonja Vieth,
Alter Markt 10

- Verkehrsverein Arnsberg e.V.,
Neumarkt 6

- FIRST Reisebiiro,
Clemens-August-Str. 4

Traumhaus voraus!
Mieten oder kaufen -
Vor- und Nachteile

Den Traum vom Haus hegen
viele, doch sollte man die Im-
mobilie zwangslaufig kaufen
oder ist das Haus zur Miete die
bessere Wahl? Wir geben lhnen
einen Uberblick.

Wer sich sein Hauschen im Gri-
nen oder ein Objekt in der Stadt
vorstellt, denkt haufig an das Ei-
genheim. Zurecht, denn nach wie
vor steht der Besitz einer Immo-
bilie bei vielen auf der Wunsch-
liste. Ob das aber auch fiir jeman-
den das richtige ist, sollte man
sorgfaltig abwagen. Denn: Ei-
gentum verpflichtet auch!

Mieten kénnen steigen

Ein Mietverhdltnis bietet Men-
schen augenscheinlich einige
Risiken, gerade in der gegen-
wartigen angespannten Ener-
gie-Situation. Zudem wiesen
Mieten zuletzt haufig nur nach
oben, Kostensteigerungen sind
fur Mieter selten vorherseh- und
kalkulierbar. Auch besteht Ab-
hangigkeit vom Vermieter, was
zuweilen fir Frust sorgen kann,
man denke an Reparaturen, In-
standsetzung und Modernisie-
rung. Immerhin: Fiir genau diese
Arbeiten entstehen lhnen direkt
keine Kosten, da die Handwer-
kerrechnungen nicht in lhren
Briefkasten flattern.

Eigentum verpflichtet
Menschen, die die Dinge lieber
selbst regeln, kdnnen dies als Ei-

gentimer tun. Welches Ange-
bot welches Handwerksbetriebs

1L
b
B
i

P Architebdur
P Baulsitung
b= Sanierung

Grafik:
Oliver Putz/pixabay.com

Sie fiir eine Reparatur anneh-
men und wen Sie beauftragen,
ist dann lhre Verantwortung.
Aber natdrlich auch lhr Geld, das
Sie in die Immobilie stecken. Sie
koénnen auch Ihr Haus so gestal-
ten, wie Sie es mochten. Bauliche
Verdnderungen sind in einem
Mietverhaltnis nur schwer mog-
lich. AuBerdem ist Eigentum ein
Bestandteil der Altersvorsorge
- bestenfalls leben Sie bei Ren-
teneintritt im abgezahlten Haus-
chen und je nach Energiequelle
halten sich die Kosten sehr ge-
ring, wenn man an Warmepum-
pen und andere regenerative
Formen denkt. Auch den Um-
stieg auf innovative Technik kon-
nen Eigentimer selbstbestimmt
vornehmen.

Flexibilitat

Derzeit steigen wieder die Zinsen
und so mancher Bauherr oder
kunftiger Kaufer fragt sich, ob er
das Risiko einer Finanzierung in
Kauf nehmen mochte. Dieser Ge-
danke ist absolut nachvollzieh-
bar, denn eine eigene Immobi-
lie bindet ja auch Uber Jahre und

OPTIMAL ruconsonen

irfivithanll MEE wrtschahbch BEE lersiogereckl

Architektin

P
1 Dipl.-Ing. Ingrid Kurbjuhn

55519 Mohneses
07824 -97 4844
waw, opdirmal-plangn, com

Jahrzehnte und wer vielleicht
jetzt noch zu erschwinglichen
Konditionen finanziert erlebt
womaglich nach Ende der Zins-
bindung bei der Anschlussfi-
nanzierung ein bdses Erwachen.
Auch Reparaturkosten fiir Unge-
plantes sowie steigende Versi-
cherungspramien kénnen die Fi-
nanzen Uber die Jahre belasten.
Und bei viel Bewegung auf dem
Immobilienmarkt kann einem
der Verkauf des Traumhauses,

etwa aufgrund eines notwen-
digen Umzugs oder der Ande-
rung der Familiensituation, teuer
zu stehen kommen. Wer flexibler
sein mochte, fur den ist ein Haus
zur Miete besser geeignet.

Profis hinzuziehen

Sie sehen also: Die Entschei-
dung, ob Sie ein Haus kauflich
erwerben oder zur Miete woh-
nen mochten, hdngt von indi-
viduellen Wiinschen und lhrer

Klimaschutz fur unsere Zukunft:

Sonnenstrom

tanken und speichern

Dipl.-Ing. Manfred Einerhand
Friedrich-von-Klocke-Weg 1a
59494 Soest

¢ Beratung zu Angeboten fiir

02921/981 9072

Photovoltaikanlagen und Stromspeicher

* Betreuung bei der Errichtung von

pv@manfredeinerhand.de

¢ Beratung zu Elektrofahrzeugen

Photovoltaikanlagen

©FKW-Verlag

Risikobereitschaft ab. Egal, flr
welche Variante Sie sich aber
letztlich entscheiden, Sie sollten
kompetente Experten zu Rate
ziehen, die lhnen in Sachen Fi-
nanzierung realistische Mog-
lichkeiten aufzeigen. Wer sich
auf die Suche nach der passen-

Immobilien -

den Immobilie begibt, der kann
sich auf die Kompetenz von Mak-
lern verlassen. Denn diese Pro-
fis kennen den Markt, wissen,
worauf zu achten ist, und fil-
tern bereits im Vorfeld Objekte
heraus, die zu lhren Wiinschen
passen. (hs)

%6

Tymen allen eme schine Adventszeit

und frobe Weilmaclten! 4K
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Bau und Handwerk

MALERMEISTERBETRIER
VOGELSANG & KREOMBERG UG

Tedafax O 289 38048 50 47
hdobdl jum. O 702 1059?!5-

Krauf® e

Geristbau
GmbH & Co KG j E 3
Dorfstrafie au Wir wiinschen ein schanes

weih pachisfest!
59556 Lippstadt-Benninghausen

infof@gervestbau-krauss.de & 029 45 - 200 108
wnw, geruestbau-Krauss. de S 02945200107
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Dimmesresister, Dachdeckemmatsior und stantlich geprider m,mm
i Timmasashandwen
L 58460 Ense-Huhne
Bordabiick 5
Telafon 0 20 3829 78
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hanhoff

FLIESEN-(<» ENTER

[WEISTEARETRIER]
fnh, Ch, Kaampir

Beratung * Verkauf = Verlegung

Wir wiinschen lhnen
eine schone Adventszeit,
frohe Festtage und
ein gliickliches Jahr 2023.

Vor allem Gesundheit
fur Sie und lhre Lieben!

Langs Wenda 10 . 58494 Soest
Tal C2021 7 ¥3IN62

info@ hanhoff-fliesen-center.de

wynw hanhoff-fliesen-centar.de

2 HN

Hyggeliges Zuhause

Akzente fur ein gemutliches Heim

Die Temperaturen fallen, der
Winter hélt bald Einzug und
wir machen es uns jetzt wieder
gern drinnen bequem. Umso
schoner, wenn man zu Hau-
se eine kuschelige Atmospha-
re genie3en kann. Und das ge-
lingt schon mit einigen Kniffen:
flauschigem Teppich, guter Be-
leuchtung, einem knisternden

Werner
Jetten

Fliesen
Maturstoin- wnd
Mosaikverlegung

Arn Hasenpoh B

23305 Bag SagsengoT
T, O 29 27 /6E2

Hardy 162 /93 13 722
warnereiiendi-oning ds
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Kaminfeuer oder auch ohne viel
Aufwand mit dekorativer wie
warmender Bettwasche.

Beim Stichwort Zimmerrenovie-
rung denken die meisten Men-
schen zuerst an Mébel und
Waénde. Doch auch der Fu3bo-
denbelag bestimmt mal3geblich
die Atmosphare eines Raumes. Ein
fuBwarmer Teppich beispielsweise
sorgtin Schlaf-, Kinder- und Wohn-
zimmern fiir ein gemditliches Flair
und kann sogar in Eigenregie ver-
legt werden. Bevor man jedoch
direkt Hand anlegt, sollte jeder
Raum vorgeplant werden. Dabei
gibt es einige Punkte zu beach-
ten. Wer das Fu3gefiihl eines ku-
scheligen Flors mag, kann sich je
nach persdnlichem Geschmack
zwischen Teppichbahnen, -dielen
und -fliesen entscheiden. Die Un-
terschiede liegen hauptsachlich in
Grofe und Format.

Muster oder uni?
Die groBen Teppichbahnen eig-

Durch die Strahlungswdrme des Kachelofens fiihlen sich die Nutzer einfach
besser. Foto: AdK/www.kachelofenwelt.de/Kaufmann Keramik/akz-o

nen sich besonders flir Menschen,
die einen FuBboden einfarbig mo-
gen. Teppichdielen haben, dhnlich
wie die bekannten Terrassendie-
len, eine schmale, langliche Form
und erlauben eine kontrastreiche-
re FuBbodengestaltung. Mit ih-
nen ist es beispielsweise mdoglich,
den angesagten Streifenlook zu
kreieren. Eine Mischung verschie-
dener Blautone etwa bringt Fri-
sche ins Zimmer. Ein ganz indivi-
duelles Muster dagegen lasst sich
mit quadratischen Teppichfliesen
erzielen. Kinderzimmerbdden er-
strahlen damit lebendig in den
Lieblingsfarben der Sprésslinge.
Da die Fliesen und -dielen ohne
Klebstoff verlegt werden kénnen,
kann man sie immer wieder neu
arrangieren und sich so jederzeit
eine neue Optik ins Zimmer holen.

Kunstvolle Beleuchtung

Kunstwerke und Fotoschnapp-
schiisse verleihen einem Raum
ein personliches Ambiente. Doch
haufig fihrt der Wandschmuck
ein Schattendasein, weil es an

einer guten Beleuchtung fehlt.
Nicht jeder méchte dafur auf-
wendig Schlitze ziehen und zu-
satzliche Stromausldsse schaffen.
Eine Alternative dazu sind >>>

TischlermaisterTimmermaisier

Mbibcliinchlorei & Inscmaushau;
Inidivicduelle Eineelmibsl
Innennushan, Limmoridinen
Cibjokicinrichiungzen
Kirchencinrichmngen
Hestauriermngen

[Eauwlie bl orei:
.k Fensier wmad Tiiren
{mus ok & Kunseaoll)
assmidem a1

Winterghrien. Treppen
Pasembekige

Limmerei:
[vagbadilhie, Cranbem
L' berdschungen

e e B 8 Y SR PR S
Uelmbsr 2eralie |

Tel=0 101K/ L83
CURCR L] SR TS O T
Foemail il a oior blired - rua el e

Bau und Handwerk -

Wie winschen unseren Kunden, Freunden ==
und Geschdftspartnemn aine schdne =
Adventszeil und besinnliche Ferertage! S S

noppe

=y

Bauumamahmung

Tel: 02502-700 670
Fax 0Z901-T00 671
mobd 0171 47560 83
hoppe-baw@gma.de

Detlef I'ln-pp-e Scharenweg &
Maurermeister 581 Warstean

Wir wiinschen lhnen allen eine frohe Weihinachtszeit
und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

ELEKTROTECHHIK

Neubau

REFARATUR  Umbau
KUNDEMDIEMST

Beleuchtung
Sat-Anlagen

=y
Biogas
Photovoltaik

) ) Kommunikation
Meistarbetrieh  ——m—

Tel. 02927/ 8006996
riepegerste.com

Am Haienpoth 7
59505 Bad Sassendorf

Pec-h Uﬁg&l wam lerman uns zu spat kennen!

Owr Traum won den elgenan war Winden kann
schnell num Alpirssm werden: unseriss Neririge,
Phusch s B, mendeea Cualieit, Snaressis Mach.
Toerdarungen - besim Bai oer sl von Hisem wnd
‘WoreLngEn sl Sh mchis dom Tulal OElagssn.

D Varbrascharsehulzbund VP8, VEREBAND PRIVATER
hilft I urabdbeg g und BAUHERREN ¥,
- Eeafuchicioanisl] S0 (ke 90 Jahann - www.vpb.de

By VPE Rogunalbden Hellweg:Sasonland, Ringsirale 34, 59581 Warstean,
Tl (E0E-57970, Wl Saeriand@hvpb o

Malerfachbetriecb " W

Engelkemeier Sm.

INHABER HANS LEHMANN i e schen HnSEre]

Malermeister etk e Kundschalt
Lohrbusch 5, 59505 Bad Sassendorf _ein b h-:rnrﬂll"""
Tel. 02927 7189218 { ,.hnatﬁﬁl'"'

wwnw.maler-engelkemeier.de e 2023 Falles r""'

Ausfilhrung samtlicher Maler- u. Bndenhelagsarbutfm

A

- Frohe Welhnachten wunschi: |

% GAERTIC

Metallbau

Soest, Ulricherstr. 60 &2 2114 S20172-5162465
Stahlkonstruktionen- Edelstahl - Treppenbau- Téren- Tore

Treppen- v, Balkongelinder- Zownanlogen - Schlisseldienst
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- Bau und Handwerk

Wir wiinschen eine schone Adventszeit, frohe Festtage und
vor allem Gesundheit. Kommen Sie gut ins neue Jahr!

HUKRDENDIENST

Prikiag und F g
ok g oo Gutenbergweg 30 » 50519 Mahneses
e prn Fousiht Tol. 02824159 56 « Fa 02924/97 4058

E-Mai- nlofstec-moshnesss oo

L S
o

rm ht m|1 Unseraen

GASKAMINEN!

Fiesenmarkt Gazitimine
Herberhold Herberhold o

Krwitrur 4 10T | 33557 Lipgitot | Tl S204323533 | mww. Hiamarerarkiharbarheld de

Weruvu

Fenster und Tlren fiirs Leben

e
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Kurfurstenstr. 7 - 594469 Ense-Ruhne - T 02938 §724-0 -

>>> Bilderleuchten, die sich tber
ein unauffalliges Flachbandkabel
mit Strom versorgen lassen. Die
diinne Leitung fallt an der Wand
nicht auf und lasst sich zudem
kurzerhand in derselben Farbe
Uberstreichen oder tapezieren.
Bei Paulmann etwa gibt es mit
den Serien Xana und Adelia pas-
sende Beleuchtungslésungen in
zahlreichen Designs und Ausfiih-
rungen. Daneben stellen Schie-
nensysteme eine flexible Beleuch-
tungslosung fir die private Galerie
dar, unter www.paulmann.com
finden sich dazu weitere Tipps.

WIR GEBEN

Kachelofen

In Deutschland stehen circa 11
Millionen Holzfeuerstatten, damit
vertraut etwa jeder vierte private
Haushalt fiir die alleinige Warme-
gewinnung oder als Zusatzhei-
zung auf einen Kachelofen, Heiz-
kamin oder Kaminofen (www.
kachelofenwelt.de). Durch das
grof3e Interesse an der Zukunfts-
energie Holz werden diese Zah-
len schnell gréBer: Die konkrete
Nachfrage nach Holzfeuerstatten
und die Bestellungen sind der-
zeit rund drei- bis viermal ho-
her als vor einem Jahr, die >>>

IHREM HAUS
EIN GESICHT

FENSTER UND TUREN
VON DEN PROFIS

-

www.mbv-ense.de

mby

FEMETER + TUREM

info@mbv-ense.de - www.mbv-ense.de

Foto: Fliesenmarkt Herberhold

Bau und Handwerk -

Volmarsteinweg 10 « 59494 Soest - Tel.02921 80505
info@elektrobaumann-soest.de « www.elektrobaumann-soest.de

Wir winschen allen ein frohes Weihnachtsfest!

Ofenbau
LUTTER:

aus Meisterhand
Kachelofen- und Luftheizungsbau
Kamine/Ofen - Schornsteine - Pelletanlagen

Warme

lhnen allen ein
frohes Weihnachtsfest,
Gesundheit und viel

Am Buschgarten 22 -
[ol, L2938 - BLaal -
info@icfenhzu-uberde -

8469 Ense-Haingen
Fie D2 36 - HDsd 2
worw.nfenbau-luter.de

g T f"r.r‘qwrp.l'r?fr‘.'

Silikon Fugentechnth

R&llladenbau
Langenhorst

- Rollladen - Hotoren
- Laboeeslen. - Garagpenbone

Omiuiraile L4
THE5T el WestSrnen
ol 050 T ~SATS0

Tel. 0292 - 671212
Mokl 0171 - B093295
wrriris slliken-fperiteciil.de

plebar '|I
T, H’l'l"'l-'
4 l

Extrem belastbar. Gussasphait.

Enhert 54:!1 rudar

mmw el i Relhas fers ekl 1

mdi-l.l igﬂ..n HEd LaTidedeid

wrarw. roheat s hropder de

SCHMIDT ING-Plan

Tragwerksplanung - Baustatik

CHRISTOPH SCHMIDT
DipLOM-INGENIEUR

CLEMENS-AUGUST-STR. 63 TEL. 02931-9388270 info@schmidt-ing-plan.de
59821 ARNSBERG FAX 02931-9388277 www.schmidt-ing-plan.de
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Einblasdammung wom

Fachbetriel
Fiir Fupr 50 b B uengsrr HMode

Tel. 0 5243 - 38225

Bafkersdeciorn, Dachscbarsgen usm
Firma Hars Hitscher Enblasddmmung

>>> allgemeine Nachfrage ist so-
gar finf- bis sechsmal groBer. Hei-
zen mit Holz bietet eine hohe Ver-
sorgungssicherheit: In deutschen
Waldern gibt es auf lange Sicht aus-

reichend Holz zur Warmegewin-
nung. Die nachhaltige Heizener-
gie steht unabhangig von Wind
und Wetter und geopolitischen
Spannungen zur Verfiigung. Pfle-

P .

trohe Weihnachtszeit,
schine Festtage
d ginen EI.H‘ETI
* un
Bleiben Sie gesund:
Bauunternehmung und Malerfachbetrieb
KLEINE-KRABBE GMBH
X 02384-920 9468 4 © HARKENGRE 5A
THEFON 023 84-920 946 2 595/4- WEVER
MALER « MAURER « BETONBAUER » SCHLUSSELFERTIG
Pt Handwerk
4t in den Stadl

lhnen allen einé
art
ing neue Jaht. :
WIR ERHALTEN UMD GESTALTEN.
=] I
|I seil newzelit
Hier finden Sie Ihren TraumfuBboden

BeratungsgesP rich
im ShoWr oom
10
fernbergstr aBe 10,
g Rubs Stie

Glasergasse 7 - 59494 Soest
Mobil: +491718241955 - Tel.: 02921/943220 - Fax: 02921/943221
info@pl-fussbodentechnik.de - www.pl-fussbodentechnik.de
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Soest

mit Termin még| lich! —

PL-Parkett & Fussbodentechnik
Parkett, Design & Restauration von Altb6den und Treppen

geleichte Ofenkacheln strahlen
nicht nur die Warme optimal in
den Raum ab, sondern speichern
im Zusammenspiel mit dem Scha-
mott-Kern im Inneren des Kachel-
ofens Warme gut und lange. Ka-
cheléfen geben dem Raum durch
die vielféltigen Designmoglich-
keiten bei Formen, Farben und Ka-
chelgestaltung einen individuellen
Charakter.

Alternative Gaskamin

Gaskamine sorgen ebenfalls fiir
Gemiuitlichkeit in den eigenen vier
Wanden und sind die perfekte Alter-
native fiir alle, die zum Beispiel kei-
ne Mdglichkeit haben, viel Holz zu
lagern. Optisch kann man das Feuer
im Vergleich zum klassischen Holz-
kamin heute kaum noch unterschei-
den. Sie kdnnen zwischen einem
rustikalen Kaminfeuer, aber auch
einem vergleichsweise aufgerdaum-
ten Flammenbild wahlen. Wahrend
man beim Klassiker Zeit und MuBe
braucht, um das Feuer zum Lodern
zu bringen, entsteht bei der Variante
mit Gas eine lauschige Atmosphare

auf Knopfdruck - ideal also fiir Men-
schen mit wenig Zeit.

Winterliche Bettwasche

Kraftig koloriert oder farblich ge-
dampft, zarte Blumen oder kla-
re Grafiken, Gppige Ornamente
oder dezent gemustert - in die-

Jan Berkhoff

Dimmirrérmaister / Dachdeckermaister
wiinschi hnen wnd thren Familian ':_-
ging besinnlicha '-"-'-mhnal:ﬂrsz-erl

Holzhauw

(0

-

« Elekiroinstallation

+ Heizungstechnik
+ MeB- und Regeltechnik

MEISTERBETRIEB
UWir wiinschen Tinen frotie Wechnachten und ein gutes nenes Yatn!

7N

+ Beleuchtungsanlagen
« Emeuerbare Energien
« Sanit@rinstallation

¥

« Sat-Anlagen

Thomas Kleegrafe - Meister-Eckhart-Weg 3 - 59494 Soest
Tel. 02921 -8612 - Fax 029 21 - 34 32 89
kleegraefe-soest@t-online.de - www.kleegraefe-soest.de

Foto: Dormabell/akz-o
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Ghrlstlan Feukert

Auf dem Brink 10
Tel.: (2381 / 5441315
Fax: (2381 / 4970174
Mobil: 0176 7 40351522 =
Email: tischierpeukart @gmx.de ﬁ'“""' —

NP8 eI Y
L sl e

FLras wned Forgiee

Tiefbau - Abbruch - StralRenbau

Wir wiinschen unseren Kunden sowie
allen Freunden und Bekannten
ein harmonisches Weihnachtsfest.

Lindenstrala 14 - 59457 Wearl-Hollum
Taleton 02922 7 81464 « Telefax 02822 / 82223

Dachdecker-Meisterbetrieb
b ' he & Co. GbR x * )

Ferfektlnn

in die -1fm_""

Lu'n

Kestorwey 30+« 59581 Warsteln
Telefon 02902 f TO 12 22
wanw. bathe-co.de

sem Herbst lasst die Bettwasche-
Mode keine Wiinsche offen. Und
Richtung Advent kommen zusatz-
lich winterlich-weihnachtliche Mo-
tive hinzu, die sich hervorragend als

Bau und Handwerk -

Geschenk eignen. Fiir kiihle Schlaf-
zimmer besonders geeignet ist Bi-
ber-Bettwdsche. Deren angeraute
Oberflache ist besonders kuschelig.

Neue Energien v
B’ﬂnnekﬁ%}h
Mayer Elektro

(hs/djd/spp-o/akz-0)
Ralf Wallenborn Warmepumpen
Malanmesier L .
Energioberater Elektroinstallation
Wir wiinachen alben Kundoen Fotovoltaikanla gen
win rohes Fl::l'l whd Einen o
guten Rutsch ins neus Jahr! " Wir wiinschen
Malerarbeiten, «  allen Kvaden, Freunden
Fassadengestaltung, und Bekanmien eing frohe
Fassadensanierung,
Wirmedamm- W Weihmachisrelt’
verbundsystama,
Balkonsanierung

*.... XK

Tal. 02921/ 344 2171
www_malermieisier-wallenbom. de

ANTON LUDWIG
BAUUNTERNEHMUNG

Im SUcen & | 59581 Warstean-Suttrop
Teleton (0 29 02) 30 74 | Telefax [0 2902) 5 146 22

Maurermeister
Bauunternehmung GmbH  se# 1981

* Maurer- SchwolbenstrofBe 5
Stohlbetonorbeiten 59404 Snagl

* Umbaouvarbeiten Tel: 02921 /624 16
= Altbausanierung Feoc 0 29 21 7 S67 449
= Minibaggerarbeiten Mobd: 0171 / 82 80 483

2. Sclhmfoz @

4 Wir wiinschen allen frohe Weihnachten! ¥

Anstrche
aller Art “ Trockenban il
,"""r" & Vollwsarmeschute i ;,

Lasthisningery
Fassadenangtriche
kr@ating ‘y
sAalfechnik Fullbaden

Dirk Schumacher e Fledmachier
Malermeister Hjﬂw guten Butsch

30 il e o A T
Pauliztralie 44 = 594584 Soest » Teleton: O 29 21 /46 01

Mabil: 0173 /4511733 = info@schumather-soest.de
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Bl Rund ums Griin / Verlosung

Weihnachtsbaum und Farbenpracht

Tipps zum Weihnachtsbaum-Kauf und zur blihenden Dekoration

In herausfordernden Zeiten ge-
winnen das Weihnachtsfest und
die damit verbundenen Tra-
ditionen eine ganz besonde-
re Bedeutung. Fiir viele Fami-
lien zahlen beispielsweise das
gemeinsame Aussuchen und
spdtere Schmiicken des Weih-
nachtsbaumes zu einem belieb-
ten Ritual. Die einen gehen zu
einem Weihnachtsbaumprodu-
zenten in der Nadhe, die anderen
fahren zum Baumarkt oder las-
sen sich einen Baum liefern.

Dabei soll es nicht nur ,irgendein”
Weihnachtsbaum sein, sondern er
muss ganz bestimmten Vorstellun-
gen entsprechen: Gerade gewach-
sen und fillig geformt soll er sein
und auch die Groe muss stim-
men. Hier sind die drei wichtigsten
Tipps von PEFC Deutschland fiir
den Kauf eines Weihnachtsbaums:

1. Natur statt Plastik: Seit ei-
nigen Jahren werden zwar auch
Baume aus Kunststoff angebo-
ten, allerdings gehen diese zulas-
ten der Umwelt. Studien zeigen,
dass kinstliche Tannen je nach
Herstellung und Produktionsland
17 bis 20 Jahre verwendet werden
miissten, bis sie die gleiche Oko-
bilanz aufweisen wie echte Bau-
me. In der Praxis aber setzen sie
iiber die Jahre Staub an und ver- Nl

Ui witpachest Yoo allen

Bleibew Sie geswnd.

liround-Matorsige
HUSQVARNA 135 Mark Il

peegendate :

und elesrene Bliomes fillan Stared schnell und isf et
2 handraben. Dank des selich
angebrachien Kefienspannens
learn die Kietie schned und
einfach gespannt wenden 18 o'
15 KW, Schweriinge (Zoll) 14, Gewicht
(escl. Schnesdamesristung 4.7 kg

P AGRAVIS

SIEET Werl-Oberbangatrale
Tebafor: 0 29 2 TR 7T 10
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pine sehine Aduentsgeit und ein
gesequeles (Ueikwackispest!

TECHMIE Sattenbrock GmbH

-

¥
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blassen farblich, sodass sie meist
viel schneller auf dem Mill lan-
den. Ein natiirlich gewachsener
Weihnachtsbaum speichert in den
acht bis zwolf Jahren, in denen er
wachst, groBe Mengen an klima-
schadlichem CO2, bei der Produk-
tion eines kiinstlichen Baumes da-
gegen entsteht CO2.

2. Um das Klima zusatzlich zu
schonen, sollte man seinen Weih-
nachtsbaum so regional wie mog-
lich kaufen, etwa direkt beim Forst-
betrieb oder auf den Hofen der
Erzeuger. Dies vermeidet lange
Transportwege und Treibstoffe-
missionen. AuBerdem hilft der Ein-
kauf vor Ort Waldbesitzenden in
der Region. Durch die Erlose kon-
nen sie Neupflanzungen vorneh-
men und damit den Diirreschaden

der letzten Sommer begegnen.
Trotz Trockenheit stehen auch in
diesem Jahr wieder gentigend
Weihnachtsbaume aus heimischer
Erzeugung zur Verfligung.

3. Egal, ob man seinen Baum
beim Forstbetrieb, am Weih-
nachtsbaumstand oder im Gar-
tencenter kauft: Er sollte aus nach-
haltiger Erzeugung stammen. Zu
erkennen ist dies beispielsweise
am PEFC-Siegel, welches seit 2014
mit zusatzlichen Kriterien Weih-
nachtsbaumkulturen auf Wald-
flaichen auszeichnet. Anders als
auf herkdmmlichen Weihnachts-
baumplantagen wird in zertifi-
zierten Kulturen der Einsatz von
Diingemitteln und Herbiziden
weitgehend reduziert.

Farbpracht im Dezember
Die Zimmerpflanze des Monats
Dezember ist die Azalee. Zuge-
geben, wer im Dezember an Zim-
merpflanzen denkt, hat meistens
Christrosen, Weihnachtssterne
und Amaryllis im Kopf. Aber war-
um nicht mal auf andere Weise das
das winterliche Interieur erstrahlen
lassen? Mit ihren leuchtenden BIi-
ten in Weif3, Rosa, Rot oder Pink-Vi-
olett, durch die ihre griinen Blatter
kaum noch zu sehen sind, erzeugt
die Azalee ein natirliches Farbfeu-
erwerk in der kalten Jahreszeit.
Azaleen gehoren zur Gattung
der Rhododendren und traten
zum ersten Mal um 1680 in den
Niederlanden in Erscheinung, als
sie von der Ostindien-Kompanie
ins Land gebracht wurde. Heutzu-
tage ist die Zimmerpflanze beson-
ders im Fernen Osten angesagt,
wo ihr in Japan, Korea oder China
grof3e Festivals gewidmet werden.
Doch auch in unseren Breiten er-
freut sich die grof3ziigig bliihende
Azalee grof3er Beliebtheit: Sie wird
vorrangig als Strauch verkauft, ist
aber zudem in der Mini-Version,
als Pyramide oder als Stammchen
erhaltlich. An der Azalee werden
gern Bonsai-Techniken auspro-
biert, denn ihr Wachstum konzen-
triert sich vor allem auf die niedri-
geren Pflanzenteile. Durch einen
kréftigen Schnitt, bei dem man die

Foto: Pflanzenfreude.de

Spitze mdglichst unbehelligt lasst,
entsteht ein blihendes Zimmer-
baumchen nach japanischem Vor-
bild.

Lackiertes Metall von leuch-
tend bis pastellfarben, helles Holz
und matte Keramik mit Relief pas-
sen ausgezeichnet zur Azalee und
sorgen dafiir, dass ihre — zuweilen
sogar zweifarbigen - Bliten wei-
terhin die Hauptrolle spielen.

Um direkt Freude an der Zim-
merpflanze des Monats Dezem-
ber zu haben, sollte beim Kauf
eine Azalee gewahlt werden, bei
der die Bliiten bereits leicht geoff-
net sind. Die Zimmerpflanze steht
gerne bei Raumtemperatur in in-

direktem Licht. lhr gesamter Topf-
ballen sollte etwa alle vier Tage —
am besten in vorgekochtes und
wieder abgekiihltes — Wasser ge-
taucht werden, denn die Pflanze
vertragt keinen Kalk. Wahrend der
etwa sechswdchigen Bliitezeit ist
keine zusatzliche Diingung notig.
Danach werden die verwelkten
Bliiten entfernt und die Azalee an
einem kihlen Standort ausgeruht.
(dzi/djd/Pflanzenfreude.de)

ELMAR MAAS
BAUMWURZEL
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02945-200 110

Amt Schlopheck 17
33510 Lippetal

Schneider

e

O Garten- und Landschaftsbau
O Friedhofsgdrtnerei
> Insektenfreundliche Gdrten

postaschneider-gaerten.de

Gesundheit!
-._____..--""__"'-.-

Tel 02923 8276
Fax 02823 8254

Die neue Show CAVALLUNA -, Geheimnis der Ewigkeit” gas-
tiert ab Oktober 2022 in mehr als 30 Stadten in Deutschland
und Europa! Auch in Dortmund macht die beliebte Pferde-
show Halt. Am Samstag und Sonntag, 17. und 18. Dezember,
konnen Sie die Show in der Westfalenhalle 1 erleben. Mit
etwas Gliick konnen Sie gratis dabei sein, denn wir verlosen
Karten!

Das Zusammenspiel von insgesamt 60 Pferden, ihren Reitern
und einem internationalen Tanz-Ensemble wird das Publikum
mit verschiedensten Reitdisziplinen sowie spektakuldaren Show-
Acts bestens unterhalten.

Tauchen Sie mit CAVALLUNA - ,Geheimnis der Ewigkeit” in ein
spannendes Abenteuer ein und erleben Sie spektakulare Reit-
kunst vor der Kulisse wunderschdner exotischer Landschaften
mit farbenfrohen Dérfern, malerischen Kiisten, tropischen Wal-
dern und archaischen Tempeln.

Die neue Show erzdhlt das Abenteuer der Eingeborenen
Mamey vom Stamm der Guyavos und dem am anderen Ende
des Landes lebenden Hirtenjungen Joaquim, die sich beide —
ohne von der Mission des jeweils anderen zu wissen — auf eine
spannende Reise durch Mittelamerika begeben, um den sagen-
umwobenen Stein der Ewigkeit an seinen Ursprungsort zurtick-
zubringen. Auf ihrem Weg begegnen sie Arturo, dem machtbe-
sessenen Anfiihrer der wilden Cocorochos, der den machtigen
Stein flr seine Zwecke stehlen will, und mssen sich auf ihrem
Weg durch das wilde Land vielen weiteren Gefahren stellen...

Werden sie es schaffen, Arturo die Stirn zu bieten und
den Stein der Ewigkeit rechtzeitig zu den Guyavos zurtick-
zubringen? Infos und Tickets zur Show bekommen Sie auf
www.cavalluna.com.

Verlosung

Oder Sie nehmen an unserem Gewinnspiel teil. Wir verlosen
fur die Auffiihrung am Samstag, 17. Dezember, um 19
Uhr in Dortmund insgesamt 8x2 Eintrittskarten. Senden
Sie einfach eine E-Mail mit dem Betreff ,CAVALLUNA" und
lhrer vollstandigen Adresse bis zum 8. Dezember 2022 an
verlosung@fkwverlag.com und mit etwas Gliick gehéren Sie zu
den Gewinnern. Die Gewinner werden ausgelost, der Rechtsweg
ist ausgeschlossen.




- Mohnesee

»Mohnis Welt”
LEADER-Projekt kommt gut an

Ende April dieses Jahres wur-
de der auBBerschulische Lern-
ort ,Mo6hnis Welt” direkt an
den Mohneauen zwischen den
Ortsteilen Allagen und Nie-
derbergheim offiziell eréffnet.
Bis heute haben dort schon
insgesamt rund 25 Veranstal-
tungen stattgefunden. Jetzt
trafen sich die Beteiligten am
Lernort, um ein Zwischenfazit
zu ziehen, welches sehr posi-
tiv ausfiel.

Aufgebaut wurden die Sinnes-
stationen wie z.B. ein Baumtele-
fon oder ein Balancierparcours,
durch die Ehrenamtlichen der
Dorfinitiative Allagen/Nieder-
bergheim e.V. Im Rahmen des
LEADER Projektes ,Nachhaltig-
keit und Heimat im Blick” erar-
beitete das Landschaftsinforma-
tionszentrum Wasser und Wald
Mohnesee e.V. in den letzten

Monaten dazu das umweltpad-
agogische Konzept, sodass die
Kita- und Schulkinder der Regi-
on ihre Heimat und Natur mit ih-
ren Besonderheiten kennenler-

Jetzt zu nachhaltigen Finanzen
beraten lassen —von lhrer Sparkasse.

W hr aul wawiwr Sparkasie-soestwerldaimehralsgeld

Weil s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
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nen und am Lernort entdecken
kdnnen.

Unterstutzt wird das Projekt von
der FH Soest - Abteilung fir
Frihpéadagogik, die die Evaluati-
on Ubernimmt. Finanziell gefor-

Eine schiine Adventszeit
. und frohe Festlage
wilnschi

Marbart

NAPPSTEIN
Haustechnik

Heizung
Lifte
* ng

Sanitir
Wartung for O
und Gasteusrungen

dert wird es vom LEADER 5ver-
Bund zu 65 Prozent und von der
NRW-Stiftung zu 35 Prozent. Das
LEADER-Projekt lief Ende Okto-
ber aus. Die Materialboxen kon-
nen von den teilnehmenden
Kitas und Schulen auch nach
Projektende verwendet werden.
Die angehenden Schulkinder
des Belecker St. Pankratius-Kin-
dergartens (Foto) mit den Erzie-
herinnen Aileen Lorenz und Sil-
ke Becker waren ganz begeistert
von ,Mohni’s Welt”, als sie die
Sinnesstationen ausprobierten
und die Natur erkundeten. Das
bestatigte auch Fachbereichslei-
ter Biirgerdienste, Josef Pieper:
Jch freue mich, dass durch die-
ses Projekt die Umweltbildungs-
arbeit in den Schulen und Kin-
dertageseinrichtungen in der
Stadt Warstein weiter gestarkt
wird".

thren allfen eime schéne Nedhnachlszednd

LifiREL" U
HeurmbEherisen

Lk

Burmoet-Bamtung

Maluerhesdps aon
Rarlhhen Tl Haaimani

BDH

Foto: Alexander Lange

... Denkt euch,

ich habe das Christkind gesehen!

Es kam aus dem Walde,

das Miitzchen voll Schnee,
mit rotgefrorenem Ndischen.

Die kleinen Hdinde taten ihm weh,

denn es trug einen Sack,

der war gar schwer,
schleppte und polterte hinter ihm her.

3

s

Was drin war,
mochtet ihr wissen?
Ihre Naseweise,
ihr Schelmenpack - denkt ihr,
er wdre offen der Sack?
Zugebunden bis oben hin!
Doch war gewiss etwas Schénes drin!
Es roch so nach Apfeln und Niissen!

Anna Ritter (1865-1921)

Das Erlebnis-Modehaus

Verschenken Sie

ot s

mit einem rESs Gutschein

LLund freuen Sie sich auf

attraktive Preis-Specials

- In
KRESS Eriebnis-Modeh
Ricaint 1 e

der gesamten Weihnachtszeit

KRESS Modezentrum Soest
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Oms MukBhais in Ihear Make!

MUSIK-KECK

Tel, 0 2931 - 10401
Vinckestralle 31
55821 Amsbarg

www.musikkeck.de

Wir verlosen 6x2 Karten!

Mit mystischen Kldngen verzaubern die acht Sanger von ,The
Gregorian Voices” ihr Publikum.

Kristallklare Tendre und stimmgewaltige Baritone und Basse lassen
den Kirchenraum erbeben. Der Gesang der Gruppe schwebt durch
Raum und Zeit und ladt die Zuhdrer ein, abzuschalten sowie dem
Alltag zu entfliehen. Im Januar kdnnen Sie das neue Programm
~Gregorianik meets Pop - Vom Mittelalter bis heute” gleich zweimal
erleben:

Am Montag, 9. Januar 2023, um 19 Uhr in Neu St. Thomg, Kloster-
straBe, in Soest und am Donnerstag, 12. Januar 2023, um 19 Uhrim
Dom zu Neheim, Neheimer Markt 6, in Arnsberg-Neheim.
Eindrucksvoll werden beriihmte Klassiker der Popmusik im grego-
rianischen Stil arrangiert und ohne instrumentale Begleitung inter-
pretiert. A cappella vom Feinsten, Popmusik fiir die Ewigkeit! Die
Eintrittskarten kosten im Vorverkauf 26 Euro und an der Abendkasse
29 Euro und sind unter anderem unter www.hellwegticket.de, www.
eventim.de und www.reservix.de erhaltlich.

Oder Sie machen einfach bei unserem Gewinnspiel mit, denn wir
verlosen pro Konzert 3x2 Karten! Senden Sie dazu einfach eine
E-Mail mit dem Betreff ,Gregorian Voices” und lhrer vollstandigen
Adresse bis zum 11.12.2022 an verlosung@fkwverlag.com und mit
etwas Gllck gehoren Sie zu den Gewinnern. Die Gewinner werden
ausgelost, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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JUNGEBLUT & FRIENDS in Soest — Viel mehr als Standards

winscht allen Kunden ein schones
Weihnachtsfest
und einen
guten

Rutsch!

Das kénnen Sie erwarten:

* Breitgeféichertes Angebot in hoher Qualitét — Haare, Haut, Make-up
* Attraktive Angebote rund um die Hochzeit

* Experten fir lockiges Haar *

* Ausgebildete Frisurentypberater &

* Haar-Experte (La Biosthétique)

o Ausgefeiltes Beauty-Ritual fir Ihr Wohlgefuhl

* Zusatzleistungen: Kopfhautanalyse, saisonale Hauttests

* Motiviertes Team mit Fachkompetenz — beratungsstark und trendbewusst

« Individuelle Betreuungskarte fiir unsere Kunden

« Produktpartner der Extraklasse wie La Biostétique und American Crew
* Verwdhn-Extra: Handkompresse, Tee e

* Online Terminplaner

JUNGEBLUT & FRIENDS ~ IWEITHAARPRAXIS

Hoore - Hour - Moke-up Pusiicken - Toupets - Hoarinlegrafianen

Néttenstrafle 14 - 59494 Soest Néttenstrafie 14 - 59494 Soest
Tel.: 02921 /1 6658 Tel.: 02921/14817

www.jungeblut.de www.zweithaarpraxis-soest.de

friseurteam@jungeblut.de zweithaarpraxis@ijungeblut.de
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L. Ergebam Ptk Sadiocamior] > KOSMETIK ‘
> PERMANET MAKE-UP
> FUSSPFLEGE . -
> NAGELMODELLAGE - Kosmetikfachwirtin -

StudioB
Wasterstr. 11 - 59581 Warstein - 029 02 - 91 24 60
bender.karin@web.de - www.studiob-bender.de
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Vam 28, Movemnber bis 24. Dezember erwerben Sie einen Gutscheln - ]
bei uns und Sie erhalten auf den Kaufwert 2 n/ =
Esmiiaen cher Gutschina us gem 77, Denmber. et u 0 zusatzlich!'* \ v ]
inarsg Barerating| f |
* Beispigl: Bei Erwerb eines 100 Euro-Gutscheins erhalten Sie einen - 4

Warengutschein im Werl von 120 Euro von 5= XXXl

v von Cup AA-0 von 65-130 Lo W eretiers

Foto: ©Ulla Dessous treut sich auf Ihren Besuch!

An der Haar 13 - 59519 M6hnesee - Tel: 02924/29 06 - Mobil: 0163 / 665 974
info@la-silhouette.com - www.la-silhouette.com - Termine nach Vereinbarung
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Barbara Engel « Steuerberaterin

Untere Bohle 51 + 59581 Warstein
Tel.:02925-97660-0
Fax:02925-97660-29
Mobil:0170 - 4472 419
www.steuerengel.com
info@steuerengel.com
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Hande rein, Schmerzen weg

©

W  OHA COOUNG

- Anzeige -

Patienten schworen auf Alpha Cooling Professional in Beckum

Lichtblick fiir schmerzgeplagte Men-
schen im Miinsterland: Sie kdnnen jetzt
im Gesundheitsstudio ,Fit me up” des
ehemaligen Regionalliga-FuBballspie-
lers Sven Hoveler in Beckum auf eine
ganz neue revolutiondre Art der Kilte-
behandlung zuriickgreifen.

ACP steht fur die Methode Alpha Cooling
Professional, eine vereinfachte und vor
allem preiswerte Anwendung mit den Ef-
fekten der als Kryotherapie bekannten
Ganzkorper-Kédlteanwendung. ACP kann
innerhalb weniger Minuten Schmerzen lin-
dern - ohne Spritzen, ohne Medikamente,
ohne Risiko. Bei Sven Hovelers Kunden hilft
ACP unter anderem bei Rheuma, Bluthoch-
druck und der Schmerzbehandlung nach
einer Operation.

»Es klingt wirklich unglaublich, aber iber

7.000 erfolgreiche Anwendungen liigen
nicht: ACP wirkt definitiv und ist so einfach.
Die Anwender missen lediglich fiinfmal
hintereinander fir zwei Minuten beide
Hande in die Alpha-Cooling-Kihlkammern
stecken - und viele von ihnen spiren in der
Regel sofort eine Schmerzlinderung. Meine
Kunden sind echt begeistert”, sagt Sven
Hoveler, der ehemalige Kapitén des FuB3-
ball-Regionalligisten RW Ahlen. Hoveler hat
bereits wahrend seiner aktiven Ful3ballkar-
riere Ausbildungen zum Personal-, Erndh-
rungs- und Fitnesstrainer abgeschlossen
und steht seinen Kundinnen und Kunden
seitdem in seinem Gesundheitsstudio in
Beckum (Nordwall 33, Alte Lagerei) mit Rat
und Tat zur Seite. Auf ACP mochte er dabei
nicht mehr verzichten. Seit Ende September
die ProSieben-Wissenschaftssendung ,Gali-
leo TV” Uber die Innovation Alpha Cooling
berichtet hat, steht das Telefon bei Sven
Hoveler nicht mehr still.

So funktioniert es

Die Alpha-Methode ist die Mischung aus
Kiihlbeutel und Eistonne: Uber die Hand-
flachen wird die Absenkung der Kérper-
kerntemperatur um etwa 1,5 Grad Celsius
erreicht, was bisher nur Gber aufwandige
Sitzungen in Ganzkorper-Kaltekammern
moglich war. Obwohl die Anwender nur
ihre Hande auf die Kuihlflachen in die Unter-
druckkammer des ACP-Gerétes stecken,
wirkt ACP auf den gesamten Korper und ist
damit eine professionelle lokal angewandte
Ganzkorper-Kéltebehandlung. Das kalte
Blut in den Adern simuliert eine Art Not-
situation. Die Senkung der Bluttemperatur
bewirkt die Ausschiittung koérpereigener
Endorphine. Das kann Entziindungen hem-

men, weitere forderliche Prozesse anstof3en
und zur Schmerzreduktion oder sogar bis
zur Schmerzfreiheit fihren - egal ob bei
FuB-, Knie, Riicken- oder Kopfschmerzen.

Etabliertes Verfahren

Der gezielte therapeutische Einsatz von Kal-
te zur Behandlung ist als Kryotherapie be-
kannt, wobei das altgriechische Wort Kryos
flr Eis und Frost steht. Die Alpha-Cooling-
Anwendung hat der Allgduer Produktde-
signer Markus Deussl (Leutkirch) entwickelt.
Sein Verfahren begeistert immer mehr
Menschen. Uber 200 ACP-Gerite sind nicht
nur in Deutschland, sondern mittlerweile
in sechs Landern in Kliniken, bei Arzten,
Physiotherapeuten, in Fitness-Studios so-
wie Therapie- und Gesundheitszentren im
Einsatz.

Die Anwendungsmoglichkeiten von ACP
sind sehr vielfdltig, das Verfahren wird vor
allem bei Riickenschmerzen, Rheuma, Ar-
thritis, Nervenschmerzen wie zum Beispiel
dem Karpaltunnelsyndrom, bei Gelenk-
schmerzen, Kopfschmerzen, Muskelschmer-
zen, Migrane, bei vielen Sportverletzungen
sowie Nackenverspannungen eingesetzt,
aber eben auch zur Leistungssteigerung
und Regeneration im Sport.

Schauen Sie bei ,Fit me up” in Beckum
vorbei und probieren Sie es selbst aus.
Das Team freut sich auf lhren Besuch!

=
FIT I
ME- SVEM HOVELER
UP B

© FK.W. Verlag

Nordwall 33 (Alte Lagerei) | 59269 Beckum | 0176 64708591

info@fitme-up.de | www.fitme-up.de




- Gaumenfreuden

Von Vorspeise bis Dessert ein Genuss
Ihr Drei-Gange-Weihnachtsmenu

Damit Sie zu Weihnachten nicht
ewig Kochbiicher wélzen miis-
sen, haben wir lhnen ein tolles
Drei-Gange-Menii zusammen-
gestellt. Los geht es als Vorspeise
mit gebeizten Lachsforellenfilets
mit Senf-Honig-Creme.

Sie brauchen fiir vier bis sechs
Portionen: etwa 500 g Lachsforel-
lenfilets mit Haut (2 Stlick etwa je
250 g). Firr die Beize: 4 Wacholder-
beeren, 5 TL Salz, 2 TL gemahlener
Pfeffer, 6 TL Zucker, 3 unbehandel-
te Limetten, 3 Bund Dill

Fiir die Senf-Honig-Creme:
150 g Dr. Oetker Créme fraiche Clas-
sic, 1 EL mittelscharfer Senf, 2 EL
Honig, 4 EL Olivendl, 2 EL WeiB-
weinessig, 1 EL Zucker, Salz, frisch
gemahlener Pfeffer
Vorbreiten: Die Lachsforellenfi-
lets unter flieBendem kalten Was-
ser abspilen und trocken tupfen.
Lachs ldngs halbieren und die Gra-
ten entfernen. Fiir die Beize die Wa-

Zum aHen Weinkellm
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Cafe Youmderhar

cholderbeeren zerstoen, mit Salz,
Pfeffer und Zucker mischen. Limet-
ten heil3 waschen, trocken reiben,
dlinn schélen und die Schale in sehr
diinne Streifen schneiden, Limet-
ten in diinne Scheiben schneiden.
Dill waschen, trocken tupfen und
grob hacken.

Zubereiten: Lachsforellenfi-
lets mit der Hautseite nach unten
in eine Auflaufform legen. Filets mit
der Gewiirz-Zucker-Mischung so-
wie den Limettenstreifen bestreu-
en. Limettenscheiben und Dill dar-
auf verteilen. Mit Alufolie zudecken

und beschweren, z. B. mit einer wei-
teren Auflaufform oder einem Topf.
Das Ganze zwei Tage in den Kihl-
schrank stellen, am besten den
Lachs zwischendurch wenden.
Senf-Honig-Creme zuberei-
ten: Alle Zutaten miteinander ver-
riihren und abschmecken. Vor dem
Servieren Beize von den Filets ent-
fernen, evtl. kurz mit kaltem Wasser
abspulen. Das Lachsfleisch leicht
schrag zur Hautseite hin in diinne
Scheiben schneiden, am besten mit
einem Lachsmesser. Lachs mit der
Senf-Honig-Creme anrichten.

PN AN J£¢
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KLEINE GRUPPEN. GESCHLOSSENE GESELLSCHAFTEN.
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Hauptgang

Als Hauptgang empfehlen wir ge-
fillte Pute mit karamellisierten Ap-
felscheiben. Dieses klassische Re-
zept lasst sich gut im Backofen
zubereiten.

Zutaten fiir acht Portionen: 1
Apfel, 5 Brétchen (vom Vortag), 200
g getrocknete Aprikosen, 4 EL Oran-
genlikdr, 125 ml Orangensaft, 2 Eier
(GréBe M), 150 g Dr. Oetker Creme
|égere, Salz, gerebelter Oregano,
Curry, gemahlener Zimt, frisch ge-
mahlener Pfeffer, 1 kiichenfertige
Pute (etwa 5 kg) AuBerdem: 50 g
Weizenmehl, 6 EL Orangensaft
Karamellisierte Apfelscheiben:
600 g Apfel, 80 g Zucker, 60 g Mar-
garine, 300 g Dr. Oetker Créme lé-
gere, 250 ml Orangensaft, 250 g ge-
trocknete Cranberrys

Wie bereite ich

eine gefiillte Pute zu?

Fiillung vorbereiten: Fiir die Fiil-
lung Apfel waschen und in kleine
Wirfel schneiden. Brotchen und
Aprikosen ebenfalls in kleine Wir-
fel schneiden. Die gewiirfelten Zu-
taten mit dem Orangenlikor, Saft,

452 peschiossem
25,12 geschloasen
2602 T4.00 - TH.00 U
3tz geschloseen
or.o 14,04 - 18.00 e

Eiern und Créme Iégére verriihren,
mit Salz und Gewdirzen abschme-
cken. Den Backofen auf etwa 250° C
Ober-/Unterhitze oder etwa 230 °C
HeiBluft vorheizen.

Pute fiillen: Pute von innen
und auBBen unter flieBendem kal-
ten Wasser abspiilen, trocken tup-
fen, innen und auBlen mit Salz ein-
reiben. Die Masse in die Pute fiillen

und evtl. mit Holzstabchen ver-
schlieBen. Pute mit der Brustseite
auf eine Fettfangschale legen und
fur etwa 45 Minuten in den Back-
ofen schieben. Wahrend des Bra-
tens die Pute ab und zu mit dem
Bratensud begief3en.

Nach 45 Min. die Temperatur
auf etwa 180 °C bzw. 160 °C Heil3-
luft reduzieren. Die Pute umdre-

Wir wiinschen Ihnen allen eine besinnliche -
Weihnachtszeit, frohe Festtage und ein™ & t
gluckhches, gesundes neues Iahr'

Genieflen Sie leckeren Griinkohl und vieles meh...
Familie Ortmann freut sich auf Ihren Besuch.

Offnungszeiten bis auf weiteres:
Mo., Mi. und Do. 11.30 bis 15 Uhr und 17 bis 22 Uhr,
Fr. 11.30 bis 15 Uhr und 17 bis 23 Uhr,
Sa. 11.30 bis 23 Uhr, S0.11.30 bis 22 Uhr, Dienstag — Ruhetag

Familie Ortmann - Walburger Str. 10 - 59494 Soest
Telefon 02921/15402 - www.im-osterkamp.de

Fotos:
Dr. August Oetker
Nahrungsmittel KG

hen und noch etwa 45 Min. wei-
tergaren. Wahrend des Bratens die
Pute ab und zu mit dem Bratensud
begiefen.

Apfelscheiben karamellisie-
ren: Inzwischen Apfel waschen,
mit einem Apfelausstecher Kern-
gehduse entfernen und in Schei-
ben schneiden. Die Scheiben in
Zucker walzen, Margarine in einer

Gaumenfreuden -

Pfanne erhitzen. Die Apfelscheiben
von beiden Seiten darin kurz bra-
ten und aus der Pfanne nehmen.
Créme légere und Orangensaft in
die Pfanne geben, Cranberrys un-
terriihren, kurz erhitzen und mit
Salz und Curry abschmecken.
SoBe zubereiten: Fiillung aus
der Pute nehmen. Die Pute auf ei-
ner Platte anrichten und warm stel-

len. Bratensud durch ein Sieb in ei-
- nen kleinen Topf giellen. Evtl. den

Bratensud entfetten, 1000 ml ab-
messen (mit Orangensaft ergan-
zen) und zum Kochen bringen.
Mehl mit 6 EL Orangensaft anriih-
ren, in die kochende Flissigkeit ein-
rihren, dabei darauf achten, dass
keine Kliimpchen entstehen. Die
Sof3e zum Kochen bringen und bei
schwacher Hitze etwa 5 Min. ohne
Deckel kochen, dabei gelegentlich
umriihren. Die Soe mit Salz ab-
schmecken und zu der Pute servie-
ren. Die Fiillung in Scheiben schnei-
den und mit den Apfelscheiben auf
einer Platte anrichten. Die Cran-
berry-Sof3e dariiber verteilen und
nach Belieben mit frischen Krautern
garnieren. >>>

EXKLUSIV UND EX(Q

(N isison. 2022

IHR ORT, UM ZU FEIERN!
Stilvolles Ambiente, mit

ausreichend Platz und
optimaler Beliftung.

/" RESTAURAMNT HOTEL

Jorwienernol

* Wir wiinschen frohe Weifinachten *

um{ einen guten Rutsch ins neue Jahr!

da Tino im Erbsilzer
Hotel Ristorante Pizzeria
Capri da Tino im Erbsilzer

Hammer StrafBe 68
59457 Werl
Tel. 02922 6960 -
www.tinoundtoni.de
¥ Offnungszeiten Feiertage
24.und 25.Dez. geschlossen

26.und 31.Dez.12-21 Uhr
¥ 1.Jan.12-21 Uhr ¥
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- Gaumenfreuden

>>> Das Dessert

Zum Abschluss gibt’s eine
kostliche weiBe Schokola-
denmousse, verfeinert mit
frischen marinierten Oran-
gen.

Sie brauchen fir etwa sechs

DICK

Traditicnsmarke der Profis

wwrw. dick.dea
(BRI
 Sehiafimaschinen

Lippstadt; Rathausstr. 19

Portionen: 3 gro3e Orangen,
etwa 1 TL Zucker, 2 EL Oran-
genlikor

Fiir die wei3e Schokoladen-
mousse: 200 ml kalte Milch,
100 g kalte Schlagsahne, 1 Pck.
Dr. Oetker Mousse au Choco-
lat blanc

Fiir die Schokoladen-Tan-
nenbaumchen: etwa 50 g Dr.
Oetker Kuvertiire Weil3, Dr. Oe-
tker Zuckerstreusel

Wachsi hier, gehmeckt mirl

Bbsthof @
Walepr-Lnac ke = Tl 03354 1555

Wb -Fr, 316 Uhe - Ga, 3-34 U
Saenlags gischicgsen!

¥t winschen Ihnen allen
U vgin frahes Weihnachisfest

und viel Glilck Im neuen Jahr.

Wie mache ich eine

weiBBe Mousse au Chocolat?
Marinierte Orangen zuberei-
ten: Die Orangen schalen, wei-
Be Haut dabei mit entfernen,
Fruchtfilets herausschneiden,
einige zum Dekorieren beisei-
testellen, die restlichen halbie-

o -:-r -

Orangenlikér marinieren und
in Dessertglaser fillen.
WeiRe Mousse au Choco-

Orangenfilets verteilen mind.
1 Std. in den Kihlschrank
stellen.

Tannenbdumchen zube-
reiten: Kuvertilire grob zer-
kleinern und im Wasserbad
bei schwacher Hitze schmel-
zen. Kuvertire in einen klei-
nen Gefrierbeutel fillen, die-
sen verschlieBen. Eine kleine
Ecke abschneiden und kleine
Tannenbdume auf Backpapier
spritzen, mit Zuckerstreuseln
bestreuen und fest werden
lassen. Vor dem Servieren das

Gaumenfreuden -

Dessert mit Orangenfilets und
Tannenbaumchen dekorieren.
(dzi/Dr. Oetker)

Guten Appetit
und frohe Weihnachten!

Doner & FiII_ﬂ TFJ;E]

02924 - 879745

Erfolg
braucht

mit heiBem Wasser ausspi-
len. Kalte Milch und kalte Sah-
ne in den Rihrbecher geben.

Foto:
Dr. August Oetker
Nahrungsmittel KG

einem Mixer (Ruhrstabe) auf
niedrigster Stufe kurz verriih-
ren. Dann 3 Min. auf hochs-
ter Stufe aufschlagen. Weile

einen
starken
Partner

Frohe und gendssiiche Festtage!
Handelshof frnsberg | C&8C Grolthandel | Liefergrofiamdel

Wigtharkheidestr, 51 1 59757 Admisherg

Telefon 0 20 41 / 39 40 Bleiben Sie gesund|

ren. Filetstliicke mit Zucker und

lat zubereiten: Rihrbecher

=THOUSANI -
MOUNTAINS

i

Latlmmmar Ao |'-,-.-,:,- JAC sk 1y

Sauerlander Whiskytasting fiir Kenner und Interessierte

Tauchen Sie ein in die Welt des Whiskys. Lernen Sie die gesamte Breite der Ge-
schmacksvielfalt der Sauerlander Whisky Destillerie ,Thousand Mountains” kennen
und verkosten Sie unterschiedliche Zeitgenossen aus dem Portfolio der Preisgekron-
ten Whiskys. Einer der wenigen Barmeister und Whiskyenthusiasten Deutschlands
prasentiert Ihnen auBerdem begleitend die Geheimnisse eines regionalen Whiskys,
dessen Entstehungsgeschichte und Ursprung aus der Sauerlander Edelbrennerei
aus Kallenhardt bei Warstein. Wie schmeckt,- und riecht man eigentlich, richtig” und
was kann Alkohol eigentlich ,transportieren”? Diesen und weiteren Fragen schnup-
pert Sebastian Pittmann an diesem Abend gemeinsam mit Ihnen auf den Grund.
Seien Sie dabei und lernen Sie das Thema - jedoch im speziellen Sauerlander und
Soester Single Malt Whisky kennen. Vom Rohbrand uber Klassiker bis hin zu Whis-
ky, den es noch garnicht gibt. Mit jedem Jahr unserer Daseinsgeschichte kdnnen
wir lhnen weitere spannende Fasslagerungen vorstellen und gemeinsam Uber die
Ergebnisse debattieren. Das Team von REWE Pal3gang sowie die Sauerldnder Edel-
brennerei freut sich auf Sie.

Das Tasting findet am 09.12.22 um 18 Uhr im Rewe Markt Pa3gang an der
Niederbergheimer Strafle statt.

R EWE Faﬂga“g h Tickets ab sofort

und nur im Markt:
REWE Pal3gang,

Niederbergheimer Str. 52,
59494 Soest

- Anzeige -

IR SAN R

MOLNTAINS

1 -"-m.:,u:- Wanlt Wikl
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Cremepulver zufiigen und mit

4-Gang Menii
Reservierungen nehmen wir
am 25.12.und 26.12.2022
1u 12.30 oder 17.30 Uhr entgegen.
Nachmittags bieten wir
Kaffee und Kuchen an.

[y b Wipthroacht sigck und beisst Genchoe aus S Earje
(Offnungszeiten

an den Weihnachtstagen:
Heiligabend: geschlossen

| Weihnachtstag: 12 - 20 Uhr
2 Weihnachtstag: 12 - 20 Uhr

Schokoladenmousse auf den

Linkstrafe 20

29519 Mahnesee
www_pierZ(l de
reservierung 2pierZ(.de

L2 0 SEG D e D20 0 JEY- 20

‘

RUSSE-MARKHOFF

OL

MUHLE EHNINGSEN

B LALNES | HE I

kRN

Bei uns
bekommen
Sie ganz
besondere Ole!

Offnungszeiten
Hofladen Mittwoch bis Freitag von 10 bis 18 Uhr

Olmiihle Ehningsen
Holser Weg 2 — 59514 Ehningsen
Tel.: 02928-839340 - Fax: 02928-83 98 26
info@oelmuehle-ehningsen.de
www.oelmuehle-ehningsen.de
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& die neuen, Feimn SlekTrs
r H'illrh-.-.-»- te von bis zu 600 km= (WLTE)L

Future is an attitude

Do Zukunft £t vor - wod sie Fihrt Audi Q8 e-fron’, Prigendes Designmerkmal is8 die new gestaltete Fahrzeagfront. Besonders markant: die Vier Ringe in der rew
i, Fagidimesiiionalin Dotk sowie dis e Bodellbemng sichrang & Hieck, B wipiteres Optional &5 Highlight i3t das Prosektionglic bt Singleframie, Games e S die
‘eell wom margen - bestellbar bes ums, Threm aud Partner

Ema abbraktpees Liasingangebol T Businsiskundan’

.8, Audi O8 S0 e-tron®.
* Stromessibrauch (kombiniert) in EWhS 100 km: 2003; OO-Emissionen (kombiniert) ingflm: 0. &ngaben pe den Kraftvbef -/ Stromyedbriaschen und 00, -Emitvio-
nien bl Spannbeeiten in Abhdngigheis von der gewahlten Ausstattung des Fahrasugs, FOr das Fakvzeog liegen nur Verbrauchs: und Emissionsvwens nach WLTP

und nicht nach HEEZ wor

Adaptive air suspension, Audi Soundsystern, Bluctooth-Schnittstelle, Digtaler Radvoempfang, LED-Scheinwerfer, MM Mavigation plus, Akustisches Fahrzewg

LitREumg 250 kW (340 PS)
Yeriragslastoed 3 Monate
Jahilicha Fakwleritung 10,000 km
Leasing-Sonderzablung € 30060 -
Monatliche Leasingrate

€ 699,-

i Angebat der fusdi Leasing fir Businesskunden®, Dweigniederiassung der Volkswagen Leasing GmbH, Giforner Stralle 57, 18112 Braunschvesy. Zagl. (berfik-
rurgikaiten und MwhE, . Banitht worhuigedsst

Etwange Rabatte bre, Pramasn dirsd im Argebol Beosil berickixhtigh

SArerrer braug h QedimiEsiugt) w KW T ki 24,4 = 135, C0-Eviiiiien (kamibenmet] o gl D Angaleeh Bu den EialsielrS g b Sudhen und 00, Emisiionen
e Spannbreden mAsbsngegoesd von cer gewahiben Sosstattung ﬂ-!r.FJI'r.-r\-.nT\. Fur dams rahrreu begen rer Verbrauchs- unad Emisiorrraer B nach WILTP und rnchd nach
MEFT v

T naech Dvervwat habeern die Aadh OF e-1ron Modells ene Beicheeine Fatschen ca, 410 und 800 bn PALTR)

Y Sarerrreer e b Ceosrmberueart) i i 10D o o = 3000 CO--Errvdasgnin {bomisereert] e L raga e den Eraltsle A 75 Bt o e e 00, Ermesgonen
i Spannbreiben im AbEangigiost won der gewahiben Ausstattung des Fahrazeugs. Fur das Fahroeu begen rer Verbrauchs- und Emissioreeste nach WLTP und rechs nach
WEFE vl

Doy Tevipunkt disr Leariangbaeibelling mud der Kurde der Berechlighen Delgneppe srgehdnen erd unter der genannben Tabgket akine sen, Zor beregdhlighen Dielgruppe
Eiblen: Deweibetre bende Einzeliunden inkl. Handelswrireter und Hendelsmakler nach & B4 HOB Bra. § 93 HGE, selbatatbndips Fribenifher / Lird- wnd Fodatanie, &n

gebragers Yene ne ' Ceroienichafien 7 Verhdnde '\-‘lﬁ'u.rlqmlnﬁrr- dheren Manleder und Ligane)]. Wenn end sowert der Kunde wsnie :|.r\-'.lr-|rr|lr\-l- e eanen quihageEn
et n-DiroBkundenverineg besbellt, sk & on Rabimen des Angelots 10r Audi Busnessounden nidt federberechigt

Abgetildete Tonderausstattungen sind im Angebot recht unbedingt Benddesichbagr. Alle Angaben haveren auf den Meforalen des destschen Marktes

|||'

e St
Auteo Webher

Auto Weber GmibH B Co.KG, Hauptitr, 190, 59269 Bechum, Tel 1025 25 F8062-2 50, info. Bechum@auto-weber, com, waw weber-beckum audi



- Mobiles Leben

lhr KFZ- MElsterhetneb aus Soest!

AUTO-SERYICE S0 'rHLLE

e E— .-\!-_I"'I-..":. W=y o
L (!

I.-":'
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::‘.'

' .-J-.....l...- LITUF @ile Heparatur- Und a7y ca-Arbaiten!
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Fahrsicherheits-

- Zentrum

KAISERKUHLE

Telefon: 02952 /28 80 - Fax 029 52 /39 59

mail: g.frisse@kaiserkuhle.de - www.kaiserkuhle.de

Sicherheit ist bezahlbar! Sie NICHT zu haben ist unbezahlbar!

% Mit einem Geschenkgutschein
ADAC fur ein ADAC Fahrsicherheit-
straining gehen Sie
immer auf ,,Nummer Sicher”

SYMPATHISCH. GUNSTIG. STARKE MARKEN
[HR NISSAN + FORD EU-FAHRZEUGVERTRIEB!
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Flir den Winter

gewappnet sein
Wintercheck und Batterietest
beugen lastigen Autopannen vor

Hektik und Stress am friihen
Morgen vor dem Weg zur Ar-
beit - viele von uns kennen es.
Wenn sich dann beim Dreh des
Ziindschliissels nichts tut und
das Auto nicht anspringen will,
ist Arger vorprogrammiert. Hiu-
fig ist es die Batterie, die auf-
grund von Altersschwiéche oder
einer Tiefenentladung nach ei-
ner frostigen Nacht versagt.

Der Energiespender ist mit 46 Pro-

ke -Werksiatl

*

Aler Elfzar Weg 3-4 » Specl
+ www_ama-plinke. da

zent der Fahrzeugpannen laut Sta-
tista fur fast jeden zweiten Defekt
verantwortlich. Dabei liee sich
das haufig durch einen regelma-
Bigen Check der Fahrzeugtechnik
verhindern.

Autobatterien biifen tber ihre
Lebensdauer an Leistung ein, ohne

Hohe Erfolgsquote

bei der 1sten Priifung!

Jakehistrafle 30 | Soest
o 02921 /98 1887
Mobil 0171 /411 74 30

wwa fahrschule-soeldh,.da

.._L- Helmut Sdlch und
& Sabit Yicesan
winschen lhnen allen

ein frohes Weihnachtsfest!

JETZT anmelden!

Service
Partner
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® (omping

f

MEISTERBETRIER
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Foto: djd/Robert Bosch GmbH

dass Autofahrer dies bemerken.
Der natirliche Alterungsprozess
kann sich noch beschleunigen,
wenn die Batteriespannung vor
dem Aufladen héufig sehr niedrig
ist — beispielsweise durch beson-
ders viele externe Verbraucher im
Fahrzeug oder eine vergessene Be-
leuchtung. Auch niedrige Tempe-
raturen kdnnen zur Entladung der
Batterie fuhren. ,Eine fachgerech-
te Wartung in der Werkstatt emp-
fiehlt sich ein- bis zweimal jahrlich.
Insbesondere zur Frostperiode soll-
ten Autofahrer Uberprifen lassen,
ob die Batterie leistungsstark ge-
nug ist, erlautert Experte Martin
Korner. Die Fachleute kénnen be-
tagte Batterien mit ihren Messun-
gen sofort erkennen. Der Stopp in
der Werkstatt ist gleichzeitig eine
gute Gelegenheit fiir einen um-
fassenden Wintercheck. So sollten
Bremsen, Beleuchtung und Schei-
benwischer gerade in der nasskal-
ten Jahreszeit jederzeit in gutem
Zustand sein. Denn zu den groB-
ten Risikofaktoren fiir Autofahrer
gehoren ,Blindflige", jeder drit-
te Pkw fahrt Schatzungen zufol-
ge mit mangelhafter Beleuchtung.
Deshalb sollte sie rechtzeitig tber-
pruft werden. Zur Grundausstat-

tung fir die Scheibenreinigung
zahlt frostsicheres Wischwasser,
auch die Kuihiflissigkeit des Motors
muss mit ausreichendem Frost-
schutz versorgt sein, damit man
unterwegs nicht liegen bleibt

Richtige Fahrweise

Fallen beim Wintercheck mog-
liche Schwachen auf, kann die
Werkstatt direkt handeln und
so manche Panne von vornhe-
rein verhindern. Ein Austausch
der Fahrzeugbatterie gehort oh-
nehin in Profihdnde, da die Fahr-
zeugelektronik immer komple-
xer und umfangreicher wird. Die
Werkstatt weill zudem, welche
Batterie sich fiir das jeweilige
Auto eignet. Wer der neuen Bat-
terie ein moglichst langes Le-
ben goénnen will, kann dazu mit
einer angepassten Fahrweise
beitragen. Unter anderem soll-
te man beim Kaltstart des Mo-
tors alle Verbraucher wie Hei-
zung und Radio ausgeschaltet
lassen und zum Ziinden stets
die Kupplung durchtreten. Fir
den Fall der Félle sorgen kom-
pakte Batterieladegerdte unter-
wegs flr zusatzliche Sicherheit.
(dzi/djd)

R Brarider - ok idclw o

Tief- und StraBtenbau

£

Grasbeinter
Tiefbau GmbH

Wiebusch 15 = 59581 Warstein
Tel. (02902) 75393+ Fax (02902) 7 11 37
info@grasbeinter-tiefbau.de

Mobiles Leben -

~ Mit herzllchem Dank an uns!re Kunden
wiinschen wir eine,besinnliche Weihnachtszeit
und frohe Festtage! Kommen Sie gut ins neue Jahr
und bleiben Sie vor allem gesund.

Sommerfeld's Autowelt .. ¥

MEISTEREETREN - EFEWIRKTELTT - GERRUAUCHTALGEN - SUTOIURIHOR ﬂu

Mescheder LandstraBe 43 - Warstein - Tel. 02902 2332 —

info@fiat-warstein.de - www.autowerkstatt-warstein.de n
Mo.- Fr. 8-18 Uhr - Sa. Werkstatt 9-12 Uhr und Verkauf 9-14 Uhr

Ty - = Heparataren alies Fabrasio M
E‘-ﬂﬂ:# lﬂ w Haiiph r i A assinisrsao husdg

e B v
T .Tm‘q“ﬁﬂh. w Hgpernd Fahrpiwgiopgaoss
w’“‘ e | l.l.ﬂﬂ" H‘ = Klmaservice i
ﬁﬂl“ﬁﬁ“.‘: Jaﬂﬂ # Arhavar messing L e
'“mﬁ o w [P Pl et Benadd mei iy s

Meisterbetrieb

Mdhnesbralles T4 « S8581 Warstan-hdlhsim » Telelon T2925 / 4132

'lSch"néII", sicher und o

m Fuhrerschem'

o, LA

effizient zU

Ein frohes Fest wiinscht:
Hattroper Weg 6A « Soest
Mobil: 0176 / 88243807

info@fahrschule-topp.de
www. fahrschule-topp.de

Wir wiinschen unseren Kunden frohe Weihnachten
und ernen guten Rutsch ins neue Jahr!

X
KOTHSCHNEIDER

Karosserie | Lack | Technik

Schlaitweg 15
58494 Soesl, Tel. 0 25 21/ 544 07-0
wwrw koethschneider-Soast. de

Bitte bleiben 5ie gesund!
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Tiere -

www.karrie-tours.de

karri e Lours

Tiere unterm Weihnachtsbaum
Tierbescherung im Tierheim Soest

Weihnachtszeit ist Spenden-
zeit. Viele Menschen, die ihr
Portemonnaie in der Advents-

Telefon: 02921 -1 34 34

ML
"'..Illiplllll"."."..

EEIEGHSEhnapthE“ Hﬂmhurﬂ Reiseleistungen: zeit 6ffnen, mochten, dass

: 203 | 3.06. 2 % 10.20 -Fahrt im komfortablen Reisebus | die Hilfe auch in ihrer direk-
Lermen Hamibisrg ist nicht nur die zweitgrilte, sondem [Lizgesitze, Kimaaniage, Toiletta, | | ten Umgebung ankommt. Das
auch eine der schinsten Stidte Deutschlands. Bed Bordkiche, DVD Anlage) Jahresende ist leider auch die

dieser Tagesfahrt entdecken S die Hansestady ganz
nach Ihren eigenen Wilnschen, Daru haben 5t von
10020 bis 1900 Utr Zeit.

Zeit, in der besonders viele
Haustiere im Tierheim unter-
kommen.

Deshalb veranstaltet das Tier-

heim Soest auch in diesem Jahr

wieder eine ,Bescherung” fiir
| die vielen Hunde, Katzen und
Kleintiere, die das Weihnachts-
fest im Tierheim verbringen
missen, weil sie noch keinen Fa-
milienanschluss gefunden ha-
ben. Das Team des Tierheims
ladt ganz herzlich alle Tierfreun-

Reiseleistungen:
-Fahrt im kamforiablen Refsebus
[Liegesitze, Klimaantage, Toilette,
Bardkische, DVD Antage)
mmmmm

im DZ nur; H,-ﬂﬁﬁ

Mrnltrlp I.nndnn

. Elzs-urhcn Sur it ung L-Mdﬁn l.‘!l'll'i-lﬂ‘i' Top- R{'-lmnr.re in
Europa, Ob Sk Kultur, Unterhaliung oder hochweartige
Einkaufsmaglichkeiten suchen; in London kionen Sie
alles bequam zu Full, mit dem Bus oder :Ilr u-lﬂu
erreichan.

=

Fotos: Tierheim

Tier des Monats

Amisterdam recht kkein, doch besticht die Stadt mig
einer Vielzahl nwwm:nmm
berlhmte Musean und besten E

wel-  peiseprels:

39,-€/pers,

de am Sonntag, 18. Dezem-

die Fellnasen und legen Sie ih-
nen eine Kleinigkeit auf den
festlich geschmiickten Gaben-
tisch: Die Mitarbeiter:innen
und freuen sich tber Dosen-

fe und ganz besonders uber Kat-

nem kleinen Weihnachtsgruf3
und das Tierheim-Team mit ei-
nem Glas Glihwein oder Kinder-
punsch und leckeren Waffeln.
Das Team freut sich Gber jeden

THEE‘SfEhl’t AmStETdEITI Reiseleistu "E'E'“_ ber, zwischen 14 und 16 Uhr zenklumpstreu oder einen Obo- Bei der Gelegnheit kdnnten Sie

, i -Fahl'l:_lrr! hm"’"‘hh_" Reisebus in die Einrichtung, Birken- lus in die Spendendose fiir die auch gleich unser Tier des Mo-
.d;mslcrd:rm 51 einzRgarthg unter ﬂenwﬂpMn Liegesitze, Kimaoniage, Tollette, weg 10 in Soest, zur ,Tierbe- Tierarztkosten. Die Tiere be- nats, Hindin Leyla, kennenler-
Metropolen. Im Vergheich 2019 anderen Weltstadten kst Mmm_hag} — scherung” ein. Besuchen Sie danken sich bei lhnen mit ei- nen. Sie ist eine aktive und agi-

le Hundedame. Bisher hatte sie
kein besonders tolles Leben
und mochte jetzt endlich ein
,Fur-immer-Zuhause”. Wer diese
sehr intelligente und aufmerksa-

TEE‘ESfEhI't PBI’IS Relseleistungen: futter fir Hunde und Katzen, Besucher und iiber jede noch so me Hiindin adoptiert, sollte viel

y -Fahrt im kamfortabien Ressbus Heu fiir die Kleintiere und Scha-  kleine Gabe! Zeit fir Spaziergdnge und >>>
Gannen 5I'I? sich eingn Tag willer Erlehmsse |Liegesitze, mm 'm Anzei
Entspannung - Urlaub! Sie erreichen Paris gegen 09:00 Bordkiche, OVD Anfage] nzeige ——

Uhr margens und haben den ganzen Tag n.rvﬂﬂ;ﬂng,.
um diese einzigartige Stadt nach, In‘u"i'i'ihﬂhu'ru
erkunden, Hﬂcﬂlhrtmllﬁﬂiﬁ -

Zudem therapiert sie Tiere mit
Bachbliten, biologischer Tier-
medizin und Schussler Salzen,
um die Selbstheilungskrafte
anzuregen, das Immunsystem

Seit rund einem Jahr ist Tier-
arztin Dr. med. vet. Meike
Stiiber in ihrer Tierarztpraxis
in Soest fiir tierische Patien-
ten da. Das Besondere: Sie

Ganzheitlich und kompetent:

B’El’liﬂ inkl. 4 * ¥ *H:ﬂtE;I Reiseleistungen: ist auch ausgebildete Vete- zu starken oder Erkrankungsur-
! = - .Fahrt im komforizblen Reisebus rindrosteopathin und bietet sachen zu beseitigen. Nattirlich
DI-UE U a0 o W) =l g Ll daher auch ganzheitliche Be- steht Meike Stiiber lhnen auch

. Liegesitze, Kimaaniage, Toile !
“Berln macht sdchiig” - das sagen viele, die das ersie I: Bordkiche, DVD EE'I L e ] viEs handlungen an. beratend zur Seite, wenn es um
hal dia Spresmetropole besucht haben. Verbringen Sle Obem./F. Lo F Erndhrungsfragen, Welpenauf-
mit uns 2 Tage in Berlin, Ausgangspnt fur Thre s : »Mein Ziel ist ein gesundes und zucht, um die Anschaffung ei-

nes Haustiers oder Erziehung
geht. Den fiir bestimmte Hunde
erforderlichen Sachkundenach-
weis kann man ebenfalls bei ihr
machen. Sie sehen: Bei ihr ist lhr
geliebter tierischer Begleiter in
besten Handen!

Die ganzheitlich ausgebildete

harmonisches Zusammenle-
ben der Menschen mit Tieren
und der Natur”, erkldrt die Tier-
arztin. Deswegen zahlen neben
den klassischen veterindrme-
dizinischen Leistungen auch
osteopathische Behandlungen
zu ihrem Spektrum - auch

Untermehmungen in der Hauptstadt ist das zentral
gelegene 4°°* *Hotel Parkinn Alexande

Mit Karrie-Tours Europa entdecken!

Beswchen Sie mil uns die Metropolen Europas. Wie in jedem Jahr bieten
wir Ihnen auflergewdhnliche Urlaubsreisen su gins !

RElseprngrarnm 2023 jetzt online!

G'“"E' “"d'“ﬂ “""' ""Eﬂi'“d" den 'Mh“ Relsekatalog rul  Tagesreisen ru den bel bei Pferden. Osteopathie und Tierarztpraxis VETosteo Stiiber _,-"’; l-' " Veterindrmedizinerin berat und
Akupunktur kommen z.B. bei Dr. Meike Stiiber L . LY behandelt nach vorheriger Ter-

- Lahmheiten, Haltungsanoma- Walburger-Osthofen-WallstraBe 24 =l L minabsprache in der eigenen

Kﬂ rri E'TUI.II'S uHG lien, Erkrankungen der inneren 59494 Soest - Tel. 029 21 /382 68 98 R Praxis oder bei Ihnen im Pfer-

| destall, bietet reine Beratungen
aber auch bequem online oder
telefonisch an.

Organe, Verhaltensstérungen
oder auch nach Operationen
und Verletzungen zum Einsatz.

Mobil 0176 / 45 83 07 51
info@vetosteo-stueber.de
www.vetosteo-stueber.de

Am Kimken 6 : 59494 Soest

www.facebook.com/karrietours
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- Tiere / Senioren

>>> sinnvolle Beschaftigung ha-
ben. Leyla ist anhanglich, wach-
sam und liebebediirftig. Eine
ganz tolle Begleiterin fiir Men-
schen mit Hundeerfahrung. Im
neuen Zuhause sollte sie Einzel-
hund sein. Sie ist erst 18 Mona-
te alt und spielt und tobt natiir-

lich gerne.

Da Leyla ein American Staf-
fordshire Terrier-Mix ist, brau-
chen ihre neuen Menschen die
entsprechenden Genehmigun-
gen zur Haltung. Das Tierheim-
Team berdt gerne, was alles zu
beachten ist.

WaRiringer Weg 8
58457 Werl\Westfalan
info@vel-wer.de

woans wial-werl de

Tel: 02022.3240
Tax: D028922-824 18

Dr. e, worl H. Lindensbmsh
Fachierirztin fir Kisintiern

\ Zusatzbezeichnung Augenheilkunde

Dr. mad. val. T. Kaigar
prakt. Tierarzt

v

i S
E G-00-11 00 uhe

| ip R
[hate frone
[l anhl

dr.ulrik

nelmanmyall & 1 59494 soest
Tel, 02921-98 14558
fax 02921-9814430

wwow klaintierpraxis-kushn, de

Nesarztinche Gamainsehalisprams

Dr. med. vet. Rieke Altekoster-Hahn
Dr. med. vet. Karstin Behrens

o
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i
T 18

=
L

40 | halloSoest Dezember 2022

Wir winschen frohe Weihnachtan!

b e Bt e

Weihnachtszeit -

Einsamzeit?
So kommen Alleinstehende gut
durch die Festtage

Singles, Verwitwete, Menschen
ohne Verwandte: Fiir diejenigen,
die niemanden (mehr) haben, ist
die Weihnachtszeit oftmals eine
Herausforderung. Denn wihrend
in der Adventszeit Familien zu-
sammenfinden, sitzen Alleinste-
hende und vor allem Altere ein-
sam zu Hause.

Gerade diejenigen, die keinen Part-
ner mehr haben und deren Fami-
lie weiter weg wohnt, vermissen
schmerzlich die Zeiten, in denen
noch die ganze Verwandtschaft an
den Feiertagen zusammenkam,
Kinder voller Vorfreude auf die Be-
scherung warteten und man an der
Festtafel gemiitliche Stunden im
Kreise der Lieben verbrachte. Doch
bevor Sie traurig in Fotoalben star-
ren oder triiben Gedanken nach-
héngen, kdnnen Sie die Feiertage
auch in netter Gesellschaft verbrin-
gen und auch ohne die geliebte Fa-

milie eine besinnliche Zeit erleben.

Lokale Angebote

Falls Sie nicht ohnehin schon regel-
maBig zu Seniorentreffs, Gesprachs-
kreisen oder anderen vergleichba-
ren Veranstaltungen gehen, sollten
Sie sich die Angebote von Wohl-
fahrtsverbanden und Kirchen in der
Advents- und Weihnachtszeit ein-
mal ansehen. Haufig gibt es gesel-
lige Weihnachtsfeiern, bei denen
Sie nicht nur ein paar schéne Stun-
den verleben kdnnen, sondern viel-
leicht auch neue Kontakte kniipfen
konnen. Auch Ausfliige zu Weih-
nachtsmarkten, Theaterstiicken
oder festlichen Konzerten sorgen
fir Zerstreuung und Glanzmomen-
te. Informationen zu den Angebo-
ten finden Sie unteranderemin den
ortlichen Seniorenbiiros.

Festtage im Pflegeheim
Wer bereits in einem Pflegeheim

o oaht

i

Foar win schen e

schdnes Weihracht sfest!

rvicegesellschaft

Mentidienst aul Ridern

Service fiir
Kindergiirten | Schulen | Heime | Firmen und Senioren

inh. Kai-Uwe Groll
Am Bahshof |
951 Bad Sassendost

Tiel, 02921 =365904 - 47
Fax 0292 1-3650% - 3

Apotheke am Bridertor
Wb ten-Eriider-Wall-58rale 19
LER404 Sonst

Telefon 02921 36490

Apotheke am Hansaplatz
Hansastralle 7
58494 Soest

Telefon 02921 2472

Apﬂih&k& Apotheker Karsten Hufnacel

lhnen allen ein frohes Fest!
GutenTag www.apothekesoest.de
*

Sud-Apotheke
Miederbergheimer Str. 118
50494 Soatt

Telebon 02921 73317

Hellweg Apotheke
Jakobitor 1a

Q454 Spest

Telefon 02921 4477

lebt, dem wird rund um die Festta-
ge ebenfalls etwas geboten, denn
kein Bewohner muss allein in sei-
nem Zimmer hocken. Die Mitar-
beitenden der Einrichtungen tun
alles daftir, um auch hier eine scho-
ne, festliche Stimmung zu zaubern
und laden dazu gern Kindergarten,
Schulen und Ehrenamtler ein, die
fir passende Unterhaltung und Ab-
wechslung sorgen. Haufig kénnen
die Heimbewohner auch selbst ak-
tiv werden, denn so manche Ein-
richtung organisiert einen Basar, bei
dem allerlei Handgemachtes ange-
boten wird - von der gestrickten
Wollsocke bis hin zur selbstgebas-
telten WeihnachtsgruBkarte.

Foto: Sabine van Erp/Pixabay

Kunst und Kultur

Damit einem besonders an den
Weihnachtstagen nicht die Decke
auf den Kopf fallt, weil man da-
heim vor dem Fernseher hockt,
kann man auch Alternativen in Be-
tracht ziehen. Denn auch an den
Feiertagen 6ffnen Kinos und The-
ater und Kultur findet statt. Der
Vorteil: Man kommt unter Leu-
te und fihlt sich nicht mehr so al-
lein und kann zudem noch einen
spannenden Film oder ein fantas-
tisches Konzert genief3en. Gera-
de in der Weihnachtszeit werden
auch wieder beliebte Klassiker auf
die Biihnen gebracht, wie zum Bei-
spiel Tschaikowskis ,Schwanen-

wlos foren ist
a&é%m&mg-ﬁﬁﬁﬁ%f

kB

Es 5t waadar soawsils Adventhiche Kalleatatoln, Feast-
tagsschmaus, gemiltiche Abende bed Kerrenschein
und im Glanz dos Chrsthaumos. Die Welhnachiszeit
ist TUr viele ging Zoil, um mal runfermvkommen™ und
sich mit lieben Menschan zu traffen.

HorakusTiKk FRANK
Leidenchaft, die mix Rint

see” oder ,Nussknacker” oder das
Weihnachtsoratorium von Johann
Sebastian Bach.

Einfach mal raus

Einen kompletten Tapetenwechsel
Uber die Feiertage verschafft lh-
nen eine Reise. Egal, ob Sie im Si-
den ,liiberwintern” mochten oder
lieber in Deutschland bleiben und
eine Kurztrip planen: Auch am Rei-
seziel kommt Weihnachtsstim-
mung auf und Sie sind in Gesell-
schaft, vor allem, wenn Sie sich
einer Reisegruppe anschlieBen.
Solche Touren werden unter ande-
rem auch von Wohlfahrtsverban-
den oder spezialisierten Reisean-
bietern angeboten, die ebenfalls

Senioren -

Reisen fir all diejenigen organisie-
ren, die nicht mehr ganz so fit sind
und die Strapazen einer Individu-
alreise auf sich nehmen mochten.

Hilfe am Telefon

Falls Sie doch an den Feiertagen
nichts unternehmen und Sie pl6tz-
lich der Weihnachts-Blues tber-
kommt, dann scheuen Sie sich
nicht, zum Telefonhérer zu greifen
und z.B. die Telefonseelsorge an-
zurufen: 0800/1110111,0800/111
0222 oder 116 123. Wenn Sie ein-
fach nur mit jemandem reden
mochten, dann ist auch das Silber-
telefon unter Tel. 0800/4 70 80 90
von 8 bis 22 Uhr taglich fiir alle ab
60 Jahren da. (hs)

-~

~

ASSHAUER

+ CORDES

DAS SANITATSHAUS

Parkplitze direkt vor dem Haus

Yominbaron Sio ainon Termin mit uns!

rilghoernk ik - iri

werw hoerabuntik-soost do
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Bl sicllen-und Ausbildungsmarkt

Lecker Geback

Berufsbild Backer/in und Konditor/in

Gerade jetzt in der Vorweih-
nachtszeit laben wir uns be-
sonders gern an Gebacken
wie Stollen, Spekulatius, weih-
nachtlichen Torten und kost-
lichen Pralinen. AuBBerdem ist
so ein frisches Brot auch zu
jeder Jahreszeit ein Genuss.
Umso schoner, dass es Ex-
perten gibt, die uns tagtag-
lich mit diesen Kostlichkeiten
versorgen!

Handwerk hat goldenen Boden,
besagt das Sprichwort. Wer sich
fur eine Ausbildung in einer Ba-

ckerei oder Konditorei entschei-
det, der sorgt zudem jeden Tag
dafir, dass seine Kunden mit
einem Lacheln das Geschift ver-
lassen.

Béacker/in

Als Béackerin oder Backer fer-
tigst du aus hochwertigen Roh-
stoffen und mithilfe genauer Re-
zepturen ein breites Angebot an
Backwaren. Du bist sorgfaltig,
gewissenhaft und kreativ - und
frihes Aufstehen fallt dir leicht.
Als Bécker/-in solltest du auf3er-
dem gerne in einem Team arbei-

Weltklasse lernen

Ausbildung bei BEGA

i.com/ausbildung

Ursere Prociukls

Hoacrwirhign Lauchian Maos m Gamaty™ aus Manden

;i WViE T kiassE

LY AR FEAm Ehmier

ten, dich mit deiner Kundschaft
austauschen und ein Gespur fiir
neue Erndhrungstrends haben.

Mischen: Nach Rezept fligst du
ausgewadhlte Zutaten im pas-
senden Verhaltnis zusammen,
Uberwachst die Teigbildung und
Garungsprozesse — dazu be-
dienst du Maschinen und Ge-
rate oder benutzt deine Hande.
Fertigen: Brotchen, Brezeln oder
Hornchen - die Klassiker haben
ihre Form. Bei StiBspeisen, Party-
geback und Torten ist deine Kre-
ativitat gefragt — in Rezeptur und
Prasentation. Kontrollieren: Du

oafur =1ahl BEGA,
i5f a5 @il

Zurm (1,08, 2033 suchan wir Auszuldldends (mdw/d) in folgenden Bansfon;

* Industriemachaniker » Warkraugmachaniker

Fachrichiung Produktonstechnik Fachictiung Stanz- urd Umicrmiechng

¢ Elakironsker
Fachrichiung Balrebatechnik

& Sarspaniengsmechium e

® Varfahrersmechaniker
fiir Beschichtungstechnik

= Fachkraft filr Lageriogistik

Facrwichiung Dvehgechin
¢ Zarspanungsmechaniker * Mediengestalier Digital und Print
Factwichiung Fristechnik * |ndustriskaulleute

¢ Technische Produktdesigner

Facowichiung Maschinen- und Anlagenkonainiktion

UDerbalnebicha: Lehrgange und Seminare, sgene Lehrwercsially Bal uns salbshversiandichi

Unsere Austiider somgan 10r cee optimale Viorberestung aul alie Prifungen

Wilir &Gl en Teamy Lhesar Ledanse stefi Dl LS im Yoroergrund. GEmamsEam eiwas Devwasern

wndd Boall an der Arbeil - das nebt ung ale an.

Wi enwanen e die gewerblichen Ausbildungaginge Bowerbet'-imnen mil anowerkiche
;'I|.l_i|"‘.'|"l il 1echnEsnen Varstind rs, hohws Sorudlkcmpelenr Lirt Smser Qs 1
i LowmeeiseE, W Sallen ging muichsiens cpJdle FIRChOUeT SC e vormE

Bitte Ogen S heor Bawerbung cinen handgaacinichencn Iabellarischen Lobersaoul o

Fir den haufméinnischen Bereich aind guie snaliache Fanigkeiten und sine hobe Sooal

kompetens wichiige Grundvoraussstzungen. Zudem punkien Sie mE siner mindestans gulen

Fachoberschiuirets
Wi freuen Lins aut Py Bewsroung — onling unter weens bega. comiaustddung
BEGA Gantenbrink-Leuchten KG - wenabaega com
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Foto: Zentralverband des
Deutschen Béickerhandwerks
e. V./Darius Ramazani

kiimmerst dich um die Verwen-
dung von qualitativ hochwer-
tigen Zutaten, achtest auf eine
richtige Lagerung sowie das Ein-
halten der Hygienevorschriften.

Die Ausbildung

Neben der Zubereitung und
Herstellung von Geback lernst
du auch den Umgang mit In-
formations- und Kommunikati-
onstechniken, das Vorbereiten
von Arbeitsablaufen; Arbeiten
im Team, das Durchfiihren von
qualitatssichernden Mal3nah-
men, Kundenberatung und Ver-
kauf, Handhaben von Anlagen,
Maschinen und Geréten, Lagern
und Kontrollieren von Lebens-
mitteln, Verpackungsmaterialien
und Betriebsmitteln, Organisa-
tion des Ausbildungsbetriebes,
Berufsbildung, sowie Arbeits-
und Tarifrecht, Sicherheit und
Gesundheitsschutz. Umwelt-
schutz und Nachhaltigkeit spie-
len ebenso eine Rolle wie Digi-
talisierung.

Die Ausbildung zum/zur Backer/
in dauert drei Jahre, die Vergu-
tung (Brutto) betragt ca. 645 € im
1. Lehrjahr, ca. 720 € im 2. Lehr-
jahr und ca. 850 € im 3. Lehr-
jahr. Du kannst mit Hauptschul-
abschluss (Berufsreife) oder
Realschulabschluss (Mittlere Rei-
fe), Abitur oder Fachabitur eine
Ausbildung machen.

Konditor/in
Als Konditorin oder Konditor

stellst du aus ausgewahlten Zu-
taten Fein- und StBgeback her.
Kreativitat, Sorgfalt und Gewis-
senhaftigkeit sind eine gute Mi-
schung fiir die vielfaltigen Auf-

gabenbereiche als Konditor/-in.
AuBerdem solltest du gerne im
Team und mit Kund/-innen arbei-
ten. Zubereiten: Nach eigenen
Rezepten oder nach Vorgaben

Sei kein Frosch und komm in unser Team!

Das Seniorenheim,Sonneneck” sucht Dich!

- Hausmeister

auch gerne ungelernt

Wir bieten:

ausgezeichnet wurde.

Du mochtest in einem Seniorenheim arbeiten,
in dem der Mensch im Mittelpunkt steht?

Wir suchen ab sofort in Voll- oder Teilzeit (m/w/d):

- Hauswirtschaftsleitung (Kiiche)
- Hauswirtschafter (Ausgabe Kiiche)

« Voll- und Teilzeitstellen mit einem Wochenenddienst pro Monat
« Interessante Verglitungen und Sonderleistungen
« Ein tolles Team in einer der neuesten Einrichtungen im

Kreis Soest, die kiirzlich als, Attraktiver Arbeitgeber Pflege”

Bewirb dich jetzt und lerne uns kennen!

Seniorenheim ,Sonneneck” ﬂ GmbH & Co. KG

Gartenstr. 1+ 59505 Bad Sassendorf « Tel. 02921-59028-0
seniorenheim-sonneneck@t-online.de www.seniorenheim-sonneneck.de

Stellen- und Ausbildungsmarkt I

mischst du Zutaten zusammen
und bereitest die Grundlage fur
deine Kreationen - mit hand-
werklichem Geschick und der
Hilfe von Geraten und Maschi-
nen. Kreieren: Aus dem >>>

Fiir unsere Kunden in Soest suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt zuverlassige
Reinigungskrafte (m/w/d) ab morgens
6 Uhr u. ab nachm. 16 Uhr auf 520,- €-Basis.
Tariflon 13,- €. Wir freuen uns auf lhren Anruf.
0160-9022 16 48

Nettoyer Gebaudedienste

KOMM ZU UNS!

Mach unser Team kemplett,

GESUNDHEITS- UND KRANKENPFLEGER ™"

5L Barbara-KEnik Hamm GmtH
Flepgrderbiior rn ANsT]
Fel. D238 &H]1-1042
Inarharak il
vy D rar g b g

ST BAFELHE B LRI =

S0 HOESL T - A U i e LS
W - B W HOYEL |

L

allen Bere

eichen

& fiir (fast) ‘alle

Qualifikationen
&

%" Tempton Personaldienstleistungen GmbH £
Riga-Ring 1, 58484 Soesl S
Tel.! 028271 3392940

smpbon e '*'

loermplicn.da
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>>> fertigen Teig oder der an-
gerlhrten Masse formst du Pra-
linen, gestaltest Torten und Ku-

Bl siclien- und Ausbildungsmarkt

nierst du dein Fein- oder StB-
geback. Bei all deinen Arbeits-
schritten bertcksichtigst du die

chen oder entwirfst Petits Fours, Lebensmittel- und Hygienevor-
anschlieBend backst und gar- schriften.

Wir stellen ein qu.s:ildznzsi.nhalt: il
o - dhrend deiner Ausbildung
E'E!'ﬂtﬂfuhrﬂr [rnfwfd] lernst du nicht nur Feine Back-
im Brunnenbau

waren, Cremes, kreative Torten,
Mitarbeiter (m/w/d) Schokoladenerzeugnisse, Pra-
im Tiefbau linen, StBspeisen oder Speise-

F5 C1EMCE won Vartedl eis zuzubereiten. Unter ande-
Wir bilden aus rem erwarten dich folgende
und lernen an, Inhalte, sie sich in Teilen mit de-
Habwar Sie Mut. nen des Backers tiberschneiden:

Beschreiten Sie neue Wege. Umgehen mit Informations- und
Rufen Sie uns an. Kommunikationstechnik, Qua-

busto@stuckmanm-bruninenbawce

WT:lmﬂn ;‘:ﬁ:;‘ﬂ?ﬂ* ' Freundliche \
0178 /2989507 Friseur/in

in Teilzeit gesucht

Salon Beppo
Auf der Borg 6 - 59494 Soest

\ Tel.: 02921-15817 ‘

02921.-348F 160
Kirchkamp 20 infefikrause-soast.de

zertifizient 9505 Bad Sassendart
nsch DIM EN 1090-2

AL .
Kﬁﬁﬂﬂﬁ@ M@E@M@@m

Da einige Mitarbeiter in den wohlverdienten Ruhestand gehen
suchen wir zu sofort oder spater
Festfahrer (m/w/d) zur Auslieferung von Brot- und Backwaren ab Wickede Ruhr.
Arbeitszeit ab 2 Uhr morgens, sowie Aushilfsfahrer (m/w/d)
auf 520,- €-Basis fiir die Wochenenden. Sie bendtigen: FS C1 oder alte KI.3, Fahrerkarte+95
Wir freuen uns auf Ihren Anruf 0172 — 26 22 732
SNT GmbH - TronjestraBe 17 - 44319 Dortmund-Wickede

Fier weero Baba-Elmnchtungen in Bad Sassendart und
1‘. Bad Waldliesborn [einschl der Walibo Therme] sachen
:I-.t wif Al todort Joreerliasige uid [eabls

H.E'il'l'igll ngskriﬁe {myffl) = i Vol e Trllzelt -

Mo~ T, Arbeitabeginn .48 um 500
celes 7230 Uk, Wochenefdle fach Abdpadhe
Amtrittspramie in Hihe von 1000 Eure brotto
bei riner dtaritabells (Todreit patmisg). Ine Jaszshlang
friodst i § Haten, S eitly Jum Baichdfigungabeains
ol dhe Svvetli i [ridle e Prisbabei|
[hre Hewerbung tenden Sie bitte 2n
Infogi bedlwegsvg.de oder nubren S unser
Bewortungspartal: wenw wgzh.de
Hellweg Servicemanagementgesellschaft mbH

Kaiserste. 14, S0L00 Bad Sassendorf Hs
Tel: 02521 50145545

Foto: Zentralverband des Deutschen Béickerhandwerks e. V./Darius Ramazani

litatssichernde MaBnahmen,
Handhaben von Anlagen, Ma-
schinen und Gerédten, Lagern
und Kontrollieren von Lebens-
mitteln und Verpackungsma-
terialien, Kundenberatung und
Verkauf, Organisation des Aus-
bildungsbetriebes, Berufs-
bildung sowie Arbeits- und
Tarifrecht, Sicherheit und Ge-
sundheitsschutz. Auch im Kon-
ditorhandwerk sind Umwelt-
schutz und Nachhaltigkeit sowie
die digitalisierte Arbeitswelt ein
Thema.

GESUCHT
Wanted

Medienberater (m/w/q)

Ihre Aufgaben:

o Telefonische und personliche Akquise von
Anzeigenauftrdgen inklusive Kundenbetreuung
fiir unsere Printprodukte

o Verkauf und Beratung sowie Aufbau und Pflege
eines Kundenstammes

e Eigenverantwortliches Arbeiten und Handeln

Unsere Anforderungen:

 Sie haben nach Mdglichkeit Erfahrung im Verkauf und
sind kontakt- und kommunikationsfreudig

e Sie arbeiten selbststandig und konnen Kunden
durch Ihr professionelles Auftreten iiberzeugen

® Sie sind zuverldssig, zielstrebig und ausdauernd

Ihre aussagekraftige Bewerbung richten
Sie bitte an: info@fkwverlag.com

vV &
A

Die Ausbildung dauert in der Re-
gel drei Jahre und das Gehalt
(Brutto) liegt bei ca. 597 € im 1.
Lehrjahr, ca. 694 € im 2. Lehrjahr
und ca. 812 € im 3. Lehrjahr. Vo-
raussetzung fir die Ausbildung
ist ein Hauptschulabschluss
(Berufsreife) oder Realschulab-
schluss (Mittlere Reife), Abitur
oder Fachabitur. Weitere Informa-
tionen Uber diese beiden scho-
nen Berufe bekommst du auf
www.handwerk.de, www.aus-
bildung.de, www.back-dir-dei-
ne-zukunft.de oder www.kondi-
toren.de. (hs/www.handwerk.de)

Wir brauchen
Verstarkung und
suchen zum
nachstmaglichen
Zeitpunkt eine(n)

/7. FKW.

achverlag fur Kommunikation
und Werbung GmbH

Delecker Weg 33
59519 Mohnesee-Wippringsen
Telefon 02924 87970-0
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SENEFELDER
MISSET

Senefelder Misset Doetinchem B
Telefon +31 314 355 500
E-mail info@senefelder.nl

www.senefeldernl

Dock3b Media B.V.
Telefon +31 314 355 2800
E-mall infoSdack35media.nl

www.dock3Smedia.nl



B b ins Blaue / Aktuelles / Kleinanzeigen

Auf zu ruhigen Ufern
Entspannung am winterlichen Bodensee

Winterwanderungen und der
Besuch in einer Therme: Das
sind laut einer vom Markt-
und Meinungsforschungsin-
stitut YouGov durchgefiihr-
ten Umfrage die beliebtesten
Freizeitaktivititen abseits

CASAlL6:-
=
FArIPRREUYREITLILUNE

www, CASALD. da

Ferienhauser in Italien

EASALD de

i o dE ) DAEYLED A 2D

Finca-viva-Mallorca

wetri Fing a-whds-Malloria de
InAHEFnCE Wy Madoron de

Ferienhauser fur thren Urlaub

Foto: djd/Deutsche-
Bodensee-Tourismus/
Tiai-Rassmann

der Skipisten im Jahr 2021.
Die erholsame Kombination
aus frischer Luft und wohli-
ger Warme finden Winterur-
lauber zum Beispiel am Bo-
densee.

Lange Spaziergange mit Blick
auf die Alpenkette, danach in
die Kerzensauna oder zur Le-

Save the Date!
Musical Highlights Vol. 14

Die Erfolgsproduktion ,Mu-
sical Highlights” tourt auch
im Frithjahr 2023 wieder mit
einem neuen Programm und
neuer Besetzung.

Es werden nur die Highlights ge-
boten, fir die man sonst Reisen
in die unterschiedlichsten Mu-
sicalstadte unternehmen muss.
Das Musical kommt also mit,,Mu-
sical Highlights” zu den Musik-
freunden! Exzellente Sangerin-
nen und Sanger begeistern in
einer fast dreistiindigen, furi-
osen Gala mit ihrem faszinie-
renden Streifzug durch die Welt
des Musicals. Geftihlvolle Balla-
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den zum Mitschwdrmen, fetzige
Popnummern zum Mitschnip-
sen und dramatische Melodien
zum Mitfiihlen - alles an einem
Abend, in einer schwungvollen
Show mit echten Musical-High-
lights.

Die Show kommt am Sonntag,
29. Januar 2023, um 18 Uhr in
die Stadthalle Soest. Tickets zum
Preis von 47,90 bis 69,90 Euro
inkl. aller Gebiihren sind bei allen
bekannten Vorverkaufsstellen,
unter der Hotline 0180/6050400
(max. 20 ct. pro Anruf aus allen
deutschen Netzen), adticket.de
oder musical-highlights.com er-
haltlich.

benselixier-Massage: Winter-
wandern und Thermenbesuche
lassen sich rund um den Bo-
densee ganz bequem kombi-
nieren. Neue Kraft tanken kon-
nen Erholungssuchende aber
auch in einem der zahlreichen
Museen oder bei einem regi-
onalen Schlemmermeni. Und
wahrend die Schiffe auf dem

|

Bodensee das ganze Jahr Fahrt
aufnehmen, kdnnen Alltagsge-
stresste mit Blick auf die weite
Wasserflache ihre Geschwindig-
keit drosseln und entspannen.
Unter www.bodenseewinter.
de gibt es mehr Informationen
und Inspirationen sowie eine
Vielzahl an winterlichen Uber-
nachtungsangeboten. (djd)

"] —
“Foto: Greativ Team Veranstaltungs GmbH/Sebastian Sternemann

KLEINANZEIGEN

Briefmarken-Minzankaul
aich mlangEche SEmel i,
Hanpthest uch, Birratiusy.
fexsessnr L, Redecker, Im Stahisiamp 52

581 Carstrop-Faused, Tel, C230E81.311

SEINE Cosper 3 Tiren Knahstollverboatoh komiiniert in 100k 56 5. JONEFA., 5955 (W LT 002 Embsshonen Romsbinken n g om 107 120 NEFLL 115124 (WLTIP

Von null auf MINT in null Komana niches, Entdecken Sie den MINT Cooper 3-Tirer mit Premium First Paket [r panes
Gokart-Feeling jetzt wu anraktiven Konditionen bei uns

Cerme nohimen wit auch lhren aktoelien MINI in Zahiling

Der MINI Cooper 3-Tirer mit Premium First Paket.

Leasingbeiplel® der LMW Bank Gmbit
Wingwagton, 1000 KWW 01360 P, Mehing Sver 1, Seefl Fircwodk Cafbes: Black / Cartsen Bieck, 157 10 Rder Heli Spoke silber, Easentlal Tobm, Prembon Fiea Pake
Pk iNstance Conlral (PTHD hindes, KHnassuioma [k, Geschrwinadighe lsepeharg mil Bremsfunktion, Driving Sssistant, BB Tenér. wvin

Anechalhungaprets 22096020 EUR Cenamripre ks 16T 28 ELIR
Lrasingotalereshheng: LOs7R0 O ENTR
Laniliebiung poa 16,050
| mteelr W5 Momare 4 menalliche i casinprsien & Iﬁg.u{] EUR

Zrgl w00 BT Trasagedt usd 17000 EUR Zulasasy.

MINI ERWIN SCHMIDT

wa'walowelt-srhm e
Lt CFirmsean n Werme (IMIN] Sendoel  Hamis

SGCHMIOT

Spw WML S rvioed

Cajpraberod 56, 25h Flisicihod 530 et bbby 13 Airulsripey SIE 30
L4504 Linren 59 Werne S Hamm 545 S
Tl OFR0E TOS- W Tl OFRR S0A0R-E Tl (358 PNAE G Tl DFIEE W250

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

Telefon: 03944-36160

WA W - e

ffizbelle Angaten pu Krafintefivertermuch anad 0O Endssbonen warden nach dem vempeschricbenen Messverishren evmletelt and emtsprechen der VO 810 TER 2007 In der praslls
etnenden Fassarg, Asgaben bm NEFZ berickskchnigen bed Spambreen Unterschiede In dey gewsbiten Rl und Reffengrofe, s WLTP jepliche Sondersssnamang, Fir die

R mng von Souen wnd asderen {abromgiberisg Abpabern, & truchil aul don (0 Susei ol abelrllen, wrade gal. fir die Sevckie vos [shrssupupeaiischen Fardermpen wenden
WLTPF Weite vermendet. Nulgetaline NIFE Wene warden gl sl Rasls des peven WLTP Measveitalaens ermhtel and mar Vergheitiharbelr sl das I Meaverfadeen tamdk
grvrcliicl. Weltree [nlofmationss i Jes Megicglabeoh WLTT whid NEFF, [Eaden She unset wwiwebimw.de fwitp,

I B vmwverbdndliches Leainpiedopds der BMW Hank Gabil, Lienthalallee 26, 8080 9 Shine bere alle Prefee Ikl der preetzhichen WwSe: Stand 047802, 10 Ser Levdngnehmer
Vertmicher, beatelil nach Yenmpsschlios el pescielolsss Widennidsrecha, Bech dos Lessinpbalngungen bianela die Veptichiong, fr des Fahreeaeg elne Yolkaskoverslcherng
abaumshillefen, Aapebet il bl pum 311LMTT bew solanps dor Vorret pelchl, Wir vermileln Lessingvreririge assschlbeflich sn &c MW Bank Gubll LElenibalales 36,

B30 Miinehen

Falsrrupabllldung st faibalrecichend und doign Sandermamsiatiunges olee sdrwelchends Mmoiaborusg, Diuciciehler, Dabichessetiand, Asderuagen uad bimomes visherhaliee,




% # l L . S | Ih"ﬁm
. BESSMANN |

%, seit 1898

s ez %1

Bessmanis
‘Wellhwmachtszeit £,

-
-
L
'
L
f

*-.i' ot

Verkaufsoffener Sonntag, 4. Dez. 13 - 18 Uhr

Einlass ab 12 Uhr - Achtung keine Beratung/Verkauf vor 13 Uhr
aus Anlass des Weihnachtsmarktes in Lippborg

Wir haben wieder Bei uns finden
viele neue Sie eine groBe
Auswahl an
|
§Dnderpnsten i Wintermode fiir
Uber 100.000 Teile

Damen, Herren
und Kinder.

im Sortiment !

Sonderposten Sportartikel

oftmals Markenware bei Bessmann

fiir Ross M vifabe wieder richtig zugeschlagen
& Reiter ICEmo0

Dutdnnr \Hﬁndern
Fitness, Wigtersport

£ -, : | e .l'f f F
Bessmann Filiale in Llppetal Llpphorg an der B 475, DalrnEr We-g 3 02527 - 641
Einkaufzeiten: Montag - Freitag 10.00 - 18.30 Uhr / Samstag 9.00 - 16.00 Uhr

BekleidungFabrik Heiner Besasmann seit 1898 GmbH & Co. KG, Siidfeld 47, 33428 Marienfeld



