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Start fur eigene Wande

Liebe Leserinnen und Leser,

Langsam wird es Friihling: Die
Temperaturen steigen, die Tage
werden ldnger. Nun erwacht
auch die Natur wieder aus dem
Winterschlaf: Schneeglockchen,
Krokusse, und Narzissen schei-
nen darauf zu warten, endlich
blithen zu kénnen. An Bdaumen
und Strauchern entwickeln sich
die Knospen, um irgendwann
formlich zu explodieren: Auch,
wenn warme Perioden im Janu-
ar fiir Verwirrung sorgen: Woher
wissen die Pflanzen, wann die
richtige Zeit fiir neues Wachs-
tum gekommen ist? Warum blii-
hen einige Blumen friiher als an-
dere?

Frihstarter sind meist die
Schneegldckchen und  Krokusse,
dann folgen Narzissen und For-
sythien. Auch einige Bdume und
Straucher beginnen zeitig zu bli-
hen, die Reihenfolge ist fast immer
gleich. Sie ist so klar strukturiert,
dass basierend auf diesen Erfah-
rungswerten sogar der Pollenka-
lender fixiert werden kann und
Heuschnupfengeplagte erkennen
kénnen, wann fir sie die Leidens-
zeit beginnt.

www.karrie-tours.de
Telefon: 02921 — 1 34 34

Reiseleistungen:
- Fahrt im Reisebus
- 2x UfF im 3***Hotel
- 1x Stadtrundfahrt Paris
-1 x Tageskarte
Disneylandpark Paris
- Transferfahrten vor Ort

Woher wissen die Pflanzen, wann
ihre ganz spezielle Zeit zur Bliite
oder zum Wachstum gekommen
ist? Wie so oft im Leben ist es nicht
ein einziger Ausloser, sondern eine
Kombinationsfiille von Signalen
und Faktoren. Da ware zum einen
die jahreszeitlich bedingte Veran-
derung des Tageslichts. Pflanzen
beginnen zu bliihen, wenn das Tag-
Nacht-Verhéltnis einen bestimm-
ten Schwellenwert (berschreitet.
Tageslange und Temperatur spie-
len eine wichtige Rolle, aber auch
die Evolution wird deutlich: Frost-
empfindliche Pflanzen halten sich
auffallig zurtick und schieben Knos-
pen und erstes Griin, wenn sie auf
der ,sicheren Seite” sind. Pflanzen-
hormone, Gene und auch die Gro-
e der Pflanze sind Faktoren fir die
individuelle Blitezeit.
Zwiebelpflanzen benotigen so-
gar eine Absenkung der Tempe-
ratur. Krokusse und Tulpen beno-
tigen die Kélte des Winters und
einige Wochen der Kalte, um in ih-
ren Zwiebeln die Vorstufen der Bii-
te anzulegen. Wenn es dann im
Frihling wieder warmer wird, wer-
den diese Vorstufen aktiviert und

‘-.. -Tnl: nz«nz‘lﬂmq 2
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Mobiler Altstadtfriihling

die Blume treibt aus, kann aber bei
erneutem Kalteeinbruch auch wie-
der gestoppt werden. Das rettet die
Knospe nach dem Kalteeinbruch.
Botaniker sind sich aber auch ei-
nig, dass Obstbdume sogar eine
Art inneren Warmezahler besitzen:
Die Pflanzen summieren die war-
men Tage und kdnnen so recht ge-
nau ermitteln, ob die richtige Zeit
gekommen ist. Erst wenn eine be-
stimmte Anzahl wédrmerer Tage
absolviert sind, beginnen die Bau-
me auszutreiben. Das verhindert,
dass schon ein paar ungewdhnlich
warme Tage im Winter die Bliiten-
pracht auslosen.

Bei Tieren, die einen Winter-
schlaf einlegen, sind die genauen
Abldufe, die zum Aufwachen im
Frihjahr fuhren, noch nicht ab-
schlieBend geklart. Zu der stei-
genden Umgebungstemperatur
kommen weitere Faktoren hinzu.
Tiere haben eine innere Uhr, kdn-
nen aber wohl auch die zuneh-
mende Anreicherung von Stoff-
wechselendprodukten im Korper
als Wecksignal erkennen. Einen
schénen Start in den Frihling
wiinscht Ihr Team von halloSoest.

es Ziel isf ..
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Olympia ist sein Ziel
Jan-Lennart Struff - auf allen Tenniscourts der Welt bekannt

17 lange Jahre haben die
deutschen Tennisfans warten
missen, dann gelang Ange-
lique Kerber endlich wieder
der unglaubliche Triumph.
lhr Erfolg bei der Australian
Open zeigte deutlich, dass
in Deutschland das Spiel mit
der gelben Filzkugel immer
noch sehr viele Fans hat.
Auch im heimischen Raum
gibt es Sportler, die sich auf den
berihmtesten Courts der Welt
auskennen. Einer davon ist Jan-

'GARDINEN.

KLINKE

liefert und montiert
- Gardinen
- Dekorationen
- Sonnenschutz

- Insektenschutz
kostenlos vor Ort Beratung

Jakohbistrafie 22
59494 Soest
fon 02921715106

info@gardinen-klinke.de
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Lennart Struff, geboren am 25.
April 1990 in Warstein. Schon
frih erkannten die Eltern Diet-
er und Martina sein Talent. Und
forderten es.

Dieter Struff ist selbst vorbe-
lastet, denn auch seine Leiden-
schaft gehort dem Tennis. Er ist
seit 30 Jahren sportlicher Lei-
ter beim Warsteiner Tennispark
e.V., hat den Verein 1986 mit-
gegrindet und leitet bereits
seit damals die Anlage. ,Zuerst
spielte Jan-Lennart auch noch
FuBBball”, erinnert sich der Vater.
+Aber mit zwolf Jahren hat er
sich dann entschieden. Fiir Ten-
nis.” Mit 15 Jahren wechselte
das Talent von Warstein zu BW
Soest in die Westfalenliga. 2010
der nachste Schritt: TK 98 Dort-
mund und die 2. Liga forderten
nun den Warsteiner. Bereits ein
Jahr spater ging es nach Halle
zum dortigen Bundesligisten.
Jetzt sind es bereits sechs Spiel-
zeiten in der deutschen Eliteli-
ga. Den Namen ,Mister Bun-
desliga” tragt er zu recht. In der
letzten Saison gewann er alle

Jan-Lennart Struff 4

zieht seine beid-

héndige Ruckhand

kraftvoll durch.

neun Begegnungen. Ein Erfolg,
der so noch von keinem Sport-
ler erreicht wurde.

Bis 2006 trainierten die El-
tern ihren talentierten Spross-
ling. Dann tibernahmen profes-
sionelle Coaches die Férderung.
Ute Strakerjahn und Christoph
Reichert feilten weiter an Vor-
hand, Rickhand und der Bein-
arbeit. Nach dem Abitur im
Sommer 2009 machte der jun-
ge Sportler schlief8lich seine
Leidenschaft zum Beruf: Jan-
Lennart Struff wurde Profi. Und
schaffte sofort den Sprung in
die Weltrangliste. Auf Position
1.828 stieg er ein, doch schnell
fuhrte der Weg nach oben. Am
27. Oktober 2014 ein Hohe-
punkt in der Karriere des 1,96
Meter grof3en Athleten: Rang
46 war bisher das Highlight.

Zwischendurch lieBen die Er-
folge des Rechtshanders die na-
tionale Sportwelt aufhorchen.
Zwei Deutsche Meisterschaf-
ten, 2011 und 2012, der Sieg
bei der Challenge in Heilbronn,
zeigten deutlich, dass sich Jan-

,.f

Lennart Schritt fur Schritt wei-
ter entwickelte. SchlieBlich er-
folgte die Nominierung ins
Davis-Cup-Team. Vom 6. bis 8.
Marz 2015 vertrat er die deut-
schen Farben gegen die Aus-
wahl von Frankreich. Und er
vertrat sie gut. In einem hart
umkampften Funf-Satz-Match
gegen Simon Gilles stand zwar
am Ende eine Niederlage (6:7;
6:2; 7:6; 2:6; 8:10), aber in der
zweiten Begegnung setzte sich
der Warsteiner gegen Mahut
Nicolas durch (7:6; 6:3). Trotz
dieses Punktgewinns verlor das
Team am Ende mit 2:3.

2015 brachte zum ersten Mal
einen Knick in der Karriere. Als
58. der Weltrangliste gestar-
tet, ging es zurtck auf 107. ,Das
zerrt schon am Selbstvertrau-
en”, gibt der Sportler zu. ,Aber
man muss auch sagen, komm,
es geht weiter.” Dabei muss er
nicht an sich zweifeln. Bei al-
len Grand Slam Turnieren, , Aus-
tralian Open”, ,French Open”,
+Wimbledon”, ,US Open”, stand
er auf dem Feld, auch im Dop-

Anzeige

pel gab es schon einige aufse-
henerregende Siege. Da ist es
kein Wunder, dass er sich das
Ziel setzt, 2016 wieder in die
Top-Hundert zu rutschen. Nach
Melbourne folgten in diesem
Jahr bereits Starts in Montpel-
lier, Rotterdam und Breslau,
auch in Quimper, Frankreich,
und Jonkdping, Schweden,
konnten die Zuschauer die Leis-
tungen von Jan-Lennart Struff
erleben. Neapel und Marokko
sowie im April Miinchen sind
die nachsten Stationen. Sein
Trainer, inzwischen hat der re-
nommierte Carsten Arriens das
Coachen ibernommen, zeigt
sein spezielles Fingerspitzen-
gefuihl, um Starken zu fordern
und damit den Weg wieder in
vorderen Regionen zu ebnen.
Einen Traum mochte sich der
junge Athlet aber noch erfiillen.
Im Sommer stehen die Olym-
pischen Spiele in Rio an. Da
auf dem Court stehen und um
Gold, Silber, Bronze zu spielen,
das ware schon ein Wunsch, der
vielleicht erfillt wird. Denn die
Voraussetzungen erfillt Jan-
Lennart Struff allemal.

Durch seine 1,96 Meter
hat Jan-Lennart Struff
naturlich auch eine

groB3e Reichweite.

WENN DIE LIEBE GEHT - was kommt auf mich zu?

Aus aktuellem Anlass - Kindesunterhalt — Anderung der Diisseldorfer Tabelle zum 01.01.2016

Die Diisseldorfer Tabelle ist
grundlegend fiir die Berech-
nung des Kindesunterhalts bei
einem Einkommen bis 5100 Euro
netto. Ab einem Einkommen ab
5101 Euro errechnet sich der Kin-

WIOLITeMEIDERG

RECHTEANWALTE | FACHANWALT] | MIDIATION

desunterhalt,,nach den Umstén-
den des Einzelfalls”, d.h. nach
dem konkret aufzulistenden Be-
darf.

Die Dusseldorfer Tabelle ist kein
Gesetz, sondern Richtlinie. Zugrun-
de gelegt ist der Bedarf von zwei
Unterhaltsberechtigten. Gibt es
weitere oder weniger Unterhalts-
berechtigte ist die Einkommens-
gruppierung nach oben bzw. nach
unten zu korrigieren. Die Tabellen-
betrage sind keine Zahlbetrage,
sondern um einen Kindergeldan-
teil zu bereinigen.

Die Tabelle gilt fur minderjah-
rige, unverheiratete Kinder, aber
auch fir volljahrige, unverheirate-
te Kinder bis zur Vollendung des

Kornelia Weiberg

21.Lebensjahres, wenn sie im Haus-
halt der Eltern oder eines Elternteils
leben und sich in der allgemeinen
Schulausbildung befinden.

Der notwendige Eigenbedarf,
sogenannter Selbstbehalt, des
nicht erwerbstatigen Unterhalts-
pflichtigen betragt monatlich 830
Euro, beim erwerbstatigen Unter-
haltspflichtigen 1080 Euro. Zu be-
achten gilt, dass dieser Betrag be-
reits eine Warmmiete von 380 Euro
beinhaltet. Liegt die Warmmiete
hoher und ist sie nicht unangemes-
sen hoch, kann der Selbstbehalt er-
hoht werden.

Davon zu unterscheiden ist der
angemessene Eigenbedarf gegen-
Uiber den volljghrigen Kindern wel-

Rechtsanwaltin & Mediatorin
Fachanwaltin fur Familienrecht « Fachanwaltin flr Arbeitsrecht

che die obigen Voraussetzungen
nicht erfillen, der grundsatzlich
mindestens 1300 Euro monatlich
betragt, inklusive einer Warmmiete
von 480 Euro.

Wissenswert in diesem Zusam-
menhang ist die Frage nach dem
Bedarf eines studierenden Kindes.
Dieser betragt grundsatzlich mo-
natlich 735 Euro, inklusive einer
Warmmiete von 300 Euro, wobei
das jeweilige Kindergeld anzurech-
nen ist. Dies gilt fur Studierende,
die nicht bei den Eltern oder einem
Elternteil wohnen. Davon unab-
hangig zu zahlen sind Studien-
gebuihren, sowie die Beitrdge zur
Kranken -und Pflegeversicherung.

Dasselwall 31 < 59494 Soest * Tel.: (029 21) 66 70 70 « Fax: (0 29 21) 66 70 22 « RAin-Weiberg@gmx.de
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Ausbildung als Chance: Warme-, Kalte- und
Schallschutzisolierer. Foto: ZDB

& o
‘ Y Bewerbungsunterlagen und
Gebhard Stengl

individuell-kompetent-preiswen
Bewerbungsservice

-foto aus einer Hand.
Tel.: 02921-3859331

bewerbungsservice-stengl.de

DER WEG ZUM ERFOLG

NACH DER AUSBILDUNG
BERUFSBEGLEITENDES STUDIUM
ZUM BACHELOR OF ARTS

START

21. April 2015
in Soest
v Praxisorientiertes wirtschafts-

wissenschaftliches Stud

individueller Betreuung Beratung und
- } feos, Anmeldung:
« In.3 Jahren zurm Betricbswirt (VIWA] Wi W
Tele ¥
b ram e Bk gl e o f A
¢ Ind Jahren zum Bachelor of Arts el i Arree e AR e
limternational anerkannt)
Folgen Sie uns:

« Optimale Verbindung van

atudiu undg Berut

¥ Auch ohne Abitur méglich
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Die Liicke wird groB3er

Weniger Bewerber —
mehr Ausbildungsstellen

1.852 Jugendliche waren im vo-
rigen Beratungsjahr bei den
Agenturen fiir Arbeit im Kreis
Soest als Bewerber fiir Ausbil-
dungsstellen gemeldet, 72 jun-
ge Menschen oder 3,7 Prozent
weniger als ein Jahr zuvor.

,Der Ausbildungsmarkt wan-
delt sich derzeit zu Lasten der Ar-
beitgeber. Fachpersonal zu rekru-
tieren gestaltet sich nicht einfach,
zumal wir im Kreis Soest in den
kommenden fiinf Jahren aufgrund
des demografischen Wandels mit
rund 600 Jugendlichen weniger
rechnen missen, die die Schu-
len verlassen. Die meisten Arbeit-
geber in der Region haben dies
bereits erkannt und sind bereit,
auch schwa-
cheren
werbern eine
Chance zu bieten. Ich danke da-
her allen Unternehmen, die uns
ihre Ausbildungskapazitdten ge-
meldet haben, verbunden mit
der Bitte, mit ihren Ausbildungs-
bemihungen nicht nachzulassen.
Im Hinblick auf den wachsenden
Fachkraftebedarf ist es unerldss-
lich, weiterhin in Ausbildung zu
investieren und damit das Fach-
kraftepotenzial fir die Zukunft zu
sichern” kommentiert Oliver Sch-
male, Chef der Agentur fiir Arbeit
Meschede-Soest, die Situation auf
dem Ausbildungsmarkt aus sei-
ner Expertensicht.Detlef Schon-
berger, Hauptgeschaftsfihrer der
Kreishandwerkerschaft Hellweg-
Lippe, erganzt fir das Handwerk
in der Region: ,Das Handwerk in
der Hellweg-Lippe-Region (Kreis

rofi

Vertriebs

Wir sind deutscher Marktfiihrer fir Fertiggaragen in Element-Systembauweise,
Fur den schnellen und problemiosen Verkauf unserer Garagen suchen wir einE"u'
I absoluten Verkaulsprofi (miw). Ske erhalten von uns Kundenanfragen und ain

Unna, Stadt Hamm, Kreis Soest) er-
wartet nach Jahren des Riickgangs
erstmals wieder eine leicht stei-
gende Zahl der Auszubildenden.
Der Ausbildungsmarkt konnte
sich im Vorjahr trotz gutem Vorjah-
resergebnis und stark riicklaufigen
Bewerberzahlen fast behaupten.
Der nur kleine Riickgang von 1,3
Prozent ist dabei auch der guten
Zusammenarbeit zwischen der
Agentur fur Arbeit, dem Hand-
werk und der IHK geschuldet. ,Die
Wirtschaft will ausbilden, es fehlt
aber teilweise deutlich an geeig-
neten Bewerbern®, bringt es llona
Lange Hauptgeschéftsfiihrerin der
IHK Arnsberg Hellweg-Sauerland
auf den Punkt. ,Um mehr junge
Menschen,

Be- , Wirtschaft will ausbilden” aber auch

deren Eltern
auf Karrierechancen durch beruf-
liche Bildung aufmerksam zu ma-
chen, werden wir gemeinsam und
in Verbindung mit den Unterneh-
men der Region verstarkt infor-
mieren.

JVielen sind die Vorteile, die
eine duale Ausbildung bietet,
nicht prasent genug”, meint Lan-
ge. Die wenigsten Eltern wissen
beispielsweise: Mit einer abge-
schlossenen Ausbildung kann
man auch ohne Abitur studie-
ren. Wichtiges Kriterium fir be-
ruflichen Erfolg ist nicht in erster
Linie das Abitur, sondern Praxiser-
fahrung”, wei} llona Lange.

Die Top 10 der Wunschberufe
der Jugendlichen im Kreis Soest
wird Ubrigens von kaufmanni-
schern Berufen angefiihrt.

| festes Verkaufsgebiet,
Wenn Sie zu den engagierten Top-Direktverkaufern (miw) gehoren, ist|
I es ohne Weiteres maglich, mehr als 8,000,00 Eurg monatlich zu verdienen. Wir

I frauvean uns auf Ihre Kontaktauinahme!

| Senden Sie Ihre Kurzbewerbung per E-Mail an: I
| bewerbung@mc-vertrieb.de |
| _ _ _ _MC-Garagen, Wittener Str. 913, 68219 Mannheim __ __ __ _|

Foto: rollladen.de

Wintergarten -

richtig planen

,Projekt Wohlfiihloase” erfordert
einige Vorbereitungen

Das ganze Jahr Giber im Grii-
nen friihstiicken, den Mittags-
schlaf in einer Wohlfiihloase
verbringen oder am Abend das
Glaschen Wein mit Blick auf die
Natur genie3en - all das kann
mit einem Wintergarten Wirk-
lichkeit werden. ,Damit die-
ser Traum aber nicht wie eine
Seifenblase zerplatzt, sollten
beim Planen und Bauen des
Wintergartens einige Regeln
beachtet werden”, empfiehlt
Franz Wurm, Vorstand des Win-
tergarten-Fachverbandes e.V.
Jeder Wintergarten muss ge-
nehmigt werden. Ndheres zu
den vor Ort geltenden Bestim-
mungen erfdhrt man bei seiner
Gemeinde- oder Stadtverwal-
tung. Laut Energieeinsparverord-
nung (EnEV) missen auBerdem
Regeln zur Energiebilanz im Win-
tergarten eingehalten werden.
Die dazu nétigen Berechnungen
fur Warmeschutz, Luftwechsel-
rate, erforderliche Beschattungs-
mafBnahmen sowie Planung der

Anschlussfugen etc. kénnen nur
vom Fachmann erstellt werden.

Planungist Aund O

Liegt die Baugenehmigung vor,
kann mit dem Bau begonnen
werden. Zundchst sollte man sich
Uber die GroBe und den Standort
des Wintergartens im Klaren sein.
Wichtigstes Kriterium bei der Ma-
terial-Auswahl ist die optimale
Warmeddmmung.

Damit der Wintergarten nicht
bei der ersten langeren Sonnen-
einstrahlung zum Treibhaus wird,
ist sowohl eine professionelle Lif-
tung als auch eine Beschattung
des Wintergartens notwendig.
Ohne ein funktionierendes Sys-
tem kann es schnell hei3 werden,
verbrauchte Luft wird nicht aus-
getauscht und durch die Pflanzen
bildet sich Schwitz- und Tauwas-
ser. Halbtransparente Sonnen-
schutzeinrichtungen mit Verstell-
maoglichkeiten bieten hier die
optimale Unterstiitzung.

LEICHTMETALLBAL

LEICHTMETALLBAU
MARKISEN =

Fenster - Turen - Wintergarten

aus Aluminium

Herstellung und Einbau
durch lhren Fachbetrieb

SsrHrokEer

. WINTERG»&BTEN
FENSTER .
Otto-Brenner-5tr. 8 = 59067 Hamm = Tel. 02381 /44 55 61

TUREN

Anzeige

Der 2. Frihlingsmarkt:

GralBkemper ladt ein am 13. Marz

Der 2. Frihlingsmarktim Ge-
werbegebiet Erwitte Nord am
13. Mérz bietet Informationen
zu den Themen Bauen, Woh-
nen, Leben aus erster Hand,
eingebunden in ein buntes
Markttreiben mit kurzwei-
ligem Rahmenprogramm.

Das Gewerbegebiet Nord pra-
sentiert dabei den Branchen-
mix aus Produktion, Handel,
Handwerk und Service. 80 Fir-
men informieren und beraten
zum Beispiel rund um das The-
ma Eigenheim von der Bau-
finanzierung Uber die Aus-
stattung mit Fenstern, Tiren,

Wintergarten, Ofen und erneu-
erbare Energien bis zur Gestal-
tung und Pflege des Gartens
und der Einrichtung mit indivi-
dueller und origineller Dekorati-
on. Weitere Themen sind Mobi-
litat (z.B. Autos, Fahrréder), Mode
und Wellness. Am verkaufs-
offenen Sonntag sind
von 11 bis 18 Uhr auch
die Tiren der Firma Gra-
Bkemper zu einer inspi-
rierenden Ausstellung
geoffnet. Wohnvisionen
und Oasen aus Glas,
traumhaft schéne Win-
tergdrten sowie Fen-
ster, Turen, Terrassen-
Uberdachungen  und
Sonnenschutzsysteme,
die keine Wiinsche of-
fen lassen, werden auf Uber 500
Quadratmeter Ausstellungsfla-
che prasentiert. Das Team der Fir-
ma GraBkemper freut sich zum
Start in den Frihling auf lhren
Besuch, um auf die anstehenden
schénen Monate einzustimmen.
Kleine Uberraschungen warten
auf die Besucher.

GralBkemper

. das schinste fiir ihr heim und haus

Handwerkerstr. 1/ Gebaude Fischers Lagerhaus * 59597 Erwitte
02943 - 97 85990 - 0171 - 41 48 595
info@grasskemper.de - www.grasskemper.de

Offnungszeiten: Mo - Fr 10-18 Uhr - Sa 10-13 Uhr
(jeden 1. So.im Monat ist Schautag von 13-18 Uhr,

keine Beratung, kein Verkauf)
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Startschuss flir

die eigenen Wande
Hauslebauer stehen in
den Startlochern

leren Monaten problemlos
moglich. Das Bauhandwerk
hat gut zu tun, wer den Traum
vom eigenen Hauschen noch
in diesem Jahr realisieren
mochte, sollte also die kom-
menden Monate nutzen, um
die Grundstiicksfrage, Pla-
nungshiirden und letzte De-
tails abzustimmen.

Bauen ist teuer. Deshalb le-
gen viele Bauherren beim Bau-
en selbst mit Hand an. Aber
es geht auch anders. Der Ver-
band Privater Bauherren (VPB)
weil}: Sparen beginnt im Kopf!
Wer systematisch an den Neu-
bau herangeht, der kann durch

Der milde Winter stoppte die
Bauhandwerker nicht: Zumin-
dest der Innenausbau war in
diesem Jahr auch in den kiih-

Wir machen mehr als Malen!

Fachbalrieb sait 1987

TAPETEN - FARBEN - BODENBELAGE
Liebfrauenstr. 5 . Werl . 02922/3753

AV/A
gas

Telefon: (02921) 2001
www.avia-soest.de

CramerSchmaling

Tankstellen Schmierstoffe Energie

TAPETEN SCHMITZ

Elfser Weg 27a - Soest
(Einfahrt Toyota)

Tel.: 0 29 21 - 350 3000

Rauchwarnmelder direkt vom Profi

10 Jahre Garantie, kewn Batleniewechsel,
Planung, Einbau, Warfung

@ 02381/4266936 [
| www.brandmelderprofi.de

FuBbodenbelage
Tapeten/Farben
r rtner
o ﬁuﬁt:::‘*:':“l Gardinen [ R
T
_ Sonnenschutz @47
Insektenschutz
I .Tapeten-Schmitz.de
' . |

ACHTUNG:

Aktuelle neue
Farderbestimmungen WFA

ab 21.01.2016!

%% BUCKER cmun
Wir beraten Sie gern!
! Limitiertes Kontingent !!
Kostenlose Berechmung

Besuthin Sie oud sines wesrer Bouvorhaben in
Aerisherg, Nehesm, Brilon, Erse, Longenberg, Wiher,

Homm, Herzebrodk, Lippstodt, Widiede Warstein
Meschede, Herzfeld. Miimter, Bod Smsendorf und Soedt

nd Sigsih modermen,
“mebinin ekt kg

Kooperation nur mit heimischen
Handwerkern und Dienstleistern!
Aktionshduser
Energieeffizienshiuser sind Standard
Miederlassung Soest
Friedrichstr, 61 - 59494 Soest
Tel. 02921 /94 49 64 0- Mobil 0170/ 7338884
infodsaverland-massivhaus.de

(.-v"' saueriand

massivhaus

« Bedachungen
*» Fassadenbau
« Bauklempnerei

» Geristbau

www. buecker-dach.de

Dachdeckermeisterbetrieb

www.sauerland-massivhaus.de
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kluge Planung im Vorfeld viel
Geld sparen. Oft gehen Bau-
herren mit unrealistischen Vor-
stellungen an die Planung ihres
Domizils. Viele wissen zwar von
Beginn an, welche noble Wan-
ne ihr Bad zieren soll, auch italie-
nische Fliesen und Textiltapeten
sind haufig schon ausgesucht,
bevor der erste Stein gesetzt ist,
aber von Bauart, Form und Gro-
Be ihres neuen Hauses haben
angehende Bauherren oft noch
keine Vorstellung.

Wer sparen will, der muss

analytisch an die Planung he-
rangehen. Zundchst stellt sich
die Frage nach dem Grundstiick:
Je kleiner desto preiswerter.
Sparen lasst sich auch bei der
Wahl der richtigen Hausform.
Wer klare Grundrisse wahlt, ein-
fache Fassaden ohne Erker, Vor-
und Ruckspriinge, wer auf Win-
tergarten, eingezogene Balkone
und Dachterrassen verzichtet,
der kann sein Budget schonen.
Gutes Geld lasst sich auf dem
Dach sparen: Statt einer Gaube
kommt ein Dachflachenfenster

Telefon: 0 29 22/87 00 65
Fax: 0 29 22/87 08 63
Maobil: 0175/2 44 67 42

Der Traum vom Eigenheim: Fiir 26 Prozent der
Deutschen ist eine Solaranlage auf dem Dach ein
wesentliches Entscheidungskriterium beim Kauf
oder einer Immobilie. Foto: djd/LichtBlick SE

aufs Dach. Der erwirtschaftete
Gewinn entspricht dem Gegen-
wert der Sanitdrinstallationen.
Auch die Dacheindeckung
birgt Potenzial: Wahlt der Bau-
herr statt traditioneller Falzzie-
gel moderne Betondachsteine,
bleibt mehr Geld im Portemon-
naie.

Wer am Extra spart, der kann
viel Geld herein holen. Keines-
wegs sparen sollte man heute
nach Ansicht des VPB allerdings
an moderner Heiztechnologie
und solider Ddmmung. Voraus-
schauende Bauherren sollten
ihre neuen Hauser mit einem

zukunftsweisenden Mix aus
moderner und konventioneller
Heiztechnik ausstatten. Auf lan-
ge Sicht spart das wirklich Geld
und schont die Umwelt.

Die Entscheidung, ein Eigen-
heim zu bauen, bedeutet fur die
meisten Bauherren und ihre Fa-
milien eine regelmaBige finan-
zielle Belastung Uber viele Jahre
hinweg. Kann man sein Bauvor-
haben mit moéglichst viel Eigen-
kapital unterstitzen, so muss
man letztlich weniger Kredit
aufnehmen und kann einen
hoheren Tilgungssatz verein-
baren. Die Laufzeit des Kredits

oo Birte defidee ﬁamipe;z cuiindelils

Werner Jetten ** =

Fliesen = Natursiein- und Mosaikverlegung -
= Varsiegelungen aller Art

Am Hawenpoth 8 « 53505 Bas Sassendorf

[ Tel 023 27 /682 - Handy 0162/93 13722
elMail: wemer-fetteni@i-cniine. de

oppe
— ssmm Bauunternehmung

@ Ausfiihrung aller Maurer-,
Putz-, Beton- und Stahl-
hetonarbeiten, sowie Tel. 02902-700 670
Sanierung u. Fliesenverlegung Fax 02902-700 671

59581 Warstein
Schorenweq 6

BAUUNTERNEHMUNG
AN /h

n\mw

ULLEHGth 6290

Kanaldichtheitsprifungen « AuBenanlagen W2 ga, 5, ku, az, pe
59939 Olsberg » Zum Hohlen Morgen 6 » Tel. 02962/9700-0
59581 Warstein » Enkerbruch 30 = Tel. 02902/5161-0
E-Mail: v.muelier@muellerbau-gmbh.de = Intemet: www.muellerbau-gmibh.de

Immobilien o
Jablonski GmbH L=t
i

A gneehll e allen
eine scldne (lehzeld]

Verwaltung - Verkauf - Vermietung

Kallenhardter Str. 8
59602 Riithen

Franz

attrich

Grmih & Co. KG
Tel.: 02952/2428 - Fax: 02952/2768 - www.holz-lattrich.de

Sl Ddny s wol e

ISOWOO0, dor natiichon Kimmargs hale: 87412 Penditicgr Foustiunen
Bastalien Sie ursarsn MEUEN Hauskatalog!  TOUIM .l woww iscwoodhais.de
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schéne I I
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K MEISTER
(D BETRIEB:
Thomas Kleegrdfe I I I Elektroinstallation
g Heizungstechnik
BN Mes- und Regeltechnik
ggg;fg?&: ,? 2 || Beleuchtungsaniagen
Telefon (02921) 8612 Emeuerbare Energien
Telefax (02921) BO652 el sanitérinstaliation
intermel: www Kipegracie-soest. de SAT—A!’PFHQ‘E.I‘]

Jan Berkhoff

Zimmerermeister / Dachdeckermeister

Zlmmere:

Tel. 029 27 / 546 .
Holzbau www.jan-berkhoff.de”
: [ TR

Ien tinal | Kok | Lingleum | Paneels “' ﬂ”
Leisten | A kenbaw | Dammung | Carports ._.Gr -'trhrlaur}i‘
Terrassaniberdachung | Zaune | uvm ti 80

h';r’z
HOLZ : W,
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Telefon: 023 81-44973 | Telefa: 02381 -410804
Offnungszeiten: Mo - Fr. 200 Uhr- 1730 URr 1 Sa. 300 Whr - 13200 Uh
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verkirzt sich dadurch. ,Es ist
wichtig, die Angebote der ver-
schiedenen Darlehens-Anbie-
ter griindlich zu vergleichen”, so
Florian Haasder von der Schutz-
gemeinschaft fir Baufinanzie-
rende. Dabei sollte man nicht
einfach den gunstigsten Kredit
in Anspruch nehmen, denn oft
verbergen sich hier versteckte
Kosten oder unginstige Bedin-
gungen, die an die Laufzeit ge-
knupft sind. Deshalb sollte man
sich in jedem Fall ausftihrlich be-
raten lassen, und das nicht nur
von einer einzigen Bank. Einen
Kredit solle man nur aufneh-

men, wenn man sicher sei, dass
man ihn auch stemmen kann.
Das eigene Haus ist Heim und
Wertanlage zugleich. Ob beides
lange Bestand hat, entschei-
det sich zuallererst bei der Wahl
der Baustoffe. Bauherren mit
Weitblick sollten daher auf so-
lide Qualitat setzen. Die ist ins-
besondere auch gefragt, wenn
es um die Wahl des handwerk-
lichen Partners geht: Hier punk-
tet eindeutig das Handwerks-
unternehmen vor Ort und nicht
das angebliche ,Schndppchen”
aus dem Internet. Der Hand-
werksmeister aus der Nachbar-

’

“Ilhr Malerbetrieb”™

Verglasungen aller Art
Notverglasung

Glaserei

KOHMILER
Taubenpdthen 2
59457 Werl

o= (02922)7799
Fax (029 22)8 29 13

-
)
—
F—
=
—
s
-
-
A
)
—
]
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kiimpel + hellmeister

59457 Werl = Bidericher Strafle 5 = Tel. 02922/3272
594469 Ense-Héingen * Osterweg 1 = Tel. 02938/1251
e-mail: kh.malerbetrieb@web.de .. 1‘,1’“ ﬂﬁﬂ’

* Maler- und Tapezierarbeiten = Fassodengestaltung e {:?.;m"#
* Bodenbelogsarbeiten * Wirmedammung é"’
L Kunststoffputze *= Betonsanierung/Industrieanstriche

Wir wunschen frohe Ostern!

& GAERTIG

Metallbau

Soest, Ulricherstr. 60 ‘&2 2114 =20172-5162465
Stahlkonstruktionen - Edelstahl - Treppenbau - Tiiren- Tore

Treppen-u. Balkongelinder - Zaunanlugen- Schliisseldienst

schaft oder aus dem Nachbarort
steht fir Verlasslichkeit und zu-
gige Bauabwicklung. Wichtig ist
der personliche Kontakt, wich-
tig ist auch, dass schnelle Reak-
tionszeit gewahrleistet ist, wenn
es einmal zu einem Problem
kommt. Der Traum vom Eigen-
heim sollte auch so geplant wer-

Mit uns wird

Danigla Volz
(D2521) 982 386

Ob Erker, Wintergarten oder Héhe des Kniestocks: Ein
zeitgemdlBes Eigenheim setzt der Gestaltungsfreiheit
der Bauherren keine Grenzen. Foto: djd/Fingerhaus

den, dass das Haus eine sichere
Wertanlage mit hohem Wieder-
verkaufswert ist. Das moderne
Eigenheim ist eine langfristige
Investition in die Zukunft, das
unterschiedlichen Ansprichen
genigen muss. ZeitgemaBe
Wohnkonzepte bieten vielfal-
tige Gestaltungsmaoglichkeiten

und sollten so individuell sein
wie das Leben selbst.

Ob unterschiedliche Dachnei-
gungen oder Sonderbauteile
wie Erker oder Wintergarten,
ob verschiedene Fensterfor-
men oder mannigfache Fassa-
denvarianten: Bei Bauherren
sind langst keine ,Hauser von
der Stange” mehr gefragt, son-
dern variantenreiche Hauskon-
zepte, die neueste Wohntrends
bericksichtigen.

Zum Jahresanfang 2016 sind
die Vorgaben der Energieein-
sparungsverordnung (EnEV) fur
den Neubau von Wohnhadusern
in Kraft getreten. Pauschal for-
dert der Gesetzgeber einen um
25 Prozent niedrigeren Primar-

@

Fa. Meise GmbH

Dachdeckermeisterbetricb

Auf'm Hreiter 13 = 59514 Weber

Mok Q1529 - 170 &0 37
infeRdachdecher-mese e

energiebedarf als bisher. Ziel ist
die Erfullung einer EU-Richtlinie,
die bis 2021 durchgéngig Nied-
rigstenergiestandard fiir Woh-
nungs-Neubauten vorsieht. Der

rooms

Mobellagerverkauf

Di.-Fr. 14-18 Uhr, Sa.10-16 Uhr
Aktuelle Ware
Koln 2016

neu eingetroffen!

ornhalzstr, 1-5 » 33449 Langenberg
Diirekt an der B 55
K.-H- Ewers - Tel 0160 - 94 933 164

WL rooms-wohinen de

Dach- und
Fassadentechnik

/

www.dachdecker-meise.de

Ihre neue Kuche zu einem guten Erlebnis!

Marc Lemanczyk
[02921) 982 372

Beraten. Geplant. Eingehaut: passt!

¥ ogrmepgin {020

0

www.kiichen-soest.de

Beraten. Geplant.

Eingebaut: Passt!

Michael Stratmann
(02921) 982 37

Kl'-l'i! nz Iﬁ;:lsjiin ))

Mo.-Fr.:
Sa. 9-
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. Wenn der Richtspruch
ertént, sind die Bauherren

auf einem guten Weg. Foto:
Bauherren-Schutzbund

>>>

Energiebedarf neuer Hauser
wirde dann nahe Null liegen.

Keine konkreten Vorgaben zu
Warmedammung und Heiz-
technik

Die EnEV lasst Gestaltungs-
spielrdume: Sie macht keine ge-
nauen Vorgaben zu Warmedam-
mung oder Heiztechnik. Eine
wichtige Rolle spielt der Primar-
energiefaktor. Er beruicksichtigt
neben dem Energieverbrauch im
Haus auch den Aufwand fur En-
ergiegewinnung und Transport.
Fossile Brennstoffe werden zum
Beispiel mit einem Faktor von 1,1
bewertet, Warmepumpen je nach
Jahresarbeitszahl mit einem Fak-
tor zwischen 0,4 und 0,6 - Holz so-
gar mit nur 0,2. Wer kiinftig mit Ol
und Gas heizen will, muss also we-
sentlich besser ddmmen als ein

Transporte
Logistik
Eilzustellungen
Express 24 Std.

;

I~
=]
)
-]
in
- - ]
—
. 1
™
-4l
™
=]

Www.u ITI-E.IPTESS.dE

Bauherr, der auf die Warmepum-
pe oder eine effiziente Holzhei-
zung setzt.

Staatliche Férderungen nutzen

Bauen muss durch die neuen
Vorgaben nicht zwangslaufig
teurer werden, meint Dipl.-Ing.
Marc Forderer, Bauherrenbera-
ter des Bauherren-Schutzbund
eV.: ,Hauser mit dem Standard
eines KfW Effizienzhauses 70,
der den aktuellen Mindestan-
forderungen entspricht, wur-
den auch bisher schon gebaut.”
Wer einen deutlich besseren En-
ergiestandard anstrebe, misse
aber schon mit héheren Kosten
rechnen. Einen Ausgleich bieten
beispielsweise die Forderpro-
gramme der KfW mit Tilgungs-
zuschissen, die sich je nach En-
ergiestandard zwischen funf
und 15 Prozent bewegen. ,

Gebdudeenergieberater(HWIK)

- Innen- und AuBenputz
- Warmedammung
- Lehmputz

Soast - Oestinghauser Landstr.58
Harwdy: (01 71) 3 84 20 76
Tal (02921) 348885

i

Zimmermeister, Dachdeckermeister und staatlich geprifter Hﬂﬁaummr
im Zimmererhandwerk

Phe Dack-
.-’f
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59469 Ense-Ruhne
Bérdeblick 5

Telefon 0 29 38/29 78
Telefax 0 28 36/48 50 47
Mobil jun. 01 70/2 10 59 78

Widder 21.3. - 20.4. Das Arbeiten kann lhnen in den kommenden
Wochen recht schwer fallen. Wenn es maglich ist, nehmen Sie sich
einfach kurzfristig einige Tage frei und erholen Sie sich bei einem
kleinen Urlaubstrip. AnschlieBend geht Ihnen dann alles wieder viel
besser von der Hand.

Stier 21.4. - 21.5. Ihr Einsatz hat sich gelohnt, Ihr Boss ist zufrieden
und mit lhren Finanzen sieht es recht gut aus. Ein Bummel durch die
Geschifte in der der zweiten Marzwoche sollte also nicht schaden.
Vielleicht finden Sie die Dinge, nach denen Sie Ausschau gehalten
haben.

Zwillinge 22.5. - 21.6. Lassen Sie Ihren Verstand arbeiten und fiih-
ren Sie gleich in der ersten Marzwoche Gesprache mit kompetenten
Leuten, um die Situation am Arbeitsplatz zu kldren. Bei dieser Gele-
genheit kdnnen Sie sich gleich einer Selbstanalyse unterziehen. Im
Liebesleben ist alles in trockenen Tiichern.

Krebs 22.6. - 22.7. Sollten im heimischen Lebensbereich Unstim-
migkeiten auftreten, signalisieren Sie in den nachsten Wochen lhre
Bereitschaft, Kompromisse einzugehen. Sie ersparen sich damit viel
Arger. Beruflich riickt in der Monatsmitte ein Ziel in greifbare Nahe.
Setzen Sie zum Endspurt an!

Lowe 23.7. - 23.8. Schopferische Pausen tun im Marz not. Nicht zu-
letzt sollten Sie auf eine gesunde und leicht verdauliche Erndhrung
achten, damit sich Ihre Lebenskraft regenerieren kann. Der einset-
zende Friihling tut das Seine dazu. Verabschieden Sie sich also von
der Kalte, und strahlen Sie mit der Sonne um die Wette.

Jungfrau 24.8. - 23.9. Setzen Sie ein wenig mehr Vertrauen in lhren
Partner und in lhre Beziehung und zeigen Sie endlich Ihre Gefiihle.
Ihr Schatz wird sich sicherlich tiber etwas mehremotionale Offenheit
freuen. Die verloren geglaubten Schmetterlinge im Bauch haben im
Méarz besonders gute Chancen, den Heimflug anzutreten.

Waage 24.9. - 23.10. Durch Hemmungen, Schwierigkeiten und Ver-
z6gerungen kann Ihnen am Monatsanfang kaum etwas so recht ge-
lingen. Esist fir Sie leider keine gute Zeit, um etwas Neues und Wich-
tiges in die Wege zu leiten. Besser wird es ab der dritten Marzwoche,
wenn sich die Wolken verziehen.

Skorpion 24.10. - 22.11. Schopfen Sie in diesem Monat bitte nicht
aus dem Vollen. Auch wenn Sie das Geld fiir andere Leute ausgeben,
werden Sie nichts zurlickbekommen, auf3er den roten Zahlen auf
dem Konto. Sparen auf ein héheres Ziel, dass Sie sich gemeinsam mit
lhrem Partner gesetzt haben.

Schiitze 23.11. - 21.12. Sie sollten sich in den kommenden Marzwo-
chen zuversichtlich und optimistisch fiihlen. Wenn Sie dazu noch
Mitgefuihl und Anteilnahme aufbringen, kénnen Sie deprimierte
Menschen wieder aufbauen. Mann wird es Ihnen danken, Frau auch,
besonders aber lhr Chef.

Steinbock 22.12. - 20.1. Planen Sie fiir die kommenden Wochen
wieder mal etwas mit lhrem Partner gemeinsam. Firr Ihre Beziehung
kénnte das den Beginn eines zweiten Friihlings bedeuten. Viel zu
lange haben Sie beide nur das gemacht, wonach lhnen gerade der
Sinn stand. Und so geht es schlief3lich nicht weiter.

Wassermann 21.1. - 19.2. Es genuigt Ihnen nicht, nur auf einem Ge-
biet Erfolg zu haben. Sie wollen alles sofort, und eh damit nur ange-
ben. Dann missen Sie wohl oder bel in Kauf nehmen, dass Sie sich
bei lhren Mitmenschen unbeliebt machen. Wie ware es mit Beschei-
denheit? Ihrem Ansehen wiirde das Vorteile einbringen.

Fische 20.2. - 20.3. Eine besondere Zeit steht in den kommenden
Wochen nichtvor Ihrer Tiire. Sie kdnnten jedoch in der zweiten Marz-
woche endlich Geld zuriickbekommen, das Sie bereits abgeschrie-
ben haben. Machen Sie aber bitte nicht im Nachhinein noch gro3es
Theater wegen der verspateten Riickzahlung.

Lammbkoteletts auf Salatbett

Das Friihjahr und insbeson-
dere Ostern ist traditionell
Lammzeit. Zarte Lammko-
teletts stehen heute im Mit-
telpunkt unseres Rezeptvor-
schlags.

Zubereitung:

Zitrone heifl waschen, trocken
reiben und Schale abreiben.
Ingwer schalen und fein hacken.
Rosa Beeren zerbroseln. 6 Ess-
I6ffel Ol, Zitronenschale, Ing-
wer, etwas Salz und rosa Beeren
verrihren. Fleisch waschen, tro-
cken tupfen und mit der Marina-
de bestreichen. Ca. 30 Minuten
marinieren.

Tomaten putzen, waschen
und in Scheiben schneiden. Rau-
ke putzen, waschen und abtrop-
fen lassen. Essig mit Salz, Pfeffer
und Zucker wurzen. 4 Esslof-
fel Olivendl darunter schlagen.
Lammkoteletts aus der Marina-
de nehmen und auf dem hei3en
Grill von beiden Seiten jeweils
3-4 Minuten grillen, dabei mit
Marinade bestreichen. Tomaten
und Rauke auf Tellern anrichten
und mit Vinaigrette betraufeln.
Je 3 Lammkoteletts und eine
Scheibe Knoblauchbutter da-
rauf legen. Dazu schmeckt Ba-
guettebrot.

Einfach Verkauf von
leckerl - ipmimlaimn
und Gemiise!

Regional & Frisch [\
Obsthof o

Korn

Welver-Einecke « Tel.: 023584 3826
Ma.-Fr. 9-18 Uhr - Sa.: 8-14 Uhr

SR

Liekevoll gefahvior

MEILE
Der Partyservice von
Harry's

Grillrestaurant, Kélner Ring
ww.ha?fmnz.de
Tel. (02921)6 5075

Zutaten: (4 Personen) ’
1 Zitrone, 1 haselnussgrofBes Stlick Ingwer, 1 TL rosa Bee-
ren, Salz, 10 EL Olivendl, 12 Lammkoteletts (a ca. 60 g), 6
Tomaten, 125 g Rauke-Salat, 4 EL heller Balsamico-Essig,
Pfeffer, Zucker, 4 Scheiben (a ca. 10 g) Knoblauchbutter

B—_

Dtnangsuatten:
Mo oo D Rihetag, M-

AANGT mitten in dev Nadur .

- Sonnenterassen und Bicrgarten mit Grillecke - Im Winter gut 7w erreichen
= Rustikaler Mihlenkeller - mit Blick aul das grofie Mihlrad - private Felem
bis wu 25 Personen - Ab 10 Personen reichhaltiges FrithstiicksbufTet

Ciut biirgerliche Kiiche - Gastraum bictet Plate bis zu 50 Personen E

= Hausgemachter Kuchen und Katfee (Mittwoch und Donnerstag nur 3 Eural) ‘.1'
- Kikche durchgehend gebitfnet - Wechsclnde Tagesgerichte (5%

W

© Hyrma - Fotolia.de ’-@
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So. 13. Mérz 2016
11:00 = 17:00 Uhr

Stadthalle Werl .

Tel.o 29 22-97 3210
www.stadthalle-werl.de ‘
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Chem. Reinigung
Wischedienst
Bei uns ist Thre
Festtagsgarderobe in
den besten Hinden! | wejhnachten und Neujahr lie-
P gen ldangst hinter uns - doch
Vi “;ﬁ:{l;lﬁ;l‘im MTSSLLJI: bald winken die nachsten

groBlen Feiertage: Ostern! Ein
schoner Anlass, um endlich
wieder Zeit mit der Familie
zu verbringen, fiir ausgiebige
Spaziergdnge in der ersten
Frithjahrssonne und einen
geselligen Abend mit guten
Freunden um das lodernde
Osterfeuer.

Ostern ist eines der hdchsten
christlichen Feste und zugleich
eine frohliche Begriflung des
Frihlings. Es gibt zahlreiche
zum Teil jahrhundertealte Os-
terbrdauche. Einer der belieb-
testen ist das Ostereierfarben.
Eier in kleine bunte Kunstwerke
zu verwandeln bereitet sowohl
Kindern als auch Erwachse-
nen viel Vergniigen. Hier einige
Tipps, wie die Ostereier beson-

Walburgerstratie

35 = 30 Soest

Wir wiinschen unseren Gésten
eine schine Osterzeit!

bei Tino & Toni

Steinofen mit Holzfeuer -
nsch echier Ralienischer Tradition

Hammer Strale 97 - 59457 Werl
www.tinoundtoni.de

Tel. 02922 - 69 60

Mo. - Do. 17 - 23 Uhr = Fr. 17 - 24 Uhr
Sa, 12 - 24 Uhr = S0, 12 - 22 Uhr
Pizza-Taxi bis 22 Uhr

Pizzra-Taxi, Familien- und Geschaftsfeiorn,

ders gut gelingen. Um kréftige
und leuchtende Farben zu er-
halten, sollten weie Eier ge-
wahlt werden. Wer auf naturli-
che Zutaten Wert legt und Lust
hat, ein wenig zu experimentie-
ren, bereitet das Farbbad fiir die
Ostereier selbst zu. Dazu eignen
sich farbintensive Gemuse wie
zum Beispiel Rotkohl, Rote Bete
oder Spinat sowie rote oder
gelbe Zwiebelschalen. Auch Tee
und Gewdrze ergeben hibsche
Farbtone.

Die zerkleinerten Lebensmit-
tel werden zuerst in etwas Was-
ser ausgekocht. Damit die Farbe
gut haftet, kommt etwas Essig-
Essenz (25 %) in die Farblosung
(etwa ein Essloffel auf einen hal-
ben Liter Wasser). Dann wan-
dern die vorbereiteten Eier fir
zehn Minuten in den noch leicht
koéchelnden Sud. Sind die Eier

Zu Ostern an alles gedacht"
Perfekt vorbereitet auch fiir Kommunion und Konfirmation

abgekuhlt, werden sie mit et-
was Ol abgerieben. So erhal-
ten sie einen schdnen Glanz.
Die Erstkommunion ist fur ka-
tholische Kinder eines der grof3-
ten Feste. Die Vorbereitungszeit
und die Form der Familienfei-
er verdeutlichen die besonde-
re Bedeutung dieses Tages. Tra-
ditionsgemal findet am ersten
Sonntag nach Ostern, in den ka-
tholischen Regionen die Erst-
kommunion am ,Weif3en Sonn-
tag” statt. Inzwischen wahlen
viele Pfarrgemeinden den Feier-
tag Christi Himmelfahrt oder die
Sonntage der Osterzeit. Heute
werden Kommunionkinder zu-
meist in kleinen Gruppen auf
den Empfang des Sakraments
vorbereitet, allerdings entwi-
ckeln sich auch andere Formen,
die verstarkt die Eltern in den
Blick der Katechese nehmen.

lich

u;;hlw%

Jeden Tag von
11-24 Uhr gedffnet tag

-kein Ruhetag- MI

Gesellschaftsrdume bis 100 Personen

Werler Str. 81 = 59457 Werl-Hilbeck =
kein Ruhetag + gedffnet von 11-24 Uhr.

Balkan-Restaurant Hilbecker Hof

"“a"i.h.“

Tel.: 02922 7 822 70 * www.hitbeckerhof.de
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‘Reservierung fiir Ostern

Foto: fotoskaz/fotolia.com/pely/akz-o

otogfaphy©fotolia.com

Starker als fruher wird deutlich,
dass die Erstkommunion kei-
ne Privatangelegenheit ist, son-
dern Fest und Feier der ganzen
Gemeinde.

Erstkommunionkinder sind
in der Regel zwischen acht
und zehn Jahren alt und besu-
chen die dritte Grundschulklas-
se. Weille Kleider und Kranze
fur die Madchen, dunkler An-
zug und Krawatte oder Fliege
fur die Jungen sind Ubliche Be-
kleidung, einige Gemeinden ha-
ben sich aber dafur entschlos-
sen, einheitliche Uberwiirfe fur
die Kinder bereitzuhalten. Ein
Familienfest ist die Erstkommu-
nion aber ebenso wie die Kon-
firmation. Dabei bestdtigen die
Konfirmanden die Taufe, bei der
Eltern und Paten stellvertretend
das Taufversprechen gaben. Die
Konfirmation wird mit einem
Gottesdienst gefeiert. Sie bildet
den feierlichen Abschluss des
kirchlichen Unterrichts.

Mit der Konfirmation wird
man zum Abendmahl zugelas-

sen und erhalt die Berechtigung,
selbst ein Patenamt in der evan-
gelischen Kirche zu (berneh-
men. Bei Erstkommunion und
Konfirmation sollte die Form der
Feier rechtzeitig festgelegt wer-
den. Die Gasteliste ist abzustim-
men, Form und Ort der Feiersind
zu klaren. (akz-o)

Batwus E-Bfkes

L’I.-wr,gemej?en unser Leben...

DIE KLEINE RADWERKSTATT
Inh. Bernhard LOIf

OSTERFRUHSTUCKS-

BOWLING

AR ETERSONN |
GETERMODNT AL

RED BOWL SOEST

2 STD. BOWLEN,

- INKL. LESCHUNE

lr'nﬁﬂﬂ-l TEAMC
- Emderbin 180 10500
e

B Am Bohnhof 2 | 59494 Soest
% Tel. 02921 /981 0506 | B reservierung@redbowl.de

Familie Baumiiller

der 1 ( ﬁ fof

Scheda 3 « 58739 Wickede
Telefon (0 23 77) 23 71

Forelle * Lachs * Aal
Seefische

Fisch-R&udherei pBufferSefvice
Angelieiche
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Bilsteintal “W@

Tmpfstemhohle und Wil d;:lark in Warstem

.-'-'I

d‘r \fr / _af e

'il11

Das Bilsteintal in Warstein bietet
alles, was zu einem gelungenen Fe-
rientag dazugehdrt: Den Wildpark,
in dem Luchse, Wildschweine, Rot-
und Sikahirsche, Waschbiren und
Fiichse bei freiem Eintritt beobach-
tet werden kénnen, den Waldspiel-
platz am Bilsteinbach und die fas-
zinierende Matur des Bilsteintals:

e mit einer neuen LED-Be-
ausgestattet - sie ist

nlatz liegt die ,,War-
4 schaft®,

September 2011 wird

al vom gemeinniitzi-

ein Bilsteintal e.V.

der sich bemiiht, das

teintal fiir Besucherinnen und

her immer attraktiver und
einladender zu gestalten.

'nuhiu'um 54 66 7069
‘Mail: info@bilsteintal.de

www.Bilsteintal.de




Sommerfeld's

Autowelt ',Belecke
K&-Meisie?ﬁéirieb
lhr Partner rund ums Auto
Jetzt zum Frishjahrs-Check:
Reifenwechsel & mehr!

Belecke, Lanfer 24
Telefon: 02902 / 75800

AUTOSITZREPARATUREN

Mit original Stoff, Leder und Kunstleder
Autosottlerei C. Berlik - 02941 3579

KFZ-Werkstatt

Alter Elfser Weg 3-4 + Soest
www.auto-plinke.de

Jede Jahreszeit stellt fiir die
Autolackierung eine besonde-
re Herausforderung dar. Ins-
besondere der Winter und sei-
ne Spatfolgen konnen dem
Lack so zusetzen. Fahrzeugbe-
sitzer sollten deshalb priifen
lassen, ob die Oberfliche noch
intakt ist.

Schnee, Eis und Streusalz rich-
ten auf unseren StraBen im Win-
ter regelmaBig grofle Schaden
an. Dies wird in seinen ganzen
Ausmallen immer erst spater
sichtbar. Die Fahrbahndecke ist
an vielen Stellen beschadigt und
die StraBe hat sich nahezu in eine
Schotterpiste verwandelt. Risse,
Abplatzungen im Asphalt und
Schlaglocher finden sich dann
vor allem auf viel befahrenen
Strallen. ,Werden sie nicht re-
pariert, sorgt der Verkehr dafir,
dass sich diese Schaden schnell
vergroBBern”, erklart  Michael
Bross vom Deutschen Lackin-

Unfallinstandsetzung aller Fabrikate
Karrosserie und Lack

Auto-Design,- Unfall - Motorrad - Lackierung

CLAES

AUTOLACKIEREREI
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Autolackiererei Gustaal Claes

Ferdinand-Gabriel-Weg 17 = Soest

Tel. 02921 / 75887 = Fax 02921 f 74306
E-Mail: info@avtolackiererei-claes.de
Internel: waww. aulolackiererei-claes de

Vot v g

rhlung fir den Autolack

Reifenwechsel fir einen Lackcheck nutzen

stitut in Frankfurt. ,Lose auf der
Fahrbahndecke liegender Split
und Steine werden dann beim
Uberfahren hochgewirbelt, pral-
len an die Karosserie und konnen
so Schaden an der Lackierung
verursachen. Und das nicht nur
am eigenen Auto, sondern auch
an nachfolgenden Fahrzeugen.
Zwar sind Radkasten und Un-
terboden mit einem speziellen
Steinschlagschutz lackiert, der je-
doch bei hoheren Geschwindig-
keiten und entsprechend grof3en
Steinbrocken beschadigt wer-
den kann.” Die Folge: In diesen
Bereichen kann unbemerkt Kor-
rosion entstehen. Auch die Fol-
gen von Streusalz in Verbindung
mit Wasser oder Schnee kon-
nen ihre Spuren hinterlassen ha-
ben. Diese ungtinstige Mischung
kann an vorgeschadigten Stellen
in den Lackaufbau eindringen
und ebenfalls zur Rostbildung
fihren.

StraBenschdden konnen zu Lackschaden
fuhren Foto: Deutsches Lackinstitut/akz-o

Werterhalt des Fahrzeugs

,FUr einen umfassenden Lack-
check bietet sich die Zeit des tur-
nusmafBigen Reifenwechsels an”,
erklart Bross. ,Denn die Lackie-
rung sollte ebenso gut auf die
kommenden  saisonbedingten
Herausforderungen  vorberei-
tet werden wie das Fahrwerk.
Dies ist vor allem deshalb wich-
tig, um die Karosserie dauerhaft
vor Korrosion zu schitzen. Denn
die Lackierung ist eines der wich-
tigsten Kriterien beim Verkauf
des Gebrauchten.” Hier zahlt fir
den potenziellen Kaufer der erste
Blick. Fahrzeuge mit einer be-
schadigten oder ungepflegten
Lackierung kommen meist erst
gar nicht in die engere Wahl. ,Es
lohnt sich also, den Zustand der
Lackierung von einer professio-
nellen Lackierwerkstatt auf Herz
und Nieren prifen zu lassen”, rét
Bross.( akz-0)

Wenn es zum
Unfall
gekommen ist ...

Kfz-S8achverstindigenbiiro
Lange

Inhaber: Oliver Havers
Schloitweg 10

59494 Sopest

Tel. 02921 - 61 061
Fax 02921 -62 3 89
Mail infoifingbuero-lange.de

Fitnesskur fiir das Auto
Kfz-Meisterbetriebe stehen fir alle

Probleme bereit

Wenn die Wetterfrosche milde
Temperaturen ansagen, wird es
Zeit fiir die automobile Fitness-
kur. Split, Salz und Steinschla-
ge haben Lack und Scheiben lei-
den lassen.

Aber auch Batterie und Be-
leuchtung wurden im Winter be-
sonders beansprucht. Scheiben-
wischer, Reifen und StoRdampfer
hatten Stress. Damit die automo-
bile Sommerzeit problemlos be-
ginnen kann, hilft der Frihjahrs-
Check im Kfz-Meisterbetrieb. Hier
findet der Autofahrer auch Hil-
fe, wenn ein technisches Problem
zu beheben ist oder eine Beule
beseitigt werden muss. Die erste
Sichtkontrolle nach der inten-
siven Wagenwdsche macht Scha-
den sichtbar. Fur klaren Durch-
blick sorgen neue Wischerblatter
und die griindliche Reinigung der
Scheiben von innen und aufen.

Der Batterietester klart den Lade-
zustand der Batterie. Ganz
wichtig bei der Inspektion sind die
Fullstande von Kiihlwasser, Motor-
ol, Bremsflussigkeit und Scheiben-
wischwasser. Bei Bedarf wird nach-
gefillt. Die Werkstatt weil3, welche
Sorten geeignet sind. Ob ein OI-
wechsel ansteht, hangt von den
empfohlenen Intervallen ab. Friih-
lingszeit ist Pollenzeit. Deshalb
wird der Innenraumfilter unter die
Lupe genommen. Dort lagern sich
Staub, Ruf3 und Pollen ab. Ein sau-
berer Filter verringert die Verbrei-
tung von Keimen und das Sicher-
heitsrisiko beschlagener Scheiben.
Der Innenraumfilter sollte spate-
stens nach 15 000 Kilometern aus-
getauscht werden. Die StoBdamp-
fer hatten im Winter auch wegen
der Schlaglécher viel Arbeit. Durch
hohen Verschleil} kann der Brems-
weg langer werden.

Eu.)erﬂ.
Unoei

WERBUNMG BESCHRIFTUNG DIBITALDRUCK

» FAHRZEUGBESCHRIFTUNG

» SCHAUFENSTERBESCHRIFTUNG

¥» DIGITALDRUCK IM GROSSFORMAT
¥» CAaR WRAPPING (VOLLFOLIERUNG)
¥» WERBESCHILDER / BANNER

¥ CONTAINERBESCHRIFTUNG

» STEINSCHLAGSCHUTZ

¥ FLYER / PLAKATE / VISITENKARTEN

TEL. INFOOUMDERCOVER-WERL.DE

— — _—il— p——_) — Pe— .'
UNDERCOVER-WERL.DE

Ihr Glaser aus
Werl und Umgebung:

PK\WV, Oldtimen;
LKW, Baumaschinen
& VWohnmobile.

JTel: U238 2=2-868a5mn

Jetzt neu bel uns:
Fahrzeug-Kalibrierungen
mit Vorort-Service!
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- Stationdre Pflege
- Kurzzeitpflege
- betr. Wohnen

Am Lehmacker 4

58739 Wickede (Ruhr)

Tel.:02377-914290

www.seniorenzentrum-josef.de
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Hilfestellung im Alter

Angebote fiir Senioren im Wandel der Demografie

- Jeder dritte Mann und jede zweite Frau miissen

statistisch gesehen damit rechnen, irgendwann zum
Pflegefall zu werden. Foto: djd/DFV Deutsche Famili-
enversicherung/Ingo Bartussek-Fotolia.com

% GFO
@P® St.Josef-Haus

== Senioren- und Pflegeheim

~Der wichtigste Pflegedienst
ist die Familie”, so duBlerte
sich Bundesgesundheitsmi-
nister Hermann Gréhe. Im
Pflegefall zu Hause versorgt
zu werden entspricht tat-
sachlich dem iiberwiegenden

Wunsch der Menschen. Auf
71 Prozent der Pflegebediirf-
tigen trifft dies aktuell auch
zu: Dabei werden mehr als
zwei Drittel allein durch An-
gehorige betreut, das ist in-
dividuell aber nicht immer
moglich.

Altere Menschen haben
meist den Wunsch, auch bei
Pflegebedurftigkeit ihr Leben
selbststdndig zuhause in der
gewohnten Umgebung wei-
terzuleben. Hierfur gibt es
ein vielfdltiges Angebot be-
darfsgerechter Hilfen. Neben
der Pflege durch Angehdrige,
Freunde und Nachbarn kon-
nen auch freigemeinnitzige
oder private ambulante Pfle-
gedienste das Leben zuhause
weiter ermoéglichen. Die Auf-
nahme in eine vollstationdre
Einrichtung kann so komplett
vermieden oder zumindest hi-
nausgezdégert werden. Uber
den Wohnflachenanspruch hi-
naus umschreiben Studien die
Wohnbedurfnisse fur das Al-
ter mit folgenden Aspekten:
Erhalt der Selbstbestimmung
und Individualitat, Kontakt,
Geselligkeit, Kommunikati-

Seniorencentrum

www.st-antonius-soest.de

il Caritas

BEMIORENCENTRLIM ST, ANTOMILE

on, Freizeitgestaltung, Leben
in einer Gemeinschaft, Nach-
barschaft, soziale Bindungen
und Sicherheit im Alltag. Hilfe
nur bei Bedarf, Wahlfreiheit der
Dienstleistungen, bezahlbare
Dienstleistungen.

In den letzten Jahren sind
zunehmend Wohnformen be-
kannter geworden, die mit ,Se-
niorenwohnen”, ,Betreutes
Wohnen” oder ,Wohnen mit
Service” bezeichnet werden.
Allen gemeinsam ist, dass sie
ein selbstandiges Leben in der
eigenen Wohnung ermégli-
chen, ohne dabei auf Sicherheit
und Service verzichten zu mus-
sen. Der Lebensrhythmus kann
von den Bewohnern individu-
ell bestimmt werden, bei Be-
darf stehen qualifizierte Hilfe-
leistungen zur Verfiigung.

Altere Menschen sind
manchmal aber nicht mehr
in der Lage, Dinge des alltdg-
lichen Lebens allein zu mei-

stern. Soziale Dienste, die spe-
ziell auf Altere und Hochaltrige
zugeschnitten sind, helfen und
unterstlitzen mit einer Vielzahl
an Leistungen. Sozialstationen
leisten etwa Krankenpflege, Al-
tenpflege sowie

Haus- und Fami- Angebote flir Senioren
wachsen

lienpflege. Auch
private Pflege-
dienste bieten hausliche Pfle-
ge an. Deutlich wird dabei, dass
das qualifizierte Angebot mit
der demografischen Entwick-
lung Schritt halt und deutlich
besser wird.

Das trifft auch fur weitere er-
gdnzende Angebote zu, die das
Spektrum der Angebote aus-
bauen und erweitern und zu-
gleich sinnvolle Unterstiitzung
bieten kdnnen: Mobile The-
rapien wie Bewegungsthera-
pie, Massage, medizinische Ba-
der werden von Fachkraften zu
Hause durchgefuhrt. Weitere
Dienstleistungen, wie zum Bei-

Seniorenheim 8

Sonneneck |
Kai-Uwe Gmoll ¢ K.,

Am Bahnhol 6
59505 Bad Sassendorl
Tel, 02921-59028-0

* Kurzzeit-, Verhinderungs-, Vollstationdre Pflege

Kurzzeit- und
- Dauerpflege

tt-online.de

www.Seniorenheim neck.de

* Pflege demenziell erkrankter Menschen

* Ergo- und Musiktherapie

CURANUM Seniorenzentrum Amadeus
Westuffler Weg 9 = 59457 Werl = Tel: (02922) 804-01

_,--"""-_'_'_.___-_‘__-""'--._
CURANUM

Gule Pilege hal efn Zuhause.

spiel Essen auf Radern, Fahr-
und Begleitservice, Reinigungs-
dienste, Reparaturdienste oder
Wadscheservice werden von
privaten Anbietern angebo-
ten. Friseure kommen ebenso
ins Haus
wie FuB3-
pfleger,
immer
mehr Supermarkte bieten Lie-
derservice an, selbst Banken
bringen ,Bares” zu ihren Kun-
den. Das klassische Alten- und
Pflegeheim ist besonders ge-
eignet fur dltere Menschen mit

Pflegestufe, die einen eige-
nen Haushalt nicht mehr fiih-
ren kénnen oder wollen. Hilfs-
bedurftige Bewohner erhalten
rund um die Uhr medizinische
und pflegerische Betreuung. In
Deutschland gibt es mehr als
11.500 Alten- und Pflegeheime.
Die Qualitat der Einrichtungen
ist dabei sehr unterschiedlich.
Daher ist es besonders wich-
tig, sich rechtzeitig und um-
fassend darlber zu informie-
ren, welches Heim in Betracht

>>>

ST. ELISABETH
WOHN- UND PFLEGEHEIM
MOHNESEE-KORBECKE

Hospitalstralie 1.59519 Korbecke
Tel.: 02924/8711-0«info@elisabeth-koerbecke. de
www.elisabeth-korbecke.de

* GroBe Einzel- und Doppelzimmer

* Vielfaltige Freizeitaktivitaten

« Kompetente und unverbindliche Beratung

CURANUM Seniorenzentrum Mozart
Westuffler Weg 13 = 59457 Werl = Tel: (02922) 804-02
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Mehr als zwei Drittel aller Pflegebedirftigen

in Deutschland werden durch laienpflegende
Angehorige betreut. Ohne sie ware das staatli-
che Pflegesystem langst zusammengebrochen.
Foto: djd/DFV Deutsche Familienversicherung/

drubig-photo-Fotolia.com

>>>

kommt. Trotz sorgsamer Vor-
bereitung ist der Umzug in ein
Heim oft fur alle Seiten ein be-
sonders schwerer Schritt. Bei ei-
ner Unterbringung in einem Al-
ten- und Pflegeheim steht den
Bewohnern in den meisten Fal-
len ein Einzelzimmer mit eige-
nem Bad zur Verfliigung. Die
Unterkunft und samtliche Pfle-
ge- und Betreuungsleistungen
werden pauschal abgerechnet.
Welche Leistungen im Angebot

inbegriffen sind, ist von Heim
zu Heim unterschiedlich. Ein
umfangreicher Preisvergleich
der einzelnen Einrichtungen
lohnt sich also.

Wichtig zu wissen ist dabei,
dass die Pflegeversicherung
in der Regel nur einen Teil des
Heimentgelts Gbernimmt. Etwa
die Hélfte der Kosten missen
durchschnittlich von den Be-
wohnern selbst oder deren An-
gehodrigen Ubernommen wer-
den. (djd)

-

e

~

ASSHAUER
+ CORDES

Parkplatze direkt vor dem Haus

Leben im, Wohnpark Klostergarten” Welver

Der Wohnpark Klostergarten bietet
135 volistationdre Pflegepldtze aller
Pflegestufen inklusive sechs Kurz-
zeitpflegeplitze. Im Rahmen der au-
Berklinischen Intensivpflege gibt es
19 Platze fiir Menschen im Wachkoma
der Phase F, fiir beatmungspflichtige
Wachkomapatienten sowie Menschen
mit neurologischen Erkrankungen
nach Hirnblutungen. Zusatzlich
stehen 14 Tagespflegeplitze zur Ver-
fugung.

Den Menschen in seiner Einmaligkeit mit
seiner individualitdt zu achten, ist unser
primares Ziel in der taglichen Arbeit im
Wohnpark Klostergarten. Zum selbst-
verstandnis der Mitarbeiter gehort es,

[ 50

WTRRRSE )1

auf emotionale Empfindlichkeiten der
Bewohner, der Angehérigen und ihrem
sozialen Umfeld einzugehen. Es ist die
Aufgabe und die Verpflichtung der Mit-
arbeiter, sich mit all ihren Erfahrungen,
und ihrer Professionalitat mit einem ho-
hen Engagement fiir die Pflege und Be-
treuung einzusetzen.

Die Offnungszeiten der Tagespflege sind
montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.

Der Wohnpark Klostergarten ist telefo-
nisch unter der Nummer 02384/9300
zu erreichen oder per EMail unter info@
wohnpark-klostergarten.de

Blick in den Bereich der tagespflege: Auch sie gehért zum Angebot des Wohnpark Kloster-
garten. Es stehen 14 Pliitze zur Verfligung. Die Rdume sind freundlich, stillvoll und gemdit-
lich eingerichtet.
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§ Eine Einrichtung der Christophorus Gruppe

Wohnpark Klostergarten weiver

Tagespflege
14 Platze

Wir informieren Sie gerne und beantworten
Fragen rund um die Tagespflege!

Senioren Pflegeeinrichtung
135 Pflegeplatze inkl. 6 eingestreute
Kurzzeitpflegeplatze

Pflegefachzentrum
19 Wachkomaplatze

Wohnpark Klostergarten
Im Klostergarten 10
59514 Welver

Rufen Sie uns an!
Tel.: 02384 - 9300

E-Mail: marita.ahlbrink@wohnpark-klostergarten.de
Internet: www. wohnpark-klostergarten.de

Anzeige

© FKW Verlag

A

Sprache ist ein wichtiges Element des Miteinanders.
Foto: Deutsche Bundesverband fiir Logopddie.

Europalscher Tag der Logopadle

Informationen zur Sprachentwicklung & Mehrsprachigkeit

Angesichts der vielen Men-
schen, die vor Krieg, Verfol-
gung und Elend in Europa,
insbesondere auch in Deutsch-
land, Zuflucht suchen, hat der
Deutsche Bundesverband fiir
Logopédie e.V. (dbl) das Thema
Mehrsprachigkeit in den Mittel-
punkt des Europdischen Tages
der Logopddie 2016 gestelit.
Unter dem Motto: ,Flr eine
gute Zukunft. Deutsch lernen -
Chancen bieten” bietet der dbl
sLogopadische Informationen zur
Sprachentwicklung & Mehrspra-
chigkeit”. Im Mittelpunkt stehen
damit die gefliichteten Menschen
und die Notwendigkeit, sie bei ei-
ner ihrer wichtigsten Herausfor-
derung zu unterstiitzen dem Er-
lernen der deutschen Sprache.
Hierbei sind die Fliichtlinge ganz
besonders auf die Unterstiitzung

derjenigen angewiesen, die sie in
unserem Land betreuen und be-
gleiten. Denn Spracherwerb ist nur
moglich durch  Kommunikation.
Die Unterstiitzung beim Sprach
erwerb ist umso wirkungsvoller,
je mehr die deutschsprachigen
Kommunikationspartner tber die
Bedingungen und die Gestaltung
des  Mehrsprachigkeitserwerbs
wissen. Deshalb wollen wir am 6.
Mérz 2016 iber damit zusammen-
hdngende Fragen aufkldren: Was
istMehrsprachigkeit? Welches sind
typische Kennzeichen des Mehr-
sprachigkeitserwerbs? ~ Worauf
sollte in der Kommunikation mit
Erwachsenen und Kindern, die un-
sere Sprache (noch) nicht beherr-
schen, geachtet werden? Welche
Rolle spielt die Wertschatzung, die
einer bestimmten Sprache und
Kultur entgegen gebracht wer-

..._—-ﬂﬁ-
UHLENBERG

&

Probleme mit der Sprache, dem Sprechen oder der Stimme?
Termine nach Vereinbarung www.logopaedie-uhlenberg.de

BackerstraBe 20 - 59457 Werl - Telefon: (02922) 806481

den? Wie ist der Stand der For-
schung zum Mehrsprachigkeits-
erwerb? ,Als Logopéadinnen und
Logopaden wollen wir mit un-
serem Wissen Uber Sprachent-
wicklung und Mehrsprachigkeit
dazu beitragen, die Bedingungen

fur einen erfolgreichen Erwerb
der deutschen Sprache zu verbes-
sern, indem wir diejenigen Men-
schen erreichen, die den Alltag der
geflichteten Menschen ,sprach-
reich” gestalten konnen”, heil3t es
zum Tag der Logopaédie.

i eariteld

Logopadische Praxis

Haupisitz Nehekm Alt-Arnaberg Ense-Bremen
Lar'g Wende 4 Grafensiraa 20 Warler Stralle 27
5975 ﬁ\rrs'.:—'*'c: 59821 Armbeng 50460 Ensae

Tel. 0283228717

Tel. (2431/21832

Tel, 028389760050

www.logopaedie-birkenfeld.de

mﬂ'rrl.\nmf
M prp- 11 (Dirwkt aes Sponipar)
S 5T Werl
il eeg s Eyuse

Das supe

rgiinstige

Schwcmm‘-"?f*'ﬁ““gm

www.ireizeitbad-waerl.de
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BAUMWURIEL
(I ERASDIENST.o(e.
Elmar Maas Rindenmulch
Telefon: 02945/200110

* Baumschule
- Gartenplanung
* Gartengestaltung

Besondere Pflanzenarten
Individuelle Gartenpldne

ik

S zu rijahr

- {HHusqvara
,;33512 105 AUTOMOWER
Emachen Arbeitsfl. bis zu 600 m?.

Li-loen-Akku, Timer und
PIN/Alarmgesichert.
Schmiedeweg | AG H AVI S

59457 Werl-Oberbergstraie

Telefon: 029227877 10 TECHNIK Saltenbrock GmbH

Hahne:

Pflaster- u. Erdarbeiten

Kirchenweg 6 ® 59609 Anrochte
Telefon: 02921/3 451178
E-Mail: info@agrartechnik-hahne.de

Inspektionszeit fir lhren Rasenmadher!!

MESCHE Landtechnik

[
@1 @ Alles fiir Land und Garten.

Langenwiedenweg 98 | 59457 Werl | Tel; 02922 878 30 400
Fax: 02922 878 30 660 | www.mesche-landtechnik.de
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Jetzt Termin vereinbaren. 9

Hochstdmme und Zierpflanzen kénnen als
Containerware ganz-jihrig gepflanzt wer-
B den. Bei Saatgut und Pflanzaktionen sollten
y witterungsbedingte Vorgaben beachtet wer-

den. Foto: BDB

e .

Nach dem Winter - vor dem
Austrieb: Die richtige Zeit
fir den Schnitt vieler Ge-
holze ist die Forsythienbliite.
Auch Stauden, die noch das
alte Laub tragen, werden
jetzt zuriickgeschnitten. Rosen,

Obstbdaume und Zierstrau-
cher, aber auch Hecken, die
vor dem Austrieb zuriick-
geschnitten werden, treiben
kraftiger aus, bliihen schoner
und tragen mehr Friichte.

Wer rechtzeitig sat, wird reich-
lich ernten. Sowohl mit dem Vor-
ziehen von Gartenpflanzen als
auch mitdem Aussden von Gemi-
se-Saatgut kdnnen Hobbygartner
beginnen. Ab Marz kdnnen die
Gartenarbeiten im Gemdusegar-
ten mit der direkten Aussaat
verschiedener Arten angegan-
gen werden. Nach der Aussaat
empfiehlt es sich, die Beete
abzudecken, damit die gestaute
Warme das Pflanzenwachstum
unterstitzt.  Allerdings  muss
man die fur den jeweiligen Aus-
saattermin  geeignete  Sorte
wahlen. Informationen dazu fin-

GODEHARDT

Gelenkarm-Markisen

° Terrassendicher
o Acrylstoffe
Rollladen

Kamen - Unnaer 5tra8e 97
02307/97 318-0

den Sie auf dem Samentiitchen.
Sommersalate und Blumen diir-
fen nach dem Frost in den Bo-
den. Fir die klassischen Winter-
salate ist auch heute noch der
LJohannistag” der Termin, ab
dem frihestens gepflanzt werden
sollte. Wer lieber auf bereits ge-
zogenes Pflanzgut zurtickgreifen
mochte, muss sich noch ein wenig
gedulden. Baumschulen bieten
ein breites Sortiment unterschied-
licher Geholze, Immergriine
und Laubabwerfende, Pflanzen,
die zu verschiedenen Jahreszei-
ten blihen oder interessante
Wuchsformen und Rinden
bilden. Die Auswahl ist grof3 und
trotzdem gibt es eine tberschau-
bare Anzahl an Pflanzen, die in
sehr vielen Garten wachsen.

Bei der Standortwahl ist zu
beachten, wie viel Feuchtig-
keit, Sonnenlicht und welche
Bodenbeschaffenheit die Pflan-
ze braucht. Unterhalb der Erde
wird sie sich in der Regel etwa ge-
nauso grof3 ausbreiten wie ober-
halb. Zu wissen, wie sich eine
Baumart entwickelt, wie hoch
und wie breit sie wird, ist ent-
scheidend fur eine nachhal-
tige Gartenbepflanzung.  So
lasst sich der richtige Abstand zu
angrenzenden Gebauden, Grund-
stiicksgrenzen und zu anderen
Geholzen einhalten. Auch hier hilft
der Rat eines Baumschulgértners.
Besonders bei kleinen Garten
wird empfohlen, vorab zu klaren,
an welcher Stelle genug Platz fiir

einen grof3en Baum ist und wo
sich Stréucher optimal entfalten
kénnen. Um Fehlkaufe zu vermei-
den, ist es ratsam, den Garten aus-
zumessen und Fotos in die Baum-
schule mitzubringen. So I&sst sich
mit den Experten herausfinden,
welche Pflanzen sich gut in die
vorhandene Bepflanzung integ-
rieren lassen.

Frihling ist nicht gleich Frih-
ling : Nicht einmal was den Be-
ginn der Jahreszeit angeht, gibt
es eine eindeutige Ansage. Der
astronomische  Fruhlingsanfang
ist am 1. Mérz, der kalendarische
am 21. Marz und der phéanologi-
sche, also der vom Entwicklungs-
stand der Pflanzen abhangige, ist
dreigeteilt: Der Vorfrihling liegt
im Zeitraum vom Bliihbeginn der
Schneeglockchen und der Hasel-
nuss bis zur Reife der Salweiden-
katzchen. Dann folgt der Erstfriih-
ling mit Forsythien und Co. Bis
schlieBlich mit der Blute der Apfel-
bdume und des Flieders der Voll-
frihling beginnt. So genau aber
wollen die meisten Gartenbesitzer
es gar nicht wissen. Sie freuen sich,
dass es abends wieder splrbar
langer hell ist, dass hin und wie-
der die Sonne schon angenehme
Waérme spendet, dass morgens
wieder Vdgel zwitschern und dass
der Garten mit den ersten Bliten
aus dem Winterschlaf erwacht ist.
Fenster und Tiiren auf und rausins
Freie! SMit den warmenden Son-
nenstrahlen kommt auch das so
genannte Frihlingsgefihl. Die ul-
travioletten Strahlen des Sonnen-
lichts regen unter anderem die
Durchblutung, den Stoffwechsel

S —

* Obstbéume - Beerenstréiucher
* Rosen * kraftige Blitenstraucher
* Nadelgehélze + Stauden - Stiefmitterchen

Meschede-Wennemen (an der B7) = Tel. (0 29 03) 71 48

www. kewel-baumschulen.de

und den Hormonhaushalt an.. Die
frische Luft vertreibt den Winter-
muff und wir genieBen es, wenn
die Terrassenttr einmal offen ste-
hen kann. Uberhaupt die Terras-
se: Das erste Sonntagsfriihstlick
draulen im Garten ist herrlich!
Sehr angenehm ist es auch, dass
es nun abends wieder langer hell
ist. Fur Kinder und Eltern ist der
Garten eine willkommene Erwei-
terung der Wohnflache, denn jetzt
wird das Leben immer mehr nach
drauBBen verlegt. DrauB3en feiern,
drauflen essen, drauf3en kochen,
drauf3en lesen - das DrauBBen-Zim-
mer wird dabei immer komfortab-
ler. Die entsprechenden Méobel
und Einrichtungen gehoren heu-
te zum Garten ebenso wie auch
technische Hilfsmittel, die die Gar-
tenarbeit erleichtern. Mdhroboter
sorgen fir stets gepflegte Rasen-
flachen ohne Larm oder Mihe zu
machen. Auch automatische Be-
wasserung - getrennt gesteuert, je
nach Bedarf fur Rasen- und Beet-
flachen -istinzwischen alles ande-
re als ungewohnlich. Dafir spricht
nicht zuletzt, dass die professio-
nell geplanten Systeme weniger
Wasser verbrauchen als das her-
kommliche GieBBen. Fir den Ein-
bau von neuen Techniksystemen
sollten sich Gartenbesitzer an die
professionellen Landschaftsgart-
ner wenden. Sie konnen die not-
wendigen Installationen so verle-
gen, dass sie nicht auffallen oder
storen und den Garten optimal
versorgen. Es bietet sich an, die
Gartenbeleuchtung gleich mit zu
planen und die Stromleitungen in
den gleichen Graben zu verlegen.

Baumschulem~~1

Kaufen,
wo esS wachst

(Schéne Pflanzen fur lhren Garten)

Zarte Farben bringt der Schneeball in den Friihlings-
garten. Seine hellrosa und weil3en Bliiten sind je nach
Sorte noch bis in den Mai zu bewundern. Foto: BdB. -

Auf die Leistung kommt es an ...

Gm:ta_inerdli_enst
Picrc

T02922/3447

Umv.r_elt-
service

irgendwie
besser...

BAU&KING

—
Galabau Ausstellung.
- v ff?

Bald ist es soweit!

- Linsere naye Galabau Ausstellung wird bald
2 ergffnet. Entdecken Sie die Neuheiten von
Matursteinen, Betonpflastern, Tierkiese, Gabio
nen und die Vielfalt von Holz im Garten

JBAUKING Arnsberg
F S Diescistrafe 3

59823 Armiberg
Tel:0 29 31 /522240
Fac 02931 /522269

Offnungszeiten:
Mo.«Fr.  O07.00- 17.00 Uhr
Sa 07.00 - 1.2.00 Uhr

...wir handeln,
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Welver

Antworten zum, Geschmaickle”
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den Ortsvorsteher.

und BlUndnis 90/Die Griinen

Hilfe fiir Laubfrosch

Furr die Reaktivierung von Teichen im Rahmen der Umsetzung
des Landschaftsplanes Welver bewilligte die Bezirksregierung
nun Landesmittel. Damit sollen die Lebensbedingungen des
selten gewordenen Laubfrosches verbessert werden.

,Uber zehn Personen aus den Ortsteilen Eilmsen-Vellinghausen
und Nateln haben sich schon bereit erklart, ihre Teiche zum Beispiel
durch Entschlammungen, Anlage von Flachwasserzonen oder Be-
seitigung von Geholzaufwuchs fiir den Artenschutz optimieren zu
lassen”, freut sich Marianne Rennebaum, Sachgebietsleiterin Na-
tur- und Landschaftsschutz des Kreises Soest. Der Kreis erklarte sich
dazu bereit, in Einzelfallen auch neue Kleingewasser anzulegen.
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bare Begriindung sei weder im
Rahmen der Tischvorlage zu er-
kennen, noch gehe eine solche
aus der Sitzungsniederschrift
hervor, erkannten die Richter. In
der Urteilsbegriindung heif3t es
weiter: ,Dies lasst darauf schlie-
Ben, dass die Entscheidung zur
Neufassung der genannten Ge-
meindebezirke allein deshalb
erfolgte, um die SPD im Rah-
men der anstehenden Wahl
der Ortsvorsteher zu begin-
stigen und die Burgergemein-
schaft sowie die CDU hierbei
zu benachteiligen.” Beim Ober-

Entscheidung nicht leicht ge-
macht haben.

+Eine Klarstellung ist wichtig”,
erldutert Jurgen Dahlhoff die
grundsatzliche Bedeutung sei-
nes Anliegens: Das Amt eines
Ortsvorstehers habe ein ge-
wisses Gewicht. Er soll die Be-
lange seiner Ortschaft gegen-
Uber dem Rat vertreten und
dort gehort werden. Er kann fur
das Gebiet seiner Ortschaft mit
der Erledigung bestimmter Ge-
schéfte beauftragt werden und
wird dazu zum Ehrenbeamten
ernannt.

Der Osterhase lasst jetzt schon
griBen: Auch im Marz verlost
shalloSoest” wieder einen tol-
len Gutschein im Wert von 50,-
Euro aus dem Hause Soester
Stadtakustiker B&K Horgerate.
Mit Fortunas Hilfe und vor allem
derrichtigen L6sung kdnnen Sie
gewinnen.

Finden sie den gesuchten
Begriff und senden Sie das

15-stellige Losungswort bis
zum 14.03. an bitter@fkw-
verlag.com. (Der Gewinn
wird ausgelost, der Rechts-
weg ist ausgeschlossen).

Bitte geben Sie unbedingt lhre
Anschrift und Telefonnummer
fur die Gewinnbenachrichti-
gung an. lhr ,halloSoest-Team”
winscht viel Glick!

Frau Irmgard Weller aus Soest ist
die Gewinnerin des Kreuzwort-
ritsels der Februarausgabe und
freut sich mitihrem Ehemann (iber
einen Gutschein im Wert von 50,-
Euro, der ihr im Hause Soester
Stadtakustiker B&K Hérgerdite von
Filialleiter Axel Kluth (iberreicht
wurde.

Das ,halloSoest-Team” sagt herz-
lichen Gliickwunsch!
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Werl

Kreativ- und

Ostermarkt

Stadthalle Werl bietet Deko, Floristik
und Kunsthandwerkam 13. Marz
2016, 11.00 bis 17:00 Uhr

Wenn der Kreativ- und Os-
termarkt in der Werler Stadt-
halle stattfindet, dann ist der
Frithling nicht mehr weit. Am
Sonntag, 13. Méarz, von 11 bis
17 Uhr, findet in der Stadthalle
Werl der beliebte Kreativ- und
Ostermarkt statt. Friihlings-
hafte und 6sterliche Dekorati-
onen werden wieder angebo-
ten. Die Besucher des Marktes
erleben einen handwerk-
lichen Markt mit Gegenstan-
den wie z. B. handbemalte
Eier, Stick- und Stricksachen,
Windlichter oder Floristik, die
man natiirlich auch erwerben
kann.

Im vorderen Bereich des Fo-
yers steht wieder ein Charity-
Stand, der das Hammer Hospiz
»Am Roten Lappchen” unter-
stltzt. Das Familienzentrum
Werl Nord bietet wieder ein
Waffelcafe an, das zum Verwei-
len einladt. Frische Waffeln und

Kaffee warten auf die Besucher.
Far 2 Euro Eintritt (Kinder bis 15
Jahren frei, Inhaber der Ehren-
amtskarte zahlen nur die Halfte)
verleben die Besucher ein paar
schone Stunden inmitten einer
kreativen Atmosphare.

) - :..-""-:-:-
A=

Noch einmal verliebt

Theater in der Stadthalle;
Die letzte Romanze

Ein alter Mann auf einer Bank
im Park. Raffaelo, kurz Ralph
genannt, wollte Opernsdnger
werden. Beinahe hétte ihn die
Met engagiert, doch dort lief et-
was schief. Also arbeitete er bei
der Bahn - nun ist er schon iiber
20 Jahre in Pension und wird
von seiner Schwester Rose be-
treut. Sie umsorgt ihn, er hilt
nach Frauen Ausschau. Seine ei-
gene, Anna, ist seit Jahren tot,
ebenso sein einziger Sohn. Da
taucht eine Dame mit Hiind-
chen auf.......

Die Begegnungen der Protago-
nisten ist am 16. Marz auf der Buih-
ne der Stadthalle Werl zu erleben.
Dann spriihen sie vor Charme und
dem gesamten Gefiihls-Spektrum

frisch Verliebt, Anndaherung und
Ablehnung, Erotik und Distanz.
Aber wie in jeder guten Geschich-
te gibt es auch Fragezeichen, die
wie ein Damoklesschwert (iber
der sich anbahnenden Romanze
schweben. Dass die drei Darstel-
ler - zwei Frauen und ein Mann-
jenseits 70 sind, ist dabei nicht nur
kein Hindernis fir die Liebe, son-
dern verleiht dem Sttick eine gro3-
artige Tiefe. Eine Geschichte Uber
die Liebe und gleichzeitig eine
Geschichte Uber das Alter, eine
Geschichte Uber Einsamkeit und
Sehnsucht, die keine Altersschwa-
che kennt.. Eine Liebesgeschichte,
ganz schlicht, ganz einfach, ganz
ehrlich, ganz wundervoll.

Kids-Markt: Nachwuchs einkleiden

Rahmenprogramm mit Hiipfburg und Kinderschminken
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Die kalte Jahreszeit verab-
schiedet sich langsam und
neue Kleidung fiir die lieben
Kleinen muss her.

An Uber 100 Standen bietet
der Kids-Markt in der Stadthalle
Werl alles, was Babys und Kin-
der fur das kommenden Friih-
jahr und den Sommer brau-
chen. Am 6. Marz ist zwischen
11 und 16 Uhr Shopping-Time
in der Stadthalle Werl. Damit
die ganze Familie Spal3 beim
Bummeln hat, gibt es ein Rah-
menprogramm mit Hipfburg,
Kinderschminken, Maltisch und
XXL-Spielen fur die Kinder.

Die Kleinen sind aus den
Shorts und Kleidchen des letz-

ten Sommers herausgewach-
sen? In der Stadthalle wird jede
Menge gut erhaltene Sommer-
kleidung und Spielzeug ver-
kauft - von Eltern an Eltern.
Auch Kinderwagen, Dreirdd-
chen, Hochstihle, Kinderfahr-
rader, Bobby Car und Co. fin-
den hier neue Besitzer. Im Foyer
der Stadthalle prasentieren sich
zudem Kinderboutiquen und
Spielzeugldaden mit Neuwaren
zu Messepreisen.

Fir Besucher ab 16 Jah-
re betragt der Eintritt zwei
Euro. Weitere Informationen
und die ndchsten Termine
sind zu finden unter www.
kids-markt.de.

Schlampampen

,Damenwah

Ill

Kabarett vom Feinsten mit Musik in
der Werler Stadthalle

20 Jahre Schlampampen -
zum Jubildaum geben die
acht Kabarettistinnen aus
Herten alles auf der Biih-
ne. lhr aktuelles Programm
garnieren sie mit Lieblings-
szenen und Kultfiguren aus
zwei Jahrzehnten. Prasen-
tiert wird es am 12. Marz
ab 19 Uhr in der Stadthalle
Werl.

Bei der Damenwahl wird
jetzt extra gepusht, gepresst,
gekuschelt und geléstert,
was das Zeug hélt. Ob zi-
ckig oder charmant, auch in
den besten Jahren lassen die
Schlampampen in ihren knall-
bunten Schlauchkleidern kein
Klischee aus. Sie proben den
Aufstand am Beckenrand und
surfen auf Hitzewellen. Dank
Winterspeck und Fastenkur
wissen die Schlampampen,
wann es Zeit ist fur den Bauch-
weg-Einteiler mit Dehnungs-
falten. Bei der Schndppchen-
jagd kdampfen sie um jeden
String-Tanga, denn ob gewagt
oder bieder, ihnen steht ein-
fach alles. Frau Piske schwort
auf Waschmaschinen-Ora-

kel und Elli raumt beim Arzt
griindlich auf. Die Schlampam-
pen machen komische Figuren
an der Kasetheke und filzen
bis zum Wahn. Wenn der Gat-
te bei der Kreuzfahrt Gber der
Reling hdangt und die Enkelin
im Klettergeriist, dann sind sie
als echte Walkie-Talkies im Ein-
satz. Von Kopf bis Fu sind sie
auf Pralinen eingestellt, denn
ihre kleinen dicken Rollen sind
immer noch gut in Form. Sie
legen sich mit der Nougat-Tus-
si an, sind begeistert von der
Manneroase und reillen sich
beim flash-mob die Kleider
vom Leib.

Ein Blick hinter die Kulis-
sen zeigt, wie haarig es bei
den Proben zugeht, wenn die
Schlampampen voll auf dem
Schlauch stehen. Ob als wil-
de Witwen oder WalkUren,
sie wissen, warum es gut ist,
eine Frau zu sein und quet-
schen sich geschmeidig in ihre
Schlauchkleider. Auch nach
20 Jahren mogen sie es nicht
nur heif3, sondern immer noch
schrdg, vor allem wenn sie tan-
zen und singen.

Werler Auto-
Frithling 2016

Oldtimer, Kindertrodel iy +
und Ostereier-Aktion ‘irakcs:

Zum ersten verkaufsoffenen
Sonntag des Jahres in der
Stadt, am 13. Mirz, préasen-
tieren sich die lokalen Auto-
hdndler und andere Firmen
mit Angeboten im Bereich der
Kraftfahrzeuge ab 11 Uhr auf
dem Marktplatz.

An diesem Tag werden nicht
nur aktuelle Modelle zu sehen
sein, auch die Ausstellung von
Oldtimern wird fir einen zusatz-
lichen optischen Genuss sorgen.
Weitere Highlights stellen, ne-
ben Spielmdglichkeiten fir die
Kids und gastronomischen An-

geboten, sicherlich auch wie-
der der fast schon traditionelle
Kindertrédel dar und die Oster-
eier-Aktion. Bei dieser bekom-
men die Kunden in den teilneh-
menden Geschéaften passend
zum anstehenden Osterfest
bunte Eier geschenkt. Die Kauf-
leute haben an diesem Sonntag
von 13 bis 18 Uhr ihre Geschafte
geoffnet.

Conni - Das Musical
Kindervergniigen in der Stadthalle Werl

Conni ist noch funf, aber nicht
mehr lange, denn morgen
schon wird sie endlich sechs
Jahre alt.

Das muss natiirlich gefeiert
werden! Denn mit sechs ist man
schon grof3 und die Einschu-
lung ist nicht mehr weit weg.
Conni ist schon sehr aufgeregt
auf ihren Geburtstag, den sie
am liebsten sofort vorbereiten
wirde. Doch zuerst heif3t es fir
sie noch mal in den Kindergar-
ten zu gehen. Dort erwarten sie
auch schon sehnsiichtig ihre be-
sten Freunde Julia und Simon.
Auch Erzieherin Hanne hat sich
fur diesen Tag tolle Spiele aus-
gedacht. Wer beim Kindermusi-
cal dabei sein mochte, ist herz-
lich zur Vorstellung am Freitag,
11. Marz ab 16 Uhr in die Werler
Stadthalle eingeladen.

Es ist ganz schon viel los im
Kindergarten, alles ist so aufre-
gend! Nach dem Kindergarten
will Conni Mamas beste Schoko-
ladentorte der Welt ,Conni spe-
zial” zum ersten Mal selbst ba-
cken. Doch leichter gesagt als
getan. Schon bald merkt Con-

ni, dass es gar nicht so leicht ist
groB3 zu werden.

Und dann ist es endlich so-
weit: Connis sechster Geburts-
tag! - Und was dann noch al-
les passiert ist in dem Musical
zusehen. Freut euch auf un-
vergessliche Musicalstunden,
und taucht ein in Connis klei-
ne groBe Welt. Erlebt gemein-
sam viele lustige Abenteuer
zum Mitmachen, Mitlachen und
Miterleben. Ein Musicalspal3 ftir
Jung und Alt, mit tollen neuen
Songs und ganz viel Charme.
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Das Dutzend ist voll
Enser Messetage:

Bereits zum zwolften Mal 6ff-
nen die Enser Messetage am
ersten Marzwochenende,
Samstag, 5. Madrz und Sonn-
tag, 6. Mdrz, in der Niede-
renser Hubertushalle ihre
Pforten. Mit Henning Post
hat die ,Enser MeTa” einen
neuen Cheforganisator, der
von seinem Vorgdnger Jorg
Leuchtenberger bei der Vor-
bereitung tatkrdftig unter-
stiitzt wird.

Das Orgateam um diese bei-
den hat es wieder geschafft,
rund 50 Aussteller aus Handel,
Handwerk und dem Dienstlei-
stungssektor fur die Messe zu
gewinnen. Viel Wert wird auch
in diesem Jahr darauf gelegt,
dass es sich bei den Ausstellern

um heimische Betriebe handelt,
um so den lokalen Bezug nicht
aus den Augen zu verlieren.

Veranstalter der Enser Mes-
setage ist der Initiativkreis Ense
elV., dessen erster Vorsitzender,
Ralf Hettwer, den Beitrag der
L~Enser MeTa" darin sieht, dass
Angebot und Nachfrage zuei-
nander finden und einem brei-
ten Publikum die Innovations-
kraft und Leistungsfahigkeit der
heimischen Unternehmen vor-
gestellt wird.

Durch das vielfdltige Ange-
bot und den Branchenmix quer
durch den Bereich ,Bauen, Woh-
nen, Leben” soll auch in die-
sem Jahr wieder ein grof3es Pu-
blikum angesprochen werden,
egal ob Bauherr, Hausbesitzer

Inhaber Martin Rickert

Lambertusring 27
50469 Ense-Bramen
Tel 02938/4365

Fax 02938/987384

Tenzler Feuerschutz

Priif- und Wartungsdienst:

* Feverldscher (Filldienst und Verkauf|
* Rauch- und Warmeabzugsanlagen
« Wandhydranten

+ Brandschutztore

- Brandschutzheauftragter
* Schulung zum Brandschutzhelfe: -

Manfred Theile
MTR-REINIGUNGSTECHNIK”®
INDUSTRIEVERTRETUNGEN

DIENSTLEISTUNGEMN

Fon+49 (0)29 38-80 07 29

Burgstrafie 5+8

59469 Ense-Hoingen  Fax+48 (0}29 38-80 56 59

wwwitheilecindustrieverntretungtde

+,MeTa” glanzt mit 50 Ausstellern

oder sonstig Interessierter.

Die Hubertushalle in Niede-
rense ist fur alle Messebesu-
cher an beiden Messetagen in
der Zeit von 11-18 Uhr gedffnet,
der Eintritt ist fir Kinder und Ju-
gendliche frei, Erwachsene zah-
len einen Euro, der spater einem
sozialen Zweck in der Gemein-
de gespendet wird. Am Messe-

die Reinigungswelt

_henstadio = Jorg Leucl

perger

samstag wartet auf jeden 100.
Besucher eine Uberraschung!!!

Auch 2016 zeigt sich die Hu-
bertushalle im Messegewand,
da die Schitzenhalle selbst, ein
Zusatzzelt und der AuBenbe-
reich fur die Aussteller zur Ver-
fligung stehen. Fur das leibliche
Wohl der Besucher ist nattrlich
auch bestens gesorgt.

« Stitzpunkl Sundern;

0 28 33/15 40 - Herr Schéler

o = Stitzpunkt Menden:
wir bieten lhnen 023 731 22 63 - Herr Stange
alles aus einer Hand « Stitzpunkt Hamm:
... das spart Wege, 0 23 51/46 28 14 - Herr Doile .
Zeit und Kosten!!! * Stitzpunkt Meschede: 7 MADEIN

« Stitzpunkt Herten:

029 1/68 38 - Herr Wiegelmann | ooy 00y

0209452 24 0 - Herr Klemp

28 | halloSoest Marz 2016

=
>
a2
L]
g
-
4
i

DerBismarckturm oberhalbvon
Delecke gelegen, ist langst zur
Landmarle geworden. Der 18
Meter hohe Bismarckturm wur-
de auf der zwischen M6hnesee
und Soest hochsten Erhebung
des Haarstrangs (285,80 m ii.
NN) errichtet. Ausgefiihrt wur-
de der leicht verdnderte Ent-
wurf des Stadtbaumeisters Sud-
hoff aus dem Jahr 1913, wobei
die Turmh6he von urspriinglich

geplanten 22,50 Meter durch
Wegfall der Befeuerungsmog-
lichkeit und einer Etage auf 18
Meter reduziert wurde.

Die Betreuung des unter Denk-
malschutz stehenden Bismarck-
turms liegt in den Handen des
Heimatvereins Moéhnesee. Auf
dessen Initiative hat der Kreis So-
est umfangreiche Renovierungs-
arbeiten durchgefiihrt und das
Gemauer der Offentlichkeit wie-

Heimatverein Bismarckturm:Im Bis-
marckturm wird es ab Mai méglich
sein, den Nachbau einer optischen
Telegrafie zu bestaunen.

g

Heimatverein Mohnesee erinnert im Bismarckturm an alte Technik

der zuganglich gemacht. Der Turm
rickt in diesem Jahr besonders
in den Fokus des Heimatvereins.
Horst Glander, federfiihrend im
Arbeitskreis Bismarckturm, hat mit
fleiBigen Helfern eine Anlage der
optischen Telegrafie im kleinen
MaBstab nachgebaut. Erinnert
wird damit an ein Kommunikati-
onssystem, dass zwischen 1832
und 1849 im ganzen Land genutzt
wurde. Uber groRRe Entfernungen

\ Mohnesee

H"éinrith-l._iibke-Huus

% weraheinrich=luebke -hous.de
= tiiglich ven 14.00 - 17.00 Uhr
Kodfee wnd Kuchen
* Mitiog- und Abendessen in Biffetform
(Voranmeldung erwibnscht)
Zur Hude % » Méhnesee-Ginne
Telefon 02924 / 806-0

wurden Nachrichten Ubermittelt.
Die Bismarcktirme nehmen die
Historie der ,Telegrafen” auf. Ab
Mai kénnen Besucher des Turmes
die Funktionsweise der optischen
Telegrafie nachvollziehen. Der Bis-
marckturm ist sonn- und feiertags
von 10 bis 12 Uhr in den Mona-
ten Mai bis September bei guten
Sichtverhéltnissen gedtffnet. Eine
tolle Rundumsicht ist dabei fur die
Besucher garantiert.

Liz - das Mohnesee Erlebniszentrum
Informationen zur Talsperre und uber Lebensraume Wasser

und Wald

-

BECRAFTEINFORALTIRRSEENFIDE
BP0 WND WALD BAEEOROD DY

Briningser Strafie 2

59519 Mdhnesee
Tel. 02924-84110

info@liz.de / www liz.de

Offnungszeiten:
Di—Fr. 10.00-17.00 Uhr
Sa./SoJFeiertage 14.00-18.00 Uhr

Ruhetag: Mo.; vom 1. Nov.—-28. Feb. auch Sa.
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Warstein

Noch liegt der ,Wilke-Platz” still und
ruhig im Februar-Regen. Doch am
Sonntag, 6. Mdrz, wird er der beleb- g1
teste Ort Beleckes sein. '

|5 — fe OC

Tl =T SOREER| B |

[

et 50 R

An normalem Wochenendeistesin derBahn-
hofstraBe still und ruhig, am 6, Mdrz aber
werden hier viele Menschen entlangschlen-
dern undsich iiber die Angebote informieren.

e

Mit Ungeduld warten die
Mitglieder des Gewerbever-
bandes Belecke schon auf
den 6. Mdrz. Denn dann wer-
den am ,Verkaufsoffenen
Sonntag” wieder alle Tiiren
der ortlichen Geschifte von
13 bis 18 Uhr geéffnet sein.

Lanfer, Bahnhofstrale, Wil-
keplatz, Kiulbe und das Indus-
triegebiet Nord stehen an
diesem Tag im besonderen In-
teresse vieler Besucher, denn
dann wollen sich die Kaufleute,
Handler und die anderen orts-
ansdssigen Betriebe von ihrer
schonsten Seite zeigen. Bahn-
hofstralle und Wilkeplatz sind
in diesen Stunden sogar kom-
plett gesperrt.

.Da bei uns die Geschifte
noch inhabergefihrt sind,
nehmen auch alle Gewerbe-
verbandsmitglieder teil”, ver-
spricht der Vorsitzende Frank
Werthmann. Natdrlich steht

| ,_
~Belecke bewegt sich”
Verkaufsoffener Sonntag am 6. Marz

dieser Sonntag wieder unter
einem ganz besonderen Motto.
4Wir mochten etwas fir die Mo-
bilitat der Menschen beitragen.
,Deshalb will der Vorstand des
Gewerbeverbands mal unter
dem Oberbegriff ,Belecke be-
wegt sich’ alle Sparten, die mit
Bewegung im weitesten Sinne
zu tun haben, den Besuchern
vorzustellen.”

So wurden die heimischen Au-
tohdndler angesprochen. Den
Organisatoren liegen bereits
die Zusagen vor und deshalb
werden sicherlich die neuesten
Modelle vom Kleinwagen bis
zur Luxuskarosserie zu bewun-
dern sein. Doch die Organisa-
toren bemuihen sich auch, mal
einen Blick in die Vergangen-
heit zu werfen. Einige Oldtimer
zeigen Liebhaber-Formen, als
Windschnittigkeit noch nicht
gefragt war. Auch die Tech-
nik bei Fahrradern steht nicht

Wir sind mit dabei!
Besuchen Sie unser Ausstellung von 13.00 - 18.00 Uhr.

= [hr Partner fiir Audi, VW, Skoda,

= Nutzfahrzeuge & Gebrauchtwagen
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still. Die Zeiten, als ein Fahrrad
nur ein Fahrrad war, sind lan-
ge vorbei. Zweirader fir Sport,
Stral3e oder fir spezielle Wiin-
sche, es gibt viel Auswahl. Dazu
kommt noch eine ,Spezies”, die
den Fahrer entlastet: das E-Bi-
ke. Schnell und sicher voran-
kommen, zur Arbeit, auf Tour
oder entspannt in der Freizeit.
Mit dieser innovativen Technik
wird ganz locker in die Pedale
getreten.

Frank Werthmann: ,Dazu ha-
ben wir die Sportvereine an-
gesprochen, die sich hier pra-
sentieren konnen. AuBerdem
Unternehmen, die mit Fitness
zu tun haben.” Fir Abwechs-
lung ist also gesorgt. Auf die

kleinen Géaste wartet wieder

ein Kinderkarussell. Und Le-
ckeres im Glas und auf der Ga-
bel ist ebenfalls garantiert. ,Hat
bisher immer geklappt”, lockt
Frank Werthmann. Crépes, Cur-
rywurst, Getrdnkestande, fur
Starkung wird gesorgt.

Aber im Vordergrund stehen
eindeutig Geschéafte und Un-
ternehmen. Ob in den Be-
reichen digitale Medien, HiFi,
Mode, Blumen, Wohnungsein-
richtungen, Haushaltswaren,
Gartenbau, Handwerker, Gas-
tronomie, Reisen oder Dienst-
leister, der Besucher kann sich
ein umfassendes Bild vom viel-
faltigen Angebot in Belecke
machen.

Autos dort kaufen, wo man sie auch warten

und reparieren lassen kann

=
=3

SEAT

besser fahren mit ...
AUTOHAUS

oo THLUMANN.....

Walter-Rathenau-Ring 24 - Industriepark Belecke Nord Warstein - Tel (0 2302) 57 86 80
www.autohaus-tillmann.de

MEHRMARKEN

Besuchen Sie uns beim verkaufsoffenen Sonntag!

Vertragspartner
EU-Heufahrzauge

CENTER %%

100 Tage im Amt

Blrgermeister Schéne im Interview

Seit 100 Tagen ist Dr. Thomas
Schone im Amt. Grund genug
fiir Hallo Soest, ein Interview
mit Warsteins neuem Biirger-
meister zu fiihren.

Hallo Soest: Wie haben Sie
sich inzwischen in Ihr Amt ein-
gewohnt?

Dr. Schéne: Das Amt, das ich am
21. Oktober angetreten habe, ist
sehr fordernd - was mir ausge-
sprochen gut gefillt! -, und des-
halb war es schon nach ein, zwei
Tagen fur mich ein Gefthl der
Selbstverstandlichkeit, morgens
ins Rathaus zu fahren. Vielleicht
liegt dieses Gefiihl auch daran,
dass ich eigentlich schon am Tag
nach meiner Wahl (13. Septem-
ber) mit der Arbeit angefangen
habe. In viele Bereiche habe ich
mich daher schon sehr tief ein-
gearbeitet und agiere mit mei-
nen Teams unter Hochdruck.
Naturlich sind die Aufgaben des
Biirgermeisters umfangreich
und komplex, so dass ich bei-
nahe taglich Neues erfahre und
immer wieder neue Menschen
mit spezifischen Herausforde-
rungen kennen lerne.

Hallo Soest: Wie sind Sie von
Ihren Mitarbeitern aufgenom-
men worden?

Dr. Schéne: Uberaus freundlich
und wohlwollend. Man sprt,
dass hier in der gesamten Stadt-
verwaltung eine erfrischende
Aufbruchstimmung  herrscht.
Naturlich gab es im Vorfeld auch
einige Unsicherheiten, denn ein
neuer Chef steht auch immer fir
Verdanderung - und mit mir gibt
es tatsachlich viele Neuerungen.
Allerdings ist mir wichtig, dass
diese Verdnderungen auch aus
den Reihen der Kollegen heraus
geboren, mitgetragen und um-
gesetzt werden. Schliefllich sind
sie die Experten in ihrem Gebiet.
Deshalb habe ich einen Arbeits-
kreis ,Veranderungsprozess” ins
Leben gerufen. Unter anderem

hier erhalten die Mitarbeiter das
Geflhl, dass Optimierung ge-
winscht ist und honoriert wird.
Die Auszubildenden bereiten
auf meine Bitte hin parallel und
in einer Verzahnung mit diesem
Arbeitskreis eine Mitarbeiterbe-
fragung vor - eine tolle, enga-
gierte Truppe!

Hallo Soest: Und die Resonanz
aus den Reihen der Biirger?

Dr. Schone: Die Burger sind iber
Partei- und Ortsteilgrenzen hin-
weg ebenfalls sehr wohlwol-
lend und zugleich ausgespro-
chen erwartungsvoll. Sie sehen,
dass ihre Stadt weit mehr Poten-
zial hat als bislang genutzt. Sie
mochten jetzt Verdnderungen
erleben. Alles dies merke ich
auch daran, dass viele Birger
den Kontakt zu mir aktiv suchen
und mir auch ihre konstruktive
Mitarbeit bei Projekten anbie-
ten. Davon lebt eine Stadt!

Hallo Soest: Was war lhre erste
Amtshandlung auBler der Er-
6ffnung der ersten Ratssit-
zung?

Dr. Schéne: Vom ersten Tag an
hatte ich wahnsinnig viele Ter-
mine, und das ist bis heute so.
Viele Vereinsmitglieder moch-
ten mich kennen lernen, eben-
so viele Mitarbeiter von Unter-
nehmen, Organisationen oder
Behorden, mit denen wir eng
zusammen arbeiten. Das macht
mir sehr viel Spall und es ent-
steht nach und nach ein dichtes
Netz an Unterstitzern.

Hallo Soest: Was macht lhnen
am meisten Sorgen, wenn Sie
auf die Situation in Warstein
schauen?

Dr. Schone: Bei einer Stadt mit
so viel Potenzial wie Warstein
hat man keine Sorgen! Das ist
grundsatzlich kein Begriff, der
mich pragt oder antreibt. Aber
es gibt enorme Herausforde-

rungen. Dazu gehort etwa die
Weiterentwicklung der Warstei-
ner Innenstadt - nicht zuletzt die
~Warsteiner Ver-
einbarung”, die
wir derzeit in in-
tensiven Gespra-
chen verhandeln
-, die Schaf-
fung eines inne-
ren Zusammen-
haltes aller neun
Ortsteile, die zu-
gleich  eigene
Entwicklungs-
perspektiven
brauchen, die
Weiterentwick-
lung der Stadt-
verwaltung zu
einer modernen,
aktiv  handeln-
den Behorde, die

Warstein

-

von den Biirgern als Partner bei
der Umsetzung ihrer Anliegen
und Belange angesehen wird.

Biirgermeister in Warstein: Dr. Thomas Schéne.
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Der Verfall droht

Haus Assen zerbroselt: Hilfe dringend erforderlich

Der Sandstein broselt be-
denklich, Risse in der Fassa-
de verdeutlichen mangeln-
de Statik: Im Obergeschoss
sammelt sich tropfendes Re-
genwasser in unzihligen Ge-
fiBen, Teile des altehrwiir-
digen Wasserschlosses Haus
Assen sind nicht bewohnbar:
Das Schloss ist in die Jahre ge-
kommen: Das Schloss im Stil
der Weserrenaissance stammt
weitgehend aus der Zeit um
1564. Eine Burg aus dem 11.
Jahrhundert ging im Schloss
auf. Die neogotische Schloss-
kapelle ist ein Anbau aus dem
Jahr 1858.

450 Jahre lang war das einst
prachtige Wasserschloss im Be-
sitz der Grafen von Galen. Chri-
stoph Bernhard Graf von Ga-
len (1907-2002), seines Zeichens
Papstlicher Geheimkammerer,
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vermachte zwei kirchlichen Or-
ganisationen spektakuldre Ge-
schenke: die Wasserschlosser
Burg Dinklage und Haus As-
sen. Die Burg ging an Benedik-
tinerinnen, die daraus ein Klo-
ster machten, Haus Assen erhielt
1997 die Ordensgemeinschaft
Diener Jesu und Mariens (SJM)
furihre Jugendarbeit. Diese rich-
tete auf dem Schloss ein katho-
lisches Jungeninternat ein, das
Kolleg Kardinal von Galen.

Pater Harald Volk ist heu-
te Rektor und Internatsleiter.
~Man weill nicht, wo man zu-
erst anfangen soll”, stéhnt der
48jéhrige Ordensmann, der in
Freiburg und Rom Theologie
studierte, sechs Jahre als Erzie-
her in einem bischoflichen Inter-
nat in Zwettl/Niederosterreich
arbeitet und 1998 zum Priester
geweiht wurde. Seit 2002 war

Ein Geschenk fiir die Jugendarbeit

Das Wasserschloss Haus Assen liegt an der Grenze des Miin-
sterlandes zur Soester Bérde nahe der Lippe, an deren Ufer
schon die Romer ihre Befestigungsanlagen bauten.

Die Besiedlung von Assen kann bis auf Karl den GroBen zurtick-
verfolgt werden. Im Jahr 1023 stiftete der deutsche Kaiser Hein-
rich Il. der Heilige seinen Amtshof Honsel an der Lippe mit der
Burg Assen (,Borch tor Assen”) dem Kloster Abdinghof zu Pader-
born. Um 1350 besall Wennemar von Oldendorpe die Burg und
im September 1376 (erste Urkundliche Erwahnung) erklarte er sie
zu einem ,Offenhaus” fur Bischof Florenz von Miinster. 1396 ver-
kauft Temme von Oldendorpe die Burg an Rottger von Ketteler,
der vom Abt des Klosters Abdinghof belehnt wird. Die Nachfah-
ren Rodger und Goswin von Ketteler teilten 1455 das Erbe unter
sich. Rodger behielt das alte (nérdlich gelegene) Haus ,Alt As-
sen” und Goswin baute stdlich davon ,Neu Assen”, wovon heu-
te nur noch der untere Teil des Rundturmes erhalten ist. 1472 baut
Goswin eine Kapelle zur Ehren Mariens und des hl. Antonius des
Einsiedlers im sudlichen Vorhof. Im Jahre 1564 liel Goswin Kette-
ler das heutige Renaissance-Schloss durch den Baumeister Lau-
renz von Brachum erbauen. 1653 erwarb die Familie von Galen
das Haus Assen, zur selben Zeit als Christoph Bernhard von Galen
(1605-1678) in Munster als Furstbischof residierte.

Der spatere Kardinal Clemens August von Galen (1878-1946),
,Lowe von Munster”, nach ihm wurde das Kolleg benannt hielt
sich in seiner Jugend haufig in Haus Assen auf. Sein Neffe, Bern-
hard Graf von Galen, Gbergab das Schloss im Jahr 1997 als Ge-
schenk fiur die Jugendarbeit an die katholische Ordensgemein-

schaft Servi Jesu et Mariae (SJM).

er in leitender Funktion im Mut-
terhaus des Ordens tatig. Im Au-
gust 2012 Ubernahm er die Lei-
tung des Kollegs Kardinal von
Galen. Dem jungen Orden der
Diener Jesu und Mariens fehlen
die finanziellen Mittel, Denkmal-
behdrden, staatliche und kom-
munale Instanzen halten sich
vornehm zurick. ,Wir versuchen
momentan, die Schieferdacher
zu erneuern, kénnen die Scha-
den aber nicht so schnell be-
heben, wie sie auftauchen. Das
Dach hat allein eine Flache von
2.800 Quadratmetern. Wir ha-
ben versucht, heimische Politi-
ker zu aktivieren, um Mittel vom
Bund, vom Land oder auch an-
deren Stellen zu aktivieren. Da
sich aber insbesondere das Land
aus der Denkmalpflege verab-
schiedet hat, kann der Verfall in
Assen kaum aufgehalten wer-

den”. Mit den Dachern ist es
nicht getan: Auch der Dachstuhl
ist an vielen Stellen marode, Tu-
ren und Fenster sind undicht
und nicht wéarmegedammt. Der
Brandschutz ist in Teilbereichen
zu ersetzen, Wasser- und Strom-
leitungen missen ebenfalls er-
neuert werden. Das gilt auch fur
die Heizungsanlage und insbe-
sondere die Fassade des histo-
rischen Bauwerks, die allein eine
Flache von 4.000 Quadratmeter
umfasst. Auch die Briicken des
Wasserschlosses missen ersetzt
werden. ,Mit unseren Mdglich-
keiten kénnen wir das Schloss
nicht erhalten”, ist sich Harald
Volk sicher. Er berichtet vom Un-
verstandnis vieler Besucher, die
die Bedeutung des Bauwerks er-
kennen, die Untatigkeit staatli-
cher und kommunaler Stellen
aber deutlich kritisieren.

© FKW Verlag

Wohlfilihlatmosphare

Kino in der Kulturscheune Bad Sassendorf

Besondere Filme in einem be-
sonderen Ambiente - das
macht einen Kinoabend in Bad
Sassendorf aus. Jeden Diens-
tag um 19.30 Uhr verwandelt
sich die Kulturscheune in ei-
nen gemitlichen Kinosaal.
Kino-Liegen, ausgewdhlte
Weine, Snacks und Schokolade
sorgen fiir das entsprechende
Wohlfiihlambiente.

Im Marz wird wieder ein
besonderer Mix ausgewahl-
ter Filmen gezeigt: ,Der Koch”
(01.03.), ,Die Sprache des Her-
zens” (08.03.), ,Nur fur Personal”
(15.03.), ,Und wenn wir alle zu-
sammenziehen?” (22.03.) und
»Heute bin ich Samba” (29.03.).
Weitere Informationen zu den Fil-
men sind im Internet unter www.
tuk-badsassendorf.de zu finden.

Eintritt: 5,00 Euro bzw. 4,00 Euro
mit Bad Sassendorf Card. Schiiler
und Studenten zahlen bei Vorla-
ge ihres Ausweises ebenfalls den
ermaBigten Preis. Das Kino in der

Kulturscheune ist eine Koopera-
tion mit dem Kulturzentrum Al-
ter Schlachthof Soest. Karten
konnen telefonisch reserviert
werden unter Tel. 02921-943340.

Bad Sassendorf

W i
LANDERREISE
mit Isabelle Kusari

Diie schiersten urwd bekanntesten Melodien aus
Frankreich. Konzert mit [sabelle Kusasi | I,
M Philip Kidser [Klavier) und Eunok 5o | I"d'd['.[hP'l.

19,031

Kulturscheune
auf Hof Haulle
4311 Beginrc 19.30 Uhr
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DI E WA[IHIREN DDRFFR#UE N
» Eingemachtes siifl und souer”
Spritziger Prosecca-Emplang um 19.00 Uhe
*n'[;ﬂhtﬂ.p I_ f'rau wie sie die Probleme
des Mitags

05.03.16 12wk,
Tickets umter Tel, 02921/500-48 11 Begion; 1230

Vorverkauf: 12.00€  Abendkasse
Ermafliqung mit Bad Sassendorf Cand / hhn.an!

Anzeige

tRAUMDESIGN: Die Fachleute fiir die ,,vier Wande”

Stephanie Fischer und Shami Dhanda er6ffnen Meisterbetrieb in Bad Sassendorf

Boden, Fenster und Polstermo-
bel, das ist die Welt von Stepha-
nie Fischer und Shami Dhanda:
Die beiden Jungunternehmer
haben sich in der Wasserstra-
Bein Bad Sassendorf niederge-
lassen und bieten im Meister-
betrieb ,tRAUMDESIGN” die
nahezu unendlichen Méglich-
keiten fiir schénes und gemiit-
liches Wohnen.

Welche Materialien, welche
Farben sollen eingesetzt werden,
welcher Bodenbelag wird bevor-
zugt? Und passt das Uberhaupt
zusammen? Solche Fragen wer-
den kiinftig auf stattlicher Prasen-
tationsflache mit schénem Aus-
stellungscharakter im Zentrum
des Kurorts fachmannisch beant-
wortet. ,Die Beratung steht im
Vordergrund”, erldutert Raum-
ausstatter-Meisterin Stephanie Fi-
scher, die im Handwerksbetrieb
des Vaters lernte und bei der Pol-
sterung auch heute noch auf die

fundierten Kenntnisse ihres ,Lehr-
herrn” setzen kann. Der kiimmert
sich um Qualitats- und Marken-
stoffe, um individuelle Polster-
I6sungen sowie das Aufpolstern
und Neubeziehen in handwerk-
licher Perfektion.

Wenn es um Gardinen, Stoffe
und Deko, um kreative Fenster-
I6sungen, um Sicht- und Son-
nenschutz mit Plissee-, Lamellen-
und Flachenvorhange geht, wenn
Rollos und Jalousien, Markisen
und AuB3enbeschattungen mon-
tiert, Insektenschutz an Fester
und Tir angebracht werden soll,
oder die fachgerechte Bearbei-
tung und Verlegung von Boden-
beldgen oder die Pflege und Rei-
nigung von Gardinen ansteht,
ist ,tRAUMDESIGN” ab sofort er-
ster Ansprechpartner und versier-
ter und perfekter Experte fir die
Wohnungsrenovierung und Ein-
richtung. Bevor es an die eigent-
liche Verschénerung geht, spre-

chen die Raumausstatter mit dem
Kunden. Was sind seine Vorstel-
lungen, welche Farbgestaltung ist
gewlnscht, wie sind die Lichtver-
haltnisse? ,Unser Ziel sind gemit-

tRAUMDESIGN Meisterbetrieb

liche Wohnraume und zufriedene
Kunden”, freuen sich Stephanie Fi-
scher und Shami Dhanda auf die-
se Aufgabe und die Zusammen-
arbeit mit ihrer Kundschaft.

2 0 0/ O Rabatt

vom 1. bis 21. Marz

Sonnenschutz-Wochen
Hoétzel-Inspiration in Sonnenschutz

WasserstraBBe 6 » 59505 Bad Sassendorf - Tel.: 02921 6674866
E-Mail: info@traumdesign-online.de - www.traumdesign-online.de

Offnungszeiten:

Mo. Bis Fr. 9 bis 13 Uhr, 14 bis 18 Uhr - Sa. 9 bis 13 Uhr
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Querschnitt durch ein aufregendes Leben
Live-Reportage von und mit Survival-Experte und Menschenrechtler

Rudiger Nehberg

Spannende 90 Minuten mit
Bildern zwischen Witz und
Schock, zwischen Steinzeit
und Gegenwart, von Freiheit
und Gefangenschaft, von Le-
ben und Tod, zwischen kal-
kulierbaren Naturgewalten
und unberechenbaren Men-
schengestalten bietet die Li-
ve-Reportage von und mit
Survival-Experte und Aktivist
fiir Menschenrechte Riidiger
Nehberg, die am Donnerstag,
3. Mérz, um 19.30 Uhr im Rah-

men der Veranstaltungsreihe
~Besser Leben!” gezeigt wird.

Nehberg dokumentiert da-
rin, was ihn befdhigt, monate-
lang im Abseits der Welt beste-
hen zu kdnnen, zeigt Belege von
seinen Trainings zu Hause, bei
der Bundeswehr und den Reisen
in ferne Lander, im Team und
als Einzelkampfer. Er ist Gber-
zeugt, dass jeder Frau und jeder
Mann unabhdngig vom Alter
dem Korper, der Seele und dem
Verstand spielerisch neue Di-

mensionen zuweisen kann, mit
Vielseitigkeit resistent wird ge-
gen Langeweile, Null-Bock und
Arbeitslosigkeit. Er zeigt, wie
man Selbstvertrauen und Zivil-
courage vermehrt, und wie man
diese Starken einsetzen kann,
daheim oder in der Offentlich-
keit oder dort, wo Naturschutz
und Menschenrechte mit FiiBen
getreten werden, und so seinem
eigenen Leben Spannung und
Erfullung zu geben.

Der Vortrag beinhaltet neben
vielen Kurzepisoden auch lan-
gere Sequenzen. Zum Beispiel
Uber die Yanomami-Indianer in
Brasilien, die Reise mit dem mas-
siven Baumstamm Uber den At-
lantik oder sein aktuelles GroB3-
projekt, die ,Karawane der
Hoffnung”, der Kampf gegen
das gigantische Verbrechen der
Weiblichen Genitalverstimme-
lung.

Die Live-Reportage von und
mit Rudiger Nehberg findet von
19.30 bis 21 Uhr in der Kultur-

Jetzt geht's ans Eingemachte

Kabarett mit den,Wa(h)ren Dorf-Frauen!

Wann haben Sie sich das letz-
te Mal Gedanken iiber Ih-
ren Alltag gemacht - Haus,
Hof, Familie, Politik, Weltge-
schehen - und konnten darii-
ber lachen?” Das Kabarett am
Samstag, 5. Marz, 19.30 Uhr
im Tagungs- und Kongress-
zentrum mit den ,Wa(h)ren
Dorf-Frauen” bieten Gelegen-
heit dazu.

,Frau zu sein ist wirklich... -
Man muss denken wie ein Mann,
sich geben wie eine Dame, aus-
sehen wie ein junges Madchen
und arbeiten wie ein Pferd.” -
im neuen Stick der ,Wa(h)ren
Dorf-Frauen” mit dem Titel ,Ein-
gemachtes sif} und sauer” ste-
hen aktuelles Alltagsgeschehen
von Frauen in der Wirtschaft,
Gesellschaft und Agrarpoli-
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tik auf dem Programm. Es zeigt
wie ,frau” die Probleme des All-
tagslebens zwischen Gentech-
nik und Schwiegermdittern oder
zwischen Alterssicherung und
Schwarzwalder Kirschtorte be-
waltigt und bietet fir beider-
lei Geschlecht mit Garantie auf
Kurzweil kabarettistische Dar-
bietung in Text und Gesang.

Die ,Wa(h)ren Dorf-Frauen”
sind Hildegard Sawukaytis
(Warendorf), Inge Friehe (Fre-
ckenhorst), Maria Feldmann
(Ascheberg), Reinhild Paschel
(Warendorf), Barbel Sote (Wa-
rendorf), Hedwig Strohbicker
(Sendenhorst), Annette Vincke
(Alverskirchen) und Bernadette
Kisse-Dues (Warendorf). Damit
Sie ihre Gedanken und Ideen
richtig in Szene setzen kénnen,

'll

werden sie tatkraftig von der
Regisseurin Ute Liekenbrock aus
Miinster unterstiitzt.

Karten sind im Vorverkauf er-
haltlich. Veranstalter des Abends
sind die Arbeitsgemeinschaft
der kommunalen Gleichstel-

scheune auf Hof Haulle statt. Ti-
ckets sind im Vorverkauf erhalt-
lich. Weitere Themen der Besser
Leben!-Veranstaltungsreihe im
Maérz sind: ,Schulter, Nacken,
Ricken - Ein Werkzeugkoffer
voller Ubungen” (Workshop am
Samstag, 5. Mérz, 10.30-12 Uhr
in der Residenz am Malerwin-
kel), ,Lieben was ist — Einflih-
rungsabend in THE WORK by
Byron Katie®” (Vortrag am Don-
nerstag, 10. Marz, 19.30-21 Uhr
in der Kulturscheune), ,Ener-
gie fur Korper, Geist, Seele und
Raum” (Vortrag Uber Energiear-
beit am Do., 17. Méarz, 19.30-21
Uhr in der Kulturscheune), ,Das
innere Kind” (Vortrag liber das
Unterbewusstsein am Do., 24.
Mérz, 19.30-21 Uhr in der Kul-
turscheune), ,Kontemplation-
Zen" (Workshop am Samstag,
26. Marz, 10 bis 13 Uhr in der
Residenz am Malerwinkel) und
.Der Jakobsweg” (Filmabend
am Donnerstag, 31. Mdrz, 19.30-
21 Uhr in der Kulturscheune).

zum Internationalen Frauentag

lungsbeauftragten im Kreis So-
est, die Gemeinde Bad Sassen-
dorf, das Frauennetzwerk Bad
Sassendorf und die Tagungs-
und Kongresszentrum Bad Sas-
sendorf GmbH.
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150 Fahrzeuge beim Altstadtfriihling

Erster verkaufsoffener Sonntag des Jahres von 13 bis 18 Uhr

Am 12, und 13. Marz prasen-
tiert Wirtschaft & Marketing
Soest bereits zum elften Mal
den ,Altstadtfriihling” mit
dem ersten verkaufsoffenen
Sonntag des Jahres. Ein Treff-
punkt fiir die ganze Familie
ist dabei erneut der groBe Au-

e TR lh{‘ '*1

to-Salon. Und gleich die gute
Nachricht, im Méarz werden
noch mehr Autos als im Vorjahr
prasentiert: iiber 150 Wagen
schldngeln sich in diesem Jahr
vom Rathaus, entlang der Fuf3-
gdngerzone bis zum Briidertor,
erstmals auch liber die Walbur-
LIy LT

gerstraBle Richtung Schweine-
markt.

Die neuesten Modelle der Sai-
son werden von den Soester
Autohdusern vorgestellt - vom
Kleinwagen Uber das Geldnde-
fahrzeug bis hin zum Premium-
Auto, durfte fir jeden Geschmack
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und Geldbeutel wieder etwas da-
bei sein - denn schlie3lich gibt es
extra zum ,Altstadtfrihling” zahl-
reiche attraktive Angebote der
Soester Autohduser. Wann sonst
kann man im Handumdrehen so
viele Automarken und -Typen in
kiirzester Zeit begutachten, Pro-
besitzen, Innenausstattungen
inspizieren und Fachgesprache
zum Thema fihren. Fast alle in
Soest vertretenen Automarken
sind auch diesmal beim Altstadt-
frihling wieder dabei. Offnungs-
zeiten Autosalon und Treiben in
der Altstadt: Samstag und Sonn-
tag ab 11 Uhr.

Jahreszeitlich bildet der So-
ester ,Altstadtfrihling” den Auf-
takt fur die zahlreichen Open
Air-Veranstaltungen in der alten
Hansestadt und deshalb geht es
natirlich auch im Einzelhandel
im wahrsten Sinne des Wortes
Lount” zu. Hier findet namlich
der erste verkaufsoffene Sonntag
des Jahres statt. In der Zeit von 13
bis 18 Uhr kann man dann am 13.
Marz wieder in der FuBgangerzo-
ne und den angrenzenden Ein-
kaufsstraBen nach Herzenslust
bummeln, stébern und schau-
en - insbesondere was man(n)
und Frau modetechnisch im Friih-
jahr tragen. Auch diesmal betei-
ligen sich wieder viele Kaufleu-
te mit Sonderaktionen. Ubrigens:
der Wochenmarkt findet wie ge-
wohnt auf dem Domplatz und
entlang der Rathausstral3e statt.
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Vermogensnachfolge Regeln
Hilfestellung durch rechtskundige anwaltliche oder notarielle Beratung

Selbst wenn es nicht leicht fallt
- die Frage, was mit seinem
Vermogen nach dem Tod ge-
schieht, sollte sich jeder beizei-
ten stellen. Grundsatzlich hat
es Jeder in der Hand, selbst zu
bestimmen, wer sein Vermogen
nach dem Tod bekommen soll.
Und wer seine Vermdégensnach-
folge beizeiten regelt, kann oft-
mals spiteren Streit und Arger
vermeiden helfen. Dabei sollte
geregelt werden, wer rechtlich

in die FuBstapfen des Erblassers
treten soll. Danach stellt sich die
Frage, wie der letzte Wille recht-
lich umgesetzt werden soll, ob
im Rahmen eines Testaments
oder eines Erbvertrags.

Treffen Sie zu Lebzeiten keine
Regelung, tritt die im Blrgerlichen
Gesetzbuch und im Lebenspart-
nerschaftsgesetz ~ vorgesehene
gesetzliche Erbfolge ein. Diese
sieht vor, dass in erster Linie Kin-
der und Ehe- bzw. Lebenspart-

Kanzlei Ortwin Sarx

Roleff = Karbe-Johdnning » Steffen
Rechtsanwalte - Mediator - Notarin

Seit dem 01.01.2016 wird unser Team durch die Herren
Nils Schiering und Sebastian Krawczuk verstarkt.
Opminder Weg 50, Kontor 50, 59494 Soest,

Tel. 02921-13260, www.kanzlei-sarx.de
Serdecznie withmy w nasze] kancelarll nowego wipdlpracownika,

Sebastiana Krawezuk, kbdry 2 dndem 01,01.2006 dalaczy
dao naszege grona adwakackisga

Rechiscrwalfin

Briderstrabe 2-4
59494 Soast

KEWSCHAU% ARTNER
RECHTSAMWALTE & NOTARE

BEATE HELLMICH-REMMERT

urid MNotarin

Focharwaltin fr Vieskehesrecht und Versicherungsrecht

Telefon: 0 29 21
Telefae 029 21

{590 290
590 29-29

email: hellmich-remmernt@kettschau-partner.de
waww ket schau-parner. de

BOIN KUSELING DIEHL
Rechtsanwalte

Dr. Kai T. Boin

| . Walburgerstr. 3 = 59494 Soall
 / HQQW*FHI*GEQ 21
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ner erben. Sind keine Nachkom-
men vorhanden, schlieBen sich
je nach Verwandtschaftsgrad die
Ubrigen Angehorigen an. Wer sei-
ne Vermogensnachfolge regeln
mochte, sollte sich zundchst gut
informieren. Hilfestellung gibt
es durch rechtskundige anwaltli-
che oder notarielle Beratung oder
auch durch Information durch
eine Rechtsberatungsstelle. Das
eigenhandige Testament ist der
haufigste Fall der Testamentser-

Siedhoff

& Schne|der

Steuerberatersoziet:
Mohnesee & Soest

Dipl.-Kfm. Elmar Siedhoff
Steuerberater

Dipl.-Kfm. Markus Schneider
Steuerberater

Kalkofen 10

59519 Mohnesee-Stockum
Telefon (029 24) 97210
Schloitweg 10, 59494 Soest

www.siedhoff-schneiderde

Foto: Finess©fotolia.com

richtung. Ein gemeinschaftliches
Testament kann von Ehepartnern
und eingetragenen Lebenspart-
nern errichtet werden. Das so ge-
nannte Berliner Testament ist ein
typischer Fall eines gemeinschaft-
lichen Testaments. Die Eheleute
setzen sich wechselseitig zu Allei-
nerben ein. Sie bestimmen ferner,
dass ihre Kinder erst nach dem Tod
des letztversterbenden Partners
Erbe werden sollen. Der Uberle-
bende Ehepartner wird alleiniger
Erbe; er kann frei tiber den Nach-
lass verfugen. Auch beim Berliner
Testament existieren viele Gestal-
tungsmoglichkeiten, so dass die
Einholung von Rechtsrat unbe-
dingt zu empfehlen ist.

Freude Uber die Hinterlassen-
schaft kann jedoch enden, wenn
das Finanzamt den Bescheid tiber
die Erbschaftssteuer zustellt. Steu-
erpflichtige kdnnen aber auf hohe
Freigrenzen setzen, wobei das Ver-
wandtschaftsverhaltni  Freigren-
zen definiert. Eine anstehende
Anderung des Erbschaftsteuerge-
setzes setzt sich mit dem Erbe von
Unternehmensvermdgen ausein-
ander. Die Steuerbefreiung beim
Vererben von Betrieben sei unge-
recht und verfassungswidrig, ur-
teilte das Bundesverfassungsge-
richt. Fachlicher Rat von einem
Steuerberater oder einem Anwalt
kann auch dabei hilfreich sein.

Ein Testament muss nicht vom Notar be-

verfasst und unterschrieben wird

Foto: djd/www.DEVK.de

glaubigt werden, um rechtsgiltig zu sein.
Entscheidend ist, dass es handschriftlich ;
g ) {f

Weichen richtig stellen
Zehn Tipps flr den geordneten Nachlass

Laut aktuellen Schiatzungen des
Deutschen Instituts fiir Alters-
vorsorge werden in den Jahren
2015 bis 2024 in Deutschland
etwa 3,1 Billionen Euro Privat-
vermogen vererbt. Jeder zwei-
te Bundesbiirger hat Dbereits
geerbt oder erwartet in der Zu-
kunft eine Erbschaft. Und das Er-
bvolumen nimmt kontinuierlich
zu: Grund genug, sich rechtzei-
tig mit dem Thema Erben und
Vererben zu befassen. Die wich-
tigsten Tipps im Uberblick - fiir
alle, die Vermoégen an die néchs-
te Generation weitergeben wol-
len.Zehn Tipps konnen den Weg
zum geordneten Nachlass er-
leichtern.

1. Rechtzeitig planen. Sprechen Sie
mit lhren potenziellen Erben Gber
Vorstellungen und Wiinsche und
Uber die in Ihrem Testament ge-
troffenen Regelungen.

2. Wer kein Testament macht, hat
dennoch seine Erbfolge ,geregelt”:
Er Uberldsst es dem Gesetzgeber,
seine Erben und die Quoten unter
mehreren Erben zu bestimmen. In-
formieren Sie sich, wer lhre gesetz-
lichen Erben sind, und entscheiden
Sie fiir sich, ob dies auch Ihren Vor-
stellungen entspricht.

3. Pflichtteilsberechtigte beachten.
Auch wenn Sie in lhrem Testament
von der gesetzlich geregelten Erb-
folge abweichen wollen: Das deut-

sche Erbrecht kennt ,Pflichtteils-
berechtigte” (Kinder, Ehepartner,
eventuell auch Enkel oder Eltern),
die zwingend einen wertmafigen
Anspruch auf Teile lhres Nachlas-
ses haben.

4, Stellen Sie eine Vermdgenstiiber-
sicht fiir sich auf. Bei Eheleuten soll-
te gelten: Jeder stellt fir sich eine
eigene Ubersicht auf. Hierbei sind
auch Vertrage zu beachten, die be-
reitsim Vertrag einen Beglinstigten
fur den Fall Inres Todes bestimmen.

5. Priifen Sie, wer zum Beispiel im
Grundbuch als Eigentliimer des ge-
meinsam bewohnten Hauses oder
anderer Immobilien genannt wird.
Denn der gesetzliche deutsche
Guterstand bei EheschlieBung —
die Zugewinngemeinschaft — be-
griindet keine Eigentimergemein-
schaft unter Eheleuten. Dies gilt
auch fur Wertpapier-Depots und
Konten.

6. Testament regelmaBig prufen.
Priifen Sie etwa alle funf Jahre,
ob Ihr Testament lhrer aktuellen
Vermégenssituation, lhren Wiin-
schen und Vorstellungen sowie
der familidren Situation noch ge-
recht wird. Sollten Sie ein hand-
schriftliches Testament machen,
fertigen Sie nur ein ,Original” an.
Bei spateren Erganzungen: Pri-
fen Sie, inwieweit das éaltere Tes-
tament noch Giltigkeit haben
soll.

duffe-munstermann
Part; mbB

steverberatungsgesellschaft

B {weigstelle Lippetal
Lippborger Sir. 10a
59510 Lippetal-Herzfeld
Tel.:0 29 23/ 97 150 - 0

B fweigsielle Karbecke
Meister-Stitting-5ir. 4
29519 Mohnesee

Tel.:0 29 24 / 698

wilsken-schafer

g

Bernhard Duffe
Dipl.-Kaufmann

Vereidigter Buchpriifer
Steuerberater

Doris Minstermann-Hilsken
Dipl.-Kaufmann

Wirtschaftspriiferin
Stewerberaterin

Ingo Schifer
Dipl.-Betrichswirt
Steuerberater

Nelmannwall 4 - 59494 Soest
Tel.: 0292173636 -0
info@dmhs.cu - www.dmhs.eu

7. Personen lhres Vertrauens soll-
ten wissen, wo lhr Testament und
die Unterlagen aufbewahrt wer-
den, diefir die Regelung des Nach-
lasses von Bedeutung sein kdnnen.
Wabhlen Sie einen sicheren Ort, an
dem sie auch gefunden werden
konnen. Am sichersten ist die amt-
liche Verwahrung bei lhrem 6rtli-
chen Amtsgericht.

8. Bei allen Uberlegungen fiir
Schenkungen zu |hren Lebzei-
ten und einer (vermeintlich) vo-
rausschauenden steueropti-
mierten Planung: Denken Sie
zundchst an |hre eigene Absi-

cherung und Versorgung.

9. Treffen Sie auch Vorkehrungen
fur den Fall, dass Sie aus gesund-
heitlichen Griinden nicht mehr fiir
sich selbst handeln konnen (Vor-
sorge-, Bankvollmachten).

10. Lassen Sie sich fachkundig
durch einen Notar oder Rechtsan-
walt beraten! Die Ubertragung von
Vermogen an kommende Gene-
rationen ist mehr als nur die Wei-
tergabe von materiellen Werten.
Aber: Auch die Anlage und der Er-
halt von Vermdégen brauchen Ex-
perten.

Bohnhofstrafie 18
59457 Werl

Telefon 02922 - 09393

ULRICH BARTMANN

RECHTSANWALT UMD MOTAR.

Internet: wwnwnotar-barmaonn.de

Telefox 02922 - 83136 E-Mail: infe@notar-bartmann.de
Hauplsiralle 73
559609 Anrgchte
B er Man reefonozssr-re
Telefax 02947-4TEG
C h a fe' r ra-bargmanni@gmo.de
www. bargmann-
Motar & Rechisanwalte  anroechte.de
Johannes Bergmann Ute Bergmann Christine Schiifer
Rechtzanwall & Notar  Rechisanwiltin Rechtzanwaltin
Fachanwall e Inleressenschwerpunkle:  Fachamwiltin i
Arbeilsrechl Allgemeines Zivilrechl Familienrecht
Fachanwalt fir Strafrecht Fachanwaltin fir Miet-
erkehrsrechi Opferschutzrecht & Wohnungseigentums-
Vertragsrecht recht
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~Am schwersten auf der
Welt zu verstehen ist die

g&0.000 Lohi Mitglieder
missen sich dariiber keine
Gedanken machen.

www lohnsteverhilfe-soestnet
soest@iohide

Gehaltsumwandlung -
in eine Direktversicherung

Eine Direktversicherung ist fir Arbeitnehmer eine lukrative Form der
Altersvorsorge mit folgenden Vorteilen:

- Lohnsteuer sparen

- Sozialabgaben sparen

- Harz IV sicher!

- Wahl zwischen Rente oder Kapitalauszahlung

- Flexible Altersgrenze ab 62 Jahre, bei Ausscheiden
aus dem Berufsleben

Informationen Gber eine Dirgkiversicharung der HUK-COBURG

arhalten Sie bei:

Kundendiensthiiro Offnungszeiten:
Ingrid Goppius Mo.Fr 8.30-11.30 Unr
Versizherungsfachirau [BWV) o -MILT5.50-T8.00 Unr
Tel. 02921 12670, Fax 12696

Briider-Walburger-Wall-Strafie 17, = HUK-COBURG
59484 Soest % Aus Tradition giinstig

Altersversorgung

Die Entgeltumwandlung bie-
tet Arbeitnehmern die Még-
lichkeit, einen Teil des Brut-
tolohns in Beitrdge zur
Altersvorsorge umzuwandeln.
Mit der Gehaltsumwandlung
werden Beitrdge bis zur Be-
messungsgrenze steuerfrei
und unabhéngig von Sozial-
versicherungsbeitrdagen fiirs
Alter angelegt. Die Entgeltum-
wandlung ist auch unter dem
Begriff Gehaltsumwandlung
oder Lohnumwandlung be-
kannt.

Mit diesem Modell profitieren
Arbeitnehmer von einer steuer-
beglinstigten Moglichkeit der Al-
tersversorgung, zahlenaberauch
weniger in die Sozialkassen ein.
In Deutschland kann sich theore-
tisch jeder Arbeitnehmer fir eine
Gehaltsumwandlung entschei-
den und ein Durchfiihrungsmo-
dell wie die Direktversicherung
wahlen, wenn durch den Arbeit-

Steuern sparen
Entgeltumwandlung zur

geber keine Pensionskasse und
auch kein Pensionsfonds vorge-
geben werden. Das Recht auf
eine Entgeltumwandlung ist in
der Praxis allerdings an Tarifver-
trdge gebunden. Arbeitnehmer,
die sich fur eine Umwandlung
ihres Gehalts oder Lohns fur die
Altersversorgung entscheiden,
profitieren mit diesen Modellen
von Steuerbegiinstigungen und
geringeren Sozialabgaben. Wer
sich fur eine Gehaltsumwand-
lung entscheidet, kann etwas
mehr als 200 Euro steuer- und so-
zialversicherungsfrei pro Monat
fur seine Altersvorsorge anlegen.
Die Besteuerung erfolgt nach
dem aktuellen Alterseinkiinfte-
gesetz nachgelagert. Dies be-
deutet, dass die Beitrdage zur be-
trieblichen Altersvorsorge bis zur
Rente unter Beachtung der Bei-
tragsbemessungsgrenze steuer-
frei bleiben und spater steuer-
pflichtig werden.

C.Tokarski

Christian Tokarski
Betriehswirt B.A. / Steuerberater

Markistr. 8
59494 Spest

www.steverberater-tokarski.de

Steuerberater -

Tel: 02921 76947-0
Fax: 02921 76947-29
info@steuerberater-tokarski.de
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Kombination aus Blumen und Bodendecker als Empfehlung

Auch die Orte des Trau-
erns und des Abschied-
nehmens von Verstorbe-
nen sind dem Zeitgeist
unterworfen. lhre Gestal-
tung unterliegt den jeweili-
gen gesellschaftlichen Nor-
men, wissenschaftlichen
Erkenntnissen, religiosen
Vorstellungen sowie me-
dialen Sehgewohnheiten.
So hat sich beispielsweise
die Friedhofs- und Bestat-
tungskultur in der Bundes-
republik in den letzten Jah-
ren stark verdndert.

Bei der Grabgestaltung
scheint es in den letzten Jah-
ren eine gewisse Abkehr vom
Mainstream und der astheti-
schen Gleichschaltung zu ge-
ben. Nicht nur bei der Aus-
wahl der Grabsteine und
der Bepflanzung suchen vie-
le Hinterbliebene nach indi-
viduellen Wegen. Anders als
noch vor einigen Jahren, wer-
den heute immer haufiger
auch ganz persdnliche Trau-
erzeichen an einem o6ffent-
lichen Ort wie dem Fried-
hof platziert. Das kéonnen
Kuscheltiere, kleine Engel,
selbstgebastelte Osterhasen,

Bander in den Baumen oder
Fotos und Briefe sein. Desig-
ngrundsatze und traditio-
nelle dsthetische Vorstellun-
gen treten bei einer solchen
Grabgestaltung zumeist in
den Hintergrund.

Personliche Zeichen

Nach den Wintermonaten
machen sich viele Angehori-
ge Gedanken Uber die Pflege
der Familiengraber.

Dazu der Tipp der Fach-
leute: Die ideale Grabgestal-
tung wird in einer Wechsel-
pflanzung angelegt. Dabei
werden die Pflanzen mit dem
Wechsel der Jahreszeiten
ausgetauscht und erneuert
- je nachdem wie die klima-
tischen Bedingungen zum
Zeitpunkt der Bepflanzung
sind.

Fir die Grabgestaltung
im Frihling eignen sich be-
sonders gut Blumenzwie-
beln. Dabei kdnnen Narzis-
sen, Schneegléckchen und
Krokusse als Vorboten fur die
kommende warme Jahreszeit
das Grab in bunte Farben tau-
chen. Auch Tulpen sind be-

sonders schdone Blumen fur
die Grabgestaltung im Frih-
ling. Grundsétzlich ist es rat-
sam, bei der Grabgestaltung
im Frihling eine Kombinati-
on aus Blumen und Boden-
deckern anzulegen.

Dabei sollte die Lage des
Grabes vorm Pflanzenkauf
unbedingt bertcksichtigt
werden. Liegt das Grab eher
schattig oder fallt viel Sonne
auf die Flache? Liegt es ebe-
nerdig oder an einem Hang?
Diese Faktoren beeinflussen
das Pflanzenwachstum sehr
stark und sollten nicht auBBer
Acht gelassen werden.

Bestattung
m Buffmann

Wir sind fiir Sie da
- Tag und Nacht -

Abschiedshaus
Arm Hagenbusch 1
59505 Bad Sassendorf

Von-Hardenberg-Strale 5a
59505 Bad Sassendorf

Telefon 0292153338
0292152963

www. bestattung-bussmann.de

S risse

STEINBILDHAUEREI

OSTENHELLWEG 13
TELEFON 0222174904
wiww steinbildhavere-duechting de

59454 SOEST
TELEFAX 16478
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Sauerlander Kasemarkt

Histen wird zum Kase-Mekka der Gourmets

Zum ,Internationale Sauerlan-
der Kasemarkt” wird schon
zum 16. Mal am 12. und 13.
Marz nach Hiisten eingeladen.
Mitten in Arnsberg préasen-
tiert sich dann Einzigartiges in
Siidwestfalen. ,Kése, eine Gau-
menfreude fiir alle Gourmets”,
heit es wie immer zwei Wo-
chen vor Ostern. In diesem Jahr
wird am 12.und 13.Mérzzu die-
ser ganz besonderen Veran-
staltung eingeladen, bei der
nationale und internationa-
le Spezialitaten aus Belgien,
Frankreich, Niederlande, Os-
terreich, Schweiz, Italien und
natiirlich aus Deutschland pra-
sentiert werden.

Naturlich sind auch Kasereien
aus dem Sauerland und aus NRW
vor Ort, wenn der VGH, der Ver-
kehrs- und Gewerbeverein Hi-
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sten, einlddt. Ziegenkdse aus
Dorsten-Lembeck misst sich da-
bei mit den Histener Kasesor-
ten. Schwerpunktthema wird das
Thema - Kase und Senf sein, zu
dem ausgewadhlte Senf-Sorten ein
besonderes Geschmackserleb-
nis versprechen. Senf mit Feigen
oder Senf mit Kardamom wett-
eifern dabei mit Senf mit Limette
und Zitronengras.

In diesem Jahr wird eine be-
sondere Kasesorte angeboten.
Zirbenkdse aus Vorarlberg verei-
nen den Geschmack von Almwie-
sen und dem ganz besonderen
Nadelgeholz mit ganz eigenem
Charakter und Geruch.

Mit 1,85 Millionen Tonnen Kase
belegt Deutschland den Spitzen-
platz der Herstellerlander in Eu-
ropa. Selbst Lander wie Italien
und Frankreich, die fur lhre Ka-

sespezialitdten bekannt und be-
rihmt sind, liegen mit ihrer Pro-
duktion hinter diesen Zahlen
aus Deutschland. In dieser hohen
Produktionsmenge ist allerdings
Uberproportional industriell her-
gestellter Kase enthalten. Nur
etwa 15 Prozent des in Deutsch-
land angebotenen Kdses kommt
aus handwerklicher Herstellung
und verspricht besonderen Ge-
nuss. Und genau der steht beim
Kasemarkt in Histen eindeutig
im Vordergrund.

Hier werden aber auch Spe-
zialitdten aus ltalien angeboten.
Weine und Olivendl, Balsamico-
Essig und Kasespezialitaten, Senf
direkt von einer Senfmiihle pro-
duziert und vermarktet komplet-

tiert die Angebotsfiille. Abge-
rundet wird das Angebot durch
Weinguter aus der Pfalz, von der
Nahe und aus dem Rheingau, vor-
gestellt werden die Produkte aus
Winzerbetrieben, die vorzugswei-
se ihren Wein im biologischen An-
bau betreiben. Verbunden ist der
Kasemarkt mit der neunten Verlei-
hung des Hustener Kasemarktes,
der verkaufsoffene Sonntag gar-
niert das Geschehen von 13 bis 18
Uhr. Parkplatze stehen kostenlos,
ausreichend zur Verfigung. Emp-
fohlen wird der GroBparkplatz
Riggenweide, der Gro3parkplatz
Am Solepark, am Stadion Grof3e
Wiese, der Parkplatz Drostenfeld
( Volksbank ) und der Parkplatz
Heinrich Lubke Stale. ( Lidl)

3 m Volksbank Sauerland prasentiert
116. Internationaler

‘Kasemarkt
Hin Hiisten,

)t{ mitten in Arnsberg

12.+ 13. Marz

Verleihung des
9. Hiistener Kisepreises

13. Mirz verkaufsoffener

13.00 = 185.00 LThr Sonntag

Foto: dream79©fotolia.com

© FKW Verlag

Jede Frau haf i

Engere, auffillig gemusterte Shirts stehen
Frauen mit schmalem Oberkérper gut.

hre Schokoladenseite

Die neue Frihjahrs- und Sommermode:

Welche Oberteile betonen Vorziige?

Die Friihjahrs- und Sommer-
mode 2016 bietet eine Viel-
zahl unterschiedlich geschnit-
tener Blusen, Tuniken und
Shirts. Mit dem richtigen Griff
konnen Frauen ihre persén-
lichen korperlichen Vorziige
ins beste Licht riicken. Kleine
Problemzonen lassen sich mit
dem passenden Oberteil ge-
schickt kaschieren. Aber wel-
cher Figur schmeicheln wel-
che Schnitte am besten?

Die gute Nachricht fur alle,
die keine ModelmaBe haben:
.Dieses Jahr fallen die mei-
sten Oberteile etwas ldssiger
im trendigen Oversize-Schnitt
aus", erklart Melanie Krieg-
baum. Ein gutes Beispiel da-
fur seien die voll im Trend lie-

genden Schlupfblusen und
Tuniken. ,Mit ihrem lockeren,
hiftlangen Schnitt stehen sie
fast jeder Frau und wirken da-
bei sehr feminin", so Krieg-
baum. Starker gebaute Frauen
sollten sie mit schmalen Hosen
und Rocken kombinieren, zier-
liche Frauen kénnten die Taille
mit einem Grtel betonen.
Generell rdat Modeexper-
tin Kriegbaum dazu, den Blick
vor allem auf die schénen Sei-
ten der eigenen Figur zu len-
ken. So haben Uppigere Typen
mit etwas Bauchlein oft ein sehr
schones Dekolleté, das sich mit
einem tiefen V-Ausschnitt vor-
teilhaft in Szene setzen lasst.
"Ein hiiftlanger Schnitt und ein
locker fallender Stoff machen

die Sache perfekt", weil Melanie
Kriegbaum. Umgekehrt sollten
Frauen mit schmaler Oberweite,
aber breiteren Huiften lieber kiir-
zere, engere Blusen oder Shirts
wahlen. "Diese durfen gern auf-
fallig bunt oder gemustert sein,
um die Aufmerksamkeit nach
oben zu lenken." Wer eine kna-
benhafte Figur habe, kdnne
mit verspielteren Formen, Raf-
fungen oder einer Taillierung
Weiblichkeit ins Spiel bringen.

Der "Half Tuck" gibt Pep

Gerade bei weiten Oberteilen
ist aber nicht nur das "Was", son-
dern auch das "Wie" beim Tra-
gen wichtig. Hier ist der soge-
nannte "Half Tuck" in. (djd)

\H.

£

»Salon Groning” wird ,,Salon Esther”

Esther Houizi iibernimmt Traditionsbetrieb am Miillingser Weg in Soest

Der Salon Groning am Miillingser
Weg in Soest ist ein Handwerksbe-
trieb mit Tradition. Seit iiber 60 Jah-

ren werden hier die Kundinnen und
Kunden betreut, die dem Friseurbe-
trieb langst als Stammkunden die
Treue halten und die wohnortnahe
Versorgung schitzen.

Nun steht nach vielen Jahren wie-
der einmal ein Wechsel an: Hiltrud Gré-
ning Gbergibt nach 15 Jahren die Ge-
schaftsflihrung zum 1. April an Esther
Houizi. Wahrlich kein ,neues Gesicht”,
arbeitet sie doch schon seit 20 Jahren

im Salon und kennt Képfe, Haare und
Wiinsche der Kundschaft ganz genau.
Sie wird sich gemeinsam mit ihren Kol-
leginnen um die Wiinsche der Kund-
schaft kimmern und freut sich darauf,
am 1. April zur Geschéftstibergabe und
am 2. April mit einem kleinen Sekt-
empfang auch eine Namenséanderung
bekannt geben zu kdnnen. Aus ,Salon
Groning” wird dann ,Salon Esther”.
Hiltrud Gréning geht dem neu-

en Team nicht

verloren: Frei-

tags steht

sie flr ihre
Stammkun-

den in Soest

zur Verfiigung, drei

Tage in der Woche be-
treut sie den Salon im Se-
niorencentrum Haus Mi-

chael in Werl,
e e ——

Friseursalon Groning « Miillingser Weg 118 « 59494 Soest « Telefon: 029 21-73270
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Nur das Beste fiir Sie zum
Frijhlingsfest bei EVAS: 40 Jahre exclusive Mode

+EVAS" steht seit 40 Jahren fiir
den besonderen Modemix aus
international bekannten De-
signern wie ARMANI, Dolce &
Gabbana, MONCLER, LANVIN,
MSGM, STEFFEN SCHRAUT
und vielen anderen mit den
Standorten in Arnsberg-Ne-
heim und Meschede.

Der Hauptstandort in Arnsberg-
Neheim wurde 1974 eroffnet
und ist mit 250 Quadratmetern
die groBte Filiale.

Das von Eva Schulte und ih-
rem Sohn Alexander Schulte
gefiihrte Familienunternehmen
steht fUr exzellente Produkte
sowie einen hochwertigen Ser-

vice und ist stets auf der Suche
nach neuen und interessanten
Modelabels, die im guten Preis-
leistungsverhdltnis angeboten
werden kénnen. Zum Nehei-
mer Frihlingsfest ladt EVAS mit
einem besonderen Angebot zu
einer Stippvisite ein. Das ,Gla-
mour-Foto-Shooting” kdnnte

der Beginn eines kiinftigen
Lieblingsfotos werden. Das pro-
fessionelle Fotoshooting lasst
die Ausstrahlung der ,Models”
zum Ausdruck kommen.

Es beginnt am Sonntag,
dem 6. Méarz, ab 13 Uhr. EVA
und lhr Team freuen sich auf
Ihren Besuch!

ApothekerstraBBe 43 // 59755 Arnsberg // Tel. 02932/273 41
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Verkaufsoffener
Sonntag in Neheim

Shoppingcenter unter freiem Himmel |

~Drei Wochen vor Ostern” ist
der im regionalen Veranstal-
tungskalender festgeschrie-
bene Termin fiir das Neheimer
Frithlingsfest. Wenn Ostern
wie in diesem Jahr sehr frithim
Jahr liegt, schon einmal dazu
fiihren kann, dass der Winter
sich vielleicht noch nicht ganz
zuriickgezogen hat. Und so er-
offnet vom 4. bis 6. Marz das
Neheimer Friihlingsfest mit
dem verkaufsoffenen Sonntag
rund um den Sauerlander Dom
bereits zum 17. Mal die lange
Reihe der jahrlichen Neheimer
Open Air Events.

Zum Ende des Winters lech-
zen alle nach den ersten Sonnen-
strahlen und die ausgezeichnet
sortierten Neheimer Einzelhand-
ler laden alle Besucher herzlich
zur Prasentation der aktuellen
Frihjahrsmode in die frihlings-
frisch dekorierte Einkaufsstadt
ein. Verlockende Geschifte ma-
chen Lust auf den Lenz und sei-
ne aktuellen Kollektionen, da-
bei ist es ein ,Muss”, sich in den
exclusiven Modegeschaften der
Apothekerstrale unzuschau-
en. Erstmalig sind die Au3enfla-
chen der StraBBencafes bestuhlt,
an den Baumen zeigt sich zag-
haft das erste Griin. Den Besu-
chern wird zwischen Engelbert-
und Gransauplatz nicht nur ein
breites aktuelles Warenange-

bot prasentiert, sondern zum
Stadtfest auch ein buntes Un-
terhaltungsprogramm angebo-
ten. Neben den in Neheim stets
hochgeschdtzten StraBenklinst-
lern und vielen Angeboten fur
Kinder und ihre Familien, stel-
len zum verkaufsoffenen Sonn-
tag zehn renommierte Autohau-
ser aus der Region die Neuheiten
von etwa 20 verschiedenen Au-
tomarken vor. Dazu Fahr- und
Motorrader unterschiedlichster
Marken und Preisklassen, und
viele andere Dinge, welche die
Lust auf Freizeitaktivitaten im
bevorstehenden Frithjahr und
Sommer wecken werden. Fur
alle feierfreudigen Musikfreunde
heilt es am Veranstaltungssams-
tag wieder Ein Mal zahlen = X
fach abfeiern, wenn zur inzwi-
schen fiinften Ausgabe der ,Ne-
heimer Sparkassen Kneipen-
nacht” in den Feierlocations die
Post abgeht. Veranstalter Bernd
Boehne hat mit sicherem Griff
wieder eine attraktive Mischung
aus alten (bekannten) und neu-
en (nachwachsenden) Klangkor-
pern zusammengestellt.

Also fur das 1. Marz-Wochen-
ende gilt, ob mit dem Fahrrad
Uber den Ruhrtalradweg, oder
mit Bus, Bahn oder PKW, an die-
sem Wochenende heif3t das Ziel :
Neheim, das Shoppingcenter un-
ter freiem Himmel.

Neheimer Apothekerstrafle

Die  kleine Schwester”

Man koénnte sie auch als die
hiibsche kleine Schwester der
Neheimer HauptstraBle be-
zeichnen. Zusammen mit der
Hauptstrasse, dem Nehei-
mer Markt und der Mendener
Strale bildet sie den pulsie-
renden Kern des Shopping-
Centers unter freiem Himmel.

In zahlreichen Neubauten
und ebenso vielen liebevoll re-
staurierten Stadthausern fin-
den sich rund zwei Dutzend
vorwiegend Inhabergefiihrter
Fachgeschafte, darunter zahl-
reiche Anbieter hochwertiger
Modelabels. Ergdnzt werden
diese durch Mediziner und ver-

schiedenste Dienstleister, aber
auch Anbieter des tdglichen
Bedarfs wie Backer/Cafe, Flei-
scher, Obst, Gemuse , Wein und
Feinkost prasentieren hier ihr
Angebot.

Von hier aus sind nicht nur
verschiedenste private und 6f-
fentliche Parkplatze auf kur-
zesten Wegen zu erreichen,
durch die verschiedensten
Querverbindungen gibt es auch
immer wieder neue Zugan-
ge zur HauptstraBe und zum
Markt, so dass eine Shopping-
tour durch Neheim nahezu au-
tomatisch immer auch in die
Apothekerstral3e flhrt.

i PERUCKENSTUDIO

Meisterberatung - GroBe Auswahl

Abrechnung mit allen Kassen

www. friseurbedar!-fuer-jedermann.de
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VERANSTALTUNGEN

Kneipenfestival zum 15. Mal

Ausgelassene Stimmung und Hérgenuss mit 15 Bands

Ausgelassene Stimmung, Hor-
genuss bei Live-Atmospha-
re und ein bunter Stilmix fir
viele Geschmaicker: Das ist
das Soester Kneipenfestival.
Das Event geht am 5. Marz be-
reits in die fiinfzehnte Runde.
19 Live-Bands werden dann

Im Mérz neuer Kurs
fiir 4-j&hrige,
dienstags 16 Uhr

Markistr "I:.IZ '_.J Jakobihof)

12219

p=Cardianc.dae

15 Kneipen und einen Festi-
val-Bus rocken. Bei einer mu-
sikalischen Palette die iiber
Pop, Rock, Blues und Folk bis
hin zu Rock 'n 'Roll, Swing,
Metal, Country, Funk und Sin-
ger-Songwriter reicht, gibt es
auch diesmal von 19 bis 1.00
Uhr wieder ,ordentlich was
auf die Ohren”.

Bei den unterschiedlichs-
ten Ténen von ,richtig laut” bis
L€her leise” wird auch in diesem
Jahr wieder fur (fast) jeden Ge-
schmack etwas dabei sein: So
kommen Freunde harterer und
lauterer Musik mit der Rock n’
Roll- und Psychadelic-Band ,One
More Dose” und der Metal-For-
mation ,Die kostenlosen Park-
platze” traditionell im Music Pub
Chaos auf ihre Kosten. Rockig
wird es auch im Domhof, wo sich
in diesem Jahr zwei Bands ein

_rau

(Jove atofmite
www. A0 -\Webere com
Mt Rat S Tat & wetten Leuten]
Auto Weber
*f-';%" ?\ ::.ri\g]ut::lrjzsﬁ ZSG ' y
L e, g

~—————"" Hauptstr. 190

59269 Beckum
Tel. 02525 - 80620

3 Ihr verldsslicher Partner

rund um lhre Mobilitét

Hutzfohrzeuge

sz) Audi R8 Partner

Audi
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Stelldichein geben: Den Anfang
macht Sanaba mit ausgewdhlten
Rock- und Pop-Songs von A wie
Animal Instinct bis Z wie Zom-
bie.

Und wenn dann die ,Héllen-
glocken” erklingen, wissen Knei-
penfestival- und JUICE-Fans,
dass mal wieder die Stunde fir
Rock-Klassiker von AC/DC uber
Billy 1dol bis zu den Toten Ho-
sen geschlagen hat. Grof3e Un-
terhaltung bei der man sich

aber durchaus noch unterhalten
kann versprechen auch die bei-
den Gruppen die in diesem Jahr
im Kulturhaus Alter Schlachthof
auftreten: Hier kann man sich
beim Acoustic Cover Duo auf Co-
ver-Pop und bei Cotton Fields
vor allem auf Country- und
Blues-Stuicke freuen. Liebhaber
von Blues konnen in der Braue-
rei Christ alternativ ein Wieder-
sehen mit den guten alten Be-
kannten von Blue Brand feiern.

Aooustw cover

Ibua'l“rw.‘ u.d

Het Greetje und der Bordeprinz
Erlebniskonzert der Chorgemeinschaft Pro Musica Soest

~Het Greetje und der Borde-
prinz” lautet das Motto der bei-
den Erlebniskonzerte der Chor-
gemeinschaft Pro Musica Soest
am Samstag, 5. Médrz, 20 Uhr
und am Sonntag, 6. Mdrz, um
17 Uhr in der Stadthalle Soest.
Mit seinem Programm nimmt
der Meisterchor die Zuhoérer
mit auf eine musikalische Reise
in Soests Partnerstadt Kampen
in Holland. Chorleiter Joachim
Senft verspricht ein grenzen-
loses Vergniigen mit Liedern
aus den Bereichen Jazz, Pop,
Klassik und Gospel.

Mit dabei ist das Akustikduo

LLied.gut”: ,Sing A Song“-Gewin-
ner Daniel Romberg aus Soest als
Sanger und Gitarrist Alex Flore aus
Dalheim befreien Rock- und Pop-
songs von ihren Ballast. AuBer-
dem wirkt Pianist Lorenz Schonle
mit. Der Soester ist seit 2014 Mit-
glied des Jugendjazzorchesters
NRW. Moderator Detlev Schmidt
hat das Soester Publikum schon
beim letzten Pro-Musica-Konzert
begeistert.

Der Meisterchor Pro Musica
Soest feiert in diesem Jahr sein
30jahriges Bestehen - allerdings
nicht mit einem Best-of-Konzert,
sondern mit lauter neuen Sti-

Schlachthof akustisch

cken. Und die klingen unter Chor-
leiter Joachim Senft frisch, witzig
und mitunter auch anrihrend.
SchlieBlich ist das Repertoire bunt
gemischt wie der Chor selbst: Da
trifft Pop auf Klassik, Jazz auf Fol-
klore, Volkslied auf Gospel. Kurz
gesagt: ,Het Greetje und der Bor-
deprinz” versprechen grenzen-
loses Vergniligen.

Und dass sie das alles mit ho-
her musikalischer Qualitat tun,
wurde ihnen gerade erst wieder
bescheinigt: Beim Meisterchor-
wettbewerb im Mai 2015 holte
Pro Musica zum sechste Mal in
Folge den Titel Meisterchor.

Mathias Schuller: Fremder

Die Reihe ,Schlachthof aku-
stisch” verwandelt die Gast-
stitte in einen Ort fir aku-
stische Musik! Alle Bands, die
fiir den Saal zu leise sind, fin-
den hier eine kleine Biihne, auf
der sie, wenn iiberhaupt, dann
nur leicht verstarkt ihre Musik
prasentieren konnen. Vier Mal
im Jahr prasentiert ,Schlacht-
hof_akustisch” ausgezeichne-
te Musiker, die liberwiegend
selbst komponierte Musik

iiberwiegend aus dem Bereich
Rock und Pop spielen. Den An-
fang macht dieses Jahr am 1.
Mairz der Songwriter Mathias
Schiiller. Weiter geht es am 24.
Mai mit Yvonne Ringsdorf, die
faszinierende elektronische
Musik macht. Die israelische
Sangerin Leonora wird am
20. September auftreten und
am 29. November schlief3t der
englische Musiker James Har-
ries die Reihe fiir dieses Jahr.

Fremder ist das vierte Solo-Al-
bum des niederrheinischen
Songwriters Mathias Schdller. .
Mathias Schdller will sich ganz
bewusst in seiner Mutterspra-
che ausdriicken. Es geht ihm
auch um Poesie.

Der horbare Ausdruck da-
fur ist seine unverwechsel-
bare Gesangsstimme. Das Ma-
gazin Good Times spricht von
Magie, wenn man aufmerksam
zuhort.

Erotik Sauerland
Das beste vom besten

Tel: 02961/908044, b
Handy: 0151717518197

www.glrls-haus19.de
taglich - ab 10 Uhr

Kaufe Wohnmobile und
Wohnwagen

Telefon: 03944-36160
www wm-aw.de Fa.

Finca-viva-Mallorca

Ferienhduser
fir Thren Urlaub

www.Finca-viva-Mallorca.de

info®Finca-viva-Mallorca.de
Telefon: 07633 / 923 93 30

Trodelmiarkte

Jeder kann

Irnfioe

Malkurs in Bettinghausen
(Kreis Soest)

Dionstogs vom 11 - 13 b im Birgorhaus.
Untersichtet wird Aceyl, Aquarell u. Pastell.
Tol. 02378/869788 » wwrwemalenvadurlaub

KAUFE
Wohnwagen/Wohnmobile
auch f hne TUW

Sonntag,
3. April 2016

ab 11 Uhr an der Kurhalle

i. N
:—-—-*- -

Em Wd’rfw #’H Salzrieaens
Lebt auf!

s Mitbringsel: original

Bad Wwesternkotiener siedesalt.

Beliebt

halloSoest Mérz 2016 | 45



Von Glenn Miller bis

zur, Polka mit Herz

i

Blasorchester Allagen ladt

zum Osterkonzert

Probenzeit beim Blasorche-
ster Allagen: Gerade sind die
letzten Karnevalskldange ver-
klungen, steht das Osterfest
im Mittelpunkt der Vorbe-
reitungen. Denn am Oster-
sonntag, 27. Méarz, steht zum
49. Mal das feierliche Oster-
konzert im Terminkalender.
In der M6hnetalhalle wer-
den die Notenkiinstler ab 19
Uhr, Einlass ist bereits ab 18
Uhr, wie immer solch ein Pro-
gramm bieten, dass das Pu-
blikum nicht mit langanhal-
tendem Beifall geizen wird.

So wird beispielsweise Sandra
Horn, Trompeten-Dozentin an
den Musikschulen in Liinen und
Werne, sowie der in der Region
bekannte Vollblut-Musiker Mi-
chael Rehbein die heimischen
Orchester-Mitglieder bei der Er-
arbeitung der Stiicke unterstit-
zen. 41 aktive Musikerinnen und
Musiker, 13 Aktive im Jugend-
bereich, proben jeden Freitag
von 19 bis 21 Uhr im Haus Das-
sel. ,Jeder, der Lust und Zeit
hat, darf gerne mit seinem In-
strument zur Probe kommen®*,
wirbt der Vorsitzende Oliver
Stratenschulte um weitere In-
teressenten. Vor dem Osterkon-
zert gilt aber aktuell die volle
Konzentration diesem schon

traditionellen Auftritt. Es wird
hart geprobt und es werden da-
bei immer wieder neue Erfah-
rungen gesammelt. Im diesjah-
rigen Programm geht es dem
musikalischen Leiter, Jiirgen Ra-
pos, in besonderem MaBe da-
rum, dem Publikum das breite
Klangspektrum des Orchesters
zu prasentieren.

Neben fulminanter Klassik
(,Finlandia” von Jean Sibelius)
und fetzig, jazzigem Bigband-
Sound von Glenn Miller stehen
auch typische Blasmusik-Klas-
siker (,Polka mit Herz") sowie
bayrische und preuflische Méar-
sche auf dem Programm.

Ergdanzt wird der musika-
lische BlumenstrauB durch
Film- und Musical-Arrange-
ments, in denen unterschied-
liche Solisten ihr Kbnnen unter
Beweis stellen werden. Zudem
rundet das Jugendorchester un-
ter der Leitung von Niels Boh-
linger mit zwei Stiicken das Pro-
gramm perfekt ab.

Karten sind rund zwei Wo-
chen vor dem Auftritt im Vor-
verkauf erhaltlich und kénnen
bei alle Musikern und Musike-
rinnen sowie in der Backerei
Fahrney in Niederbergheim und
bei Schreibwaren Miiller in Alla-
gen erworben werden.

Hochkonzentriert bei der Probenarbeit -
Das Blasorchester Allagen.
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Arzneimittelrecht

firTiere:

Chancen, aber auch Probleme

Die Novellierung des EU-Arz-
neimittelrechts fiir Tiere wird
von Beteiligten in erster Linie
als Chance gesehen. Durch
die angestrebte Veranderung
konne die Arzneimittelsicher-
heit verbessert werden, heift

die Einschatzung.
Hintergrund der anstehen-
den Veranderung: Die Europa-
ische Kommission plant eine
umfassende Registrierung und
Herstellungskontrolle aller Tier-
arzneimittel, darunter auch al-
ternativmedizinische Medika-
mente. Bisher wurden dafir
vorwiegend Medikamente aus
dem Humanbereich eingesetzt.
Angestrebt wird, den Antibioti-
ka-Einsatz bei Nutztieren einzu-
dammen, die Verfligbarkeit von
Arzneimitteln fur Tiere zu erh6-
hen und gleichzeitig einen Bei-
trag zur Lebensmittelsicherheit
zu leisten. Eine Datenbank soll
die Erfassung von Meldungen
zu unerwuinschten Arzneimittel-
wirkungen erméglichen. Zudem
sollen Tiere kunftig nur noch
solche Arzneimittel erhalten
durfen, die ausdrucklich als Tier-

Tierdrztliche Praxis fur Kleintiere

arzneimittel zugelassen sind.
Die Eindammung des Antibi-
otikaeinsatzes, eine bessere
Verfiigbarkeit von Tierarznei-
mitteln, die Verringerung der
Regulierungsbelastung seien zu
begriflen. Allerdings wiirde der
Gesetzesentwurf die Verfluigbar-
keit von komplementar- und
alternativmedizinischen Arz-
neimitteln fur Tiere unverhalt-
nismaBig einschranken, werden
die Neuerungen kommentiert.
Nach Ansicht der Tier-Heilprak-
tiker-Verbande schief3t der Ver-
ordnungsentwurf allerdings
weit Uber das Ziel hinaus. Zwar
sei es zu begriiBen, dass der Ein-
satz von Antibiotika bei lebens-
mittelliefernden Tieren redu-
ziert und die Nebenwirkungen
von Tierarzneimitteln besser
Uberwacht werden sollen. Mit
den strengen Anforderungen,
die kiinftig an die Zulassung von
Tierarzneimitteln gestellt wer-
den, bestehe aber gleichzeitig
die Gefahr, dass das gesamte
Spektrum an komplementar-al-
ternativmedizinischen Arznei-
mitteln verlorengehe.

Dr. med. vet. Frauke Schulte-Marer
Dr. med. vet. Sabine Sander

Auf der Borg 16 » 55494 Soest
Fon 02821 F 33018+ Fax 4383

Mu Di, Do, Fr163{!-1BUhr

Offena Sprechstd.: Mo-Fr 11-12 Ubr;

Mo, D Do, Fr 18-19 Uhr
und nach Verainbarung

,,ch bin nur ein Mensch”

Kunst-Leistungskurs stellt
im Alten Schlachthof aus

»I'm only human” - ,Ich bin
nur ein Mensch”: So lautet der
Name der jiingsten Ausstellung
des Kunst-Leistungskurses vom
Aldegrever-Gymnasium, die
im Kulturhaus Alter Schlacht-
hof besucht werden kann. Die
Ausstellung dauert bis zum
18. April Inspiriert von Kiinst-
lern wie Dumas, Giacometti,
Rembrandt oder Dix schufen
die Schiilerinnen und Schiiler
Kunstwerke in vielerlei Tech-
niken. Nicht nur der Bleistift
wurde iibers Papier geschickt,
sowohl Acryl-als auch Aquarell-
farben fanden unter Anderem
Anwendung.

Titelgebendes Hauptmotiv der
Ausstellung ist das ,menschliche

Ohne Chemie und Wasser, somit umweltfreundlich
Geringer Gerauschpegel
Ohne Absperrung im Publikumsverkehr einsetzbar
StromanschluB nicht erforderlich

Sein”. Worin besteht es, wie ist es
aufgebaut, was macht es einzigar-
tig - und vor allem: Wie kann man
dies kinstlerisch ausdriicken?
Kurzum, eine neue Generation ge-
danklicher Auseinandersetzung
und praktischer Umsetzung mit
einem Thema, das seit Jahrtausen-
den unsere Kopfe fullt.

Teilnehmerliste: Alina Abaev,
Denise Bause, Marielle Burk, Jana
Dadder, Janna Hartmann, Jule
Heinemann, Theresa Hensell,
Hannes Huttemann, Judith Jesse,
Romy Kefller, Mona Kotewitsch,
Colleen Muiller, Anna Nicol, Jana
PlaBmann, Julia Preif3, llakkiyah
Ratnasingam, Stefanie Schiwe,
Nina Schnier, Moritz Schulze-Sieb-
linghof, Sarah Trompeter

www.msd-glasreinigung.com

iI-Entfernung
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Spieler- und Jugendschutz zertifiziert
nach GISTIC:1114 TUV InterCertSaar
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; Wir wunschen unseren

Nottebohmweg Gasten ein frohes Osterfest

Magie Explosion Deluxe
Magie Deal or no Deal
Crown Star I1
Magie HD
M-Box
Lowen Star Premium
NOVO Superstar 111
Novoline Premium HD
und viele mehr...
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ausreichend sonn- und feiertags 9.00 bis 1.00 Uhr

Pa rkplﬁ-‘z sind Wir haben gedffnet:
Montag bis Samstag 6.00 bis 1.00 Uhr
vorhanden! Spielteilnahme erst ab 18 Jahren!

Gliicksspiel kann siichtig machen. Beratung/Info unter www. BZgA. de (0800-1 37 27 00)



