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rtszeit Oberaden

Anja Brauckmann folgt Bernd Schafer
Neue Teilmarktleiterin der Sparkasse Bergkamen-Bdnen vorgestellt

Der eine geht, die andere kommt (v.li.): J6rg Jandzinsky (Vorstand), Anja Brauckmann, Bernd Schdfer und
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Tobias Laal3 (Vorstand). Foto: Regine Hoffmann

Die Sparkasse Bergkamen-
Bonen bekommt eine neue
Leitung des Teilmarktes
Bergkamen (Geschiftsstel-
len in Oberaden und Riin-
the). Anja Brauckmann folgt
auf Bernd Schéfer, der zum
Bilirgermeister von Bergka-
men gewdahlt wurde.

Der Abschied nach Uber
30-jahriger Tatigkeit beim Gel-
dinstitut fallt Bernd Schaéfer si-
cherlich schwer. Andererseits

freut er sich auf seine neuen
Aufgaben. Vor allem in der Ge-
schaftsstelle in Oberaden hat
er das Bild der Sparkasse mit-
gepragt und war fur alle Kun-
den ein kompetenter und ver-
lasslicher Ansprechpartner.

Als neue Beraterin und Teil-
marktleiterin wird Anja Brauck-
mann ab sofort fur die Kunden
in der Geschaftsstelle Ober-
aden erreichbar sein. ,Wir sind
glicklich, mit Frau Brauck-
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mann eine ideale Nachfolge-
rin fir diese Position gefun-
den zu haben. Sie hat sich im
internen Auswahlverfahren
durchsetzen kdnnen”, so der
Vorstandsvorsitzende Tobias
LaaRB. Anja Brauckmann ist seit
2007 bei der Sparkasse ange-
stellt. Sie wird federfuhrend fur
die Belange im Teilmarkt Berg-
kamen zustandig sein und die
kunftige Entwicklung der Spar-
kasse Bergkamen-Bonen aktiv
mitgestalten. ,Neugier, Taten-
drang und Engagement haben
mir dazu verholfen, dass ich
die Nachfolge von Bernd Scha-
fer antreten kann. Zégern Sie
nicht und besuchen Sie mich
bei nachster Gelegenheit in
Oberaden - ich freue mich auf
Sie”, so Anja Brauckmann.

Wir mochten uns bei unacren Hunden recht
herzlich bedanken - auch weil sie uns in diesen, fiir uns
besonders schwierigen Zeiten die Jreue gehalten haben.

Wir wiinschen Ihnen ein faéhliches Weihnachtsfest,
viel Yesundheit und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Sugambrerstralle 31
59192 Bergkamen-Oberaden
Tel.(02306) 84706

Friseur

Dolce-Vita

Inh.Fiona Pelster

Kam pmann

Garten- u. Landschaftsbau -5} 7
Grabpflege- u. Gestaltung

Dorfstrafe 21g -

99192 Berghkamen

Tel. (02389) 78 142 92 - 0162-23 79 9358

infogartenbou-kampmann.de - www. gartenbou- kompmann. de

Foto: Sta

dtbib/iothek Bergkamen
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Wer frische Steinofen-Pizza
liebt, kommt an der Pizzeria
»Il Gusto” in Oberaden auf der
Sugambrerstraf3e nicht vorbei.

Seit zwei Jahren backt hier ein
echter Italiener kostliche Pizza,
bietet frische Pasta und Salate,
hervorragende Fisch- und Fleisch-

gerichte, Vorspeisen inklusive. Ge-
mutlich sitzen, speisen, Wein ge-
nieBen, denn der authentische
Gastraum bietet genug Platz um

Stadtbibliothek Bergkamen:

Neue Gesellschaftsspiele flir den Herbst

3
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Passend zur gemiitlichen Jahres-
zeit gibt es in der Stadtbibliothek
iber 30 neue Gesellschaftsspiele
fiir GroB3 und Klein.

Klassiker wie ,Halli Galli“, ,Lotti Ka-
rotti” oder ,Spiel des Lebens” wur-
den ebenso angeschafft wie das
ausgezeichnete Spiel des Jahres
JPictures” oder tolle Spiele fir die
Kleinsten (,Bi-Ba-Boxenstopp” von

Haba). Fir Erwachsene bietet die
Bibliothek Neuheiten wie das Par-

"

tyspiel ,Privacy — Scharf wie Chili
oder die ,Sebastian Fitzek Edition”
von ,Black Stories”. Diese und eine
groBBe Auswahl an weiteren Spie-
len kdnnen in der Bibliothek kosten-
los fiir zwei Wochen dienstags und
donnerstags von 10 bis 12 Uhr und
von 14 bis 16 Uhr sowie mittwochs
von 14 bis 16 Uhr entliehen werden.
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Elnbou und Verkoul von fubahdr,
Unfollreporoturen, Caosprifung (outh geusddich),
Uim- und Rusbouten, Dichtigheltsprifung,
Repaorotur von Feuchtighaitsschiden, Service ollar Art
Lindemann Mobil Techaic

Tel, 025 06 [ a8 04 54

im Rotires: 3 . 50192 Barghomen-Obarcden
E-Mall: llmcteclit-oaline. da
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Abstande einzuhalten. Aber auch
fur zu Hause kann man sich alle
Gerichte zum Mitnehmen oder als
Party-Service bestellen. Und weil
so etwas Gutes doppelt noch bes-
ser ist, gibt es seit kurzer Zeit in
der Kamener Innenstadt auf der
Nordstral3e das ,Il Gusto 2“. Klein
und smart mit weniger Sitzplat-
zen aber genauso gut und jetzt
schon ebenso beliebt. Bitte be-
achten Sie die eventuell im No-
vember gednderten Offnungs-
zeiten wahrend des Lock-Down.
Essen zum Mitnehmen und ein
Pizza-Taxi wird es trotzdem ge-
ben. Text u. Fotos: F.K.W.

Friscurstudio

Denise,

Unaer Jeam bedankt sich gang fenglich Fiin
Dhne Untoratiityung und G Ueriranen

%
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i dicaer besonderen Jaif.
Machen Sic aich die Feierfage swnd
dets Jahnosende so schin wie méglich. 5
| Unsere Offnungszeiten: % 4
w 24. Dezembar gaschlossen =

31. Dezember bis 12.00 Uhr ge&iinet

Wir hoffen aul ein gesundas und positiv gestimmies
Wiedersehen im nachsten Jahr
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Ein Schafer geht, ein Schafer kommt

Foto: Stadt Bergkamen

Bernd Schafer von der SPD ist neuer Blirgermeister von Bergkamen

~Gemeinsam mit Rat, Verwal-
tung, Politik und Biirgerinnen
und Biirgern mochte ich Berg-
kamen in die Zukunft fiihren,
getreu dem Motto ,Gutes be-
wahren. Neues schaffen. Ge-
meinsam’”, lautete die Antwort
von Bernd Schéfer, als unsere Re-
daktion ihn fragte, warum er sich
im September zur Wahl stellte.
Offensichtlich hat er damit einen
Nerv bei den Bergkamerinnen
und Bergkamenern getroffen,
denn nach einer Stichwahl hat
der Wahlausschuss der Stadt das
Ergebnis einstimmig bestitigt.

Und so konnte Bernd Schéfer in sei-
nem neuen Dienstzimmer und im
Beisein seines Vorgangers Roland

Schéfer die Annahme seiner Wahl
unterzeichnen. Nun hat er also die
Méglichkeit, seine Ziele, die er im
Wahlkampf formuliert hat, umzu-
setzen. Welche das sind, haben wir
Ihnen hier noch einmal zusam-
mengefasst.

Wofiir steht lhre Politik?

Mein Ziel ist es, Bergkamen im kon-
tinuierlichen Austausch mit den
Burgerinnen und Birgern weiter-
zuentwickeln. Wichtig ist mir da-
bei ein solidarischer und respekt-
voller Umgang miteinander.Immer
unter Beriicksichtigung des finan-
ziell Machbaren gilt es, das jeweils
Beste fiir unsere Stadt und ihre Be-
wohnerinnen und Bewohner he-
rauszuholen und die Vorausset-

Adventskerzenlicht
warm

schon
wie BlUtenkerzen der Kastanie
kerzengerade Vorfreude

*

*

(Jurgen Riedel)
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Ihr Friseur

urz

zungen fir eine Chancengleichheit
aller zu schaffen.

Beschreiben Sie sich
in drei Worten.
Ehrlich, bodenstandig, anpackend.

Wer ist der Mensch

hinter dem Amt?

Hinter dem Amt steht ein 54-jéh-
riger Familienmensch und Vater
zweier erwachsener Kinder. Ich bin
seit meiner Kindheit sehr sportbe-
geistert — mittlerweile mehr pas-
siv als aktiv.In meiner Jugend habe
ich zunéchst Tischtennis und dann
viele Jahre aktiv Handball beim SuS
Oberaden gespielt. Heute verfolge
ich weiterhin lokale und Uberre-
gionale Sportbegegnungen nicht
nur im FuBball und Handball mit
groBem Interesse. In meiner Frei-
zeit bin ich gerne zu Full mit un-
serem Hund in Bergkamen unter-
wegs. Einmal pro Jahr treffe ich
mich Ubers Wochenende mit lang-
jahrigen Freunden zum Wandern.

Welche Innovationen

streben Sie an?

Vieles in Bergkamen lauft sehr
gut, hat sich tber Jahre bewédhrt
und die handelnden Akteure sind
gut eingespielt. Daran werde ich
nicht rutteln. Gleichwohl gilt es,
sich zukunftsfahig aufzustellen,
Probleme rechtzeitig zu erkennen
und frihzeitig auf neue Entwick-
lungen zu reagieren. Folgende
Themen sind mir besonders wich-
tig:

- Sicherstellung einer soliden und
nachhaltigen Finanzpolitik

- Wohnen - bedarfsgerecht und
fur alle

- Férderung und Pflege von Un-
ternehmen fir gute Ausbildungs-
und Arbeitsplatze vor Ort

- familienfreundliche Bildungs-
und Betreuungsangebote

- Mobilitat und OPNV - bezahlbar
und klimagerecht von A nach B

- eine burgerfreundliche Verwal-
tung in einer sicheren und sau-
beren Stadt.

Horspiele fuir Kids:
Stadtbibliothek nimmt Tonies in Sortiment auf

Ab sofort finden Kunden der
Stadtbibliothek Bergkamen im
Kinderbereich endlich auch die
beliebten Tonies! 60 Figuren
sind derzeit im Angebot. Wer
selbst keine Box zu Hause hat,
kann eine von drei Boxen eben-
falls in der Biicherei ausleihen.

Die Figurensammlung wird konti-
nuierlich erweitert und es werden
regelmadBig neue Geschichten zur
Ausleihe in der Bibliothek ein-
treffen. Das Prinzip ,Tonie” funk-
tioniert folgendermaf3en: Sobald
die Figur auf die Toniebox ge-
stellt wird, erkennt diese auto-
matisch, welches Horspiel abge-
spielt werden soll. Wird ein Tonie
zum ersten Mal auf die Audio-
box gestellt, so ladt diese das je-
weilige Horspiel einmalig herun-
ter. Danach ist es dauerhaft offline
verfliigbar. Von ,Aladdin” tber
,Prinzessin Lillifee” bis hin zu den
allseits beliebten Geschichten
vom ,Gruffelo” ist fur jeden Ge-
schmack etwas dabei.

Gegen eine Leihgebihr von 1
Euro kdnnen nun die Figuren und

(X

Boxen fiir die Dauer von einer Wo-
che ausgeliehen werden. Bei Fra-
gen zur Verfligbarkeit oder Be-
dienung der Tonies stehen die
Mitarbeiter*innen dienstags und
donnerstags von 10-12 Uhr und
von 14-16 Uhr sowie mittwochs
von 14-16 Uhr vor Ort oder unter
Tel. 02307/983500 zur Verfuigung.

Die preiswerte
Tankstelle

Markani Tanksiatie

Schutsirafle 32

Bearghaman-Waddngholan
I, Liana Hongse
Tl (02307 96 31 60

E@Tu -
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e Hauptuntersuchungen (HU) nach §29 StVZO mit
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Sgiy 1595

A 02306/80361
Pirza Taxi ab 10,- Eura
Party Sur'.'lm
Mittagstisch

Wi winnschen .:||.-:'Il ging schine Advwenis-
wiid Weihnachtszeit sowie ein gesundes neues Jahr!
Gedffnel: DI, bis 3a. 11.30 bis 14.00 Uhr und 17.00 bis 22.00 Uhr

Sonn- und Feiertage 17.00 bis 22.00 Uhr
Montag Ruhetag
Rotherbachstrafie 36 « 59192 Bergkamen-Oberaden

RUBIN
Edelsteinlachgoschatt

Dinungszeitmn

Di. < Fr.wors 1000 Ur - 13.00 Linr
¥ - warry FanUEN Uhr = LECCHD L
'!'{-"F-'":-'-'T\N"" % I-.::"!'l's'l"';'r_: S0. & Mo, geschiorisen
sl Fr hehi i Bametnge vl Waihnochhen

Fotos: www.tonies.de

| Berghamen- Weddingholer integrierter ,,Abgasuntersuchung*” vt TOUDGH Uk - 14,00 Uk
© 4 A et B
# Teieton 02307 + 8 53 8 * Schadengutachten Weststrafle 57
JahnstraBle 90 - BEI‘g kamen-0Oberaden -fr-:‘:'-"‘“: SN ooy Erich-Ollenhauer-StraBe 6a - 59192 Bergkamen 59174 Kamen

Tel. (02307) 96 73 634 -
www.gtue-krappe.de

Fax (02307) 96 73 635
info@gtue-krappe.de

0178 / 980 5870
wwne rubin-komen . de
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Telefon ( 02306) 8 40 74
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20 Jahre VeBU e.V.

Geburtstagsgeschenk der Lions erfreut Kleine und Grol3e

Ein besonderes Geburtstags-
geschenk erhielt der ,Ver-
ein fiir Betreuung und Un-
terstiitzung von Menschen
mit Behinderung und deren
Familien” - kurz VeBU e.V. -
zum 20-jdhrigen Bestehen.

Der Lionsclub BergKamen
war dem Wunsch der be-
treuten Kinder und ihrer Be-
treuer nachgekommen und
hatte bereits im Fruhjahr eine
sogenannte ,MatschstraBe”
auf dem Geldnde des Vereins
an der Marie-Curie-Stralle in-
stallieren lassen. Hier konnen

kleine und gro3e Menschen
nach Herzenslust mit Wasser
und Sand spielen, experimen-
tieren oder einfach nur Spaf3
haben. Dass das prima funk-
tioniert, bestatigte jetzt Ve-
BU-Geschaéftsfiihrer Horst Ge-
meinhardt dem Prdsidenten
des Lionsclubs BergKamen, Dr.

i '
b il
- l'b'j ||-||

ol The

Telefon:
02306/80909

Liebe Patienten,
ganz besonders in diesem fahr méchten wir uns
fiir thr Vertrauen bedanken, denn damit haben
Sie daru beigetragen, dass wir auch im
niichsten Jahr fiir 5ie da sein kénnen.

Wir werden weiterhin dafiir sorgen, dass 5ie
sich bei uns wohl und sicher fihlen kénnen
und freven uns auf thren Besuch!

Uirike Wolf und Team

Vom 24.12.2020 bis 03.01.2021
bleibt unsere Proxis geschiossen.

Praxis fiir Phyosiotherapie Béhm
Inh. Ulrike Wolf
JahnstraBe 90 = 59192 Bergkamen
Telefon (02306) 8 09 09 = Fax (02306) %4 06 57
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Christian Fastenrath, und dem Middendorf, die der VebU ei-
Vorstandsmitglied Reinhard

nen Besuch abstatteten, um

(v.l.n.r.) Dr. Christian Fastenrath, Horst Gemeinhardt, Reinhard Middendor.f Foto: VeBU

die Anlage in Augenschein zu
nehmen.

PHD‘UI_HIIAL

Der passende Schutz fiir lhr
Auto: Unsere Kfz-Versicherung
mit automatischem
Leistungsupdate

Ihre Frovinzial Geschafisstelle

Michael Schulze e.K.
Jahnstr, 39

59192 Bergkamen

Tel. 02306/B1515

Fax 02306/82914
schulze@provinzial.de

Weihnachtsmarkt Oberaden

Dieses Jahr fallt er leider aus

Der SPD-Ortsverein Oberaden
bedauert, dass der Weihnachts-
markt in diesem Jahr nicht statt-
finden kann.

Schon frih habe man sich ent-
schlossen, die beliebte Veranstal-
tung abzusagen, erklart Dieter Mitt-
mann von der SPD. Die Griinde fur
die Absage sind vielfaltig, so spie-
len notwendige Einlasskontrollen,
immer neue Hygienekonzepte und
die Sorge vor Gedrange eine Rol-
le. Zudem wére ein Unterhaltungs-
programm aufgrund der Abstands-
regeln nicht umsetzbar. Wegen der
Umbauten ware in diesem Jahrauch
das Museum nicht mit an Bord, so-
dass es einfach zu viele Argumente
gegen die Veranstaltung gab. Doch
die Organisatoren zeigen sich zu-

versichtlich, dass hier 2021 wieder
ein Weihnachtsmarkt stattfinden

kann.,Es ist ja schon eine Traditions-
veranstaltung”, so Mittmann.,Der

SPD-Ortsverein Oberaden wiinscht
allen eine frohe Adventszeit.”

Mario und Peach suchen ein Zuhause

Katzenkinder sollen zusammen vermittelt werden

Sie bellen, schnurren oder fiepen
und gehdoren fiir viele zum Le-
ben dazu.Klappt das Miteinander
aber nicht so recht, hilft das Tier-
heim Unna. Es nimmt Abgabe-
und Fundtiere auf und sucht ein
neues Zuhause.

Mario und Peach sind am 23. August
2020 geboren und nach dem Verlust
ihrer Mutter mit der Flasche aufge-
zogen worden. Die beiden sind fiir
ihr Alter noch schlecht entwickelt,
aber trotzdem bereit, in ein neues
Zuhause zu ziehen. Als junge Katzen
sind sie wahnsinnig verspielt und

Foto: Tlerhe/m Unna
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verschmust und machen am lieb-
sten den ganzen Tag nur Unsinn.

Die Geschwister wissen aller-
dings noch nicht, was man in einem
Haus so darf und schaffen es nicht
immer rechtzeitig auf die Katzento-
ilette. Den neuen Haltern sollte be-
wusst sein, dass ein grof3es Stuck Ar-
beit auf sie zukommt. Sicher ist auch
nicht, wie Mario und Peach sich ent-
wickeln und ob eventuelle kosten-
intensive Operationen auf sie zu-
kommen. Das sollte aber kein Grund
sein, die beiden niedlichen Fellnasen
nicht zu adoptieren.Die Geschwister
mochten zusammenbleiben und
sollen daher gemeinsam vermittelt
werden.

Autoservice Waldeck

Qualitdliiervics M alla Rulamarkan

Wir bedanken uns bei unseren Kunden
fur Ihre Treue in diesen turbulenten Zeiten und
wiinschen ein fikdiches Woilnacltitest
wnd einen, quden Rudiek ins neue Jahr.

Erich-Ollenhauer-Stralle 79 « 59192 Bergkamen
Telefon:02307-2899010 * kd@as-waldeck.de
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Bundescup ,Spielend Russisch lernen”
Schiiler aus Bergkamen erringen 2. Platz im Regionalentscheid

Nur zwei Gymnasiastinnen
aus Greven waren besser und
verwiesen das Team aus Berg-
kamen, Anton Ruppel (links
im Bild) und Felix Wieczorek
aus dem Jahrgang Q2 vom
Stadtischen Gymnasium, auf
den zweiten Platz der Regi-
onalrunde des Bundescups
~Spielend Russisch lernen” in
Bochum.

Die NRW-Runde in Bochum
war der funfte Regionalent-
scheid des diesjahrigen Rus-
sisch-Wettbewerbs und wurde

Foto: Deutsch-Russisches Forum

'EINE ZAHLEN,

ZW=l

BEKOMMEN.

traditionellerweise am Landes-
spracheninstitut (LSI) Bochum
durchgefiihrt. Insgesamt neh-
men 80 Schulen am Bundescup
teil, die in zehn regionalen Run-
den aufeinandertreffen. ,Gerade
in Zeiten, in denen der person-
liche Austausch auf Abstand ge-
hen muss, schafft das Erlernen
einer Fremdsprache Gemein-
samkeiten Uber Klassenrdume
hinweg. Unser landeribergrei-

lasst Jugendliche auf diese Wei-
se ein wenig zusammenricken
und eréffnet bei der Auseinan-
dersetzung mit der russischen
Sprache gleichzeitig Einblicke
in eine neue Sprachenwelt und
Kultur”, erldutert Matthias Plat-
zeck, Vorsitzender des Vorstands
des Deutsch-Russischen Forums,
das seit 2008 den einzigartigen
und integrativen Wettbewerb
ausrichtet. Hier spielen Jugend-
liche, die Russisch als Mutter-
sprache mit nach Deutschland
gebracht haben, sowie Schile-
rinnen und Schiler, die Russisch
in der Schule lernen, gemein-
sam mit Spielpartnerinnen und
Spielpartnern, die bisher noch
keine Erfahrungen mit der rus-
sischen Sprache gesammelt ha-
ben. Mehr als 50.000 Jugendli-
che aus Deutschland, Osterreich
und der Schweiz konnten seit-
dem flr die russische Sprache
begeistert werden.

Weitere Infos:

SuS Oberaden

Jugendleiterin Petra Knippschild wiedergewahlt

In der Jugendausschusssitzung
am 8. Oktober unter Corona-
Bedingungen wurde die bis-
herige Vereinsjugendleiterin
Petra Knippschild einstimmig
wiedergewabhlt.

In der Sitzung gab sie einen Ruck-
blick auf die zurtickliegende Zeit:

Die Durchfiihrung der Kinder-
und Jugendddisco im Yellow-
stone, den Einsatz auf dem Weih-
nachtsmarkt in 2019. 2020 konnte
man leider aufgrund der Pande-
mie bis auf die Wahl der Jugend-
sprecher/innen und die Spenden-
Ubergabe vom SPD Ortsverein
aus den Uberschiissen des Weih-

nachtsmarktes in Hohe von 500
Euro nur Gber Absagen berichten.
Der Prasident Herbert Littwin be-
dankte sich bei Petra Knippschild
und hob ihre Leistungen im Ju-
gendbereich, der Mitarbeit im
Hauptvorstand, der Ubungsleiter-
tatigkeit in der Kinderarbeit in der
Leichtathletikabteilung und im

Vorstand der Stadtsportgemein-
schaft hervor. Sie muss im Novem-
ber in der Delegiertenversamm-
lung bestatigt werden.

Fotos: SuS Oberader;

()
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fender Sprachenwettbewerb www.spielendrussisch.de So zeigen Sie dem Winter die kalte Schulter 3
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Il-l ]“Hﬁr Eﬂ“ﬂ‘ﬂh 1ﬂ'ﬂ ELI!‘D E.Tbt esim Paket o H N E perten des Autohauses Riisch-  kiirzeren Bremsweg als Som-
eine Sonnenbrille in Sehstarke dazu. ANZAHLUNG € kamp kontrollieren mit einem  merreifen und auch bei Nésse
B GRUNDPELEGE B BEMANDLUNGSPELEGE MTL.! speziellen Batterietester die spielen sie ihre Vorteile fir die
Tkt Fro T i s s b Kraftstoffverbrauch in | /100 km innerorts/auBerorts/kombiniert/CO,-Emis- Leistungsfahigkeit der Batterie. Sicherheit voll aus - ein Plus, auf
e S S B VERHINDERUNGS-/ENTLASTUNGSPFLEGE sion in g/km kombiniert/Effizienzklasse: 5,5/4,0/4,6/104/ A. Das freundliche Team tberpriift  das Autofahrer nicht verzich-
Bk A et s e o Fails Sia Fragen rund um die Beaufiragung sines Pliege ggnudn;/nz;';j;frnevtgkf;;gvg;:;hg*j;-ei};;mgngj';ﬁ;giggen';;g:;gfgm(?gv;:gmg;';g;g:; die Eahrzeuge, dam!t sie ,fit” ten §o||ten", o) Eqward Rene,
dipnstes haben oder sich erverbindlich berglen bssen 2,99 %, effektiver Jahreszins 3,03%, Gesamtfahrleistung 30.000 km (+Freigrenze 2.500km), zzq. 790 € fur die kalte Jahreszeit werden, Serviceberater beim Autohaus
apolic.de ﬂD; e Apﬂuﬂ : méchtan, staban wir lhnen gern telefonisch zur Verflgung P i B i ol A IV denn der Herbst und Winter Riischkamp in Werne.
Uk B50 i Dewischian Wi boraten Sie cang indhidasll und aud Ihre Beddrinisss - steht vor der Tur. Daher sollte  Als kompetenter Ansprechpart- | o
4 Franz Riischkamp GmbH & Co. KG . q . 5]
Apollo Optik Inh. U. Hibner abgestimmt = bai Bedas! auch bet Ihnan tu Hause 195 ) - besonders die Scheibenwasch-  ner rund um das Thema Réader |+
" . [T} . >
Mussener Hellvwies 24 - 59427 Unna - (00303) 9531 76 D2t PFLEGETEAM Grothaus GmbH - Weststralie 31 - 50174 Kamen AUM usc 'k nP Zmagf :\uf d:In erg_en FFro;} vclr th.ghth<|:l(as Teziim dﬁs A;tohauses =
Prisidentenstrabe 37 - 59192 Bargkarmen - (02307 8 4045 .J.I- "FLEGETEAM Grothaus Gmb 1shshrafe 31 - 59174 Kamer www.opel-rueschkamp-werne.de bereitet werden. Die Fachleute  Rischkamp den Kunden gerne (3
Winschalener Strale 10 - 530730 Frondenbers - Tel. (0037317 702 Teb: (D23 07) 14001 40 www.das-pflegeteam-grothaus.de 59368 WERNE - Liinener StraBe 41 - Telefon 02389 / 98 40-0 Uberpriifen, ob der Frostschutz  zur Seite. 5
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Zeit fiir den kostlichen Warmmacher

Tipps und leckere Rezeptidee zur Gliihweinsaison

Er duftet verfiihrerisch nach
Zimt, Kardamom und Nelken
und fehlt auf keinem Weih-
nachtsmarkt: der Gliihwein.
Wenn es drauBBen kalt ist, ge-
nieBen wir die Spezialitit am
liebsten. Doch was zeichnet ei-
nen guten Gliihwein aus?

Erlesene Gewiirzmischung

Jeder Glihwein muss bestimmte
Richtlinien erfullen. So darf er nur
mit Zucker und Gewdirzen ver-
feinert werden. Die Basis ist ein-
zig Wein, der Alkoholgehalt muss
zwischen 7 und 14,5 Volumenpro-
zent liegen. Die Qualitat des ver-
wendeten Weins spielt eine grof3e
Rolle. So wird etwa der bekann-
te original Nurnberger Christkind-
les Markt-Gluhwein aus ausge-
suchten Rebsorten hergestellt.
Den besonderen Geschmack be-
kommt das Traditionsgetrank
durch seine erlesene Gewurzmi-
schung mit mehr als 25 natr-

lichen Gewdirzen. Diese Mischung
wird flr mindestens 36 Stunden in
den hochwertigen Rotwein einge-
legt, der speziell fur den Glihwein
hergestellt wird. Die altlberliefer-
te und geheime Rezeptur wurde
mit einem bekannten Nirnber-
ger Lebkiichner entwickelt und ist
bis heute unverandert. Ausschlag-
gebend fir eine gute Qualitat ist
auch, dass das alkoholische Ge-
trank zeitnah nach dem Herstel-
lungsprozess abgeftillt wird.
Ebenso wichtig: Der Glihwein
darf nicht zu heil3 erwdarmt wer-
den, da sich sonst die empfind-
lichen Gewiirze und der Alkohol
verflichtigen wirden. AuBerdem
kann der Zucker bei zu viel Hit-
ze karamellisieren, was ihn bit-
ter schmecken lasst. Ideal ist das
Erhitzen auf maximal 62 Grad.
Man sollte ihn zudem nicht zu
lange warmhalten. Ein Tipp: Der
stiBe Warmmacher lasst sich
auch fir die Zubereitung eines

Desserts verwenden - etwa ein
Gluhwein-Tiramisu.

Rezeptidee: Glithwein-Tiramisu
Zutaten fir vier Personen:

250 ml Niirnberger Christkindles
Markt-Glihwein, 250 g Mascarpo-
ne, 4 Eier, 100 g brauner Zucker, 1
unbehandelte Zitrone, 2 EL Him-
beerkonfitire, 200 g Loffelbiskuits
oder Spekulatius, zum Dekorieren:
Zimt, Krokant o. a..

Zubereitung:

Die Eier trennen. Das Eiklar mit
der Halfte des Zuckers zu stei-
fem Schnee schlagen. Den rest-
lichen Zucker mit dem Eigelb
schaumig rithren, Mascarpone
und Himbeerkonfitire untermi-
schen. Die Schale der Zitrone ab-
hobeln und diese zusammen mit
dem Zitronensaft der Mascarpo-
necreme beifligen. Zum Schluss
den Eischnee unterheben. An-
schlieBend den Glihwein in ein

In der Weihnachtsbackerei...
Leckerer Platzchentipp fur die Adventszeit

Weihnachtszeit ist Schlemmer-
zeit: Ohne schlechtes Gewissen
und Kalorienzidhlen darf man
sich nun siiBen Leckereien hin-
geben. Wir haben lhnen ein le-
ckeres Pldtzchenrezept zum
Nachbacken zusammengestelit.

Rote Zipfelmiitzen
Knusperplatzchen mit weihnacht-
lichen Gewurzen und roter Zu-
ckerglasur.Fir etwa 32 Stiick brau-
chen Sie:300 g Weizenmehl, 1T Msp.
Dr. Oetker Original Backin, 125 g
weiche Butter oder Margarine, 125
g Zucker, 1 Pck. Dr. Oetker Vanil-
lin-Zucker, 1 Ei (der GroBe M), 2
EL Milch, 1 Pck. Dr. Oetker Finesse
Weihnachts-Aroma.

Zum Verzieren: 100 g Puderzu-
cker, etwa 3 TL Wasser, Dr. Oetker
Back- und Speisefarbe in Rot, Dr.
Oetker Zuckerschrift in Weil3, Dr.
Oetker Gebackschmuck.

Zubereitung
Das Backblech mit Backpapier be-
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legen und den Ofen bei Ober-/Un-
terhitze auf etwa 180 °C, bei Heil3-
luft etwa 160 °C vorheizen. Das
Mehl mit Backin in einer Rihr-
schiissel mischen. Die Ubrigen Zu-
taten hinzufiigen und alles mit ei-
nem Mixer (Knethaken) zunachst
auf niedrigster, dann auf hochs-
ter Stufe zu einem glatten Teig
verarbeiten. Teig vierteln und je-
des Teigviertel auf bemehlter Ar-
beitsflaiche zu einem Rechteck
(etwa 24 x 12 cm) ausrollen. Die-
ses in vier kleine Rechtecke (etwa
6 x 12 cm) schneiden und diago-
nal durchschneiden, sodass acht
Dreiecke entstehen. Diese auf das
Backblech legen und den oberen
Teil des Dreiecks schrag und den
unteren Teil gerade umlegen. Die
Kekse auf mittlerer Stufe etwa 12
Minuten backen. Die Platzchen
mit dem Backpapier vom Blech
ziehen und auf einem Kuchenrost
erkalten lassen.

Zum Verzieren Puderzucker
mit Wasser zu einem dickfliissigen
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Guss verriihren und mit roter Spei-
sefarbe einfarben. Die Keksflachen
mit dem Guss bestreichen und
mit der Zuckerschrift und Geback-
schmuck verzieren. In gut schlie-

Foto: djd/GERSTACKER-Weinkelle-
rei-Likoerfabrik

flaches Gefal3 geben und die Lof-
felbiskuits oder Spekulatiussticke
darin vorsichtig tranken. Danach
abwechselnd in mehreren Schich-
ten die Creme und Loffelbiskuits/
Spekulatius in die Dessertglaser
schichten. Mit der Creme abschlie-
Ben und das Tiramisu zugedeckt
mindestens 2 Stunden kaltstellen.
Vor dem Servieren mit einer Pri-
se Zimt und Spekulatius dekorie-
ren. (djd)

Benden Dosen sind die Platzchen
etwa drei Wochen haltbar. (dzi/Dr.
Oetker)

Guten Appetit und frohe Weih-
nachten!

SuS-Werferoldies

Mit groBem und erfolgreichem

Team in Soest

So sehen Sieger aus (v.li.): Eduard Meier, Joachim Seiffert, Glinter Ebe-
ling, llona Schaub, Werner Silz, Dietmar Westerhellweg, Verena Wiede-
king, Manfred Meier, Wilhelm Holtstrdter. Foto: Ebeling

Mit neun Aktiven stellten die
Werferoldies des SuS Obera-
den bei einem durch die Co-
rona-Pandemie gepridgten
Werfertag in Soest die grof3-
te auswiartige Mannschaft.
Auch die sportliche Ausbeu-
te konnte sich sehen lassen,
denn mit drei Vereinsrekor-
den in der Altersklasse M80,
vorderen Platzierungen und
iiberwiegend guten Weiten
waren alle SuS’ler sehr zu-
frieden. Speerwurf-Beste
der Klasse W65 wurde Vere-
na Wiedeking (13,44m), in
der W50 siegte llona Schaub
mit Diskus (22,92m) und
Hammer (30,88m).

In der M60 gewann Joachim
Seiffert im Speerwurf (46,83m)
und belegte mit dem Diskus
(38,57m) Rang 2; Manfred Mei-
er brachte es mit dem Speer
(31,92m) auf Rang 2 und mit

dem Diskus (33,46m) auf den
4. Platz. Fir Dietmar Wester-
hellweg sprangen 3. Platze
mit Diskus (35,23m) und Speer
(30,22m) heraus. Eduard Mei-
er (M65) belegte jeweils Rang
2 mit Speer (22,65m) und Dis-
kus (21,67m). In der M70 ging
Wilhelm Holtstrater an den
Start. Er siegte mit dem Speer
(31,10m) und schaffte mit dem
Diskus (25,92m) Rang 2.

Die SuS-Oldies der M80 teilten
sich die Klassensiege: Werner
Silz brachte den 400g-Speer
auf eine neue Vereinsrekord-
weite von 30,35m, mit der er
in Deutschland zu den Besten
seiner Altersklasse gehort.
Sein Diskus landete bei 20,60m
(Platz 2). Hier gewann Ginter
Ebeling mit 25,66m und stellte
auch noch mit dem 3kg-Ham-
mer (23,10m) zwei neue Ver-

~

Pflegedienst

Gesu ndheitsPartnBr

Bergkamen GmbH

Danke fiir Ihr [oxfiauen in dieser schwierigen Zeit!
Wir bleiben an /fren Coils.

Am Romerberg 32 » 59192 Bergkamen
Telefon (02306) 8498 710
\ verwaltung@gesundheitspartner-bergkamen.de

einsrekorde auf.
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Seit Uber 15 Jahren sind wir furr Sie zuverldssiger Partner in
Oberaden, wenn es um lhr Fahrzeug geht. Wir sorgen dafir,
dass es lauft — mit Sicherheit!

UNSERSERVICEFURSIE VV V V VY

Inspektion
Kfz-Elektrik / Elektronik

Klimaservice

HU (mit integrierter AU) =fmeremaa
Abgastechnik
Motorelektronik
Autoglas-Service

Rad und Reifen

Bremsen

» Unfallinstandsetzung

Yy ¥ ¥y y¥yy¥uew Tz

AuBBerdem wechseln wir nicht nur lhre Reifen oder Kom-
plettrader, sondern verwahren sie auch gut bei uns fiir die
gesamte Saison. Vertrauen Sie auch auf unsere Kompetenz
bei der Wartung lhres Autos! Unser Wintercheck bereitet es
auf die kiltere Jahreszeit vor, damit Sie keine bosen Uberra-
schungen erleben. Unser Team freut sich auf lhre Terminver-
einbarung und bedankt sich fir lhr Vertrauen!

- REIFENWECHSEL AB 18,- EURO
- EINLAGERUNGSSERVICE
+WINTERCHECK AB 19,- EURO ZZGL. MATERIAL

Bleiben Sie gesund uns lassen Sie dieses Jahr
mit Abstand erholsam ausklingen.

Wir kitmmern uns auch 2021 um lhr Auto!
Betriebsferien ab 24.12.2020
Ab 4. Januar 2021 sind wir wieder fiir Sie da.

KFZ-Betriecb FRANK GURETZKY
Montag - Freitag 8.30 - 17.30 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Im Kattros 3 * 59192 Bergkamen-Oberaden
Telefon: 023 06 / 26 77 80

© Oberaden aktuell - FKW Verlag
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Auszeichnung im kleinen Kreis

Ausstellung Okologiestation:
Fairtrade-Urkunde Uibergeben

Helga und Karl-Heinz Kiihnapfel — Blende 80

(Fehmarn). ,Was 2009 mit Saar-
brucken als erster Stadt begann,
hat einen Domino-Effekt ausge-
16st”, sagt Dieter Overath, Vor-
standsvorsitzender von TransFair.
,In der 6ffentlichen Beschaffung,
im Stadtmarketing, in Gastrono-
mie und Handel, in Schulen und
Vereinen bringt die Kampagne
neue Partner zusammen und ent-
wickelt eine eigene Dynamik in
der Kommune. Mit ihrem Engage-
ment tragen die Fairtrade-Towns
auch dazu bei, die Entwicklungs-
ziele der UN in die Praxis umzu-

Seit dem 5. November ist die ak-
tuelle Ausstellung in der Oko-
logiestation zu sehen. Gezeigt
werden Bilder des Ehepaars Hel-
ga und Karl-Heinz Kiihnapfel
aus Kamen-Methler (Foto).

' W,
P2 .11'!

Das Fotografen-Ehepaar wohnt in
einem von Efeu begriinten Haus
umgeben von einem naturna-
hen Garten mit Teich, kleinen na-
turnahen Wiesen, Obstbaumen
und weiteren hohen Baumen. Die
Stdmme der von Stiirmen gefallten

Freuen sich tiber die Zertifizierung als Fairtrade-Kreis (v.li.): Matthias Tresp (Fachbereich Natur und Umwelt

Baume sind zu Teilen im Garten in-
tegriert und dienen vielen Insek-
ten und Voégeln als Nahrungs-und
Brutstatte. Beide sind Mitbegriin-
der des NABU Unna und setzen
sich seit Jahrzehnten flr den Na-
tur- und Umweltschutz ein. Die
Naturfotos sind in den letzten drei
Jahren entstanden und stammen
aus dem nahen Umfeld. Die Fotos
zeigen, dass man auch im hohen

£d

Alter trotz gesundheitlicher Pro-
bleme und eingeschrankter Mobi-

bequem
fahren

", @ 02307 916 00 00

et

Crofraurmwagen mit & Sitzplstzen
Kranken=, Rollstuhl- und

Tragestuhilfahroen
Fiir Tag wnd Macht - Taxi-,

Mietwagenfahrer und Zentealist [miw/d) gesuchi!
info@tax-ed, de - wanw taxi-adide
In der Schlenke 32 - 39152 Bergkamen

ADVENT, ADVENT
ein Kontroll-Lichtlein

Jetzt aber schnell zu uns zumi
WINTER-CHECK | &3

fir 29,90 €

Eine schéne Adventszeit wiinscht

Autohaus ke o

@

Service

Eamborgstr. 116, Bargeamen
inbarnet: wiete Jeii de

a-mad: wilel ek de

brennt...

023 05 95 26 30 Aoundi

Service

litdt spannende Motive mit der Ka-
mera einfangen kann.

Die Ausstellung ist bis zum 7. Fe-
bruar 2021 zu sehen. Geoffnet ist
Mo. bis Do. 8.30 bis 16 Uhr, Fr. 8.30
bis 14 Uhr und nach Vereinbarung.

Hinweis: Durch Tagungen oder
Seminare kann zeitweise der Zu-
gang zur Ausstellung behindert
werden. Bitte informieren Sie sich
vor einem Besuch sicherheitshal-
ber bei der Okologiestation. www.
Okologiestation.info

>4
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Praxis fur Sprachtherapie
und Rehabilitation

Iris Overhage

Wir iia'c;f:'nr.ff_ﬂ.': uns fiir Thr Tertrawen und sotinschen
Thnen eine besinnliche Wedmachiszent und
cin gesundes neues Jahr.
Preinstralle 12 - 591492 Bergkamaen-Oberaden
Telefon (02306) 99 66 48

Emaikicsprachtherapieoms.de
www.sprachtherapie-overhage.de

Foto: privat

Kreis Unna), Peter Driesch (Fachbereichsleiter Natur und Umwelt beim Kreis Unna), Klaus-Bernhard Kiihnap-
fel (Biindnis 90/Die Griinen, Vertreter fiir die Kreispolitik), Umweltdezernent Ludwig Holzbeck (mit Fairtra-

setzen”.

de-Urkunde) und Jutta Eickelpasch (Verbraucherzentrale e.V. Kamen, fiir die Zivilgesellschaft — Sprecherin der
Steuerungsgruppe). Foto: Kreis Unna/ Birgit Kalle

Im Sommer hatte TransFair
e.V. bekannt gegeben, dass
der Kreis Unna Fairtrade-Kreis
wird. Jetzt fand die offiziel-
le Auszeichnung statt - aller-
dings coronabedingt im klei-
nen Kreis. Im Rahmen einer
Sitzung der Steuerungsgruppe
wurde die Urkunde in Empfang
genommen.

Wir hatten diesen schénen Er-
folg gern grof3 gefeiert”, unter-
streicht Umweltdezernent Lud-
wig Holzbeck, ,schlie8lich steckt
eine Menge Arbeit in der gelun-
genen Zertifizierung — und die gilt
es, zu honorieren.” Denn nach-
dem der Kreistag im vergange-
nen Jahr beschlossen hatte, dass
der Kreis Unna das Fairtrade-Sie-
gel anstreben soll, galt es, ein gan-
zes Bundel an Kriterien zu erful-
len. Monatelang wurde akribisch

Impressum:
Methler/Oberaden aktuell erscheint

an diesem Ziel gearbeitet. Jetzt
ist der Titel sicher: Der Kreis Unna
darf sich offiziell Fairtrade-Kreis
nennen und wird ins Stadtever-
zeichnis von Fairtrade Deutsch-
land aufgenommen. Damit hono-
riert TransFair e.V. die erfolgreiche
Vernetzung von Akteuren aus Zi-
vilgesellschaft, Politik und Wirt-
schaft, die sich gemeinsam lokal
fur den fairen Handel stark ma-
chen. ,Die Engagierten sind Vor-
reiter und Menschen, die etwas
zum Positiven verandern moch-
ten”, hei3t es von TransFair e.V. Die
Auszeichnung gilt fir zwei Jah-
re. Dann ist eine Rezertifizierung
moglich.

Grof3es Biindnis

Inzwischen gibt es deutschland-
weit mit dem Kreis Unna Gbrigens
706 Fairtrade-Stadte, Landkreise,
Gemeinden und sogar eine Insel

6 xim Jahr mit einer Auflage von 10.000 Exemplaren und wird kostenlos an Geschafte
und Betriebe in Methler,Husen, Kurl, Lanstrop und Oberaden verteilt.
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Kampo :
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QWi wiingehen: @@%@_@ts@m
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Alle Gerichte auch
zum Mitnehmen

Partyservice auch
auBBer Haus

DANKE

fiir lhre
Unterstiitzung!!!

Kamener Str. 217 - 44532 Liinen - Tel. 02306 / 13494
Offnungszeiten: Mo - So 11.30 - 14.30 und 17.00 - 23.00 Uhr
Dienstag Ruhetag
Unser WLAN steht Thnen zur Verfiigung
www.poseidon-luenen.de | kontakt@poseidon-luenen.de
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