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das Jahr geht allmählich zu 
Ende und kurz vor dem Beginn 
der Adventszeit haben wir An-
lass zu einem Rückblick auf die-
ses und einen ersten Ausblick 
auf das kommende Jahr. 

Politisch leben wir in unruhigen 
und besorgniserregenden Zei-
ten. Der Krieg, mit dem Russland 
die Ukraine überzogen hat, dau-
ert schon seit 21 Monaten an 
und ein Ende ist momentan lei-
der nicht absehbar. Und nun sind 
auch noch Israel und die palästi-
nensische Terrororganisation Ha-
mas in eine kriegerische Ausei-
nandersetzung geraten, die das 
Potenzial zu einer weiteren Eska-
lation hat. Die mittelbaren Fol-
gen dieser Kriege treffen auch uns 
hier in Massen: Die Auswirkungen 
sind u. a.  eine hohe Inflation, der 
vermehrte Zustrom von Flücht-
lingen, stark gestiegene Energie-
preise und steigende Zahlen an 
Gästen der Massener Tafelausga-
be. Aber dennoch stelle ich fest, 

Liebe Massenerinnen und Massener,
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dass die Massener Bürger und 
Bürgerinnen dieses alles mit der 
für sie typischen gegenseitigen 
Hilfsbereitschaft bisher gut über-
standen haben. Nun sollten wir 
die Adventszeit nutzen, um et-
was mehr Ruhe in unser Leben zu 
bringen und uns auf Weihnach-
ten zu freuen. Für den Zeitraum 
vom 07. bis 10. Dezember hat un-
ser Gewerbeverein wieder den 
Massener Weihnachtsmarkt orga-
nisiert. Der Weihnachtsmarkt ist 
wie immer eine schöne Gelegen-
heit für viele Begegnungen so-
wie gute Gespräche bei Glühwein 
und weihnachtlichen Leckereien 
mit einem interessanten Begleit-
programm. Freuen wir uns darauf.
Beim Ausblick auf 2024 gibt es ei-
nige Themen, die für Unna-Mas-
sen von großer Bedeutung sind. 
Wir müssen sehr wachsam sein, 
wenn es darum geht, ob die Be-
triebszeiten des Dortmunder 
Flughafens verlängert werden 
sollen. Auch die Entwicklung der 
Erstaufnahmeeinrichtung in Mas-

sen-Nord und die Auswirkungen 
insbesondere auf die Buderus-
siedlung sind für uns relevant. 
Schön wäre es, wenn 2024 die Re-
novierungen unseres Hellweg-
schwimmbades durchgeführt 
werden können. Dann hätten un-
sere Massener Schulkinder wieder 
kurze Wege zum Schwimmunter-
richt und es könnten mehr Un-
terrichtsstunden angeboten wer-
den. Mit Freude können wir die 
Eröffnung einer weiteren Kinder-
tagesstätte, die „Schiller-Möwen“ 
neben der Schiller-Schule, erwar-
ten.

Gemeinsam mit den Massener 
Vereinen, Kirchengemeinden, 
Schulen, Kindergärten und der 
freiwilligen Feuerwehr haben wir 
den Veranstaltungsplan für 2024 
abgestimmt. 
Ich verspreche Ihnen, Sie können 
sich auf ein neues Jahr freuen, das 
reich sein wird an Festen, sportli-
chen, kulturellen und spirituellen 
Veranstaltungen.

Ich wünsche Ihnen allen eine 
schöne und friedliche Advents-
zeit.

Meinolf Moldenhauer
Ortsvorsteher Unna-Massen
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Für den Zeitraum vom 7. bis 
zum 10. Dezember 2023 hat 
der Gewerbeverein wieder den 
Massener Weihnachtsmarkt or-
ganisiert.

In diesem Jahr lädt der Gewerbe-
verein bereits ab Donnerstag zum 
Massener Weihnachtszauber auf 
den Gemeindeplatz ein. Vier Tage 
Live-Musik an jedem Abend. Am 
Samstag findet um 16:00 Uhr die 
Glückssternverlosung statt. Pa-

Massen lädt zum 
Weihnachtsmarkt und 

Sonntags-Shopping

Foto: Sabrina Kremser

rallel zum Weihnachtsmarkt la-
den die Einzelhändler für Sonn-
tag zum Bummeln ein. Dann kann 
in den Geschäften gestöbert wer-
den. Der Massener Weihnachts-
zauber ist wie immer eine schöne 
Gelegenheit für viele Begegnun-
gen sowie gute Gespräche bei 
Glühwein und weihnachtlichen 
Leckereien mit einem interessan-
ten Begleitprogramm. Die Orga-
nisatoren freuen sich auf viele Be-
sucher.
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Wenn Lebkuchen und Domi-
nosteine in den Supermarkt-
regalen zu f inden sind, ist 
Weihnachten zwar noch ein 
bisschen hin, gut organisierte 
Menschen starten aber schon 
mit den Vorbereitungen.

Denn: Die Termine rund um die 
Feiertage sind schneller verge-
ben als gedacht. Deshalb hat der 
Kartenvorverkauf für das große 
Weihnachtskonzert der Neuen 
Philharmonie Westfalen bereits 
begonnen. Das beliebte Weih-
nachtskonzert findet am Diens-
tag, den 19. Dezember 2023 um 
19:00 Uhr in der Erich Göpfert 
Stadthalle in Unna statt. Einlass 
ist ab 18:00 Uhr.

Einstimmung auf die Feiertage
Generalmusikdirektor Rasmus 

Weihnachtskonzert der Neuen 
Philharmonie Westfalen
Vorverkauf hat begonnen

Baumann gibt  mit  der  Neu -
en Philharmonie Westfalen die 
musikalische Einstimmung auf 
die Feiertage: So werden auch 
in den Tagen vor Weihnachten 
2023 wieder altbekannte Klassi-
ker, musikalische Überraschun-

gen, illustre Gäste und humorige 
Geschichten sowie eine weih-
nachtlich geschmückte Bühne 
das Publikum in Unna gebührend 
aufs Fest einstimmen. Die Karten 
kosten 35 Euro, ermäßigt 16 Euro 
und sind bereits online über den 

Webshop https://ticketservice.
kreis-unna.de zum selbst Ausdru-
cken zu kaufen. Alternativ gibt es 
die Möglichkeit, die Tickets ge-
gen eine Gebühr in Höhe von 
3,90 Euro pro Auftrag per Post zu-
stellen zu lassen. PK|PKU

Leseratten und Genießer auf-
gepasst! Es steht ein literari-
sches Ereignis der Extraklasse 
bevor - im Rahmen von „Sonn-
tags um drei in Massen - Kaf-
fee Kuchen Kultur“ wartet „Der 
Massener Krimi-Winter“ eis-
kalt, mörderisch und köstlich 
auf alle Interessenten.

Vier renommierte Autoren, Achim 
Albrecht, Jürgen Kehrer, Astrid 
Plötner und Anke Kemper ver-
sprechen Kriminachmittage, die 
alle Sinne ansprechen und un-
vergessen bleiben. Buchhändler 
und Veranstalter Klaus Steinlage 
verspricht erstklassige Unterhal-
tung und die gewohnt gemüt-
lich persönliche Atmosphäre. 
Diese kriminelle Lesereihe bie-
tet den Gästen die Möglichkeit, 
in die dunklen Abgründe des Kri-
mi- Genres einzutauchen und 

Literarisches Highlight 
erwartet die Massener

Plötner Autorenshooting. 
Foto: © s. droste 

Kehrer. Foto: © Sarah Koska

gleichzeitig kulinarische Höhe-
punkte zu genießen. Der winterli-
che Massener Hintergrund bildet 
die perfekte Kulisse für mysteriö-
se Verbrechen, Geheimnisse und 
Geschmackserlebnisse, die jeden 
fesseln werden. Den Anfang ma-
chen am 3. Dezember 2023 die 
Unnaer Autorin Astrid Plötner und 
ihre Kollegin Anke Kemper aus 
dem Sauerland mit „Köstlich killt 
der Weihnachtsmann“ im Pfarr-
saal St. Marien. Der Chor 72 sorgt 
für weihnachtliche Stimmung und 
die Autorinnen lassen vom Ruhr-
pott bis ins Sauerland festlich 
morden, tricksen und abmurksen. 
Jedem der 24 Kurzkrimis folgt ein 
Rezept –  genießbar und vollkom-
men ungefährlich.
Weiter geht es am 21. Januar 2024 
im Melanchthon-Saal, den sich 
der Selmer Autor und Jura-Profes-
sor Achim Albrecht als Lesebüh-

ne wünschte. Albrechts Lesungen 
garantieren großartige Unterhal-
tung und seine Bücher sind span-
nend, humorvoll, wortgewandt 
und von einer detaillierten Beob-
achtungsgabe geprägt. Proble-
me suchen nach Lösungen. Unge-
wöhnliche Probleme suchen nach 
ungewöhnlichen Lösungen. Da-
für sind in Achim Albrechts aktu-
ellen Werk die „Kümmerer“ zu-
ständig. „Kümmerer“ findet man 
nicht im Telefonbuch. Sie sind dis-
kret, kreativ und lösungsorien-
tiert. Sie operieren im Schatten. 
Das Dasein als Kümmerer hinter-
lässt Spuren. Spuren an Körper 
und Seele. Bei sich und bei ande-
ren. So war es immer und so wird 
es immer sein. 
Den Schlusspunkt setzt am 18. Fe-
bruar 2024 der Autor Jürgen Keh-
rer wieder im Pfarrsaal St. Marien. 
Seine Romanfigur Wilsberg ken-
nen wohl alle, hierspricht man 
zurecht von einer „Kultfigur“. Er 
stellt den aktuellen und letzten 
Krimi „Wilsberg – Sein erster und 
sein letzter Fall“ vor. Ja es ist wahr: 
Nach 32 Jahren und 21 Fällen: 
Kultdetektiv Wilsberg ermittelt 
zum allerletzten Mal! Der Krimi 
spannt einen Bogen von 1989 ins 
hier und jetzt, einen Bogen vom 
einstigen Rechtsanwalt zum jetzt 
alternden Privatdetektiv, einen 
Bogen vom ersten zu seinem nun 

wohl letzten Fall. Gute Nachricht 
für alle Wilsberg-Fans: Die Fern-
sehserie wird fortgesetzt.
„Der Massener Krimi-Winter wird 
eiskalt, mörderisch und köstlich“ 
verspricht ein literarisches Aben-
teuer, das Krimifans und Fein-
schmecker gleichermaßen be-
geistern wird. Tauchen Sie ein 
in die geheimnisvolle Welt des 
Massener Winters und erleben 
Sie Nervenkitzel und Genuss wie 
nie zuvor. Im Pfarrsaal St. Marien 
kümmern sich die fleißigen Helfer 
der Bücherei Massen um das leib-
liche Wohl, im Melanchthon-Saal 
die ebenso fleißigen Helfer der 
Kirchengemeinde. Karten sind er-
hältlich an der Tageskasse, im Vor-
verkauf online oder an folgenden 
Stellen: I-Punkt Unna Lindenplatz 
1, 59423 Unna, Tel. 02303/103-777; 
Café Mailin, Massener Hellweg 13, 
Tel. 02303-953660; Gaby Feldhaus 
Friseur und Geschenke, Massener 
Hellweg 22, Tel. 02303-15111; Dru-
cker-Domain, Bismarckstraße 11, 
Tel. 02303-779960 oder online: ht-
tps://pretix.eu/DruckerDomain/

Am Mittwoch, den 29. Novem-
ber 2023 wird es spannend.

Das Hellweg-Museum Unna lädt 
alle Interessenten um 17:00 Uhr 
ein, um mit der Taschenlampe das 
Museum zu erkunden. Kinder ab 
6 Jahren in Begleitung eines Er-
wachsenen können das Museum 
nun einmal ganz anders erleben. 
Die Dauerausstellung wird au-
ßerhalb der Öffnungszeiten und 
ohne die normale Beleuchtung 
erkundet. Nur im Schein einer Ta-
schenlampe können die Muse-
umsstücke entdeckt werden, die 

Mit der Taschenlampe 
durchs Museum
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voll erscheinen. Um welche Ge-
genstände es sich handelt und 
welche spannenden Geschichten 
sich dahinter verbergen, erfahren 
die Teilnehmenden durch Gäste-
führerin Andrea Ramke. Eine ei-
gene Taschenlampe muss für die 
Erkundung mitgebracht werden. 
Die Koste betragen 1 Euro für Kin-
der und 2 Euro für die Begleitper-
son. Eine Anmeldung ist erfor-
derlich unter 02303-256445 oder 
hellweg-museum@stadt-unna.de.

Seit Akdemir Zafer das Döner-Messer im früheren „Efes-Grill“ wetzt, pil-
gern Fans türkischer Küche in seinen Imbiss. Denn hier gibt es weit mehr 
als nur Döner. 
Akdemir Zafer ist gelernter Koch mit 25-jähriger Berufserfahrung und 
verwöhnt gemeinsam mit seinen sympathischen Mitarbeitern seine Gäs-
te mit Hähnchen-Döner vom Lavastein-Grill sowie weiteren türkischen 
Spezialitäten wie Lamm- und Kalbspieße und Lammkoteletts, Lahma-
cun, Falafel, Pide und Köfte. Das Brot für den Döner ist hausgemacht. 
Wer Pizza bevorzugt, bekommt hier Varianten aus dem Steinofen – auch 
vegetarisch und vegan! Zudem bekommt man Imbiss-Klassiker wie Chi-
cken-Nuggets, Hackspieße, Frikadellen, Grillteller sowie Nachtische und 
Getränke. Seit der Erö� nung im letzten Sommer hat sich der Imbiss zu 
einem beliebten Anlaufpunkt für Liebhaber türkischer Spezialitäten ent-
wickelt. 

Tipp: Sie können sich Ihr Lieblingsessen auch bequem 
nach Hause liefern lassen.

Döner und vieles mehr 
Leckereien zum Mitnehmen und Liefern lassen - A
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Tel. 02303-9359909                       
Massener Hellweg 23 · 59427 Unna-Massen

Öffnungszeiten:
Mo. - Do., So. 11.00 - 0.00 Uhr, 
Fr. & Sa. 11.00 - 02.00 Uhr

Lieferzeit: 11.00 - 22.00 Uhr

Anlieferung ab 15,- Euro frei Haus 
bis 10 km Entfernung.DÖNER · PIZZA

www.zafer-doenerpizza.de ZAFER - Döner & Pizza 
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Der Förderverein der Schiller-
schule hatte die gesamte Schu-
le zu einem Instrumentenkarus-
sell eingeladen, das dann auch 
in drei Blöcken in der Sporthal-
le der Schillerschule aufgeführt 
wurde.

Von 8:00 Uhr bis 13:20 Uhr wurde 
die Sporthalle zweckentfremdet 
zur Konzerthalle. Eingekleidet in ein 
kleines Märchen wurden eine Fül-
le von Instrumenten vorgestellt und 

In den Räumen der AWO Mas-
sen fand in diesem Jahr die Zah-
nuntersuchung für die Schüler 
der Schillerschule statt.

In Zusammenarbeit mit der Zahn-
arztpraxis Dr. Pfaff konnten sich 
die Grundschüler über ihre Zahn-
gesundheit informieren. Mit dem 
„Kariestunnel“ wurde den Teil-
nehmern aufgezeigt, was schlech-
te Zahnhygiene an Problemen mit 
sich bringen kann. Also war erst 

In Erinnerung an die tödlich 
verunglückten Bergleute der 
Zeche Massener Tiefbau fin-
det auch in diesem Jahr am To-
tensonntag, dem 26. Novem-
ber 2023 um 11:00 Uhr eine 
Gedenkveranstaltung auf dem 
Westfriedhof statt.

Alle Bürger sind eigeladen. Die 

Instrumentenkarussell 
an der Schillerschule

Schillerschüler 
im Kariestunnel

Einladung zur 
Gedenkveranstaltung

die Kinder zum Mitmachen, Mitra-
ten und Mitklatschen animiert. Be-
eindruckend war für die Kinder, dass 
zwei Musiker so viele Instrumen-
te spielen können. Von Kontrabass, 
über Saxophon bis hin zu Mando-
line und Panflöte war alles dabei. 
Schulleiter Matthias Landsberg be-
dankte sich nicht nur beim Förder-
verein, sondern auch ganz beson-
ders bei der Hellweg-Realschule, 
die der Schillerschule an diesem Tag 
ihre Hallenzeiten überlassen hatte. 
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einmal gemeinsames Zähneput-
zen angesagt.  

Ansprache hält Burghard Bönisch, 
Ortsvorsteher in Königsborn. Der 
Knappenverein und die Ortsgrup-
pe der IGBCE werden anwesend 
sein. Auch der Landrat des Krei-
ses Unna wird erwartet. Hartmut 
Hegeler, Leiter des Forums Mas-
sener Geschichte würde sich freu-
en, viele Besucher begrüßen zu  
können.

Noch bis zum 19. Mai 2024 zeigt 
die Ausstellung „Was mich in-
teressiert“ Werke von Walter 
Schulte-Siepmann. 

Der Bildhauer Walter Schulte-Siep-
mann (1923-1959) war eine der 
vielseitigsten Persönlichkeiten des 
1947 gegründeten Unnaer Künst-
lerkreises. Hier schätzte insbeson-
dere der gleichaltrige, später als 
Glasmaler bekannt gewordene 
Wilhelm Buschulte das Talent des 
Gutsbesitzersohnes aus Lenning-
sen. Auch die lokale Presse knüpf-
te hohe Erwartungen an seinen 
künstlerischen Werdegang. Doch 
Walter Schulte-Siepmann, dessen 
große Leidenschaft der Fliege-
rei galt, verunglückte im Alter von 
nur 35 Jahren tödlich mit dem Se-
gelflugzeug.
Das  H e l lwe g - Mus eum Unna 
nimmt den 100. Geburtstag des 
Künstlers zum Anlass, ihm erstmals 
eine eigene Ausstellung zu wid-
men. Nachdem sein Werk bereits 
kurz nach seinem Tod weitgehend 
aus der Öffentlichkeit verschwun-
den war, kann in den Räumlich-
keiten der Unnaer Burg nun eine 
beispielhafte Auswahl plastischer 
Arbeiten und Zeichnungen aus 
dem Besitz der Tochter Walter 
Schulte-Siepmanns präsentiert 

Werke von Walter 
Schulte-Siepmann
Ausstellung im Hellweg Museum Unna

Plakat: Hellweg-Museum Unna / Kommunikationskontor Düsseldorf

werden. Dabei vermitteln die ge-
zeigten Skulpturen und Reliefs ei-
nen Eindruck von seinem bild-
hauerischen Werk, das zu seinen 
Lebzeiten auch in Ausstellungen 
und auf den Kunstmarkt gelang-
te. Die grafischen Blätter dage-
gen entstanden für den persönli-
chen Gebrauch des Künstlers und 
waren nicht für die Öffentlichkeit 
gedacht. Unter ihnen befinden 
sich Entwürfe und Ideensamm-
lungen, die seine künstlerische 
Arbeitsweise veranschaulichen. 
Daneben gewähren zahlreiche 
Skizzen einen unmittelbaren Ein-
blick in das wechselvolle Leben 
und die Gedankenwelt eines be-
gabten jungen Mannes, der in der 
Mitte des 20. Jahrhunderts seinen 
persönlichen und künstlerischen 
Weg suchte. Die Ausstellung folgt 
dem Motto einer Zeichnung, in 
der Walter Schulte-Siepmann um 
1950 seine vielfältigen Interessen 
veranschaulichte. Im Anschluss an 
eine biografische Abteilung folgt 
ein Rundgang entlang der The-
men, mit denen der experimen-
tierfreudige Künstler sich vorran-
gig befasste: Die Besucher*innen 
treffen auf märchenhafte Fanta-
siewelten, Kriegsszenen, Skizzen 
von Fahr- und Flugzeugen, Land-
schaften, religiöse Motive sowie 

zeichnerische Experimente zu 
Abstraktion und Farbe. Im Zent-
rum der Ausstellung stehen Men-
schenbilder, die den Schwerpunkt 
des plastischen Werks bilden, den 
Betrachtenden aber auch in Port-
räts, Aktzeichnungen und Karika-

turen begegnen.
Zur Ausstellung erscheint eine 
Broschüre, die vertiefende Tex-
te zum Leben und künstlerischen 
Schaffen Walter Schulte-Siep-
manns sowie Abbildungen ausge-
wählter Werke enthält.

•  Professionelle Baump� ege/Baumfällung 
 mittels Seilklettertechnik
•  Garten-/Objektp� ege 
•  Hecken-/Gehölzschnitt
•  Baumkontrolle 
•  Kronensicherung
•  Wurzelentfernung 
•  Forstarbeiten
•  Häckselarbeiten 
•  Winterdienst

Jan Luicke • Schwerter Straße 35 • 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 38 74 • Mobil 0174-2 69 55 29
      www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

•  Professionelle Baump� ege/Baumfällung 

Gartenbau und Forst Jan Luicke
Seit 1994

Vielen Dank für Ihr Vertrauen!
Wir wünschen Ihnen eine schöne 

Weihnachtszeit und ein 
gesundes, neues Jahr!

      www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

•  P� aster-/Natur-
 steinarbeiten
•  Kaminholzverkauf  
•  Zaunbau

Siegfriedstraße 13  
59427 Unna-Massen  
Tel. (02303) 58 88 913 
oder 0176-41 66 89 26

Montag bis Freitag
7.00 bis 17.00 Uhr    

dudabedachung@t-online.de

Wir bedanken uns bei unseren Kunden!!
Ein fröhliches Weihnachtsfest und alles Gute 

für das neue Jahr wünscht das Team von

Siegfriedstraße 13  
59427 Unna-Massen  
Tel. (02303) 58 88 913 
oder 0176-41 66 89 26

Montag bis Freitag
7.00 bis 17.00 Uhr    

dudabedachung@t-online.de
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Foto: DLRG Massen

„DLRG Hochzeit“ 
im Schloss Oberwerries
Massener Rettungsschwimmer standen Spalier 
für ihre Kameraden Linda und Christian

Ver wundert schauten viele 
Passanten auf, die am Schloss 
Oberwerries vorbeispazierten.

Warum waren da auf einmal meh-
rere Einsatzkräfte im auffälligen 
roten DLRG Outfit erschienen? 
Da hatte sich doch hoffentlich 
kein Notfall auf der nahe liegen-
den Lippe ereignet? Die plötzliche 
Präsenz der Rettungsschwimmer 
sollte sich aber schnell aufklären 
und zwar auf äußerst erfreuliche 
Weise. Christian Wigant, langjäh-
riger Ausbilder und Vorstandsmit-

glied der DLRG Massen und Lin-
da Wiesemeier, ebenfalls aus der 
Ortsgruppe Massen, hatten sich 
das schöne Ambiente des Was-
serschlosses Oberwerries für ihre 
Hochzeit ausgesucht. Und da lie-
ßen es sich einige DLRG Kamera-
den nicht nehmen, an diesem er-
freulichen Ereignis teilzunehmen. 
Nachdem das Brautpaar durch 
ein von den Rettungsschwim-
mern aus Wassernudeln gebilde-
tes Dach gewandelt war, galt es 
für die beiden dann anschließend 
noch einen großen Holzrahmen 

zu durchschreiten, der durch mit 
Seemannsknoten verbundene 
Hanfseile versperrt war. Von sei-
nen zahlreichen Einsätzen als Ret-
tungsschwimmer mit Seemanns-
knoten vertraut, war besonders 
der Bräutigam schnell in der Lage, 
auch diese Situation zu meistern. 

Als Belohnung und als Erinnerung 
an diesen Ehrentag überreich-
te der Vorsitzende der Ortsgrup-
pe, Carsten Peters, dem Brautpaar 
dann noch eine Baywatch Ret-
tungboje, die mit zahlreichen Un-
terschriften der Vereinskamera-
den versehen worden war. 

Bereits 65 Jahre verheiratet 
sind Gertraud und Horst We-
ckelmann.

Ihre Eiserne Hochzeit feierten sie 
Ende Oktober. Das Jubiläums Ehe-
paar lernte sich in der Gewerk-
schaftsjugend kennen. Aus der 
Ehe gingen zwei Kinder Uwe und 
Birgit hervor. Heute haben sie fünf 
Enkel und sind auch stolz auf ihre 
Urenkel. Sie sind beide in Mas-
sen bekannt. Gertraud war 45 
Jahre im Sportverein und sie ist 
noch heute Mitglied im Massener 
Schwimmverein. 1988 bekam sie 
eine Dankurkunde von der Stadt 
Unna für ihre ehrenamtliche Tä-
tigkeit für Seniorenarbeit. Horst 
Weckelmann war seit den 70er 

Gertraud und Horst Weckelmann 
feierten Eiserne Hochzeit

Foto: privat

als Mitglied des Verwaltungsrates 
der Bundesanstalt für Arbeit oder 
in der Geschichtswerkstatt des 
Forums Generationen der Volks-
hochschule Unna-Fröndenberg-
Holzwickede. Er war lange Jahre 
als Vorsitzender des Verwaltungs-
ausschusses des Landes Arbeits-
amtes NRW in Düsseldorf und im 
Ausschuss der Bundesanstalt für 
Arbeit in Nürnberg tätig. Der Bun-
despräsident verlieh ihm das Bun-
desverdienstkreuz am Bande. Am 
Ende seines beruflichen Lebens 
absolvierte er das Seniorenstu-
dium an der Universität in Dort-
mund. Sein Buch fand großen An-
klang. 31 Jahre war er Dozent für 
politische Bildung an der VHS in 
Dortmund. 

Jahren lokalpolitisch als Vorsit-
zender des SPD-Ortsvereins Un-
na-Massen, als Mitglied des Kreis-
tages Unna und als Ratsmitglied 

in Unna aktiv. Seit den 80er Jah-
ren war er darüber hinaus in zahl-
reichen weiteren Funktionen eh-
renamtlich tätig, beispielswiese 

- Anzeige - 
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Ruhekopf 9 · 59427 Unna
Tel. 02303 - 777 9 555 · Mobil 0170 - 3 87 68 65
sebastian@treu-unna.de · www.treu-unna.de

365 Tage Entstördienst
Ihr Spezialist für Gas- und Ölheizung 

sowie Wärmepumpen

Besuchen Sie 
uns auch auf:

Sie suchen einen Pro�  aus dem 
Bereich Sanitär-, Heizungs- und 
Klimatechnik, der Sie bei der 
Umsetzung Ihres Projektes un-
terstützt? Dann sind Sie bei Se-
bastian Treu und seinem Team 
an der richtigen Adresse!

„Wir tun für Sie, was wir können – 
und das ist nicht wenig!“ Im Falle 
von Treu Heizung und Sanitär ist 
das kein leeres Versprechen, denn 
das Team aus Unna hat sich durch 
seine Kompetenz in der Planung 
und Beratung sowie die Qualität 
seiner Arbeit regional und überre-
gional einen guten Ruf erarbeitet.
Das Leistungsspektrum ist vielfäl-
tig: Heizungsbau und Heizungs-
modernisierung gehören eben-
so zum täglichen Geschäft, wie 
Checks und Instandhaltung, sowie 
Bäderbau und Badsanierung. Das 
Thema erneuerbare Energie spielt 
in der aktuellen Zeit eine große 
Rolle, als Bosch-Premiumpartner 
und Wärmepumpenexperte kön-
nen Sie sich vertrauensvoll an den 
Meisterbetrieb wenden.
Ihre Vorteile: Das Team beglei-
tet Sie von der Planung bis zur 
Realisierung nach Ihren individu-
ellen Wünschen. Gute Qualität, 

fachliches Know-how und Ideen-
reichtum stellen die Profis dabei 
regelmäßig unter Beweis. Sie 
bekommen alles aus einer Hand 
und haben zu jeder Zeit einen 
kompetenten Ansprechpartner 
bei Fragen. Und: „Transparenz, 
was die auszuführenden Arbeiten 
und deren Berechnung betri� t, ist 
ein absolutes Muss. So haben Sie 
Ihre Kosten immer unter Kontrolle 
und erleben keine bösen Überra-
schungen“, betont Sebastian Treu.
Selbstverständlich gehören auch 
der regelmäßige Besuch von 
Schulungen, Fachseminaren und 

Ihr kompetenter Partner in Unna
Meisterbetrieb Treu Heizung & Sanitär

Fachmessen zum Arbeitsalltag, 
damit das Team immer up to date 
ist. Und natürlich darf auch der 
Spaß nicht zu kurz kommen, denn 
nur mit einem funktionierenden 
Team, in dem sich alle gegenseitig 
wertschätzen, unterstützen und 
gerne miteinander Zeit verbrin-
gen, erhalten Sie das bestmög-
lichste Ergebnis.
Sie möchten das Team Treu nun 
näher kennenlernen? Wunderbar! 
Dann nehmen Sie einfach Kontakt 
auf oder besuchen Sie die Ge-
schäftsräume in Unna. Das Team 
freut sich auf Sie!

Foto:  F.K.W. Verlag

Team Treu 

bedankt sich bei 

allen Kunden, 

wünscht schöne 

Weihnachtstage und 

allen ein gesundes 

neues Jahr!

schäftsräume in Unna. Das Team 

Team Treu 

bedankt sich bei 
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Unna
T 02303-6729580

Massener Hellweg 32A 
59427 Unna

Wir  bedanken uns bei unseren Kunden 
und wünschen allen

ein frohes Weihanchtsfest  und ein
erfolgreiches Jahr 2024!

Wir bedanken uns und wünschen 
ein  frohes Weihnachtsfest,

Gemütlichkeit & Fröhlichkeit, 
Wärme & ein wenig Ruhe, 

einen  guten Rutsch
und für‘s kommende Jahr viel  

Gesundheit & Glück.
Tel: 02303/22290 · www.fsfotografie-unna.de

Doch bevor alles entspre-
chend dekoriert wird, ist 
Zeit für einen Hausputz.

Das kann man natürlich sel-
ber machen oder man über-
lässt einiges davon dem Pro� . 
Das Familienunternehmen 
Jawad aus Holzwickede ist 
als Gebäudereinigung mit 
einem zuverlässigen Team 
im weiten Umkreis etabliert, 
und übernimmt alle Arten 
von Reinigungsdienstleistun-
gen im gewerblichen und 
privaten Bereich. 
Besonders das Fensterput-
zen ist für viele ein Graus. Mit 
Jawads professioneller Me-
thode sind sie aber ruck zuck 
streifenfrei sauber, inklusive 
Rahmen, und ohne dass man 
ein Vermögen dafür ausge-
ben muss. Ebenso blitzblank 
werden Solaranlagen, Win-
tergärten und Terrassenüber-

Weihnachten Weihnachten 
 ist  ist nicht nicht 
  mehr   mehr 
    weit!    weit!

Die Familie Jawad wünscht Die Familie Jawad wünscht 

Ihnen entspannte Ihnen entspannte 

und blitzsaubere Weihnachten 
und blitzsaubere Weihnachten 

und alles Gute für und alles Gute für 

das kommende Jahr.das kommende Jahr.

dachungen. Auch eine Fassa-
denreinigung mit Entfernung 
von Graffitis, die Reinigung 
von Böden, Treppenhäusern 
und, wenn Sie wollen, auch 
den Winterdienst mit Weg-
räumung und Dachrinnen-
p� ege, führt die Firma Jawad 
gerne und verlässlich aus. 
Fordern Sie einen Kosten-
voranschlag an und äußern 
Sie ruhig Ihre individuellen 
Wünsche. Das Familien-Team 
von Jawad wird Sie freund-
lich und � exibel beraten und 
macht Ihnen ein passendes 
Angebot.  Und wenn Sie 
nicht wissen, was Sie Mutti 
zu Weihnachten schenken 
sollen – über eine professio-
nelle Fensterreinigung freut 
sie sich bestimmt!

Jahnstraße 18
59439 Holzwickede
Telefon 0 23 01 / 97 71 241 
Mobil  01 76 / 61 44 46 11 
jawad-gebaeudeservice@gmx.deGEBÄUDESERVICE
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Gerade zur Weihnachtszeit kom-
men selbst gemachte Geschen-
ke im Freundes- und Bekann-
tenkreis besonders gut an – und 
dabei müssen es nicht immer But-
terplätzchen sein. Wie wäre es 
dieses Jahr mit einem gebacke-
nen Gruß mit dem Superfood Ha-
fer?

Haferflocken in der 
Weihnachtsbäckerei
Haferflocken bestehen immer aus 
vollem Korn und sind somit eine 
leckere und nährstoffreiche Zutat 
in der Weihnachtsbäckerei. Beim 
klassischen Gebäck wie Lebkuchen 
oder Zimtsternen kann man einfach 
bis zu einem Drittel des Mehls durch 
Haferflocken ersetzen. Ebenso beim 
Christstollen, den Menschen seit 
Jahrhunderten backen. Die Hafer-
flocken verleihen ihm einen beson-
deren nussigen Geschmack und 
sind als mundgerechtes Haferstol-
len-Konfekt perfekte weihnachtli-
che Mitbringsel. 

Rezepttipp Haferstollen-Konfekt
Zutaten für 55 Portionen:
100 g Rosinen, 100 g Orangeat, 100 
ml Amaretto oder Apfelsaft, 200 g 
Marzipanrohmasse, 300 g zarte Ha-
ferflocken, 60 ml Haferdrink, 350 g 
Butter oder Margarine, 350 g Mehl, 
1 Pck. Trockenhefe (à 7 g), 1 TL Stol-
lengewürz, 75 g Zucker, 1 kräftige 
Prise Salz, 150 g Puderzucker

Zubereitung
Rosinen und Orangeat mit Ama-

Weihnachtliche 
Köstlichkeiten zum 

Verschenken
Klassisches Gebäck erscheint 
mit Hafer in neuem Gewand

Mundgerecht und geschmacklich neu: Christstollen als Konfekt und mit 
Hafer verfeinert. Foto: djd/www.hafer-die-alleskoerner.de

retto bzw. Apfelsaft übergießen 
und ca. 15 Minuten ziehen lassen. 
Marzipan grob reiben. 200 g Ha-
ferflocken zu grobem Mehl mah-
len. Haferdrink lauwarm erhitzen, 
100 g Butter bzw. Margarine zuge-
ben und unter Rühren schmelzen. 
Das Mehl mit gemahlenen Haferflo-
cken, Hefe, Stollengewürz, Zucker 
und Salz mischen. Haferdrink-Fett-
Mischung hinzufügen und kneten. 
Marzipan und Rosinen-Orangeat-
Mischung zugeben und unterkne-
ten. Teig auf einer leicht bemehl-
ten Arbeitsfläche mit den Händen 
weitere 2-3 Minuten kneten. In ei-
ner Schüssel abgedeckt an einem 
warmen Ort ca. 50 Minuten gehen 
lassen. Backofen auf 200 °C (Ober-/
Unterhitze) vorheizen. Teig porti-
onsweise zu langen fingerdicken 
Strängen rollen und in ca. 1,5 cm 
breite Stücke schneiden. Stücke auf 
Backpapier auf Bleche legen, wei-
tere ca. 10 Minuten abgedeckt ge-
hen lassen. Haferstollen-Konfekt 
blechweise jeweils 12-15 Minuten 
backen. Währenddessen die übrige 
Butter oder Margarine schmelzen. 
Puderzucker mit den restlichen Ha-
ferflocken in einem tiefen Teller mi-
schen. Sobald das Konfekt aus dem 
Ofen kommt, die noch warmen Stü-
cke mit Butter einpinseln und im 
Puderzucker-Haferflocken-Mix wäl-
zen. Auf einem Kuchengitter aus-
kühlen lassen. Konfekt in Blech-
dosen füllen und vor dem Verzehr 
mindestens eine Woche durchzie-
hen lassen – fertig ist das Geschenk. 
(djd)

Unser Team wünscht allen eine
schöne Weihnachtszeit, viel Glück und vor 
allem Gesundheit im kommenden Jahr!

Kleistraße 63 • 59427 Unna-Massen • Telefon: (0 23 03) 9 36 38 77

Genießen Sie die Weihnachtszeit
zusammen mit Ihren Liebsten.

Ich wünsche Ihnen für das kommende 
Jahr Gesundheit und Zuversicht.

Vielen Dank für Ihre Treue und alle lieben Worte.

Melanie Sürig
0152-28 70 87 44

Vivien Musiol
0163-8 32 91 50  

Herzlichen Dank 
für Ihr Vertrauen!

Wir wünschen allen Kunden 
und ihren Fellnasen  kuschelige

Weihnachten und ein gutes neues Jahr.

Massener Hellweg 11 · 59427 Unna-Massen
www.canidae-laedchen.de

      Vielen Dank für Ihr Vertrauen!
Wir wünschen allen eine 

erholsame Weihnachtszeit und ein 
gesundes neues Jahr.

                             Kleistraße 45  
                         59427 Unna-Massen    
                     Tel. (02303) 6 72 80 88
              Mobil (0178) 2 32 32 06   
        info@� nk-baumaschinen.de
  www.� nk-baumaschinen.de
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frohe Weihnachten ������� gutes neues Jahr!

Von Gästen zu Freunden

Vielen Dank  dafür!
Wir wünschen Euch eine schöne 

Weihnachtszeit und ein 

gesundes neues Jahr.
24. u. 25.12.23 geschlossen

26.12.23 ab 14.30 Uhr geö� net
Vom 31.12.23 bis 2.1.24 geschlossen

Unser Team freut sich auf Euren Besuch!

Massener Hellweg 7 · 59427 Unna-Massen
Telefon (02303) 50 826
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Die Jahreshauptversammlung 
der Fußballabteilung der SG 
Massen fand in diesem Jahr im 
Melanchthonhaus der Ev. Kir-
che Unna-Massen statt.

53 Mitglieder aus den aktiven Fuß-
ballmannschaft, aber auch viele 
passive Mitglieder besuchten die 
Veranstaltung und gaben ihr ei-
nen würdigen Rahmen.
Als Dank für ihre ehrenamtliche 
Mitarbeit erhielten Elvi Küpper (1. 
Vorsitzende des Fördervereins), 
Steffi Rekowski, Gaby Feldhaus, 
Hans Küttemeyer, Falk Peking 
(Team Heimspiele), Peter Hidde-
mann, Kalli Rummel und Rüdiger 
Noltemeier ein Präsent des Vor-
stands. Mit Zufriedenheit nahm 
die Versammlung die Berichte der 
Junioren, Alten Herren, Senioren 
und des Kassierers zur Kenntnis. 

SGM Fußballer zogen positive Bilanz
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Alle drei Herrenmannschaften (Be-
zirksliga; Kreisliga B; Kreisliga C) 
belegen aktuell Plätze in den obe-
ren Tabellenregionen und auch 
die Jugendabteilung kann sich 
mit 13 gemeldeten Jugendmann-
schaften sehen lassen. Außer der 
A-Jugend haben sich auch alle ers-
ten Jugendmannschaften für die 
Kreisliga A qualifiziert. Im Kassen-
bericht wurden die hohen Eigen-
leistungen der Fußballabteilung 
bei der Renovierung und Umge-
staltung des Vereinsheim verdeut-
licht. Nachdem in den Vorjahren 
bereits hohe Investitionen in die 
Vereinsinfrastruktur getätigt wor-
den waren, folgte in diesem Jahr 
die Neugestaltung des Kabinen-
trakts und ein neuer Anstrich der 
Fassade und der Räumlichkeiten. 
Ebenfalls wurden die Elektrik und 
Fenster in den Dusch- und Toilet-

tenbereichen erneuert. Trotz der 
Unterstützung der Stadt Unna war 
die finanzielle Eigenleistung des 
Vereins in diesem Zuge enorm. 
Nach den Berichten und der Ent-
lastung des Vorstands, die einstim-
mig erfolgte, standen Neuwahlen 
auf dem Programm. Nach neun 
Jahren im geschäftsführenden 
Vorstand stellte sich der 2. Abtei-
lungsleiter Yannick Reimann nicht 
erneut zur Wahl und gab sein Vor-
standsamt vorerst auf, wird dem 
Verein allerdings weiterhin im er-
weiterten Vorstand zur Verfügung 
stehen. Neu als 2. Abteilungs-
leiter wurde Hanno Giel, aktuell 
kommissarisch als Bereichsleiter 
Marketing und Sponsoring ein-
gesetzt, in den geschäftsführen-
den Abteilungsvorstand gewählt. 
Kassierer Holger Schwill, der auf-
grund familiärer Verpflichtungen 

der Versammlung nicht beiwoh-
nen konnte, hinterlegte im Vor-
feld eine schriftliche Willenser-
klärung, die Wiederwahl seines 
Vorstandspostens anzunehmen. 
Auch diesem Vorschlag stimm-
te die Versammlung einstimmig 
zu. Als neue Kassenprüfer wurden 
Joachim Kirchner und Matthaus 
Hoinkis einstimmig gewählt. Da-
nach wurde das Ergebnis der Ju-
gendjahreshauptversammlung 
einstimmig durch die Versamm-
lung bestätigt. Zu guter Letzt hat 
der 1. Abteilungsleiter und am 
Sonntag auch Versammlungslei-
ter Roman Spielfeld die Wahl des 
Bereichsleiters Marketing und 
Sponsoring durch die Versamm-
lung vorgeschlagen. Den vormals 
nur zu ernennenden Posten im er-
weiterten Vorstand übernimmt 
Thomas Feldhaus. Zum Ende der 
Versammlung wies der Vorstand 
nochmals unvermindert auf die 
Kampagne „Club 100“ hin. Mit ei-
ner Spende von mindestens 100 
Euro pro Jahr sorgen die Spen-
der für die Finanzierung der im-
mer wieder notwendigen Sport-
platzmodernisierungen. Nach 
97 Minuten beendete der Abtei-
lungsleiter Roman Spielfeld die 
rundum gelungene Veranstaltung 
und dankte in diesem Zuge noch-
mals seinem Stellvertreter Yannick 
Reimann für die jahrelange Zu-
sammenarbeit. Der Verein kann 
sich glücklich schätzen, solch en-
gagierte Ehrenamtliche in seinen 
Reihen zu wissen. Die Versamm-
lung bedankte sich mit einem lan-
gen Standing Ovation, sind sich 
doch alle Mitglieder bewusst, was 
Yannick Reimann für die Fußball-
abteilung geleistet hat. 

Massener Hellweg 14 | 59427 Unna-Massen
Telefon (02303) 5 08 88

Anzeige

Tabak
Zeitschriften
Geschenke und Deko

Kommen Sie zu unserem 
Schnäppchenmarkt!!!

Vom 7. Bis 10. Dezember
bieten wir Ihnen verschiedene Fundstücke 

aus unserer Küchenabteilung (z. B. E-Geräte, Küchenzubehör)
sowie Dekorationen und Geschenkartikel 

zu weihnachtlichen Wunderpreisen.

Wir wünschen eine schöne Adventszeit!

% % %

% %

% %%

%

%

Einer alten Tradition folgend, bie-
ten die Fußballer der SG Massen 
auch in diesem Jahr ihren bewähr-
ten Weihnachtsbaumverkauf an.

Am Samstag, den 09. Dezember 
2023 werden in der Zeit von 10:00 

Weihnachtsbaumverkauf auf dem Sportplatz
am 9. Dezember 2023
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bis 13:00 Uhr am Sportplatz der 
Sonnenschule (Karlstr. 15 a) die 
Weihnachtsbäume verkauft. Die 
Nordmanntannen werden un-
mittelbar zuvor im Sauerland ge-
schlagen und können auf Wunsch 
auch nach Hause geliefert wer-

den. Diesen Lieferdienst bietet 
der Verein, unter Entrichtung ei-
nes geringen Obolus, seit Jah-
ren an. Auch in diesem Jahr öff-
nen die Vereinsmitglieder wieder 
Imbiss- und Getränkestand für 
Bratwurst, Glühwein, Kaffee und 

kalte Getränke. Seit Jahren ein 
Treffpunkt, nicht nur der Vereins-
mitglieder, sondern der gesamten 
Bevölkerung des westlichen Un-
naer Stadtteils nach dem Baum-
kauf. Die Fußballer der SG Massen 
freuen sich auf viele Besucher. 

Ende Oktober stand die dies-
j ä h r i g e J u b i l a r e h r u n g d e r 
S p o r t g e m e i n s c h a f t  M a s -
sen 1911/45 e.V. auf dem Pro-
gramm und die Teilnehmer 
können auf einen rundum ge-
lungenen Abend zurückbli-
cken.

Im festlich hergerichteten Sport-
heim der SGM standen nach ei-
nem Sek tempfang zunächs t 
natürlich die Jubilare im Vor-
dergrund. Viele von ihnen sind 
nicht nur als Mitglied dem Ver-
ein verbunden, oftmals haben 
sie auch schon selbst Verantwor-
tung in verschiedenen Rollen 
in den jeweiligen Abteilungen 
übernommen. Es gehöre sich, 
diese Verdienste auch in einem 
angemessenen Rahmen entspre-
chend hervorzuheben und wert-

Jubilarehrung bei der 
Sportgemeinschaft Massen

Foto: SG Massen

zuschätzen, so der Tenor in den 
jeweiligen Laudationen. Auf eine 
25jährige Mitgliedschaft blicken 

Dirk Balz, Yanna Bergerhoff, Ant-
je Boldt, Jose da Costa, Sand-
ra Harendt und Bruno Lohberg 

zurück. Jürgen Bahl, Lars Brune, 
Gerd Burmeister, Dirk Rekows-
ki und Juliane Schumacher sind 
1983 und damit vor 40 Jahren in 
die SGM eingetreten. Bereits seit 
einem halben Jahrhundert sind 
Ralf Borgschulte, Marita Feyer-
abend, Detlef Kalle und Andre-
as Pfeffer dem Verein verbun-
den. Seit sage und schreibe 80 
Jahren ist Karl-Ernst Höning Mit-
glied des Vereins. Als Vorsitzen-
der hat er den Verein über meh-
rere Jahrzehnte mitgeprägt. Bei 
einem tollen Buffet und leckeren 
Getränken wurden viele gute Ge-
spräche geführt und Erinnerun-
gen ausgetauscht. Krankheits- 
oder urlaubsbedingt konnten 
nicht alle Jubilare an der Ehrung 
teilnehmen. Auch in den Fällen 
wird das Jubiläumspräsent nach-
träglich persönlich übergeben. 



16 | Massen aktuell 4-2023 Massen aktuell 4-2023 | 17 

Ein Mann kommt aus ganz be-
scheidenen Verhältnissen, wird 
von den Nationalsozialisten 
verfolgt und eingekerkert und 
kommt nach dem Zweiten Welt-
krieg in höchste Staatsämter: 
Fritz Steinhoff, der im heutigen 
Unna-Massen aufwuchs, führte 
ein Leben wie im Krimi. Zwei Un-
naer Autoren haben es in einem 
neuen Buch nachgezeichnet. 

1897 in der damals noch selbststän-
digen Nachbargemeinde Wickede 
geboren, besuchte Fritz Steinhoff 
die damalige Ev. Volksschule Mas-
sen und galt schnell als „fixer Jun-
ge“. Obwohl seine Lehrer ihn auf 
eine weiterführende Schule brin-
gen wollten, reichte zuhause in der 
13köpfigen Familie dafür das Geld 
nicht aus. Der junge Fritz musste 
sich schnell bei Bauern in der Nach-
barschaft verdingen, später auf der 
Zeche Massen seinen Lebensun-
terhalt unter schwierigsten Bedin-
gungen erarbeiten. Durch die Teil-
nahme am Ersten Weltkrieg wurde 
sein politisches Bewusstsein ge-
weckt, er engagierte sich in der Ge-
werkschaft und in der SPD. Die Na-
zis inhaftierten ihn prompt unter 
anderem im Konzentrationslager 
Sachsenhausen, das er nur knapp 
überlebte.

Unnaer Autoren schreiben über 
bewegtes Leben von Fritz Steinhoff:
NRW-Ministerpräsident wuchs in Massen auf

Fritz Steinhoff - Ministerpräsident

Thomas Horschler und Hartmut Ganzke, Fotos: privat

Fritz Steinhoff
Der Vergessene Ministerpräsident – 
Aus Hitlers Kerkern 
zum Staatsmann –
212 Seiten, gebunden, 23,90 Euro, 
Horschler Verlagsgesellschaft

Nach der Befreiung wurde der en-
gagierte Fritz Steinhoff schnell eh-
renamtlicher Oberbürgermeister 
der Stadt Hagen, überdies Land-
tagsabgeordneter und Wiederauf-

bauminister. 1956 wurde er von der 
ersten sozialliberalen Koalition auf 
Landesebene zum Ministerpräsi-
denten von Nordrhein-Westfalen 
gewählt. Am Ende seines beweg-
ten Lebens gehörte Fritz Steinhoff 
acht Jahre lang dem Bundestag an.
Durchgehend setzte sich Fritz 
Steinhoff für seine Mitmenschen 
ein, aber auch für den Aufbau und 
die Pflege der aufkeimenden Nach-
kriegsdemokratie – darin entschie-
den, im Übrigen mit Bescheiden-
heit im Charakter. Seinen Weg 

beschreiben jetzt in dem neuen 
Buch unter dem Titel „Fritz Stein-
hoff, Der Vergessene Ministerprä-
sident – Aus Hitlers Kerkern zum 
Staatsmann“ der Landtagsabge-
ordnete Hartmut Ganzke (selbst 
Massener mit Leib und Seele) und 
der Redakteur Thomas Horschler. 
Kenntnisreich und anhand vieler 
historischer Dokumente spiegeln 
sie nicht nur auf die Biografie Stein-
hoffs wider, sondern blicken auch 
auf die Zeitumstände. Zugleich zie-
hen sie Parallelen zur Gegenwart, 
in der die Freiheit des Menschen 
und die Demokratie wieder einmal 
angegriffen werden. Warum man 
sich gerade Fritz Steinhoff ausge-
sucht habe, beantwortet Hartmut 
Ganzke: „Fritz Steinhoff steht bei-
spielhaft für eine Generation von 
Menschen, die sich ein Leben lang 
bedingungslos und häufig unter 
Einsatz ihres Lebens für die Ge-
meinschaft und unsere heutige 
Grundordnung eingesetzt haben.“ 
Zur Beschreibung des Lebenswe-
ges konnten sich die beiden Au-
toren übrigens auch noch auf die 
Hinweise von Zeitzeugen stützen: 
Die Massenerin Helga Tillmann, de-
ren Vater Max mit Fritz Steinhoff 
in der Jugendzeit eng befreundet 
war, steuerte beispielsweise auch 
Fotos zu dem Band hinzu. Er ist ab 
sofort auch im örtlichen Buchhan-
del erhältlich. 

Buderusstraße 97 • 59427 Unna
Telefon 0 23 03 / 30 40 91

Das Team von

wünscht Ihnen eine  schöne Adventszeit
und bedankt sich für die Treue im Jahr 2023.

Wir freuen uns auf weiterhin 
vertrauensvolle Zusammenarbeit im Jahr 2024.

Zum Schanzengraben 10 • 59427 Unna-Massen
Tel. (02303) 50 524 • 0173-5 19 54 18

info@bauelementerichter.com 

Wir bedanken uns bei unseren Kunden 
und wünschen Ihnen  schöne Weihnachten

und ein  gesundes neues Jahr!
Ringstraße 3 • 59174 Kamen-Methler
Telefon (0 23 07) 2 87 28 70 • Mobil (01 71) 8 22 25 64 8 22 25 64
E-Mail: info@malermeister-jacobi.de

                             Ich bedanke mich bei meinen 
                             Kunden und wünsche allen 

schöne Weihnachten und ein gutes neues Jahr.

Immer in besten Händen bei Brinkmann 
Ihr Reiseparadies!

Immer maximale Urlaubsfreude: Mit über 40 Jahren Erfahrung und ehr-
licher Beratung haben wir viele Zielgebiete auch selbst bereist. Genießen 
Sie diesen Mehrwert für Ihre Sehnsucht nach neuen Abenteuern und frem-
den Kulturen oder der Entdeckung Ihrer Lieblingsplätze zum Entspannen. 
Damit scha� en Sie sich bleibende schöne Erinnerungen...
Immer das Beste für Ihr Geld: Lehnen Sie sich zurück, fühlen Sie sich 
wohl. Wir informieren Sie umfassend, beraten Sie zuverlässig und be-
gleiten Ihren Urlaubstraum vertrauensvoll. Unsere Erfahrung sichert die 
Qualität und unsere Technik den fairen Preis...
Immer höchste Zufriedenheit „Mit uns auf Tour“: Das Highlight unserer 
beliebten persönlich begleiteten Reisen ab Kamen und Bergkamen führt 
2024 zur Kirschblüte nach Japan und Südkorea mit Stopovern in Tokio 
und Dubai. Erleben Sie bei dieser Flug/Hotel/Schi� -Kombination Tokio mit 
Hotelaufenthalt im Hotel Monterey Ginza (2 Nächte, FR), dann mit der MS 
Diamond Princess Yokohama - Nagasaki - Busan (Südkorea) - Kammon-
Straße - Hiroshima - Kochi - Osaka - Toba - Shimizu und wieder Yokohama. 
Excellente Küche, ein bravouröses Unterhaltungsprogramm an Bord und 
die Vorzüge des Princess-Plus-Paketes runden diese Reise exklusiv ab. 
Mit dem Nachprogramm Dubai im Hotel RIU Dubai (3 Nächte, AI) beschlie-
ßen Sie Ihr Reiseabenteuer mit der Erkenntnis eines arabischen Sprich-
worts: “Wer lebt, sieht, aber wer reist, sieht mehr.” Reisen ö� net die Augen.
Immer eine gute Reise: Wir sind immer gern für Sie da - egal was passiert. 
Besuchen Sie uns auch auf www.brinkmann-reisen.de 
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MBSR-Kurse - Stressbewältigung durch 
Achtsamkeit und weitere Kurse unter

Tel. 02301 / 944148 
Mail: info@wegderachtsamkeit.de

www.wegderachtsamkeit.de

Vielen Dank für Ihr Vertrauen! Eine  schöne Adventszeit, 
frohe Weihnachten und alles  Gute für das neue Jahr.

Andreas Dibowski
KFZ-Sachverständiger

Mittelstr. 22
59427 Unna
Tel. +49 23 03 / 53 85 12
Fax. +49 23 03 / 53 85 13
Mobil +49 176 / 19 14 10 26 
Mail o� ice@fz-gutachten.de
Internet www.fz-gutachten.de
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Sie suchen gute Werbung?

Wir als Full-Service-Kreativagentur entwerfen nicht nur Start-ups 
ein individuelles und professionelles Erscheinungsbild, sondern 
verleihen auch etablierten Unternehmen einen neuen Anstrich. 
Ob Logo, Geschäftspapiere, Prospekte, Anzeigengestaltung, 
frische Texte, Fotografie oder Websites: Bei uns sind Sie richtig!

Mit frischen Ideen, Einsatzfreude und jahrelanger Erfahrung  
setzen wir Ihre Wünsche um.

Vertreten durch F.K.W. Verlag GmbH

Delecker Weg 33 ∙ 59519 Möhnesee 
Fon 0 29 24 - 87 970-31 ∙ Fax 0 29 24 - 87 970-29
info@4cminds.de ∙ www.4cminds.de

Ihre Kreativagentur am Möhnesee
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Die Staatsministerin für Kul-
tur und Medien, Claudia Roth, 
hat am 2. Oktober 2023 die Aus-
zeichnungen für den Deutschen 
Buchhandlungspreis 2023 im 
Neuen Schloss in Stuttgart ver-
liehen.

Unter den ausgezeichneten Buch-
handlungen findet sich auch die 
Buchhandlung aus Massen. Buch 
am Hellweg bei Drucker-Domain 
erhielt die Auszeichnung in der 
Kategorie „Hervorragende Buch-
handlungen“ als Würdigung für 
das besondere Engagement im 
Ortsteil. Das Gütesiegel sowie das 
Preisgeld vergab die Jury aus fast 
500 Bewerbungen an 100 weitere 
Buchhandlungen. „Ich bin erstmal 
von Freude überrascht und genie-
ße diese für meine Buchhandlung 
und Unna - Stadt und Kreis - bisher 
einmalige Auszeichnung“, so Klaus 
Steinlage. „Den Preis habe er be-
stimmt nicht allein gewonnen, viel-

Massener Buchhandlung 
ausgezeichnet

Foto: © Sascha Baumann / all4foto.de

mehr ging das nur mit der Unter-
stützung quer durch den Ortsteil 
und der vielen Autoren, die bisher 
in Massen gastierten“, fährt Steinla-
ge lächelnd fort. Vor allem bedankt 
er sich bei den vielen Ehrenamt-
lern von der Synagoge über die Kir-
chengemeinden sowie AWO und 
Bürgerhaus, aber auch Obsthof 

Nies und Friseur Feldhaus die das 
Programm an vielen Orten in Mas-
sen erst ermöglichten. Das Preis-
geld fließt deshalb im Grunde an 
die Massener zurück. Und zwar in 
Form hochkarätiger Lesungen im 
Jahr 2024 mit Jürgen Kehrer, Jörg 
Thadeusz, Julia Neigel, Ulla Meine-
ke und vielen anderen. Doch da-

mit nicht genug. Zu den Lesun-
gen „Sonntags um drei in Massen“ 
von Buch am Hellweg wird immer 
zugunsten gemeinnütziger Ein-
richtungen und Aktionen um eine 
Spende gebeten. Anlässlich der Le-
sung am 8.10.2023 habe er für die 
well:fair foundation vormals Ne-
ven-Subotic-Stiftung um Spenden 
gebeten. Das wird er zukünftig bei-
behalten. Das Ziel vor Augen aus 
den Spenden einen kompletten 
Brunnen in Afrika zu finanzieren. 
„Lesen in Massen für einen Brun-
nen in Äthopien“ so lautet der Titel 
der Spenden-Aktion, 12.500 Euro 
kostet so ein Brunnen in etwa. Viel 
Geld, doch gäbe jeder Massener ei-
nen Euro, wäre der erforderliche 
schnell Betrag erreicht. Ab sofort 
fließen die Spenden jeder Lesung 
auf dieses Konto, interessierte Men-
schen können aber auch jederzeit 
in der Buchhandlung oder online 
spenden: www.spende.bucham-
hellweg.de. Hier kann auch jeder-
zeit transparent die Höhe und die 
Herkunft der bisherigen Spenden 
eingesehen werden. Bisher nimmt 
er breite Unterstützung zu diesem 
Vorhaben wahr. 

Bei Kaffee und Kuchen trafen 
sich jetzt Mitglieder der Arbei-
terwohlfahrt Unna-Massen, um 
sich über die Studienfahrt aus-
zutauschen.

In diesem Jahr ging es nach Nor-
derney (Bild). Alle Teilnehmer 

Studienfahrt ging 
nach Norderney

Foto: AWO

waren begeistert von der Reise. 
Somit ist die Arbeiterwohlfahrt 
bemüht auch im kommendem 
Jahr wieder eine entsprechende 
Fahrt zu finden. Weitere Aktivitä-
ten der AWO OV Massen sind im 
Schaukasten ausgehängt. Gäste 
sind immer herzlich willkommen. 

Apollo hat sich für Sie frisch gemacht
Pünktlich zum Weihnachtsge-
schäft strahlt die Apollo-Filia-
le in Unna-Massen in neuem 
Glanz. 

Auch wenn sich an den Räum-
lichkeiten nichts geändert hat, 
wirkt das Geschäft großzügi-
ger, moderner und sehr einla-
dend. Filialinhaber Phillip Hüb-
ner und seine Crew freuen sich 
über ihr neues Arbeitsumfeld 
und über das positive Feedback 
ihrer Kunden. Es wurde einfach 
Zeit atmosphärisch etwas zu 
ändern. An Service, Qualität und 
Kundenbetreuung gibt es frei-
lich nichts zu steigern. Auch das 
sensationelle Neueröffnungs-
angebot „50 % auf alle Brillen-
gläser“ passt zur Philosophie 
von Apollo, denn Kundentreue 
wird hier regelmäßig belohnt, 
und schließlich musste die Fi-
liale während der Renovierung 
einige Tage geschlossen blei-
ben. Jetzt können alle, die eine 
schicke Brille brauchen oder 
möchten wieder nach Herzens-
lust stöbern, denn die Auswahl 
ist ziemlich groß. Ob Designer-

- Anzeige -

brille oder nicht – schön sind sie 
alle und so wird hier nach wie 
vor die ganze Familie von Opa 
bis Enkel fündig. Apropos: Seit 
den 70er Jahren ist die Familie 
Hübner nun schon für gutes Se-
hen in Massen zuständig. Den 
Grundstein legte Ulrich Hübner, 
der sein Know-How bis heute 
gern mit seinem Neffen Phillip 
teilt. 
Noch bis zum 2. Dezember 
gilt das aktuelle Angebot. Also 
dann: Man sieht sich in Unna-
Massen! Text: F.K.W. Verlag
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Gut besucht war das Herbstfest 
der AWO Massen.

Bei Reibekuchen und Waffeln wur-
den viele Gespräche geführt. Eini-
ge Kinder des AWO Kindergartens 
„WirbelWind“ sorgten mit ihrem 
Auftritt noch für eine nette Ab-
wechslung. Hier möchten sich die 
Organisatoren noch einmal bei den 
Eltern bedanken, die das ermög-
licht haben. 

Arbeiterwohlfahrt feierte Herbstfest
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O Zutaten 4 Personen
1 kl. Dose Kichererbsen
200 g Zuckerschoten
200 g Glasnudeln
1 Dose Kokosmilch 
1 Päckchen Schmand
250 g Gemüsebrühe
Currypaste
Salz, Pfeffer
Prise Zucker
etwas Ras el Hanut
etwas Öl
Limettensaft
Kurkuma
Koriander

Zubereitung:
Kichererbsen abgießen. Zucker-
schoten waschen, Enden abschnei-
den und dritteln. Etwas Fett in die 

Kokosnudeln mit Lachs

Kokosnudeln mit Lachs. Foto: privat

Rezept-Tipp von 
Gudrun Friese-Kracht
(VHS-Kochdozentin). Foto: privat

Pfanne mit Currypaste verrühren 
mit Kokosmilch und Gemüsebrü-
he ablöschen.
Glasnuden und Zuckerschoten zu-
geben, die Gewürze hinzufügen 
und gut abschmecken.
Zum Schluss den Lachs braten und 
anrichten.

„Dass die Landesregierung 
schon lange zu vielen Themen 
keine Pläne und Antworten 
mehr hat, erleben wir in Düssel-
dorf täglich. 

Dass die Ministerin Paul auf mei-
ne schriftliche Einladung vom 
23.08.23 zu einem Informations-
austausch unter Einbindung des 

Hartmut Ganzke kritisiert Ministerin 
für ihre Sprachlosigkeit

Bürgermeisters der Kreisstadt 
Unna, Herrn Dirk Wigant, dem 
Landrat des Kreises Unna, Herrn 
Mario Löhr sowie den Akteuren in 
der EAE um dort konkret über die 
Herausforderungen der Integra-
tion von Geflüchteten auszutau-
schen nun schlicht seit 6 Wochen 
ignoriert, hinterlässt mich ratlos“, 
kritisiert Hartmut Ganzke das Ver- Fo
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halten der zuständigen Ministerin 
Josefine Paul (Grüne).
„Die Kreisstadt Unna und ins-
besondere der Stadtteil Massen 
mit seinen Menschen haben seit 
Gründung der ehemaligen Lan-
desstelle im Jahre 1951 Integra-
tion über Jahrzehnte gelebt und 
gestaltet. Hierzu den vorgeschla-
genen und gewünschten Dialog 
mit den Akteuren in Unna ein-
fach zu ignorieren, kann man nur 
mit dem Begriff `nicht verständli-
che Ignoranz´ bewerten. Die Ge-
sprächsbereitschaft besteht na-
türlich fort, sollte sich Frau Paul 
entscheiden nach Unna zu kom-
men und mit uns über die Flücht-
lingssituation sprechen zu wol-
len, stehen wir jederzeit bereit“, 
so Hartmut Ganzke in einer aktu-
ellen Pressemitteilung. 
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Der Adventskalender gehört zur 
Vorfreude auf Weihnachten ge-
nauso dazu wie das gemeinsa-
me Plätzchenbacken oder das 
festliche Dekorieren des Zuhau-
ses.

Für viele gibt es nichts Schöneres, 
als an jedem Morgen im Dezem-
ber das jeweilige Türchen zu öff-
nen und sich überraschen zu las-
sen. Besonders groß ist die Freude, 
wenn der Adventskalender mit 
persönlichen Fotos schöne Erin-
nerungen wachruft. Mit ein wenig 
Kreativität lässt sich der Begleiter 
durch den Advent individuell ge-
stalten.

Adventliche Überraschungen 
für Naschkatzen
Ob ein süßes Bild des Lieblingsen-
kels, ein Foto des Haustiers oder 
eine lustige Aufnahme mit der 
besten Freundin - versehen mit ei-

Christbaumständer und Baum-
dekoration: Tipps für ein gelun-
genes Weihnachten

Rund 30 Millionen Bäume dürften 
2023 für einige Zeit die Wohnzim-
mer festlich schmücken. Angebo-
ten wird etwa die beliebte Nord-
manntanne heute beim Händler 
am Parkplatz oder im Baumarkt. 
Eine Herausforderung ist dann oft-
mals das stressfreie, sichere Auf-
stellen des Baumes im Christbaum-
ständer. Heute muss sich allerdings 
niemand mehr mit Flügelschrau-
ben und Co. herumquälen, moder-
ne Ständer machen das Aufstellen 
kinderleicht und vor allem sicher.
	 Vom niederbayerischen Herstel-
ler Krinner beispielsweise gibt es 
unter dem Namen „Bavaria“ eine 
neue, moderne Serie von Christ-
baumständern in fünf Größen und 
mit der bewährten Rundum-Ein-
seil-Technik, die einen gleichmäßi-
gen Druck der Klauen am Stamm 
gewährleistet. Ob kleines Bäum-
chen oder stattlich gewachsene 
Tanne, mit den Ständern lässt sich 
jeder Weihnachtsbaum schnell und 
sicher aufstellen. Das neue Sicher-
heitspedal mit seiner deutlich grö-
ßeren Auflagefläche sorgt für best-

24 Glücksmomente mit persönlicher Note
Adventskalender individuell gestalten und mit 

eigenen Fotos verschönern

Heiligabend - so wird das Fest zu einem 
glanzvollen Ereignis

Christbaumständer und Baumdekoration: 
Tipps für ein gelungenes Weihnachten

Persönliche Fotos verkürzen die Zeit bis zum Weihnachtsfest und bereiten als Poster-Collage das ganze Jahr über 
Freude. Foto: djd/www.cewe.de

nem besonderen Foto und gefüllt 
mit leckerer Schokolade, wird der 
Adventskalender zu einem bezau-
bernden Hingucker. Für Lecker-
mäuler stehen etwa bei Cewe drei 
verschiedene Sorten zur Wahl: Fo-
to-Adventskalender mit Pralinen 
von Ferrero, mit kleinen Süßigkei-
ten von „kinder“ oder mit Lecke-

reien von „Tony‘s Chocolonely“. 
Für eine nachhaltigere Advents-
zeit verfügen alle Adventskalender 
über ein biologisch abbaubares In-
nenteil, das verwendete Papier ist 
FSC-zertifiziert.

Adventskalender meets Poster
Nicht nur bis zum Fest, sondern 
lange darüber hinaus freuen sich 
alle Herzensmenschen über einen 
selbst gestalteten Adventskalen-
der mit Poster-Collage: Hinter dem 
großen Titelbild verbirgt jedes der 
24 Türchen ein weiteres persön-
liches Foto, das an glückliche Au-
genblicke oder lustige gemein-
same Momente erinnert. Nach 
Weihnachten lässt sich das Innen-
teil mit den kleinen Bildchen ent-
nehmen und hält als Poster-Colla-
ge an der Wand Erinnerungen das 
ganze Jahr über lebendig. Tipp: 
Besonders hübsch in Szene setz-
ten lässt sich die Poster-Collage 
mit einer passenden Posterleiste 

aus Eiche. Wer mag, kann sie etwa 
unter www.cewe.de für bleibende 
Freude einfach mitbestellen.

Unikate zum Selbstbefüllen
Wer die Adventskalender mit mehr 
als Schokolade oder Fotos füllen 
möchte, kann sich selbst kleine 
Geschenk überlegen: Parfum-Mi-
nis, Weihnachtsplätzchen, Bastelu-
tensilien, Gewürze, liebevolle Bot-
schaften für einen guten Start in 
den Tag oder ein kleines Schmuck-
stück zaubern dem Herzensmen-
schen jeden Morgen ein Lächeln 
ins Gesicht. Besonders viel Platz 
bietet der neue Foto-Adventska-
lender mit 24 Geschenkboxen. In 
unterschiedlichen Größen fügen 
sich die Schachteln in einen edlen 
schwarzen Rahmen ein und zeigen 
wie ein zusammengesetztes Puzz-
le ein persönliches Foto. Die Bo-
xen sind wiederverwendbar und 
lassen sich auch einzeln als Ge-
schenkverpackung nutzen. (djd)

Sicher stehen sollte der Christbaum, damit man ihn mit allerlei festlicher 
Dekoration zum Funkeln bringen kann. 
Foto: djd/KRINNER/Jenko Ataman - stock.adobe.com

möglichen Halt bei Betätigung des 
Fußpedals. Bei einigen Modellen 
signalisiert sogar eine Sicherungs-
glocke im Fußpedal gut hörbar, 
wenn die Klauen sicher und fest am 
Baum anliegen und der Verschluss 
des Fußhebels automatisch einge-
rastet ist. Ein Sicherheitsgurt sorgt 
zudem durch seine schrittweise öff-
nende Mechanik für extra Sicher-
heit und verhindert ein ungewoll-
tes Kippen. Damit man den Anblick 
des festlich geschmückten Weih-
nachtsbaumes dann auch lange 
genug genießen kann, verhilft der 
integrierte Wassertank mit seiner 
Wasserstandsanzeige zu wochen-
langer Frische.

Kabellose Christbaumkerzen, 
Glaskugeln und Baumspitzen
Aus demselben Hause kommen un-
ter dem Namen Lumix hochwertiger 
Weihnachtsschmuck und kabello-

se Kerzen, die den gut aufgestellten 
Christbaum dann zum Strahlen brin-
gen. Die Kerze „SuperLight Flame“ 
zeichnet sich durch ihre in fünf Stu-
fen wählbare Helligkeit und einen 
flammenähnlichen Flackermodus 
aus. Abgerundet wird die funkelnde 
Weihnachtsbaum-Deko von nach 
Thüringer Tradition mundgeblase-
nen Glaskugeln sowie Baumspitzen. 
Die Kugeln mit ihrem edlen Design 
und Licht aus 15 LEDs verleihen je-
dem Baum eine besondere Atmo-
sphäre, sie sind in zwei Größen er-
hältlich. Kugeln, Baumspitzen und 
Kerzen lassen sich optional auch 
zusammen per Infrarot-Fernbedie-
nung bequem ein- und ausschalten 
oder gleich auf vier Stunden Leucht-
dauer timen. (djd)

Am Dienstag, den 12. Dezem-
ber wird das Kindertheaterstück 
„Der kleine Weihnachtsgeist“ um 
15:00 Uhr in der Stadthalle Unna 
aufgeführt.

Die Karten für die Aufführung sind 
online auf www.kultur-in-unna.
de buchbar und kosten 5 Euro für 
jede zuschauende Person (zzgl. Ge-
bühren). Alle Zuschauenden, auch 
Kinder unter der empfohlenen Al-
tersgrenze, benötigen eine Eintritts-
karte. Die Eintrittskarten sind ab so-
fort auch im i-Punkt im zib erhältlich. 
Es gibt keine Tageskasse vor Ort.
Zum Stück: Spooky, der kleine 

Der kleine Weihnachtsgeist
Kindertheater am 12. Dezember

Foto: © NiederrheinTheater aus Brüggen

Hausgeist von Schloss Schrecken-
fels, langweilt sich entsetzlich. Er 
spukt Nacht für Nacht für den al-
ten König und seinen Diener Huber-

tus. Doch niemand erschreckt sich 
mehr vor ihm und seit Jahrhunder-
ten ist nichts Aufregendes mehr auf 
dem Schloss passiert. Eines Nachts 

erfährt er beim Spuken zum ersten 
Mal vom Weihnachtsfest und vom 
Weihnachtsmann. Sofort ist er Feu-
er und Flamme und beschließt mit 
Hilfe des alten Dieners, einen Brief 
an den Weihnachtsmann zu schrei-
ben. Wird Spooky es schaffen, dass 
der Weihnachtsmann Schloss Schre-
ckenfels besucht? Wird es einen rich-
tigen Weihnachtsbaum geben und 
was ist mit Geschenken?
Eine lustige, vorweihnachtliche 
Geistergeschichte, die mit der pri-
ckelnden Vorfreude auf den schöns-
ten Tag im Jahr spielt, aufgeführt 
vom NiederrheinTheater aus Brüg-
gen für Menschen ab 4 Jahren.

Werden Sie unser 
neues Teammitglied!

Wir suchen zum 
nächstmöglichen Termin einen

Rezeptionsmitarbeiter (m/w/d)

Wir bieten Ihnen einen unbefristeten Arbeitsvertrag, eine 38,5 h 
Woche, 30 Tage Urlaub, Vergütung gem. Haustarifvertrag 
(angelehnt an Tarifvertrag der IG Metall), betriebliche 
Altersversorgung sowie bezuschusstes Deutschlandticket

Ausführliche Informationen � nden Sie auf unserer Homepage 
www.� vw.de/Verband/Stellenausschreibungen oder nutzen 
Sie den QR-Code.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Fußball- und Leichtathletik-Verband 
Westfalen e.V.
-vertraulich- Stabsstelle Personal
Jakob-Koenen-Str. 2
59174 Kamen
E-Mail: Bewerbung@� vw.de
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Das Team von „Massen aktuell“ Das Team von „Massen aktuell“ 
wünscht allen wünscht allen 

Kunden und Lesern Kunden und Lesern 
eine besinnliche eine besinnliche 

Weihnachtszeit und Weihnachtszeit und 
ein erfolgreiches ein erfolgreiches 

neues Jahr 2024!neues Jahr 2024!
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Auch in diesem Jahr veranstal-
tete die Sonnenschule gemein-
sam mit der SG Massen einen 
Martinsumzug.

Trotz des leichten Regens ließen 
sich die Besucher den Spaß nicht 
verderben. Rund 450 Menschen 
erschienen zum Auftakt an der 
Sonnenschule. Nach der Begrü-
ßung durch Schulleiterin Sven-
ja Nuhija folgte das kleine Pro-
gramm. Zunächst präsentierte die 
Klasse 2b die Martinsgeschichte. 
Dabei wurden sie musikalisch vom 
Orchester des Pestalozzi-Gymna-
siums (PGU) unterstützt. Im An-
schluss folgte ein gemeinsames 
Lied der Klassen 2a und 2b. „Lich-
terkinder“ war der passende Song 
für den anschließenden Laterne-
numzug. Natürlich durfte Sankt 
Martin auf seinem Pferd nicht feh-
len. Hoch zu Ross führte er den 
Umzug an. Auch das Orchester 
des PGU begleitete den Umzug 
ein Stück auf seinem Weg. Am 
Ende fanden sich alle Besucher 
auf dem Sportplatz der SG Mas-
sen ein. Hier warteten Bratwürs-

Zum wiederholten Male fand 
an der Sonnenschule die Grüne 
Woche statt.

Diese wird im Rahmen des Pro-
jekts „Schule der Zukunft“ mehr-
mals im Schuljahr durchgeführt. 
In dieser Woche geht es darum, 
die Kinder zum bewussten Um-
gang mit Umwelt und Ressourcen 

Laternenumzug durch MassenLaternenumzug durch Massen

Grüne Woche an der SonnenschuleGrüne Woche an der Sonnenschule
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ten, Pommes, Glühwein, Kakao 
und natürlich Martinsbrezel auf 

die Besucher. Mittlerweile hatte 
auch der Regen aufgehört, so dass 

einem geselligen Beisammensein 
nichts mehr im Wege stand. 

Zum letzten Mal in ihrem Pro-
jekt „Happy Life durch Bewe-
gung, gesunde Ernährung und 
Entspannung“ machten sich 
Schülerinnen und Schüler der 
Sonnenschule mit ihren Lehre-
rinnen aus dem Erasmusteam 
auf den Weg in eines ihrer Part-
nerländer.

So besuchte die Gruppe ihre Part-
nerschule Leopoldo Calvo-Sotelo 
in Madrid, Spanien. Außer den spa-
nischen Kolleginnen und Kollegen 
und den Schulkindern waren auch 
Kinder und Erwachsene aus Lan-
chester (England) und Aika (Un-
garn) vor Ort. Auf dem abwechs-
lungsreichen Programm standen 
neben der Besichtigung der Schu-
le und herzlichen Willkommens-
veranstaltungen, viele sportliche 
Aktivitäten auf dem Schulgelände, 
aber auch im Park Casa de Cam-
po gemeinsam mit allen spani-
schen Sechstklässlern. Die Pan-
oramasightseeingtour durch die 
Altstadt Madrids war für alle be-

Sonnenschulkinder in MadridSonnenschulkinder in Madrid

Fotos: Sonnenschule Massen

Erlebnisse hinterließen bleiben-
de Eindrücke und machten die Be-
gegnungen mit den Menschen 
der spanischen Partnerschule und 
ihrer Kultur für die Grundschul-

kinder aus Unna und ihre Lehre-
rinnen zu einem unvergesslichen 
Erlebnis. Daran werden sie in den 
kommenden Tagen durch Berich-
te, Präsentationen und typische 
spanische Mitbringsel die gesam-
te Schulgemeinde teilhaben las-
sen. Denn eines ist sicher: Auch 
wenn das aktuelle Projekt endet, 
die Kontakte der Sonnenschule 
zu ihren Partnerschulen werden 
mit Hilfe von Erasmus+ mit Sicher-
heit fortgeführt und gefestigt. Das 
Projekt wird finanziert durch das 
Erasmus+ Programm der Europäi-
schen Union. 

eindruckend und besonders die 
Besichtigung des Bernabéu Stadi-
ums des Fußballvereins Real Ma-
drid war natürlich ein besonde-
res Highlight der Reise. All diese 
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hinzuführen. Die Grüne Woche 
beginnt immer mit einer großen 
Schulversammlung. Hier werden 
die Kinder auf die Woche einge-
stimmt. Gemeinsam wurde das 
Schullied mit der passenden Stro-
phe zur Grünen Woche gesun-
gen. Im Anschluss präsentierte 
die Klasse 3b das Buch „Wir alle 
für unsere Erde“. Dann kann die 

Punktejagd beginnen. Dafür kön-
nen die Kinder in ihren Klassen je-
den Tag Punkte in den verschie-
denen Bereichen sammeln. Dabei 
geht es im Besonderen um die 
Themen Mülltrennung und -ver-
meidung, zu Fuß zur Schule, ge-
sundes Frühstück und Energie 
sparen. Die Kinder kämpfen klas-
senweise um die Pokale „Golde-
ne Mülltonne“, „Goldener Apfel“, 

„Goldene Glühbirne“ und „Golde-
ner Turnschuh“. Neben der Punk-
tejagd wird auch im Unterricht 
zu den verschiedenen Bereichen 
recherchiert und gearbeitet. Am 
Ende der Woche entscheidet sich 
dann, welche Klassen die Wan-
derpokale als nächstes gewinnen. 
In einer gemeinsamen Schulver-
sammlung werden die Sieger un-
ter großem Beifall gekürt. H
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Steinbruchstraße 38 | 59439 Holzwickede | www.� tnwell.de | Telefon (02301) 1 22 33

PHYSIO-TRAINING: Der neue Weg zur Gesundheit 
für Rücken und Gelenke
Gute Nachrichten für alle, die schnell und unkompliziert ein therapie-
ähnliches Bewegungsprogramm suchen. Im Unterschied zur Physiothe-
rapie erfolgt das PHYSIO-TRAINING ohne ärztliche Verordnung und man 
kann ohne Terminprobleme sofort starten. Das spezielle Training wurde 
für bestimmte gesundheitliche Problemstellungen entwickelt. Hierzu 
zählen Rückenschmerzen oder altersbedingte Hüft- und Knieprobleme.

Hüft- oder Knieschmerz? 
Bewegung hilft bei Arthrose!
Der Volksmund sagt: wer rastet der rostet! Das bestätigt auch die 
Wissenschaft. Die Forschungsergebnisse der vergangenen zehn Jahre 
zum Thema „Sporttherapie bei arthrotisch veränderten Hüft- und Knie-
gelenken“ haben gezeigt, dass ein angemessenes Training positive 

E� ekte bezüglich der Bewältigung 
des Alltags und der Reduktion der 
Schmerzen bewirken kann. 
Es ist demnach wichtig, die großen 
Gelenke zu bewegen und zu stabi-
lisieren. Ziel ist, die Gelenkfunktion 
zu erhalten und zu verbessern. 

Eine sinnvolle Ergänzung: 
Bei Übergewicht abnehmen und so 
die Gelenke entlasten. 

Angst vor Belastung – 
Schonen ist der falsche Weg
Die Diagnose einer Arthrose und Gelenkschmerz 
erzeugt bei vielen Menschen die Angst vor Bewe-
gung. Sie denken, dass die Schonung der Gelenke 
ein Fortschreiten der Arthrose aufhalten kann.  
Deshalb vermeiden sie sportliche Aktivität und 
Bewegung. Die aktuelle Studienlage belegt, dass 
das Gegenteil der Fall ist, denn:

Gut dosierte 
Bewegungsprogramme:
  Aktivieren den Sto� wechsel
  Verbessern den Blut� uss
  Steigern die Versorgung der 

Gelenke mit Gelenk� üssigkeit 
und Nährsto� en

Darum: Starten Sie jetzt!!!

physiotherapie  · ·  medical fi tness  · ·  outdoortraining  · ·  freibad  · ·  rehasport  · ·  gesundheitssport
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Zur Verstärkung unseres 
Teams suchen wir zum 
nächstmöglichen 
Zeitpunkt einen/eine ...

Festanstellung, Voll- oder Teilzeit · Soest/Unna/Beckum

Delecker Weg 33 · 59519 Möhnesee-Wippringsen
Tel. 02924 87970-0 · www.fkw.de

Medienberater/in
Wir sind ein Synonym für aktuelle und spannend aufgemachte Stadtmagazine 
mit lokalem Anspruch und regionaler Wirksamkeit. Wir berichten über die Dinge, 
die in der Nachbarschaft passieren und erzeugen eine hohe Identifikation.

Ihre Aufgaben:
•  Akquise von Neukunden sowie Betreuung der Bestandskunden
• Angebotserstellung, Auftragsabwicklung, Disposition
• Erstellen von Marktanalysen / Konkurrenzauswertungen
• Belegversand sowie Adresspflege

Ihr Profil:
•  Erfahrungen im Anzeigenverkauf
• Kaufmännische Berufsausbildung und/oder abgeschlossenes Studium
• Freude am Umgang mit Menschen und am Verkauf
• Kommunikationsstärke, Verhandlungs- und Abschlussstärke
• Gute MS-Office-Kenntnisse
• Souveränes und überzeugendes Auftreten

Wir bieten Ihnen:
•  Ein attraktives Gehalt und gute Sozialleistungen sowie einen Fahrtkostenzuschuss
• Eine langfristige Zusammenarbeit in einem sympathischen und motivierten Team 
 sowie interessante Entwicklungsmöglichkeiten

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Angabe zu Ihrer 
Verfügbarkeit bzw. Ihrer Kündigungsfrist und Ihres Gehaltswunsches an 
info@fkwverlag.com.

Fachverlag für Kommunikation
und Werbung GmbH
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Christiane Kuchler ist Diplom-Sprachheil-
pädagogin und Castillo Morales 
e.V.-Therapeutin. In ihrer Praxis in 
Unna-Massen behandelt sie Störungen 
der Sprache, des Sprechens, der Stimme, 
des Hörens und des Schluckens bei Babys 
und Kleinkindern, Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen. Mit ihrer Arbeit gibt sie 
Menschen ihre Sprache und damit ein Stück 
Lebensqualität zurück.

Weil jeder Mensch einzigartig ist, passt die Sprachheilpädagogin 
die Therapie an die individuellen Bedürfnisse ihrer Patienten an. 
Dabei greift sie auf das Castillo Morales® Konzept zurück. Es ist ein 
umfassendes, neurophysiologisch orientiertes Therapiekonzept 
für Kinder und Erwachsene mit kommunikativen und orofacialen 
Störungen. 

Folgende Behandlungsangebote gehören 
unter anderem zu Christiane Kuchlers Portfolio:
Im Rahmen des Castillo Morales Konzeptes bekommen Babies 
und Frühchen in ihrer Praxis die nötigen Stimulationen und 
Impulse für ihre weitere motorische und sensorische Ent-
wicklung Unterstützung der Saug-, Schluck-, Ess- und Trink-
ent wick lung im Rahm en der  orof acia len R e gulat ions-
therapie. Kleinkinder im Alter von zwei bis drei Jahren, die Au� äl-
ligkeiten zeigen oder zu den sogenannten Late-Talkern gehören 
unterstützt die Sprachpädagogin mit Therapien zur Sprachan-
bahnung. 
Kinder und Jugendliche, die Sprachentwicklungsstörungen aller 
Art, wie Aussprachestörungen oder Störungen der Grammatik und 
des Satzbaus, aufweisen sind in der Praxis in Unna an der richtigen 
Adresse. Erwachsene erhalten zum Beispiel nach einem Schlagan-
fall oder bei Stimmstörung Hilfe. Das gesamte Behandlungsan-
gebot � nden Sie unter www.sprachtherapie-kuchler.de. 

Weil Sprechen Lebens-
qualität bedeutet
Praxis für Sprachtherapie 
Christiane Kuchler
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Christiane Kuchler, Dipl.-Sprachheilpädagogin,
Castillo Morales e.V. - Therapeutin

Kleistraße 102 • 59427 Unna-Massen • Telefon: 02303-333 761
www.sprachtherapie-kuchler.de • info@sprachtherapie-kuchler.de

Sprechzeiten:
Montag-Freitag: 8.00-18.00 Uhr und nach Vereinbarung

Mobilitätswoche 
im Kreis Unna
Dauerhafter Effekt
Rund 40.000 Menschen hat die 
Europäischen Mobilitätswoche 
Mitte September 2023 im Kreis 
Unna angesprochen.

Ein voller Erfolg. Und darüber hi-
naus auch ein bleibender, denn: 
Das aufgebaute E-Bike-Ladenetz 
bleibt größtenteils bestehen. Da-
mit ist im Kreis Unna das größ-
te E-Bike-Ladenetz in Westfalen 
entstanden – dauerhaft. Über 100 
kommunale Einrichtungen, Ein-
zelhändler, Gastronomen, Kirchen 
oder Dienstleister haben zur Eu-
ropäischen Mobilitätswoche bei 
der Aktion „Ladepäuschen“ mit-
gemacht. E-Bike-Fahrerinnen und 
-Fahrer konnten an diesen Stellen 
eine Pause machen und ihr Bike 
aufladen. Die meisten haben er-

Ladepäuschen. Foto: © Kreis Unna - Klumpp

klärt, auch dauerhaft zu kostenlo-
sen „Ladepäuschen“ einzuladen.

Rückblick Mobilitätswoche
Die Angebote und Aktionen wa-
ren vielfältig: Beginnend mit einer 
Lastenradparade und vielen Aus-
flügen in die Region lud der ADFC 
zum Aufsteigen ein. Die VKU ver-
schenkte 500 Nahverkehrsticket, 
um das Kreisgebiet kostenlos zu 
erkunden. Die Radstationen stell-
ten zehn E-Bikes, damit in jeder 
Kommune ein Testfahrer das elek-
trisch unterstützte Zweirad als 
Alternative zum PKW erproben 
konnte.
Auf der Projektseite www.kreis-
unna.de/mobilitaetswoche sind 
die aktuellen „Ladepäuschen-Sta-
tionen“ zu finden. PK|PKU
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Annahmeschluss für Kleinanzeigen ist der 04.01.2024

www.fkwverlag.com

Annahmestellen

Holzwickede:
�LOHENSTEIN, Allee 15
Tinten Oase, 
Bahnhofstraße 2

Dortmund-Wickede:	�
Bettenparadies HUTH 
Wickeder Hellweg 67

Methler:	
Möbelhaus König, 
Germaniastraße 23-25

Oberaden:	�
Optik - Schmuck Mittmann 
Jahnstraße 81

Sie möchten eine Kleinanzeige 
veröffentlichen? 

Bestellschein ausfüllen, in einer der 
genannten Annahmestellen 

abgeben und direkt bezahlen!

Erteile Nachhilfe in Englisch und 
Französisch. Tel. 0231/5337888

Nachhilfe

Komf. FeWo auf der Insel Rügen, 
Tel. 02303/69 0112 ab 17 Uhr

Ferien

www.nordseestrand24.de

Gesuche

Sammler sucht noch Orden,
Uniformen, Pickelhauben, Dolche, Säbel,
Militärgegenstände – zahle Höchstpreise.

Tel. 0173-2532392

Wir suchen laufend für vorgemerkte 
Kunden im Großraum Dortmund, Unna, 

Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie 

Bewertung Ihrer Immobilie
Denningho�  Immobilien

Tel. 02301-14214

Immobilien

Tierpension Pets Home
– Der Urlaubsort für Ihre Tiere – 

in Bergkamen, Infos unter 
Tel. 02307/947320

Künstlerin malt dir dein Wunschbild,
upart@web.de

Weihnachtsmarkt auf  dem Hof Ligges!
Noch bis zum 22.12.23, ausgefallene

Deko u. Geschenkideen.
Kürbisse, Karto� eln, Freiland-Bio-Eier

BIO-Weihnachtsbäume ab Sa. 9.12.23
A� erder Straße 1, Kamen-Methler

www.hof-ligges.de

Sonstiges
Verkäufe

Märklin H0 Anlage (1,40 x 1,00),
fertig montiert, Einbaukasten, Zubehör, 
Trafo, Damp� ok 4 Anh., Güterlok 4 Anh., 
Preis VB, Do-Wickede, Tel. 0231-211365

Nach acht Studioalben, drei Live-
Alben und regelmäßigen, ausver-
kauften Tourneen in ganz Europa 
muss man Aynsley Lister eigent-
lich nicht mehr groß vorstellen.

Der britische Gitarrist, Sänger und 
Songwriter hat sich in der Blues/
Rock-Szene in den letzten 23 Jahren 
einen exzellenten Ruf erspielt und 
konnte u.a. für sein 2013 erschiene-
nes Album „Home“, seiner mittler-
weile mehr als ansehnlichen Samm-
lung von Auszeichnungen gleich 
drei neue hinzufügen: bei den Bri-
tish Blues Awards 2014 wurde der 

Aynsley Lister & Band
am 30. November im Kühlschiff

Peter Green, Albert King und Eric Clapton sind und waren die Haupteinflüs-
se auf den heranwachsenden Aynsley Lister. Auf dieser Basis hat Aynsley sei-
ne eigene, einzigartige Perspektive auf den zeitgenössischen Blues erschaf-
fen. Foto: Alexandre Coesnon

Titeltrack des Albums „Home“ als 
„Song Of The Year“ ausgezeichnet, 
Anysley Lister wurde „Songwriter of 
the Year“ und 2015 setzte sich der 
Musiker als „Guitarist of the Year“ 
gegen die Konkurrenz durch. In 
Listers Musik fügen sich eingängi-
ge Melodien nahtlos zusammen 
mit brennenden Blues-Soli, die so 
leidenschaftlich wie geschmack-
voll sind.
Aynsley Lister & Band spielen am 
Donnerstag, den 30. November 
2023 ab 20:00 Uhr im Kühlschiff 
Unna. Der Eintritt kostet 25 Euro im 
Vorverkauf (zzgl. Gebühren).

Ihre Hausnotrufzentrale! - Warum Wir? 

Ihre Alltagshilfen –  
Selbstbestimmt und sicher 

• Über 80% der Unfälle passieren in den eigenen 4 Wänden
• Ein Team an ausgebildeten Ersthelfern ist für Sie im Einsatz 
• Die von uns eingesetzten Hausnotrufgeräte besitzen eine Kassenzulassung
• Eine Kostenübernahme Ihrer Kasse bei vorhandenen Pflegegrad prüfen wir gerne
• Unsere Hausnotrufzentrale ist nach TÜV DIN ISO 9001 zertifiziert

Wer möchte sich als Angehöriger 
denn ständig Gedanken machen, 
ob auch alles in Ordnung ist? 
Wir geben Ihnen und Ihrer Familie 
diese wichtige Sicherheit!

Kostenlose Beratung unter 0800 4800060
www.dasdies.de 

Die Weihnachtszeit steht vor der 
Tür und immer mehr Menschen 
suchen nach Ideen, um die Festta-
ge umweltfreundlich zu gestalten. 

Wie wäre es daher anstelle des klas-
sischen Geschenkpapiers mit einem 
schönen geknoteten Stofftuch und 
passenden persönlichen Kärtchen? 
Mit der über 1.000 Jahre alten, japa-
nischen Furoshiki-Methode lassen 

sich Weihnachtsgeschenke einfach 
mit einem Tuch verpacken.

Und so geht's:
Für ein persönliches Geschenk 
braucht man nur ein schönes Stoff-
tuch, Deko nach Wahl und Platz-
kärtchen. Im ersten Schritt werden 
die Kärtchen gebastelt. Hierfür eig-
net sich zum Beispiel das prakti-
sche PINTOR DIY-Set Xmas Tisch-

Mit schönen Stoffen Geschenke verpacken
Individuelle und umweltfreundliche Verpackungen einfach basteln

karten von Pilot. Das Ready 2 Go Set 
enthält vier PINTOR Marker in weih-
nachtlichen Farben und 12 Kärt-
chen im Rentier- oder Tannenbaum-
Look: Kärtchen einfach ausdrücken 
und mit den Markern individuell be-
malen.

Jetzt wird gefaltet
Sind die Kärtchen fertig, breitet man 
das Stofftuch aus und legt das Ge-

schenk in die Mitte. Anschließend 
beide Seiten einklappen, sodass die 
Ecken leicht versetzt voneinander 
an dem Geschenk liegen. Die Kan-
ten noch ein weiteres Mal umlegen, 
sodass der Stoff eine längliche Form 
einnimmt. Jetzt nur noch beide En-
den miteinander verknoten, Deko 
und Kärtchen reinstecken und voilà, 
fertig ist das waschechte Geschenk 
nach Furoshiki-Art. (djd)

Schritt 1: Stofftuch parallel zur 
Tischkante ausbreiten und Ge-
schenk in der Mitte platzieren

Schritt 4: Beide Enden miteinander 
verknoten und voilà! 
Fotos: DJD/Pilot Pen

Schritt 3: Die Kanten noch ein wei-
teres Mal umlegen, sodass der Stoff 
eine längliche Form einnimmt.

Schritt 2: Beide Seiten einklappen, 
sodass die Ecken leicht versetzt von-
einander am Geschenk liegen.
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Das 23. Benefizkonzert ist ein 
Konzert der „Galaklasse“ für die 
Kinderkrebshilfe.

Das Musikkorps der Bundeswehr 
kommt am Dienstag, den 16. April 
2024 um 20:00 Uhr, in die Stadthal-
le in Unna.
Es wird dirigiert von Oberstleut-
nant Christian Weiper. Die Veran-
stalter Monika und Dieter Rebbert, 
haben zum zweiten Mal einen 
absoluten „Konzertknaller“ nach 
Unna geholt. Das Musikkorps der 
Bundeswehr, das nun zum zwei-
ten Mal in Unna spielt, besteht 
aus 60 Soldatinnen und Soldaten, 
die im großen Sinfonischen Bla-
sorchester dienen. Es ging im Jahr 
2000 aus dem damaligen Stabs-
musikkorps der Bundeswehr her-
vor und ist seitdem für den Militär-
musikdienst das Aushängeschild 
im konzertanten Bereich. Hier sind 
die besten Instrumentalisten ver-
eint, die mit ihrer künstlerischen 
und militärischen Präzision das 

Mit Musik Gutes tun!
„Gemeinsam krebskranken Kindern Hoffnung schenken“

hohe Renommee des Orchesters 
täglich unterstreichen. Das Musik-
korps der Bundeswehr war und 
ist nicht nur im Inland- sondern 
auch bei Auslandseinsätzen ein 
gefragter Klangkörper. In zahlrei-
chen europäischen Ländern, aber 
auch in Japan, den USA und Russ-
land waren die Musikerinnen und 

Musiker zu Gast. Herausragende 
Galakonzerte bei internationalen 
Musik- und Fachorganisationen 
trugen entscheidend dazu bei, das 
repräsentative Konzertorchester 
der Bundeswehr auch in der zivi-
len Kulturlandschaft nachhaltig zu 
etablieren. Es ist eines der renom-
miertesten Klangkörper seiner Art 
und richtungsweisender Maßstab 
für die Blasmusikszene. Bei zahl-
reichen Veranstaltungen trat die 
Formation mit hochkarätigen in-
ternationalen Künstlern auf. Eine 
vielbeachtete Diskographie zeugt 
von der großen Schaffenskraft 
dieses Aushängeschilds Deutsch-
lands. Anspruchsvolle sinfonische 
Blasmusik und hochwertige Be-
arbeitungen klassischer Werke 
zählen ebenso zum Konzertpro-
gramm wie begeisternd dargebo-
tene Märsche und gehobene Un-
terhaltungsmusik. Diese wird stets 
in Spezialarrangements präsen-
tiert und wurde dadurch über Jah-
re zum Alleinstellungsmerkmal 

des Orchesters. Absolute Präzision, 
hohe Risikobereitschaft und ent-
fesselnde Spielfreude kennzeich-
nen die Auftritte der Ausnahme-
musiker, die Musik nicht nur hören 
sondern vor allem erlebbar ma-
chen! Als ausgewiesenes Konzer-
torchester mit herausgehobenem 
Auftrag begeistert das Musikkorps 
der Bundeswehr seine Zuhörer im 
gesamten Bundesgebiet. Das Or-
chester ist dabei zu Gast in den 
schönsten und außergewöhnlichs-
ten Spielstätten wie beispielsweise 
der Kölner Philharmonie, der Bon-
ner Beethovenhalle oder dem Her-
kulessaal der Münchner Residenz. 
Bundesweit musizieren die rund 
60 Spitzeninstrumentalisten und 
engagieren sich mit jedem Konzert 
gleichzeitig für den guten Zweck. 
Karten für das Benefizkonzert zu-
gunsten der Kinderkrebshilfe gibt 
es im i-Punkt in Unna und über 
www.reservix.de. Karten für das 
Konzert kosten 26 Euro inklusive 
Gebühren. 

bis zum 22.12.2023

Weihnachtsmarkt Unna
Unna, Innenstadt
täglich 11:30 bis 19:45 Uhr
mit Kasperltheater ab dem 27.11.
Unna, Alter Markt 
(Kasperle-Hütte)
immer 15:00 bis 17:00 Uhr

bis zum 19. Mai 2024

Ausstellung
„Was mich interessiert“
Walter Schulte-Siepmann
1923-1959
Unna, Hellweg-Museum

immer montags

Tanzen, AWO
Massen, AWO Treff Mühlrad
14:00 Uhr

immer dienstags

Seniorennachmittag, AWO
Massen, AWO Treff Mühlrad
13:30 bis 16:00 Uhr

immer mittwochs

soul teens (12-17J.)
Jugend + Chor
Massen, Ichtys-Haus
17:30 Uhr (außer in den Ferien)

Sing it out! Chorprobe
Ev. Kirchengemeinde
Massen, Friedenskirche
ab 19:30 Uhr

November 2023

Sonntag, 26. November

Gedenkveranstaltung
der tödlich verunglückten 
Bergleute der Zeche Massener 
Tiefbau
Unna, Westfriedhof
11:00 Uhr

Mittwoch, 29. November

Mit der Taschenlampe 
durchs Museum
Unna, Hellweg-Museum
17:00 Uhr

Schalander LIVE!
Unna, Schalander
20:00 Uhr

Donnerstag, 30. November

Konzert
Aynsley Lister & Band
Unna, Kühlschiff
20:00 Uhr

Dezember 2023

1.,2. und 3. Dezember

Das Ruhrical
Ruhrpott Musical
Unna, Stadthalle
Fr + Sa 20:00 Uhr, So 15:00 Uhr

Sonntag, 3. Dezember

Massener Krimi-Winter
Unnaer Autorin
Astrid Plötner
„Köstlich killt 
der Weihnachtsmann“
Massen, Pfarrsaal St. Marien

7. bis 10. Dezember

Massener Weihnachtszauber
Massen, Gemeindeplatz
(s. Innenteil)

Samstag, 9. Dezember

Weihnachtsbaumverkauf
SG Massen
Massen, Sportplatz Sonnenschule
10:00 bis 13:00 Uhr

Workshop
„Fantasievolle Fahrzeuge und 
Flugobjekte“
Unna, Hellweg-Museum
15:00 bis 16:30 Uhr

Sonntag, 10. Dezember

Bruno GÜNNA Knust
„Klare Kante“
Unna, Stadthalle
19:00 Uhr

Montag, 11. Dezember

Adventsfenster
Massen, Sonnenschule 
17:00 Uhr

Dienstag, 12. Dezember

Kindertheater, ab 4J.
Der kleine Weihnachtsgeist
Unna, Stadthalle
15:00 Uhr

Freitag, 15. Dezember

ABBA on Stage
Unna, Stadthalle
20:00 Uhr

16. und 17. Dezember

Weihnachtsbaum-Verkauf
SG Massen
Massen, Sportplatzanlage 
(Sonnenschule)

Dienstag, 19. Dezember

Weihnachtskonzert
Neue Philharmonie Westfalen
Unna, Erich Göpfer Stadthalle
19:00 Uhr

23. bis 30. Dezember

Wintertreff Unna
Unna, Alter Markt
täglich 12:00 bis 21:00 Uhr

Januar 2024

Dienstag, 2. Januar

Musical Schneekönigin
Unna, Stadthalle
16:00 Uhr

Samstag, 6. Januar

Das große Neujahrskonzert
„O sole….Trio“
Unna, Stadthalle
18:00 Uhr, Einlass: 17:00 Uhr

Sonntag, 21. Januar

Massener Krimi-Winter
Achim Albrecht
„Die Kümmerer“
Massen, Melanchthon-Saal
15:00 Uhr

Sonntag, 28. Januar

Oase-Gottesdienst
Ev. Kirchengemeinde
Massen, ev. Kirche
18:00 Uhr

Februar 2024

Sonntag, 4. Februar

Neujahrsempfang 
und Kulturbrunch
Kath. Kirchengemeinde 
St. Marien
Massen, Pfarrheim
9:30 Uhr

Musical Highlights
Unna, Stadthalle
18:00 Uhr

Sonntag, 11. Februar

Neujahrsempfang
Ev. Kirchengemeinde
Massen, Melanchthonhaus
10:00 Uhr

Sonntag, 18. Februar

Massener Krimi-Winter
Jürgen Kehrer
„Wilsberg – 
Sein erster und sein letzter Fall“
Massen, Pfarrsaal St. Marien
15:00 Uhr

Donnerstag, 22. Februar

Theaterstück
„Und wer nimmt den Hund?“
Unna, Stadthalle
20:00 Uhr

März 2024

Sonntag, 3. März

„Achtung! Lyrics“
mit Julia Neigel
Massen, Deifuhs
15:00 Uhr

Donnerstag, 7. März

Theaterstück
„Der Mönch mit der Klatsche“
Unna, Stadthalle
20:00 Uhr

Samstag, 9. März

Umweltsammelaktion 
der Freiwilligen Feuerwehr
Massen, Feuerwehr
9:00 Uhr
Massen, Sonnenschule
9:30 Uhr

Samstag, 16. März

Mit dem Kreuz durch Massen
ev., kath. und neuapostolische 
Kirchengemeinde
Massen, SG-Massen Vereinsheim
14:30 Uhr

Sonntag, 17. März

„Achtung! Lyrics“
mit Max im Parkhaus
Massen, Deifuhs
15:00 Uhr

(alle Angaben ohne Gewähr)




