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Die nachste Ausgabe erscheint am 2017



Zaly S
Wir @ Lebensmittel.

Unna-Massen

Kleistrasse 22
Tel. 02303 / 953 106

Do,::i;::;;;m EDEKA MARKTE
SCHMITT

Tel. 02304 / 777 556

In die Zukunft investieren

Foto:Jens Kuhr

Liebe Massener Mitbiirgerinnen
und Mitbiirger,

wieder geht ein Jahr zu Ende, das
weltpolitisch von keiner guten Entwick-
lung gekennzeichnet war. In Syrien ge-
hen die Kampfhandlungen mit unver-
minderter Harte und Gewalt weiter.Man
verliert als ,Beobachter” manchmal so-
gar den Uberblick, wer hier gegen wen
und warum Uberhaupt kdmpft. Prekar
wird die Situation vor allem dadurch,
dass Russland und die USA auf unter-
schiedlichen Seiten in den Konflikt in-
volviert sind. Mittlerweile droht auch die
Turkei, die innenpolitisch Lichtjahre von
demokratischen Strukturen entfernt ist,
immer tiefer in das Kampfgeschehen

verwickelt zu werden.

Der Fllichtlingsstrom ist zwar eini-
germal3en abgeebbt,aber die Probleme
sind weiterhin eklatant: Wie kénnen die
Fliichtlinge (nicht nur aus Syrien) még-
lichst rasch integriert werden? Das Wich-
tigste, dartiber besteht kein Zweifel, ist
das rasche Erlernen der deutschen Spra-
che —und die Verhinderung der Ghetto-
bildung. Die Stadt Unna weil3 in dieser
Hinsicht,was sie der Landesstelle bei uns
in Massen zu verdanken hat.

Die Briten haben sich in diesem Jahr
mehrheitlich daftir entschieden, aus der
Européischen Union auszutreten. Der
JBrexit” wird uns noch einige Zeit be-
schéftigen. Dass die USA einen neuen
Prasidenten haben, sollte auch noch Er-
wahnung finden.Donald Trump heif3ter,
der, obwohl bar jeder politischen Erfah-
rung, seiner Kontrahentin Hillary Clinton
das Nachsehen gab. Ob der 70jahrige
Milliardér und Immobilien-Tycoon sein
Amt gut oder schlecht ausfiillen wird,
muss abgewartet werden. Es sal3 auch
schon ein Schauspieler auf dem ameri-
kanischen Prasidentensessel.

Was tat und tut sich derweil in un-
serem zum Gliick noch tiberschaubaren
Massen? Das Parkproblem ist nach wie
vor gravierend, in einigen Bereichen
sogar dramatisch. Das ,wilde” Parken
hindert so manchen Garagenbesitzer
daran, sein Fahrzeug ,aus dem Stall” zu

Duda Bedachungen stellt sich vor

Fir ein solides Dach tber dem Kopf
sorgt Dachdeckermeister Benjamin
Duda (2.vl) nicht nur in Massen. Im
Mai 2016 hat sich der erfahrene Hand-
werker mit seinem eigenen Betrieb
hier niedergelassen. Sein Tatigkeits-
radius geht allerdings auch weit Gber
Massen hinaus. Samtliche Arbeiten
rund um Flachdach, Steildach und
Fassaden sind fir den sympathischen
Jungunternehmer kein Problem, und
auf Herausforderungen freut sich
Benjamin Duda besonders, denn die
machen seinen Beruf erst so richtig
interessant. Zum Service gehdren die
kostenlose Erstellung von Angeboten,
die Ausarbeitung von Sanierungskon-
zepten, der Reparaturservice, ein Not-
dienst und natirlich die individuelle
fachliche Beratung des Kunden.Hand
in Hand arbeitet er dabei mit seinem
Auszubildenden Sebastian Knierim (r.)
und mit seiner Ehefrau Pamela, die ihn

y A

Siegfriedstrale 13
59427 Unna-Massen
Tel.(02303) 58 88913
oder 0176-41 66 89 26

bei der Terminvergabe und der Buch-
haltung unterstiitzt. Sohn Norman hat
noch ein wenig Zeit sich zu entschei-
den,ob er in die FuBstapfen seines Va-
ters treten mochte.

Unsere Leistungen

4 Neueindeckung

a Steildach und

Flachdach Sanierung

Fassaden Bau

Dachrinnen

Wohnraum Dachfenster

Kaminkopf Bekleidungen

a Balkon und Terrassen
Abdichtung und Beldge

4 Solaranlagen

a Gerlstbau

4 Metall Bekleidungen

a Grindacher

4 Garagen Abdichtungen

4 Dachgauben

4 Bauklempnerei und vieles mehr

PN
PN
PN
PN

Duda Bedachungen
Meisterbetrieb

Montag bis Freitag
7.00 bis 17.00 Uhr

dudabedachung@t-online.de

holen oder es dort wieder abzustel-
len. Zum Gliick kam es bisher nicht zu
Notfdllen an diesen Orten - die Folgen
konnten verheerend sein, wenn Feuer-
wehroder Krankenwagen nichtanihren
Einsatzort kdmen. Das Ordnungsamt
halt sich noch bedeckt,aber es wird wohl
nicht anders gehen, als mit,,Knéllchen”
die Falschparker auf-und wachzuriitteln.

Die Verkehrsbelastung der Massener
Bahnhofstral3e, des Massener Hellwegs
und der Kleistral3e scheint im Jahr 2016
noch einmal angewachsen zu sein.Durch
das absolute Halteverbot auf der ost-
lichen Seite der Massener Bahnhofstral3e
zwischen der Sparkasse und der Sedan-
stralBe hat sich nach eigener Anschau-
ung die Stau-Situation wohl ein wenig
entscharft. Einige andere ,Beobachter”
meinen allerdings,das Halteverbot wiirde
nicht viel bewirken.

Positiv zu vermelden ist, dass eini-
ge Stral3enabschnitte neu hergerichtet
wurden, so etwa auch die stark frequen-
tierte Kreuzung Massener Hellweg/
Kleistra3e. Und gebaut wurde und wird
auch in Massen: Direkt gegeniiber vom
Café Mailin entsteht ein neues Wohn-
und Geschéftshaus, das zwei éltere, lan-
gere Zeit nicht genutzte Hauser ersetzt.
Fir einige Turbulenzen sorgte indes der
Plan eines Investors, gleich hinter der ka-
tholischen Kirche einen Discounter und
einen Lebensmittelmarkt anzusiedeln.

Viele Stimmen meldeten sich zu Wort,
denn die Neuansiedlung brachte selbst-
redend weiteren Verkehr nach Massen.
Einige Blrgerinnen wiinschen sich nur
einen Drogeriemarkt flir Massen, einige
nur einen Discounter und an anderer
Stelle, etwa auf dem ehemaligen Frei-
zeitgelande oderan der B1.

Das Schitzenfest und der ,Hel-
weg-Rummel” des Jahres 2016 bleiben
sicherlich allen, die dabei waren, in be-
ster Erinnerung. Und bald ist es wieder
so weit: Vom 02. bis zum 04. Dezember
sorgt der traditionelle Weihnachtsmarkt
auf dem Platz vor der Gemeindever-
waltung flir den letzten Hohepunkt im
jahrlichen Massener Festkalender. Hier
kommt man im behaglich-gemditlichen
Ambiente bei einem heillen Getrank
schnell ins Gesprach und trifft nattir-
lich jede Menge alte Bekannte wieder.
Es muss an dieser Stelle einmal deut-
lich und ohne jede Ubertreibung ge-
sagt werden: Es gibt keinen schéneren
Weihnachtsmarkt in der ndheren Um-
gebung!

Ich wiinsche allen Massenerinnen
und Massenern eine schéne Ad-
ventszeit und ein erholsames Weih-
nachtsfest.

Dr. Peter Kracht
Ortsvorsteher Massen
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Der Massener Weihnachtmarkt
bietet auch in diesem Jahr wie-
der Attraktionen und Vviele
handgezimmerte Biidchen.

Vom 02. bis zum 04. Dezember
kénnen die Besucher wieder nach
Lust und Laune Schlemmen und
sich an den verschiedenen Stan-
den nach hibschen Weihnachts-
artikel umsehen. Vielleicht findet
hier der ein oder andere auch noch
das passende Geschenk.

Passend zum  Weihnachts-
markt 6ffnen sonntags von 13.00
bis 18.00 Uhr die Geschiftsleute

des Stadtteils ihre Tiiren. Rund um
den Weihnachtsmarkt kann man
gemitlich am Massener Hellweg
shoppen, zwischendurch einen
Gluhwein auf dem Weihnachts-
markt genief3en.

Gliickssterne regnen am Samstag
Die Weihnachtsverlosung des
Massener Gewerbevereins lasst
schon kurz vor dem Fest die
Gllckssterne regnen. Gratislose
gibt es fur alle Massener Kunden.
Verlosung: Samstag auf dem Weih-
nachtsmarkt.

Fotos: Stefan Reimet

Samstag, 16 Uhr:
Gliicksstern-Ziehung!

Gewerbeverein

UnserMassen.de
Mevigkeilen aus unserem Sladiteil

15

Duftende Herbst- und
Winterzeit

Auch auf dem
Massener Weihnachtsmarkt
vom 2. bis 4. Dezember

Wir freuen uns auf lhren
Besuch und laden Sie
zum Schnuppern ein!

. AROMATHERAPIE mit
PRIMAVERA

Apothekerin Ursula Loer » Massener Hellweg 27 2T

59427 Unna-Massen = Tel. (02303) 5 02 44 a v

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 8.00 bis 18.30 Uhr
Samstag: 9.00 bis 13.00 Uhr

|
-

MUHLEN-
APOTHEKE

VERKAUFSOFFENER SONNTAG
am 04.12.2016 von 13.00 bis 18.00 Uhr

0%

Jetzt auf alle
Brillenglaser.

Apul'lo

BO0w In Dlmﬂhll‘ud.
www,apolio.ds

Apollo Optik Inh. U. Hiibner
Massener Hellweg 24 « 59427 Unna

S. ROTH-ERFMANN

Villa Quisisana
Friedrich-Ebert-Str. 58
59425 Unna

“\. - I Landwirtschaftiiche Buchstelle |
" Vorher: Massener Hellweg 21 » 58427 Unna

Telefon (02303) 953 000

Internet wownw roth-erfmann-stb.de

E-mail kanzlei@roth-erfmann-stb.de

Spezialititen-Restaurant
HAuUS MERSMANN

regional & international

Ganze Gans ca. 5 kg zum Mitnehmen,
mit Sokchen nur 59,90 €

Auch an Heilig Abend von 12 — 19 Uhr A

1. & 2. Weihnachtstag geoffnet! e
Hertinger Stralle 158 « 38427 Unna « Tel 0 23 03 | 8 04 80 - wvnw haus-mersmann de
Offnungszaiten: Mo, Ruhelag (auler Felertags) O - So. 11301430 h&ab 1T h |
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Bei diesen Reisen ,, rreuden
. ohlen!
muss man reisen! empf

Fuerteventura Costa Calma
Hotel und Appartements 5BH Monica Beach #***
1 ' Woche , Doppelzimmer Typ2 All Inclusive
ab Diisseldorf am 2712017 pro Person ab

Massener Urlaubscenter P
Massener Hellweg 13a « 59427 Unna » Tel, 02303 953110 1
wwww,massener-urlaubcenter.de

Entdecken Sie puren Luxus

fiir empfindliche Haut
o DECLARE

Lassen Sie sich (iberraschen!

Parfumerie Hilde Knieper
Massener Hellweg 22
Telefon (02303) 57 48

. ,__
s Srs/
Ary/}//// .

Wir wiinschen Thnen eine beschauliche
Adventszeit und freuen uns auf IThren Besuch!

Inh. Monika Fronius

" ( o . } ner weg 2
._/))ﬂ;z/xyzm Mﬁ(/’?ﬂ e e

Tel. (02303) 53035
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Arbeitsintensive Massener
Geschichtspflege

Tolle Halloween-Party in der
Eventlocation Deifuhs

Karten'fur'den

Massener Helliveg 11
50427 Tlnna
Tel. (02303)514 63

lhre
Zufriedenheit
ist unser Ziel

EEnmnesseiien:

Mo, - Ffr.  ,00 - 13:00
1300 - 18:00
900 - 13:00

“‘ San,
&

Heilig Abend 9:00 - 13:00

Pim's
Blumenshop

Wir wiinschen lhnen und lhren Familien eine

schdne Adventszeit und ein gliickliches Jahr 2017.

TAXIJRRES

\!
W ee®
Grof taxen )
e it g
Kurierdienste 57 51
Krankenfahrten

... und vieles mehr 1 4 4 4 4

Mit uns “erfahren” Sie Service

Bilro: Massener Hellweg 11 » Zentrale Gerhart-Hauptmann-Str. 34
Texi Adler oHG

P

Mord am Hellweg, der ein oder
andere Lokalkrimi und reichlich
Sagenhaftes - literarisch ist der
Hellweg im wahrsten Sinne kein
unbeschriebenes Blatt Papier
mehr. Doch auch in Sachen Hor-
rorspektakel mausert sich der
Kreis seit einiger Zeit beachtlich.
Einen kleinen Anteil daran
durfte sicherlich die Eventlocation
Deifuhs fiir sich verbuchen, die
Andreas Opitz an Halloween bereits
zum 2.Mal in ein Gruselkabinett ver-
wandelte, das keine Wiinsche offen
lieB. In einer beeindruckenden In-
szenierung aus Licht und stilechter
Dekoration mit Grabsteinen, Kreu-
zen und Grablichtern wurde allen,
die des néachtlichen Umherziehens
und Hausierens miide wurden, ein
idealer Anlaufpunkt geboten, um
sich in der Gesellschaft ihresglei-
chen die Kehle zu befeuchten und
ausgelassen Halloween zu feiern.
Folglich fand sich auch dieses
Jahr wieder zahlreich untotes Volk

in Massen zusammen, gehdlltin al-
len méglichen Variationen von Ver-
kleidungen, von Feuerfassern und
beleuchtetenGrabkreuzenzumZiel
gelotst und schon vor dem Ein-
gang von hauseigenen Spukge-
stalten begriBt. Bemerkenswert
waren vor allem die fast ausschlief3-
lich in - zumeist sehr ausgefallenen
- Verkleidungen auftretenden Ga-
ste.,Normale Sterbliche” fielen da
nattrlich umso eher und beson-
ders ins Auge. Nichtsdestotrotz
war es eine friedliche und gelun-
gene Party, bei der eine grof3e Aus-
wahl an verschiedenen Getranken
und stimmige live-Musik vom DJ
bis spat in die Nacht fir ausgelas-
sene Stimmung auf der Tanzflache
sorgten,auf der mal der Tod mitdem
Teufel, mal der Werwolf mit dem
Zombie tanzte, oder auch der
Horrorclown sich mal ganz friedlich
zeigte. In jedem Fall ein gelungener
Abend, der schon Freude aufs
ndchste Jahr macht.

Reinhard
8chopinski

Virchowstrale 15 » 58427 Lhna
Tefedon (02303} 948 &0 90
Fax {02303; 98 60 99
Mobi (0172 7 B2 8557
Wel: r3-haiung-sanitaen e
iodins-hezung-saniter oe

* Planung - Verkauf - Montage
+ Kompletthdder & barrierefreie Bader
+ Video-Rohr-Inspektion & Rohrreinigung

* Wartung

* Kleinreparaturen
+ Solaranlagen

+ Klimaanlagen

CARSTEN KORTMANN
Fachanwalt fir Familienrecht

ANWALTSKANZLEI

Birogemeinschaft

ELmMAR KORTH

REINER DIECKMANN

Notar

Im Arbeitskreis fur die Massener
Ortsgeschichte steht tatkraf-
tige Arbeit im Mittelpunkt der
Aktivitdten. So wurde auf dem
Friedhof in Niedermassen der
Obelisk zum Gedenken an den
Deutsch-Franzésischen  Krieg
1870/71 vonden Mitgliedern des
Arbeitskreises in Zusammen-
arbeit mit der Unnaer Fachfirma
restauriert.

In einem Folgeprojekt wurde
dann auf dem Unnaer Westfried-
hof die Erneuerung der Grabplat-
te fur die am 19. September 1883
durch eine Schlagwetterexplosion
ums Leben gekommenen 16 Mas-
sener Bergleute in die Wege gelei-
tet und erfolgreich abgeschlossen.
Seit dem 19.Sepember ruht die
von der Steinmetzmeisterin Chris-
tiane Asbeck angefertigte neue
Granitplatte wieder auf einem
ebenfalls erneuerten Fundament
im westlichen Teil des Unnaer
Westfriedhofs. Ermoglicht wurde
diese kosten- und arbeitsreiche
Erneuerung durch die Unterstit-
zung der Sparkasse UnnaKamen,
der RAG-Stiftung und durch den

Arbeitseinsatz der Mitglieder des
Massener Arbeitskreises in Zu-
sammenarbeit mit der Leiterin des
Friedhofsamtes, Ina Semleit.

Helmut Tewes als Leiter des
Arbeitskreises und  Massener
Ortsheimatpfleger, verrat auch
schmunzelnd die néachste Ziele:
.Neben der Gedenkplatte wollen
wir auch einen Hinweis auf die
Bedeutung der Gedenkstatte an-
bringen .Es war damals eine Ka-
tastrophe, die Menschen traf und
sie in ihrer Existenz bedrohte. So-
dann wollen wir vor Ort, an dem
nach ihm benannten Weg am Mas-
sener Hellweg, einen Hinweis auf
den aus Massen stammenden und
1969 verstorbenen ehemaligen
Nordrhein-westfalischen Minister-
prasidenten Fritz Steinhoff auf-
stellen”. Da der Arbeitskreis Uber
keine eigenen finanziellen Mittel
verfugt, wird vom Arbeitskreis um
nachhaltige finanzielle Unterstit-
zung durch Sponsoren gebeten.
JVielleicht sind wir mit dem ersten
Informationsschild auf dem West-
friedhof im Frihling 2017 soweit”,
meint Tewes.

Mobile FuBpflege
Sandra Gerlach

0179-9434116

A ——

ZirkusiTravados?

Auch in diesem Jahr
hat die Arbeiterwohl-

fahrt Ortsverein Unna-
Massen Karten fiir
eine Vorstellung des
Zirkus Travados und
zwar fiir Mittwoch,
den 07. Dezember

Praxis fiir
Physiotherapie
Krankengymnastik

2016 um 17.00 Uhr.

Kinder zahlen 3 i i o,
Euro und Erwachsene Martlna Stlﬂkenﬁ e, (/)
4 Euro. Massener Hellweg 42 (|5 %

Dieter Vogel nimmt ,R;
die Anmeldungen un- | 59427 Unna-Massen ’“i‘
ter der Rufnummer TEI [023[}3} 5 14 25 L.‘_“‘L ‘
02303/69447 entge-
gen. ¢ 4 Krankengymnastik ¢

¢ Chirogymnastik ¢
4+ Massage ¢

¢ Lymphdrainage ¢
4 FuBipflege ¢

Vivt‘»__‘ !f” rana

Psvehothera

ipie und Heilpadagogk

¥ Psychotherapie

¥ Hypnose

¥ Kinesiologie

¥ Heilpadagogische Beratung

\ 4

¥ Klangmassage

¥ Yoga

¥ Reiki

¥ Klangmeditation

Verschenke Entspannung:
Individuelle Gutscheine erhaltlich

FuBpflege bei lhnen zu Hause

oder in Holzwickede.
Rausinger Sh:aﬂeﬂmmw

boutique

Unser Team wilnscht allen eine friedvolle
Adventszeit, ein gesegnetes Weihnachtsfest und einen

Foto> fotolia.com © julien tromeur

Fachanwalt fir Medizinrecht Fachanwalt fir Familienrecht

guten Rutsch in ein gesundes neues Jahr!

info@dieckmann-kortmann.de
www.dieckmann-kortmann.de

Mi., Do. u. Sa. jeweils von 9.00 bis 14.00 Uhr Inhaberin Petra Hiinervogt + iesraBe 59+ Telefon (02303)5 36 37

Goebenstralte 9 « 44135 Dortmund « Tel. (0231) 57 94 21 « Fax (0231) 55 31 16
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Termine nach Vereinbarung

{ffnungszeiten: Disnstag - Donnerstaq 800 - 17,00 Uhr - Freitag B.00 - 19.00 Uht
Samstag 800~ 14.00 Uhe
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Der 11.11. ist im Rhein-
land und in Teilen West-
falens nicht nur mit Kar-
neval verbunden - es
ist auch der Namenstag
des heiligen Martin, Bi-
schofs von Tours. Fir die
JugendfuBballabteilung
der SG Massen ist der
Laternenumzug zu St.
Martin seit vielen Jah-
ren ein fester Bestandteil
im jahrlichen Veranstal-
tungskalender.

Bei kaltem, aber trockenem
Herbstwetter starteten die rund
350 Teilnehmer, davon viele Kinder
mit selbstgebastelten Laternen,
an der Sportanlage an der Son-
nenschule. Angefiihrt vom jungen
Martin (dargestellt von Julia Tepe)

klangjesjaufiMasseneryStraBen,

und seinem Pferd Smarty zog der
Tross durch die StraBen von Ober-
massen. Musikalisch wurde der
Zug in der Vergangenheit immer
vom Musikwagen der Massener
Wandervogel begleitet. In diesem
Jahr sorgte ein technischer Defekt
kurz vor Beginn des Umzuges da-
fur, dass wieder verstarkt auf die
eigenen Gesangskiinste zurtickge-
griffen werden musste.

Nach der Riickkehr wurde die Mar-
tinsgeschichte verlesen und fir
die teilnehmenden Kinder gab
es die obligatorische Brezel. Bei
Grillwurst, Pommes und leckeren
Getrdnken bot sich im Anschluss
noch ausreichend Gelegenheit,
den Abend gemeinsam ausklin-
gen zu lassen. Im kommenden
Jahr, erneut am 11.11,, findet die
Fortsetzung statt. Fotos: privat

Tolle Stimmung beim Tag des Kindes

Bei den Mitgliedern des Massener Gewerbevereins ist nicht

nur der Kunde Konig. Ende September organisierte der Verein

wieder ein buntes Programm zum , Tag des Kindes”.

Bei schonstem Wetter tummelten sich wieder zahlreiche Kinder mit ihren
Eltern oder GrofBeltern aus Massen und Umgebung auf dem Massener
Gemeindeplatz. Bei den verschiedensten Spielaktionen war fiir jeden etwas

dabei und die Stimmung war prima. Beim Kindertrédel konnten die, Kleinen” ihr
Taschengeld aufbessern und ab 13.00 Uhr hatten die Geschdftsleute zum Shoppen
eingeladen. Weitere Attraktionen der Vereine sorgten fur ein tolles Programm.

Fir die Besucher sowie die engagierten Kindergérten, Schulen und Vereine war es

wieder ein erlebnisreicher,Tag des Kindes”. Spannend, schén und
abwechslungsreich.
Fotos: Anja Cord

RroyvinzialiHeltmann,

spendetian, Kiilla,, Wirbelwind#

Fur Spiel, SpaB3 und bleibende
Erinnerungen hat Mario Holt-
mannmitdem Aktionsstandder
Provinzial Versicherung beim

»Tag des Kindes” in Massen

gesorgt.

Ein Gberdimensionales 4-Ge-
winnt-Spiel war bei Gro3 und
Klein beliebter Anziehungspunkt.
Was fur die Kleinen eine schéne
Greif- und Motorikiibung war,
versetzte die Erwachsenen sofort

Anzeige

wieder in lhre eigene Kindheit
und Jugend zuriick.

AuBerdem wurden gegen eine
Spende von mindestens 1,-
Euro hier wieder die beliebten
Schlisselanhdnger mit persén-
lichem Foto der Besucher ange-
fertigt. Der Ansturm war grof3
und trotz technischer Schwierig-
keiten kam am Ende ein scho-
ner Spendenbetrag zusammen.
Der wurde kirzlich an die KiTa
«Wirbelwind” Gibergeben.

Das Geld kann Uta Rutenhofer (r), Leiterin der Einrichtung, sehr
gut gebrauchen um neues Spielmaterial fiir die Kleinen anzuschaffen.

Immer da, immer nah.

PROVINZIAL

Die Versicherung des i Sparkassen

Frohe Weihnachten und far 2017 immer
einen Schutzengel an Ihrer Seite.

Provinzial-Geschaftsstelle Mario Holtmann
KleistraBe 55, 59427 Unna

Tel, 02303/53435, Fax 02303/51371
heltman@pravinzial.de

Vorschulkinder wurden mit
Baderegeln vertraut gemacht

Die DLRG Ortsgruppe Massen
fuhrte im ev. Familienzentrum
~Arche” in der Emil-Benne-
mann-StraBe in Massen wieder
einen DLRG-Nivea-Kindergarten-
tag durch.

Hier werden die Vorschulkinder
mit den Baderegeln ver-
traut gemacht. Dies ge-
schieht auf spielerische
Weise. Dieser Kindergar-
tentag legt die Grund-
lagen fur den stattfin-
denden 6-wdéchigen Kurs
zur  Wassergewohnung.
Es nahmen 19 Vorschul-l "
kinder hieran teil. .

Wie wichtig das friihe
Heranfuihren an das Thema

1.Advent

in der

Ev. Kirchenge-
meinde Massen

Die Evangelische Kirchenge-
meinde Massen beginnt den
1. Advent mit einem Familien-
gottesdienst mit den Kinder-
gdrten um 11.00 Uhr in der
Friedenskirche. Im Anschluss
daran startet die diesjdhrige
Wunschkranzaktion.

Nachmittags gibt es im
Melanchthon-Haus ab 14.00 Uhr
die Moglichkeit, sich mit kleinen
besonderen Weihnachtsgeschen-
ken einzudecken. Der Bastelkreis
,Kleine Kreativa“ und die ,Strick-
engel” veranstalten einen Basar
mit ihren handgemachten
Kleinigkeiten.

Zeitgleich bieten die Kon-
firmanden des, Fairtrade-Projekts”
faire Produkte.an. Zum Shopping-
Erlebnis gibt es  Kaffee und
Kuchen.

Um 17.00 Uhr treffen sich alle
wieder in der Friedenskirche
zum Okumenischen Adventsgot-
tesdienst mit Kirchenchor.

Im Anschluss hieran folgt ein
gemdtliches Beisammensein bei
Gluhwein" und alkoholfreiem
Punsch im Melanchthon-Haus.

Schwimmen ist, zeigt die Statistik.
Immer noch ertrinken Kinder, die
nicht schwimmen kénnen. Durch
die Kindergartenteamer der DLRG
Ortsgruppe Massen wird hier
wichtige Praventionsarbeit gelei-
stet.

Fenster - Haustiiren
Rollladen
mit kompletter Montage.

Bauelemente
Richter

Winkelweg 5 - 58427 Unna
Tel. (02303) 50 524

ewwe

REETAURANT & CAFE

Geniefen Sie Gans Wild in
weihnachtlicher Atmosphire
mit Familie und Freunden.
Durchgehend wame Kiche bis 21,00 Ui,

Am 231216 von 9.00-14.00 Ui gedifnet,

Schlemmerfriihstiick
1450 Euro p.P.
“Am 2412 16
GANSE TO 60

nur auf Vorbestellung
Vom 24.12.16 bis zum 10.1.17

machen wir Betriebsfarien.

Wir winschen eine
frohe Weihnachtszeit und
ein gesundes Jahr 2017!

Offnungszeiten:
Mi. bis Sa. 9.00 bis 23.00 Uhr
So. 10,00 bis 23.00 Uhr

Familie Mowwe
Im Ostfeld 185 (rotes Haus)
44329 Do-Lanstrop
Tel. (0231) 3513 3
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SG Massen ehrte verdiente Jubilare

Rund 1.050 Mitglieder zdhlt die
SG Massen und viele davon sind
dem Verein seit vielen Jahren
und Jahrzehnten verbunden -
keine Alltdaglichkeit mehr in der
heutigen Zeit.

Neben der Verbundenheit zum
Verein spricht es auch fur das viel-
faltige Sportangebot, das es er-
moglicht, von Kindesbeinen bis

ins hohe Alter sportlich aktiv zu
bleiben, so der Vorsitzende Dirk
Henseler im Rahmen der diesjdh-
rigen Jubilarehrung.

15 langjéhrige Mitglieder konn-
ten bei einem gemeinsamen Essen
im Haus Cromberg ausgezeichnet
werden. Bereits seit 70 Jahren ist
Karl-Erich Hoffmann der SGM treu.
Fir 65 Jahre standen Friedhelm
Deifuhs und Gunter Lerbs zur Eh-
rung an.60 Jahre ist Heinz Haushal-
ter dabei. Barbara Wiemann-Ernst
sowie Gerda Kasperkowitz geho-
ren dem Verein seit einem halb-
en Jahrhundert an. Fir 40jahrige
Mitgliedschaft wurden Ulrich Ditt-
mann, Ute Fraedrich, Harald Garrot,
Hermann Jaeger und Hildegard
Steinhoff ausgezeichnet. Auf 25
Jahre blicken Christel Kayser, Bar-
bara Opitz, J6rg Ostermann und
Mechthild Stuhlmann zuriick. Foto:
privat

Biirgerhaus-Vorstand auf Tour 2016

Natur- und Kulturlandschaften des Harzes

»Natur, Stadte, Kirchen und Kloster
- Uiber 1.000 Jahre Kulturlandschaft
mittenin Deutschland”,unter diesem
MottofiihrtederVorstand desMasse-
ner Biirgerhauses im Oktober eine
themenbezogene, mehrtigige Be-
suchsreise in die Region des Harzes
durch.

Der Brocken, die Walder, Wiesen
und Béche, aber auch kulturelle Be-
suchsangebote gehdrten zum Pro-
gramm. So fiihrte die Herbsttour die
20kopfige Reisegruppe des Burger-
hauses in das mittelalterliche Duder-
stadt, nach Bad Sachsa, in das Grenz-
landmuseum Tettenborn, auf den
Brocken, nach Wernigerode, nach
Blankenburg, in das Kloster Walken-
ried und das Kloster Dahlheim bei Pa-
derborn.

Nach dem mittelalterlichen Du-
derstadt wurde in Tettenborn den
Massener Besuchern der Aufbau der
Grenzsicherungsanlagen auf dem

Gebiet der ehemaligen DDR aus-
fuhrlich und anschaulich erlautert.
.Wir erlebten die Grausamkeiten des
Grenzalltags und das Uberwindung
der deutschen Teilung in besonders
anschaulicher Form”, stellte Werner Ri-
enhoff fest. Der Auf-und Abstieg zum
und vom 1.142 m hohen Brocken
wurde mit der historischen Brockens-
schmalspurbahn bewiltigt. In der
Massener Gruppe, so Renate Jeschke,
verbreitete sich das Gerlicht, dass der
eine oder andere Massener auf dem
von dichtem Nebel und ersten win-
terlichen Schneeschauern umhdiliten
Berg das Treiben der Brockenhexen,
der Teufel, Kobolde und anderer Ge-
stalten beobachtet haben will. Tat-
sachlich haben flatternde kleine Hol-
zhexen den Weg nach Massen und
damit ein neues Zuhause gefunden.
Fur das Wohlbefinden sorgte bei
kaltem Oktoberwetter auch ein Be-
such des bekannten ,Café Wien”, das

H eizun
& g

S anitdr
Meisterbetrieb

Frank Tiedemann
Reckerdingsweg 10 b
59427 Unna-Massen

Tel.0 2303 /772510
Fax 023031772512

. BGdSUm-E‘rUﬂg (aufWiunsch mit Vermittlung der anderen Gewerke)
» Wartung * Heizungsbau
* Brennwerttechnik * Reparaturen

e-mail: TiedemannHeizung@aol.com
Notdienst: 01 63 [ 2 92 33 50
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Es wurde richtig ,,rumgeobelt”

Ein Garderobenstinder, ein
Barhocker und funf Kartons
mit dem Logo Obelpackung
standen auf der Biihne, als der
Comedian aus Hamm mit viel
Beifall, nach der offiziellen
BegriiBung von Martin Adam-
czewski der Gidste, die Bithne
betrat. Nach Auftritten in Kolin,
Diisseldorf, Dortmund, Gelsen-
kirchen und Hannover war es
endlich so weit: Andreas ,, Obel”
Obering war mit seinem neuen
Kabarettprogramm ,,Obelpackung”
nach Massen gekommen.

Es war ein buntes Band aus Kaba-
rett, Musik und Parodie das ,Obel” hier
prasentierte. Eben: Eine richtige Obel-
packung und fiir Jedermann etwas da-
bei.Und er hatte viel auszupacken.Bun-
deskanzlerin Angela Merkel fehlte nicht
und zu seinen Gruselclowns gehdrten
Donald Trump und Hillary Clinten. Das
war  wortparodistisch-kabarettistische

Verobelung vom Feinsten. Die Besucher
bejubelten den Sénger und Comedian
besonders in seiner Rolle als Peter Maf-
fay.Breitbeinig.Ein Zuckenim Mundwin-
kel. Ein zartes Show-Lécheln. Die Hénde
lassig auf die Gitarre gestUtzt.

Mal hochpolitisch, mal tiefgriin-
diger und gerne auch mit viel Selbst-
ironie, immer aber leichtfliBig und
unterhaltsam. Der Obel wuflte zu
Uberzeugen und dem Publikum aus
der Seele zu sprechen und zu singen.

Die Massener Gruppe ist im Brunnenhaus des Klosters Walkenried versammelt
um eine kreisrunde rote Nachbildung eines im Jahre 1220 aus Bronze gegos-
senen und heute verschollenen Brunnenbeckens. Hier entnahmen die Ménche
Weihwasser und wuschen sich Gesicht und Hédnde. Foto: privat

eines der wenigen erhaltenen Renais-
sancehduser in Wernigerode ist und
das von den Massenern ehrfiirch-
tig betrachtet wurde. Das Restaurant
JKlosterfischer” im Kloster Michael-
stein wartete auf mit kulinarischen
Kostlichkeiten aus Fischteichen und
Keller.Eine vergangene, heute weitge-
hend unbekannte Welt erlebten die
Massener dann noch im Zisterzien-
ser-Kloster Walkenried. Den Abschluss
der Fahrt bildete ein Kaffeetrinken

im Kloster Dahlheim bei Paderborn.

Die Teilnehmer waren sich einig, dass
auch 2017 wieder eine Blrgerhaus-

fahrt geplant werden soll, Ziel konnte
die Friedensstadt Osnabriick sein.
JAuch auf der jetzigen Fahrt”, so re-
simierend Helmut Tewes, ,wurde
notwendiges Nachdenken Uber Per-
spektiven und winschenswerten
Veranderungen des Birgerhauses
Massen, so wie sie in den vergange-
nen organisatorischen Strukturen
und Zielsetzungen der Zisterzien-
sermonche beispielhaft lebendig
wurden, mit erfassbaren und miter-
lebbaren schénen und kreativen Le-
bensformen in Natur, Kultur und auch
kulinarischen Genussen verbunden.”

Wir wiinschen allen
ein Frohes Fest und ein gutes Neues Jahr. |

Ambulanter

| Pflegedienst %

Angelika Bergmeiar -
Etta Maday GbR
Fax (02303) 95 32 65

www.altenpflege-unna.de

Mitglied im DBK

Telefon
(02303)
95 32 64

_Biro: KleistraBe 79 - 59427 Unna (Massen)

Anzeige

©F.KW. Verlag

Qktoberifesty, Ofzapfitiwan!

Von Emanzipation und

rekordverdachtigen Fassanschlagen

Die Wiesn ist da, wo man sie
feiert. Wer braucht da schon
nach Miinchen fahren? Auch in
diesem Jahr hat das Massener
Oktoberfest daher wieder ein

| Stiickchen Bayern nach Westfa-

len geholt. Ziinftig und, so wie
es sich gehort, in iiberwiegend
authentischer Kleidung feierten
an die 400 Hobby-Bayuwaren
am Hellweg in ausgelassener
Stimmung im gut gefiillten Fest-
saal Deifuhs das Oktoberfest.
Dabei musste diesmal auch gar
nicht lange gewartet werden, bis
das original bayrische Oktober-

festbier aus dem ersten Fass floss.

Nach nur drei Schldagen erldste Un-
nas stellvertretende Blirgermeiste-
rin Renate Nick das durstige Volk
mit den sehnlichst erwarteten
Worten ,O'zapft is!”. Und das wohl
auch keinen Schlag zu friih - wie

die 4 Hektoliter Bier beweisen,
die im Laufe des Abends Uber die
Theken in die trockenen Kehlen
gegangen sind.

Dank stilechtem Ambiente und
stimmungsvoller Musik der SOS
Brothers lieB es sich dann auch
gut Schunkeln im Wiesn-Festsaal
Deifuhs. Einer der zahlreichen Ho-
hepunkte war aber zweifelsohne
die Wahl zum Mr. Lederhose und
Miss Dirndl, bei der dann kurioser-
weise tatsachlich in beiden Fallen
eine Lederhose pramiert wurde.
So setzte sich namlich auch bei
den Frauen Martina, unter tosen-
dem Applaus mit 118,43 Dezibel
auf dem Jubelbarometer eine fe-
sche rosa Lederhose gegen ihre
DirndI-Konkurrenz durch. Bei den
Méanner gewann Thomas einen
gut gefillten Oktoberfest Prasent-
korb von Rewe Engel.

Alles in Allem also ein Uiberaus
erfolgreicher Abend und fast ein

wenig schade, dass dieser ,klei-

ne” Ableger des Miinchner Festes
nicht auch Uber mehrere Tage
geht. So lasst sich aber mit Freude
schon ins nachste Jahr blicken.

Skoliose-Therapie-Zentrum prasentiert sich
in neuen zusatzlichen Raumen

SO7

A

Anfang Dezember wird sich das Sko-
liose-Therapie-Zentrum in neuen zu-
satzlichen Raumlichkeiten an der
Oberen Husemannstr. 13 in Unna
prasentieren.

SKOLIOSE
THERAPIE
ZENTRUM

Neben vier groBraumigen Be-
handlungszimmern wird es
auch eine verbesserte Parksi-
tuation geben. Gleich sechs
Parkpldtze hat das Skoli-
ose-Therapie-Zentrum an-
zubieten. Barbel Lemberger,
staatlich anerkannte Physiothe-
rapeutin, freut sich sehr tiber die
Praxiserweiterung. Durch zer-
tifizierte Zusatzqualifikationen
ist sie auf die Behandlung von
Sauglingen und Kleinkindern,
sowie auf die Skoliosebehand-
lung spezialisiert.

lhr Berufsmotto lautet:

"Ich bin Physiotherapeutin,
weil ich gern mit grofBlen
und kleinen Menschen arbei-
te und mir dieser Beruf stets
neue Mdoglichkeiten und He-
rausforderungen bietet."

L —

Gemeinsam mit ihrem
Team freut sie sich auf das er-
weiterte Therapieangebot,
das durch die weiteren Raum-
lichkeiten ermoglicht wird:

So sollen abendliche Grup-
penstunden und Wochen-
end-Workshops fur die Sko-
liose-Patienten eingefiihrt
werden.

Eine besondere Bereiche-
rung wird der groBe Psycho-
motorik-Raum sein, so dass
die Behandlung von Klein-
kindern noch spezifischer und
abwechslungsreicher werden
wird.

Skoliose-Therapie-Zentrum Unna
Obere Husemannstr. 13,
59423 Unna

Tel.: 02303-2906163

Fax: 02303-2906164
info@skoliose-therapiezentrum.de
wwwi.skoliose-therapie-zentrum.de
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Olga
Fur das Weihnachtsfest

und das kommende Jahr

wiinschen wir lhnen gefozgeﬂéecl‘
gozguedeazéeaf and, geww(éect

Wir bedanken uns bei unseren Patienten
und freuen und auf ein Wiedersehen.

KleistraBe 63 * 59427 Unna-Massen
Telefon: (023 03) 93638 77

War wiinschen lhnen
ein

und

MADATMEDIN

I&AM WA ot AL TR e ’ :

Unser Team
wiinscht lhnen 7fwée
Wectnachiten und ein

a‘* DMNMEM

"
KarlstraBe 3 »
59427 Unna-Massen
Tel.(02303) 507 60
Fax (02303) 52165 -

Vielen Dank an unsere
Kunden.Wir wiinschen allen

Wecitachten und ein
WW weues Jatn!

H cizun
o) g

Reckerdingsweg 10 b

S’ anitdr 52427 Linna-Massen

Tel D 230370 772510

Meisterbetrieb foxo 230317725 12

E-Mail: TiedemannHeizung@aol.com
Notdienst:01 63 /292 33 50

Volksbank
Unna == ==
Die Volksbank Unna wiinscht allen
eine achaone Wecémwé&{;ed und
ein gutes newes Yaltn!
ﬂ Filiale Massen
Massener Hellweg 1

59427 Unna
Tel02303-9516 00

Wir wiunschen lhnen frohe
Weihnachten und ein gutes
s._~ neues Jahr! >

AMDRg_ﬁSDPsz

Frank Tiedemann

.1 E-Mail:andreas.jacobi@unnacom.biz

i  Gaststitte
BAUER BRUNE

Inh. Annette Brune
Heockerdingsweg 01
Telefom (0230F) £ 11 86 od. § 45 08
Unna-Massen

Unser Team wiinscht Ihnen ein
W .
und allee Gate fir 2016.

Provinzialstr.7 - 59425 Unna-Massen
Tel:02303/9 52 01-0 * Fax:02303/9 52 01-50

Ich bedanke mich bei
meinen Kunden und wiinsche allen

sctone Weilmachten und ein

I MALERMEISTER | [

. RingstraBBe 3 - 59174 Kamen-Methler
Telefon (023 07) 2 87 28 70 - Mobil (01 71) 8 22 25{6Z

Wir bedanken uns bei allen
Patienten und wiinschen

Ihnen dctone Fecertage.

Kommen Sie gut
ins weue fatn!

Praxis fur
Physiotherapie
Krankengymnastik
Martina Stickens
Massener Hellweg 42

59427 LInna-Massen

Tel. (02303 5 14 25

Verbunden mit dem

éa;&&ém’ Dauk an unsere

Gaste, wiinschen wir allen

sctone Wedhnachtstage und
einen guten Startins
Jahr 2017.

PRINZ BORSE

Massener Hellweg 22b + 59427 Unna-Massen
Telefon:01 75-890 61 22

W@Mz’e Weitinachtotage
und einen ¢ctanen Start
ins Jahr 2017

wiinschen
Susanne und Karl-Heinz Heitkdamper

%}? Dechnuckwerk®

Massener Hellweg 22

- - 59427 Unna-Massen
. . Telefon: 023 03 - 59 14 80
schmuckwerk@dokom.net
www.schmuckwerk-unna.de

L




Die SG Massen probiert etwas
Neues: die im Rahmen des ,Da-
men-Winter-Cup” alljdhrlich far
die hier iibernachtenden Teams
immer bisher lediglich intern
ausgerichtete Feier im Massener
Biirgerhaus wird jetzt 6ffentlich.

Die Bevolkerung ist herzlich einge-
laden - insbesondere freuen sich die
FuBballer auch Uber Gaste aus den
Abteilungen Handball und Turnen.

Was im Sommer dieses Jahres bei
einem vereinsinternen  SGM-FuB3-
ball-Turnier begann, soll hier auf dem
Disco-Parkett fortgesetzt werden.Eine
weitere Moglichkeit im Ortsteil und
im eigenen Verein noch naher zusam-
men zu riicken und gemeinsam mit
den Turnier-Gasten zu feiern. Herz-

liche Einladung fiir Samstag, den 07.

Januar 2017 - das SGM-Orga-Team hat
bereits seine Arbeit aufgenommen.

Wunschkranzaktion 2016

Auch in diesem Jahr wird die
Evangelische Kirchengemeinde
Massen wieder mit dem Jugend-
amt der Stadt Unna eine Weih-
nachts-Wunsch-Aktion starten.

Wie schon in den letzten sieben
Jahren wird die Kirchengemeinde
anonym die Weihnachts-Wiinsche
im Wert von 20 bis 25 Euro von ca.
50 bedurftigen Kindern aus Mas-
sen bekommen. Start der Aktion ist
der 1. Advent. Nach dem Familien-
gottesdienst um 11.00 Uhr kdnnen
die Winsche von den Wunsch-Pa-
ten vom Kranz gepfliickt werden.
Kontaktperson ist Christiane Kuch-
ler, Telefon 772161.

Die Geschenke sollen dann
schon verpackt bis zum gesetz-
ten Termin im Gemeindebdro, Ich-
tys-Haus, Friedensstrale 4a, ab-
gegeben werden (Frau Schulze,
Telefon 51447), damit die Kirchen-

gemeinde sie rechtzeitig an das
Jugendamt liefern konnen, von
wo aus die Geschenke an die
Kinder verteilt werden.

Die Evangelische Kirchenge-
meinde Massen hofft, dass die
Aktion auch in diesem Jahr wieder
eine gute Resonanz hat und viele
Kinder einen Herzenswunsch er-
fullt bekommen. An dieser Stel-
le noch einen herzlichen Dank an
alle Helfer und Wunschpaten im
Jahr 2015!

Vorfreude auf den
Damen-Winter-Cup
am 7.und 8.Januar 2017

Das bundesweit gréBte Indoor-
Damen-Turnier richtet wiede-
rum die SG Massen, diesmal in
Verbindung mit dem Werkstatt
Berufskolleg Unna, aus.

48 Mannschaften, mehr als 500
Spielerinnen, dazu die Trainer, Be-
treuer, Fans / Ubernachtungsmég-
lichkeit in nahegelegenen Hostels
bzw. Hotels - dankenswerterweise
(Schule und Stadt Unna) auch wie-
der in der Massener Sonnenschu-
le. An zwei Tagen, einige Mann-
schaften reisen bereits friiher an,
wird wiederum in der Unnaer So-
ccerhalle um den begehrten Tur-
niersieg gespielt. Der besonde-
re Reiz sind die dort gleichzeitig
bespielbaren sechs Courts mit
einem Rundum-Banden und Netz-
System: damit ist ein nahezu un-
terbrechungsfreier  Spielverlauf

bei hohem Tempo und standigen
Torszenen - dann auch oftmals vie-
len Toren - garantiert.

Da auch alle Platzierungen in

Haupt- und Trostrunden ausge-
spielt werden, kommen alle Mann-
schaften, egal wie weit qualifiziert,
auf die gleichen Spielanteile: nie-
mand scheidet vorzeitig aus.

Seit nunmehr Uber mehr als
einem Jahrzehnt aus kleinen An-
fangen entstanden, ist die SG
Massen in der Sportszene als Tur-
nierausrichter inzwischen als per-
fekter Gastgeber bekannt - das
beweisen die Stammgaste z.B. aus
Berlin und Bremen, sogar aus den
neuen Bundesldndern, wie auch
aus dem heimischen Kreis. Ge-
knlpft wurden seitdem etliche
personlich/private und auch Ver-
eins-Freundschaften, weit Uber
das Turnier hinaus.

Mehr Infos gibt es auf der
Homepage der SG Massen. An-
meldungen sind auch jetzt noch
fur die letzten freien Platze mog-
lich, was Vereine auch gern als
Team-Building kurz vor der Ruick-
serie in ihren Pflichtspielen nutzen.
Fotos: privat

Es ist gunstiger,
als Sie denken...

Energiespar-Fenster
inklusive 3-fach-Verglasung

TISCHLERMEISTER

DIRK DANIELMEIER

KarlstraBe 4 « Unna * Tel. (02303) 30 40 10
www.tischlerei-danielmeier.de

wiinscht allen schone
Weihnachten und ein erfolgreiches
Jahr 2017!

PHO

SENEFUN PRSP CITAARSEY
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vr ¢ Wirwiinschen allen oF
schéne Weihnachtstage
und ein gliickliches, Yt
W gesundes neues Jahr! 1%
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Massener Biicherei:
Lesen macht Spaf3 -
viele Aktivitaten rund um’s Buch

Noch nicht lange her: Die grof3e
Buchausstellung der Massener
Biicherei. Am 6. November off-
nete sie ihre Pforten. Das Thema
~Herzklopfen” beschéftigte die-
ses Mal das Biichereiteam.

Nicht nur Verliebtsein verurs-
acht Herzklopfen, sondern auch
andere grofle Geflihle. Entspre-
chende Biicher wurden ausge-
stellt. Ein schon geschmickter
Tisch voller Advents- und Weih-
nachtsgeschenk-ldeen war ein
weiterer Blickpunkt. Bereits am
Vorabend der Ausstellung prasen-
tierte Herr Sacher auf unterhalt-
same Weise neue Biicher.

Aber auch der in den vergange-
nen Sommerferien stattgefunde-
ne LeseClub fiur Grundschulkinder
(Foto) fand wieder groBen Zu-
spruch. Cirka 25 junge Leser be-

kamen bei der Abschlussfeier eine
Urkunde fuir mindestens drei gele-
sene Buicher. Das Ziel der Aktion,
auf leichte Art und Weise fir das
Lesen zu begeistern, konnte als er-
reicht betrachtet werden.

Auch fur das neue Jahr sind
wieder Aktivitditen geplant. Ein
Hohepunkt ist der Abend mit Ka-
thrin Heinrich, der Autorin der Sau-
erlandkrimis um Vincent Jacobs.
Die Autorin und Kabarettistin hat
schon einige Male ihr Publikum
im Pfarrheim St. Marien begeistert.
Am 17. Februar 2017 stellt sie auf
Einladung der Massener Blicherei
ihr neues Programm vor.

Fur die jungen, auch zukiinftigen
Leserlnnen bietet das Blichereiteam
im Frihjahr 2017 wieder Besichti-
gungen der Blicherei mit Vorlesen,
Bilderbuchkino etc.an. Foto: privat

Inh. Elisabeth Renna

Samstag 8.30 - 13.00 Uhr

Massener Hellweg 26 - 58427 Unna

Tel. (02303) 9 68 96 11 - Fax: (02303) 9 68 96 12
Montag bis Freitag 8.30 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr,
¢

\J

C@ @0

Andreas Jacobi

Ringstrafie 3| 59174 Kamen

www.malermeister-jacobi.de

I MALERMEISTER

DES

Tel.: +49(2307)287 2870 | Mobil: +49(171)82225464
Mail: info@malermeister-jacobi.de

b

Junge Pfadfinder aus Unna

im Landtag

Wochenendtrip nach Dissel-
dorf: 20 junge Pfadfinderinnen
und Pfadfinder aus Unna be-
suchten auf Einladung des
SPD-Landtagsabgeordneten
Hartmut Ganzke den Landtag
Nordrhein-Westfalens.

Die Kinder und Jugendlichen
erhielten, abseits der alltéglichen
Hektik, eine private Flhrung des
Landtagsabgeordneten
Ganzke durch das Land-
tagsgebdude. Dabei er-
klarte ihnen Hartmut
Ganzke die Arbeits-
weise des Landesparla-
ments und berichtete
Uber den Arbeitsalltag
eines  Landtagsabge-
ordneten.

Hoéhepunkt der an- F
derthalbstiindigen Fih-
rung war der Plenarsaal,
den die Gruppe der |}*
Pfadfinderinnen  und
Pfadfinder exklusiv be-
treten durfte. Die jun-
gen Menschen sahen

hautnah die Platze der Abgeord-
neten und der Landesregierung.
Der spannende Ausflug nach
Dusseldorf endete mit einer Fuh-
rung an der Rheinuferpromenade
und einem gemiitlichen Ausklang
in der Altstadt.
Foto: privat

FHE R

RIENHOFF Trapforte.

Rienhoff Transport und Speditions GmbH
wiinscht allen frohe Weihnachtstage und einen
guten Start ins neue Jahr!

59427 Unna-Massen * KarlstraBe 52
Telefon (02303) 59 39 20 » Fax (02303) 5 93 92 29
info@rienhoff-spedition.de
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Advent in Massen

Selbstgemachter ~ Orangengliihwein,  Bratwurst und  Weihnachts-
gebdick sorgten bei ,Schmuckwerk” fiir das leibliche Wohl der Be-
sucher. Die wie immer gelungene Mischung aus neuen und restau-
rierten Geschenk- und Dekoideen machte zuscitzlich Lust auf Weihnachten.

Haushaltsassistenten
Hausmueisterdionste
Heimwerkerservice

BuderusstraBe 97 « 58427 Unna
Telefon 023 03/3040 N

Haushaltsassistenten

P Reinigungsarbeiten
» Entrimpelungen
» Haushaltshilfen

Hausmeisterdienste
» Objektbetreuung

= Winterdienste

> Gartenpflegearbeiten

Heimwerkerservice

» Renovierungen
» Reparaturarbeiten
P Mobelmontage

Weitere Tatigkeiten auf Anfrage

Zuverlassig an lhrer Seite

Volker Rosin begeisterte

Grof8 und Klein

Mit ,Voller Kraft voraus” feier-
ten 150 grofB3e und kleine Géste
im Festsaal Deifuhs das neue
Programm des Liedermachers
Volker Rosin.

Gut gelaunt und bestens aufge-
legt gastierte der ,unumstrittene
Konig der Kinderdisco” am Hellweg
und prasentierte ein Programm, das
getreu dem Namen mit Kinderhits
voller Bewegung zum Tanzen, Hip-
fen und Springen einlud, was indes
auch reichlich umgesetzt wurde. Ob

und dem Tigerentenclub bekannte
Volker Rosin auch Sonntag wieder
ein Garant fur gute Laune und ausge-
lassene Stimmung. Das zeigten nicht
nur die vielen kleinen Gaste - auch
die groflen Besucher hatten sicht-
lich viel Spal3 an dieser gelungenen
Veranstaltung, die nicht zuletzt mit
selbstgemachten Waffeln und Zu-
ckerwatte nicht nur kleine Kinderher-
zen hoher schlagen lief3.

Unmittelbar nach dem Oktober-
fest, Lennardt & Lennardt und der

Linda’s Ferienhof,
Friederikensiel. Beliebtes Urlaubsziel
an der Nordsee fiir Familien, Kinder,
Haustiere und natrlich Pferde.
FeWo/App/WoWa/Boxen und Weiden,
Infos unter 02301/7419-0176/77646059
und www.lindas-ferienhof.de

NATUR PUR:

Gemiitliche Ferienhduser am Beetzsee
(Brandenburg) fiir 4 bzw. 6 Personen,
sep. Schlafraume, Dusche, WC, Kiiche und
Gartenmobel. Zum See (ideal fir Angler)
und Kiosk 50 m, super guinstig!
Tel.0231/21978 oder Tel.0231/451392
ab 19.00 Uhr.

Norddeich: FW bis 4 Pers. zu verm.,
best.aus Schlafzi. Wohnschlafraum inkl.
Kiichenblock, Bad m.Dusche, ruhige Lage,
Erdgeschol m.Terrasse Tel.:0231/7002108
oder www.fw-ankerweg.de

Nordseekiiste, NeBmersiel/Nesse,
FH m.2 FeWo, Tel.02304/43361

Annahmeschluss fur Klei

Komf. FeWo auf der Insel Riigen,
Tel.02303/690112ab 17 Uhr

Neue Ohrringe eingetroffen!
Ohrlochstechen mit Silent”
gerduschlos, hygienisch, sicher.
Friseur Schifer,

Kurler Str.109,44319 Dortmund,
Tel.0231/285462

Weihnachtsausstellung
auf dem Hof Ligges
noch bis zum 22. Dezember:
Mo.- Fr.9.30 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis
18.00 Uhr, Sa.9.30 bis 14.00 Uhr.
Dekorationen nach tel.Vereinbarung.
Im Januar und Februar:
Kiirbis- & Kartoffelverkauf ab Hof.
Hof Ligges,
Afferder Str. 1, Kamen-Methler,
Tel.02307/38896

nanzeigen ist der 08.01.2017

Gartenbesitzer!

Fir alle in Ihrem Garten anfallenden
Arbeiten wie Pflasterarbeiten,
Raseneinsaat, Rasen- und Baumschnitt,
Pflege, Pflanzungen, Zaunarbeiten,
Teichanlagen, Planung und Ausfiihrung
von Neuanlagen steht lhnen
Mattheis Gartengestaltung
zur Verfiigung.Tel.02307/944216

Tierpension Pets Home
- Der Urlaubsort fiir Ihre Tiere -
in Bergkamen, Infos unter
Tel.02307/947320

Fenster, Haustiiren, Rolladen,
Insektenschutzrahmen mit kompl.
Montage, Bauelemente Richter,
Unna-Massen, Tel.02303/50524

Hubsteiger-Vermietung bis 16 Meter Hohe,
Fa.Vogler Bedachungen.Tel.0177/2053892

Wir bringen lhren Garten in Schuss!

Geholzpflege, Rasenschnitt, Naturstein- und
Pflasterarbeiten, Baumfallarbeiten, Zaunbau
u.v.m. Teich- und Gartenbau Meyer-Jirgens,

Tel.0157-58270759

Aktuell suchen wir fiir vorgemerkte Kunden
im GroBraum Dortmund, Unna, Kamen EFH,
DHH, MFH u.ETW. Denninghoff Immobilien,
DEKRA zertifizierter Inmobilienbewerter,
Tel.02301/14214

Erteile Nachhilfe in Englisch und
Franzosisch.Tel.0231/5337888

Stellen/Gesuche

Sammler sucht noch Orden,
Uniformen, Pickelhauben, Dolche, Sabel,
Militdrgegensténde - zahle Hochstpreise.
Tel.02301/9133333

Suche Einstellplatz,
(Halle/Scheune..) fiir Wohnmobil,
L:6,50 - H:2,60,
Tel.02301/5131

www.fkwverlag.com
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"-Jﬂ" “ :mll
pm-f&&ﬂﬂ' Ich bedanke mich bei
meinen Kunden und wiinsche allen
scthone Weitmackten und
Massener Hellweg 32b

59427 Unna-Massen
@ 02303-15111

Wir wiinschen allen eine {/zaée
Weitmackht,
und wiel Erfoly im Jahr 2017.

9. r‘;nn”:f;'.rmg-; A ! felier (haf

U.Obst * WilhelmstraBe 2
59427 Unna-Massen
Telefon (0 23 03) 5 40 89

... an alle Inserenten und Leser *
fur lhre Treue!

und einen guten Rutsch und freuen uns |
auf ein neues Jahr mit lhnen!

o

Unser Team winscht allen
eine fréedvolle Weitnachtezecr,
ucel Gléick wnd Gesundliect im

kommenden Jahr!

ﬂ R MOHLEN-
APOTHEKE

Apothekerin Ursula Loer
Massener Hellweg 27
59427 Unna-Massen
Tel.(023 03) 502 44

undaceéW

cn weaen ﬂdéz wiinscht

Sanitar -Heizung

Markus Hille

N

MozartstralBe 10
59423 Unna
Tel.02303-15102
Mobil 0170/58 06 196

Inh Anja Lange
Unser Team bedankt sich bei unseren
\ treuen Kunden. Wir wiinschen allen
/ \ eine und

Am 24.12. und 31.12. bleibt unser Salon geschlossen. _

1 Hansa StraBe 158 am Massener Hof

Das massen akbueu Team

[

B

59427 Unna
2 02303-51493

Vielen Dank fir Ihr Vertrauen!
Wir wunschen allen eine

e'zéo&dme WM&Wund
Eiligenkamp 2 * 59427 Unna
Telefon (0 23 03) 8 84 57 55

www.fink-baumaschinen.de
info@fink-baumaschinen.de

pflege zuhause

Allen Patienten, Angehdrigen
und Kunden wiinschen wir
besinnlicthe Weiknackten und ein
gutes, gesundes neues Jaln.

pflege zuhause unna gmbh

massener hellweg 9 * 59427 unna

tel 02303 9860070 « fax 02303 9860072
info@pflege-zuhause-unna.de
www.pflege-zuhause-unna.de

Wir wiinschen eine Gedcnnliche
Weitnackitszect und allee Gute fur

das neue Jahr.

Schne; er

Massener Hellweg 76 + 59427 Unna-Massen

Tel.:023 03 /95 33 40 - www.schnepper-massen.de f

Wir wiinschen unseren Kunden
eine dehane Wec
und alles %fe far

das neue Jahr

Fa l’.I’/.Iff' ') H’} ._/ffﬂ’;({”)"

LIHREMN UND SCHMULDHK

Massener Hellweg 32
59427 Unna
Tel.02303-50055

Wir bedanken uns fur das Vertrauen,
das Sie uns so viele Jahre entgegengebracht
haben und wiinschen Ihnen ein

Hilde und Sebastian Knieper

Parfumerie  Hilde Knieper

‘Z’ceﬁ.

Massener Hellweg 22
Telefon (023 03) 57 49

Ein ochéues Weihnackitofest fir
alle und ein gedandes, g&tcé&céeé
weded 5744%/

MOBEL JURGENS

Massener Hellweg 14 + 59427 Unna-Massen

.‘w Telefon: (0 23 03) 5 08 88 I .
r1 : - ! . > ‘




Anfang November wurde in der
Evangelischen Kirchengemeinde
Massen Konfirmationsjubildum
gefeiert.

Eiserne Konfirmation — :
I Diamant Konfirmation

Jubelkonfirmationen in Massen

Von 25jahrigem bis 75jahrigem
Jubilaum waren Konfirmanden
mit dabei.

Fotos: Sabine Schulze

Goldene Konfirmation

hat immer Saison...

. atich rur Weihnachifsreit.

.die Vorbereitungen haben

begonnen

Wie heiBt es so schon im Volks-
mund: Nach dem Neujahrs-
empfang ist vor dem Neujahr-
sempfang. So sind die Vorberei-
tungen fiir den Neujahrsemp-
fang 2017 bereits in vollem
Gange.

Er findet statt am Freitag, den
06. Januar 2017 im Massener
Blrgerhaus an der
Gestartet wird um 18.30 Uhr mit
einer 6kumenischen Andacht, der
sich um 19.00 Uhr der eigentliche

KleistraBe.

Neujahrsempfang anschlief3t.

.Besonders am Herzen liegen
uns viele persoénliche Begeg-
nungen und ein reichhaltiges,
spannendes und abwechslungs-
reiches Programm, verbunden mit
einem schmackhaften Imbiss und
guten kihlen Getrédnken”, so der
1. Vorsitzende Helmut Tewes. Na-
turlich ist der Eintritt frei.

Alle Blrgerinnen und Birger,
Freunde und Neugierige sind
ganz herzlich eingeladen.

Foto: privat

Ihr Containerdienst zu Festpreisen

0 23 03 -

www.klein-unna.de

25 50 66
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Verschenken Sie doch mal
cinen GUTSCHEIN
fiir eine Privatstunde

oder einen ganzen
Tanzkurs.

-
i |-,1r..%{

wn 1ANZ
Schule

L3 - : ’
.m.u_n_jq:* -

Radio - Farnsahan - HiFi
Video - Electronic
Videolberwachung

Sat.- Anlagen - Antennenbau
Fermsah - Schnelldienst
Kundendienst

e me&maﬁfa&mﬁﬁ

W dchines Weitinaclitsfest wnd
Y ein gesundes, newes Jatn. ™
W Damilie Newmann

ProvinzialstraBe 11 . 59425 Unna
Tel. (02303) 21166 . fernsehneumann@t-online.de

A\
PFLEGEBURO (\._F'FLUG
—
¢ Krankenpflege
e Seniorenpflege
®Verhinderungspflege
® Betreuungsleistungen

¢ Familienpflege
® Hausnotruf

<" info@pflegebuero-pflug.de
2(02303) 952530

Wir freuen uns
auf Thren Anruf

G@LD by

~

SCHICK & SCHON &%

Uhren Schmuck

Goldankauf -

o

Wickeder Heliweg 106 - 44319 Dortmund = Tel. (0231) 21 41 86

Ladies
Markt

Der 2nd- Hund Mude Markt

Verkauf & Kauf

von 2nd-Hand Mode
rund um die Frav

B
6.03.2017

DLRG-Wachdienst
am Rosenfelder Strand

Wie jedes Jahr iibernahm die
DLRG Ortsgruppe Massen wie-
der den Wachdienst an der Ost-
seekiiste.

Acht Mitglieder machten sich
auf, um auf dem Campingplatz
am Rosenfelder Strand Dienst zu
tun.Zwei Neulinge sammelten da-
bei erste Erfahrungen im Wach-
dienst. Die Arbeit ist sehr vielfal-
tig und wichtig. Zum Beispiel eine
Rettungsaktion, als ein Badeboot
mit zwei Erwachsenen bei ab-
landigem Wind der Windstérke 5
drohte, aus der Badezone abzu-
treiben.

Zum Rettungswachdienst ge-

und an die Anweisungen des Ret-
tungspersonals halten. Weiterhin
wurde die Zeit genutzt, um Ein-
satzlibungen mit der Wachmann-
schaft mit und ohne Rettungs-
boot durchzufiihren.

Rund 60 Nivea-Armbander
wurden verteilt. Diese dienen
dazu, dass Kinder am Strand nicht
verloren gehen. Insgesamt wur-
den 40 Patienten in Erster Hilfe

versorgt.

Wohlbehalten kehrten alle Teil-
nehmer nach Massen zurlick mit
vielen Erfahrungen und der Ge-
wissheit, einen wichtigen Dienst
geleistet zu haben.

hort aber auch die Auf-
kldrungsarbeit, wie u.a.
das Verhalten bei ab-
landigem Wind. Es gibt
auch immer noch Un-
belehrbare, die sich
nicht an die Baderegeln

Fahrsimulator = 9 X die Woche Unterricht » behindertengerechte Ausbildung
Erste Hilfe Kurse » Ausbildung aller Klassen

=gy, Wirwiinschen euch E]'-JP-"E]
allen ein frohes Fest ‘f"*j‘_’:“

und einen guten “_'P‘; .Eé'”

Rutsch ins neue Jahr! w-n;p L (3]

FAHRSCHULE

‘HAINER

GMEH

N

Fahrschule Team Hainer
Hertingerstrafe 48 « 59423 Unna
Telefon (02303) 5 81 96

Das Team Hainer in Massen
Massener Hellweg 22a » 58427 Unna Massen

www.team-hainer.de
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Gutscheine zu Weihnachten verschenken - Recht so?

Was soll ich dieses Jahr nur zu
Weihnachten verschenken? Im-
mer diese Uberlegungen, die
sich bei manchen Menschen
ab Oktober bis kurz vor Weih-
nachten hinziehen.....und dann
merkt der geschdtzte Leser,
dass der vierte Advent gekom-
men ist, aber immer noch nicht
alle Geschenke besorgt sind.
Was liegt da naher, als einen
Gutschein zu erwerben? Damit
hat dann der Beschenkte ‘die
Qual der Wahl® und kann sich
etwas aussuchen.

Gesagt, getan, gekauft! Und
ein solcher Gutschein ist doch
ein Leben lang gdiltig, soll der Be-
schenke doch schauen, wann er
oder sie Zeit zum Einlésen hat.
Wer so denkt, hat die Rechnung -
mal wieder - ohne das Birgerliche
Recht gemacht.

Grundsatzlich gilt: Ein (Ge-
schenk-)Gutschein ist drei Jahre
lang glltig, wobei die Giltig-
keitsdauer am Ende des Jahres
beginnt, in dem der Gutschein
gekauft wurde. Erwirbt der

Schenker den Gutschein im
Oktober 2016, hat der Beschenk-
te Zeit bis zum 31.12.2019, den
Gutschein einzulsen.Es sei denn:
Genau, es sei denn, der Handler
befristet die Gultigkeit des Gut-
scheins, was er grundsatzlich darf.
Einzige Voraussetzung fur eine
solche Befristung ist, dass diese
nicht zu knapp bemessen ist und
der Kunde dadurch unangemes-
sen benachteiligt wird.

So urteilte das Amtsgericht
Wuppertal im Jahre 2008, dass
die Befristung eines Saunagut-
scheines mit 11 Saunabesuchen
innerhalb eines Jahres zu knapp
war, da dem Gutscheininhaber
nicht zugemutet werden dirfe,
unbedingt jeden Monat einen
Saunabesuchen durchfiihren zu
mussen.

Bei bestimmten Konzertereig-
nissen jedoch ist eine Befristung
auch auf ein halbes Jahr maglich
und dem Beschenkten zumutbar,
so die Rechtsprechung der Ge-
richte.

Was passiert, wenn die Zeit
abgelaufen ist? Dann muss der

Héndler den Gutschein grund-
satzlich nicht mehr einldsen, ein
Anspruch auf (teilweise) Erstat-
tung des Geldwertes besteht,
wobei der Handler jedoch bis zu
20 Prozent einbehalten darf.

Gefallt mir der gesamte Gut-
schein nicht, kann ich den Hand-
ler nicht dazu ,zwingen”, mir das
Geld des Wertes auszuzahlen,
hierzu ist er nicht verpflichtet.
Einzig die Kulanz des Handlers,
auf die kein rechtlicher Anspruch
besteht, kann hier helfen.

Den Gutschein  weiterver-
schenken an jemanden,derdiesen
.besser und eher” gebrauchen
kann? Kein Problem, ein eventu-
ell geschriebener Name auf dem
Gutschein ist rechtlich nicht bin-
dend, dem Handler ist es grund-
satzlich egal, an welche Person
die Leistung Ubergeben wird.
Ausnahmen missten im Gutschein
vermerkt werden.

Der Kunde kommt nach zwei
Jahren zum Geschift des Hand-
lers und stellt fest, dass dieser - ob
wegen Insolvenz oder sonstiger
Geschiéftsaufgabe - nicht mehr

Hartmut Ganzke,
Rechtsanwalt

In einem
,solchen Fall ist der Gutschein
wertlos, es wird nahezu unméog-
lich sein, noch einen Wertersatz
zu bekommen.

tatig ist. Was tun?

Daher: Erhaltene Gutscheine
nicht in die Schublade legen
und zu lange mit der Einlésung
warten, dann gibt es auch keine
schlechten Uberraschungen.

In diesem Sinne: Lassen Sie
sich beschenken zum Fest der
Liebe, ob mit oder ohne Gut-
schein!

Anzeige

ScHuHHAus

SCHMID

Markenschuhe in groBer Auswahl fiir Damen, Herren und Kinder
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Eine Frau kann nie genug
Taschen und Schuhe haben!

Robert-Koch-StraBe 42

Kamen-Methler
Tel. (02307) 3 03 14

™
Iamarls

© FKW Verlag

3.Benefiz-Adventskonzert
fiir die Kinderkrebshilfe

Die Musikfreunde Hellweg ge-
ben zum 3. Mal ein Benefizkon-
zert zu Gunsten der Kinder-
Krebshilfe. Das sinfonische Blas-
orchester aus Unna-Massen
spielt wieder swingende Weih-
nachtslieder. Diesmal mit dabei
ist der Jazz-Chor des Pestalozzi-
Gymnasium Unna.

Das Publikum wird begeistert
sein, auch in diesem Jahr ist das
Motto: Kommen, héren und ge-
nieBen Sie. Das Benefizkonzert zu
Gunsten der KinderKrebshilfe findet
am 1. Advent, den 27. November in
der St. Martin-Kirche in Unna-Sid

im Bornekamp, um 17.00 Uhr statt.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende

wird gebeten.

Auch fur das 3.Benefiz-Adventskon-
zert zu Gunsten der KinderKrebs-
hilfe in Unna haben Monika und
Dieter Rebbert wieder den Birger-
meister der Kreisstadt Unna, Werner
Kolter als Schirmherrn.

Das sinfonische Blasorchester und
seine 40 aktiven Musikerinnen und
Musiker unter der Leitung des Di-
rigenten Jorg Budde und der Jazz-
Chor und seine 20 Sangerinnen
und Sanger unter der Leitung des
Chorleiters Mirko Adden freuen
sich den Konzertbesuchern einen
schénen 1. Advent, zwischen Kaf-
fee und Abendessen, prasentieren
zu durfen. Foto: privat

Lennardt & Lennardt begeisterten

Publikum

Die Deifuhs Eventlocation
prdsentierte sich als riesiges
gemiitliches Wohnzimmer
und die Bithne war auch als
Wohnzimmer gestaltet. Nur
noch vereinzelt waren Plat-
ze an den Tischen frei und
gut aufgelegte Besucher war-
teten gespannt auf Lennardt
& Lennardt.Mitder Einladung
des Comedy-Theaters Lenn-
ardt & Lennardt in unserem
Stadtteil hatte Andreas Opitz
Eventmanagement eine gute
Wabhl getroffen.

Was hédtte aus uns werden
kénnen? Dieser essentiellen
Frage versuchten Lennardt &
Lennardt ab 20.00 Uhr nachzu-
gehen. Mit intelligenter Komik
Uber Sinn und Unsinn des Le-
bens prasentierten Stefan und
Britta Lennardt alias Mona und
Torsten in ihrem Stick auf die
Spitze getriebene Alltagsko-
mik. Im Mittelpunkt stand da-
bei ein Klassentreffen nach 20
Jahren, dessen potentiell ent-
larvender Charakter auf ver-
gangene ldeale und alte Trdu-
me anspielte und unweigerlich
die eingangs gestellte Frage
aufwarf: Was ware wenn? Und

hdtte nicht und wenn doch
nur...?

Es war eine Mischung aus The-
ater und Comedy mit rasanten
Rollenwechseln und Livemu-
sik gehoérte auch dazu. Den Zu-
schauern gefiel dieser Abend
und sie sparten nicht mit Bei-
fall.

AWO Massen: 70 Jahre aktiv

Aus diesem Anlass veranstal-
tete der Ortsverein Massen ein
Sommerfest auf dem Gemeinde-
platz.

Alle Massener Blrger waren zu
diesem Jubildum herzlich eingela-
den. Es war eine Gelegenheit die

langjdhrigen Mitglieder zu ehren.

Ein besonderer Dank richtete sich
an Erna Steinhoff fur ihre 60jahrige

Mitgliedschaft. AuBerdem wurden
weitere Mitglieder weitere fiir ihre
langjahrige Mitgliedschaft geehrt.
Ein besonderer Dank gilt den Fest-
gasten, den Herren Spyra, Kolter,
Scheffler und Ganzke. Es war ein
gelungener Tag, an den sich die
Teilnehmer sicher noch lange gern
erinnern.

Foto:K.-H.Hohmann

Weihnachtsbaum-Verkauf in Massen

Wie in jedem Jahr, so bietet die
SG Massen erneut frisch ge-
schlagene Baume fiir das Weih-
nachtsfest an.

Verkauft wird am Samstag, den
10. Dezember 2016 in der Zeit von
10 bis 14 Uhr auf dem Sportplatz

an der Sonnenschule. Fir das leib-
liche Wohl ist auch diesmal wieder
bestens gesorgt. Gegen Entrich-
tung eines geringen Preis-Auf-
schlages bietet der Verein dazu auf
Wunsch auch einen Lieferservice
an.

Fotos: privat

Wir wiinschen
ein schines
Weihnachtsfest und ein
gutes Jahr 2017

Bauelemente
Richter
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TC Massen feierte Herbstfest

Punktlich eréffnete der 1. Vor-
sitzende Frank Preuhs das dies-
jahrige Herbstfest des 1.TC Mas-
sen. Ein besonderer Gruf3 galt
dem Hausherrn und Ehrenpra-
sidenten Friedhelm Deifuhs und
seiner Gattin llka.

Es folgte die Ehrung der Ver-
einsmeister und verdienter Mit-
glieder 2016.Bei den Herren siegte
Dennis Szilinski vor Gunnar Schro-
der und Andreas Kochon. Bei den
Herren 60 konnte Toni Rustemei-
er seinen Titel erfolgreich vertei-
digen und Reiner Giese und Man-
fred Rutke auf die weiteren Platze
verweisen. Ute Katthofer und Pe-
ter Lengowski erhielten fur ihren
unermidlichen Einsatz flir den

1.TC Massen einen dicken Blumen-
strauf3 bzw. ein Prasent.

Nachdem Frank Preuhs das mit
groBer Erwartung angekiindigte
kalt-warme spanische Buffet er-
offnete, begann ein wahrer Run

auf die spanischen Spezialitaten.

Im Anschluss ging es unter Regie
von ,Biene und Dave” in den musi-
kalischen Teil des Abends Uber. Ein
Hohepunkt war dabei sicherlich
die Parodie der ,Jungen Skifah-
rer” auf das umtriebige Leben zum
Thema,Apres Ski”. Mit einer Zuga-
be verabschiedeten sich die jun-
gen Tennisfreunde der 1. Herren
und setzten als Trio, bestehend aus
Dennis Szilinski, Oliver Knolle und
Dominik Theel, die traditionellen
Eigenbeitrage aus den Mitglieds-
kreis des 1.TC Massen fort.

Schon traditionell wur-
de danach bis in die frihen
Morgenstunden getanzt und
gefeiert.

Auf dem Bild (v.l.) Reiner Giese,
Dennis Szylinski, der 1.Vorsit-
zende Frank Preuhs, Andreas
Kocher und Toni Rustemeier.
Foto: privat
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Fassadenanstriche

Dekorative Raumgestaltung
Trockenbau + Balkonsanierungen

Fon 023039298600
Fax 023039298610
Mobil 0174« 2128526
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4 KSI Automabile

Gebrauchtwagen An- und Verkauf aller Marken

Ihr starker Partner in Massen, Kleistralle 45
Tel.: 02303/94 25-007 »
Email: kontakt@ksi-automobile.de

Montag bis Freitag 10.00 bis 19.00 Uhr
Samstag 10.00 bis 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

www.ksi-autoemebile¥de

Fax: 02303/94 25-008

Vielseitig,ansprechend kompetent-
Massener Blrgerhaus

Alle Biirgerinnen und Biirger in
Massen und im Grofraum Unna-
Dortmund sind sich einig, das
Massener Biirgerhaus ist die
erste Adresse fur Veranstal-
tungen aller Couleur. Seit nun-
mehr mehr als 20 Jahren bietet
der Biirgerhausverein enga-
giert und kompetent mit reno-
vierten Raumen einen nahezu
perfekten Rahmen, um Men-
schen zusammen zu bringen,
zu unterhalten oder zu infor-
mieren.

Betriebsjubilden, Familien-
feiern, Konzerte, Tagungen wer-
den professionell ausgerichtet.
Die ehrenamtlichen Mitglieder
des Birgerhausvereins sind stets
aktiv, um nicht nur die AuBen-
anlagen, das auflere und innere
Erscheinungsbild sondern auch
tagtaglich die Raumlichkeiten fur
neue, andere Nutzungen vorzu-
bereiten. Dazu gehort: Tische auf-
stellen, wischen, die Toiletten sadu-
bern, aber auch Gespréache tber
die Ergebnisse der Brandschau

mit neuen Auflagen , die defekte
Heizung, die verunkrauteten Blu-
menbeete oder zu bezahlende
Rechnungen der Handwerker und
anderes .,So tragen alle dazu bei,
damit im Blrgerhaus die Nutzer
feiern, genieen und sich wohl-
fuhlen konnen”, meint Helmut
Tewes.

Viel ist getan, doch es bleibt
auch noch vieles zu tun. Tatige
Mithilfe durch Blirger und Biirge-
rinnen ist erwiinscht und absolut
notwendig .Fur das Erfolgsmodell
Blrgerhaus sind weitere nach-
haltige Investitionen erforder-
lich, so im Bereich der Bihne, der
Kommunikationsmedien und der
Beschallungs- und Beleuchtungs-
technik. Das erfordert viel Ar-
beit und vor allem Geld.,So ste-
hen nicht nur jetzt, sondern auch
2017 viele neue Aufgaben an,
die erfolgreich bewidltigt werden
missen, um das Blrgerhaus fir
die Zukunft fit zu halten und auf
unterschiedlichste Anforde-
rungen vorzubereiten”, resimiert
der 1.Vorsitzende Helmut Tewes

Arbeitspause im grof3en Saal. Foto: privat

Als nette Geschenkidee
» Verwéhngutschein*

o

wwedenen Randen
Weiknacktofest!

&
Massener Hellweg 31 a « 59427 Unna-Massen
Telefon (02303) 5 40 04

Kreis empfiehlt bei Erkdltungen
Auf Hausmittel besinnen

Bei nassem und wechsel-
haftem Wetter erkédlten sich
viele. Die Abwehrkrifte sind
geschwicht, Husten, Schnup-
fen, Heiserkeit machen das
Leben schwer. Doch alte
Hausmittel koénnen Linde-
rung bringen, wei3 Amtsarzt
Dr. Bernhard Jungnitz.

Der Mediziner hat auch ei-
nige Beispiele parat. So wir-
ken Inhalationsbdder  mit
Kamillenzusdtzen oder Koch-
salzlésungen, z. B. hergestellt
aus Emser Salz oder dhnlichen
Produkten, befreiend auf Nase
und Bronchien. Wichtig da-
bei: ,Nach der Behandlung
sollte man sich auf gar keinen
Fall Zugluft und Kalte ausset-
zen”, warnt Dr. Jungnitz. Al-
ternativ. konnen die Erkal-
tungsbeschwerden mit einem
Thymianbad oder hustenstil-
lenden Brusttees z.B. aus Islan-
disch Moos, Eibisch- oder SuB-
holzwurzel, Spitzwegerich und
Anis, gelindert werden. Ge-
gen Kratzen im Hals hilft Gur-
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geln mit lauwarmem, leicht
gesalzenem Wasser.

,Besonders wirksam bei Rachen-
entzindungen ist ein desinfi-
zierender Zwiebelsud”, so Dr.
Jungnitz. Eine geschmacklich
angenehmere Alternative ist
heie Milch mit Honig. Aber
aufgepasst: Die Milch darf
nicht kochen, da sonst die im
Honig enthaltenen Vitamine
verloren gehen. Wichtig ist
auch, dass immer ausreichend
(alkoholfreie) Flussigkeit zuge-
fuhrt wird, am besten Wasser,
Tee oder Fruchtschorlen mit
wenig Zuckergehalt.

Wer bei starkeren Erkal-
tungen auf Arzneimittel zu-
rickgreifen muss, ist mit
Fertigarzneimitteln, die Ace-
tylsalicylsdure (ASS) oder auch
Paracetamol enthalten, gut be-
dient. ,Dauert die Erkédltung
langer als eine Woche an, steigt
das Fieber tUber 39 Grad oder
treten sehr starke Kopfschmer-
zen auf, sollten Betroffene auf
jeden Fall zum Arzt gehen”, be-
tont der Amtsarzt.

EL

L

* "
*.'Yr'

Massener Hellweg 14 » 59427 Unna-Massen
Telefon (02303) 5 08 88

Fulpiilege i Unne-Viassen

Wer in Massen nicht gut zu Fuf3
ist, sollte sich an Sandra Ger-
lach wenden.

Mit ihrer Mobilen FuBpflege
kommt sie ihren Kunden gerne
entgegen, sprich zu ihnen nach
Hause. Mit professioneller Aus-
stattung und ausgewahlten Pfle-
geprodukten der Firma SUDA,
macht die sympathische Mas-
senerin auch Problemfule wie-
der fit und schon.

Zeit und Geduld sollte man
allerdings haben, denn fur
Sandra Gerlach haben Hygiene,
Grindlichkeit und die Einhal-
tung fachlicher Kompetenz-

1
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bereiche oberste Prioritat.

Nicht umsonst hat sie 2014
eine anspruchsvolle 3monatige
Ausbildung im Fachinstitut Diet-
metic in Iserlohn absolviert. Seit
2015 arbeitet sie selbststandig
und bietet Standard- und Well-
nessfulpflege an. Wer Sandra
Gerlach nicht zu sich nach Hause
bestellen mochte, kann ihre
Dienstleistung auch stationar in
Holzwickede im Kleinen Haar-
laden in Anspruch nehmen. Dort
kann man einen Termin fur Mitt-
woch, Donnerstag oder Samstag
zwischen 9 und 14 Uhr mit ihr
vereinbaren.

——e—m Ll

Mobile Fulipilegs

Sandra Gerlach

@ 0179 9434118

1 House

Der Vorverkauf hat begonnen:
Musical Highlights 2017 mit neuem

Programm

»Die vielen Musical-
Freunde in der Region
wird es freuen. Denn
die Erfolgsproduktion
»Musical Highlights”,
die seit mehreren Jah-
ren die Musikbegeis-
terten gleich nach der
Jahreswende begeistert und fiir
einen groBen Teil ein Fixtermin
ist, kommt auch im Frithjahr 2017
wieder nach Unna. Am Freitag,
den 03. Februar 2017 um 20.00
Uhr in der Stadthalle Unna.

Natirlich mit einem neuen Pro-
gramm, das gerade einstudiert
wird. AuBerdem hat man sich mit
weiteren Original-Interpreten und
neuer kinstlerischer Leitung ver-
starkt. ,Musical Highlights 2017
setzt jetzt auf die Starken von erst-
mals sieben Original-Interpreten
und eine Programmauswahl, die
den Abend zu einem echten Erleb-
nis fir jeden Musicalliebhaber wer-
den lasst. Es werden nur die High-
lights geboten, fur die man sonst
viele und auch kostenaufwandige
Reisen in die unterschiedlichsten
Musicalstadte unternehmen muss.

Das Musical kommt also mit,Musi-
cal Highlights 2017" zu den Musik-
freunden — dies macht neben der
Qualitat der Show den Erfolg in
den letzten 20 Jahren aus.

Auf der Homepage der Pro-
duktion ,www.musical-highlights.
com” gibt es alle Informationen
zu den beteiligten Ausnahme-
kiinstlern und deren Tour durch
Deutschland und Schweden.

Der Vorverkauf
Tickets zum Preis von 39,90 bis
49,90 Euro inklusiv aller Gebihren
sind bei allen bekannten Vor-
verkaufsstellen, unter der Hot-
line 0180-6050400 und unter
www.adticket.de erhaltlich.

Foto: Creativ Team Veranstal-
tungs GmbH / Fotograf: Micke
Ovesson

Massen aktuell 4-2016 | 25

ist eroffnet.

© FKW Verlag




Horoskop fur Dezember

Widder 21.3.-20.4. Im Dezember treffen Sie auf Menschen, die mit |h-
rem Tun in keiner Weise einverstanden sind. Kommen Sie schleunigst
runter vom Thron, auf dem Sie vor einiger Zeit selbstgefallig Platz ge-
nommen haben. Wenn Sie sich ndmlich nicht bald mit kleineren Ergeb-
nissen lhrer Arbeit zufrieden geben, ist bei lhnen nichts mehr in Butter.

Stier 21.4. - 21.5. Gleich am Monatsanfang wiinscht man von lhnen,
dass Sie bei einer Unternehmung den Ton angeben und die Organisa-
tion tbernehmen. Lassen Sie sich nicht hetzten, damit Sie nicht total an
der Realitét vorbei planen und am Ende noch mit gewissen EinbufBen
rechnen mussen. Der Jahresausklang soll schlieBlich ein Erfolg werden.

Zwillinge 22.5. - 21.6. Ein kleines Unwohlsein in der ersten De-
zemberhidlfte sollte Sie nicht beunruhigen. lhr Instinkt wird Ih-
nen gute Dienste leisten, speziell in finanziellen Angelegen-
heiten. Horen Sie auf |hre innere Stimme und sorgen Sie dafir,
dass das Geschenkebudget entsprechend hoch ausfallt. So duir-
fen Sie sich auf strahlende Gesichter freuen.

Krebs 22.6. - 22.7. An Ihrem Arbeitsplatz bleibt vorlaufig alles
beim Alten. Trotzdem sollten Sie im letzten Monat des Jahres wei-
terhin lhre innovativen Ideen verfolgen und nicht zu hoch speku-
lieren. Verschmédhen Sie aus diesem Grund nicht die gebotenen
Chancen, die lhnen zunachst ziemlich kleinlich vorkommen.

Lowe 23.7. - 23.8. Ein Erlebnis flihrt dazu, dass Sie in der zweiten
Dezemberwoche viele Dinge aus einem neuen Blickwinkel se-
hen und ein besseres Verstandnis fiir einen Menschenkreis auf-
bringen. Am Arbeitsplatz sitzen Sie fest im Sattel. In der dritten
Dezemberwoche miussen Sie richtig Gas geben, damit Sie zwi-
schen den Feiertagen frei haben.

Jungfrau 24.8. - 23.9. Im Job lauft alles bestens, Sie sitzen fest
im Sattel. Eine gestorte Beziehung belastet dagegen |hr Privatle-
ben. Tun Sie etwas, um die Sache zu regeln. Sie fiihlen sich dann
wohler, besonders im Hinblick auf die Weihnachtstage. Schrau-
ben Sie bitte lhre Erwartungen ein bisschen herunter, sonst sind
Enttauschungen vorprogrammiert.

Waage 24.9. - 23.10. Die Adventszeit gestalten Sie gemditlich, mit Ih-
ren Vorbereitungen fiir die anstehenden Feiertage sind Sie zufrieden.
Vor einem Gespréach mit Ihrem Clanoberhaupt brauchen Sie sich nicht
zufiirchten. Ihr Verstand sorgt daftir, dass Sie auf der Hut sind. Wenn Sie
Ihren Partner nicht Gibergehen, steht erfillten Stunden nichts im Weg.

Skorpion 24.10.- 22.11. In dienstlichen Besprechungen schétzen Sie lhr
GegenUber richtig ein. Wenn Sie anderen im Job zu verstehen geben,
dass Sie deren Standpunkt zwar nicht teilen, aber akzeptieren, wird lhnen
das Pluspunkte einbringen. So schaffen Sie dann auch die Basis, die lhre
Geschafte zu einem erfolgreichen Jahresabschluss werden lassen.

Schiitze 23.11. - 21.12. Wenn lhnen der Arbeitsberg tiber den
Kopf wachst, sollten Sie sich zum Jahresendspurt Unterstltzung
von Kollegen holen. Seien Sie nicht zu stolz, um Hilfe zu bitten.
Sollten Sie mit Ihrer besseren Halfte dartiber sprechen, gehen Sie
auf seine Tipps ruhig ein. SchlieBlich mdchte man lhnen sagen,
wie Sie sich besser organisieren.

Steinbock 22.12. - 20.1. Man kann mal ein Risiko eingehen. lhre beruf-
lichen Aufstiegsmdglichkeiten steigen, wenn Sie sich neben den Pflich-
ten und dem ganzen Weihnachtsrummel auch um mitmenschliche
Belange der Kollegen kiimmern. Zu verlieren haben Sie nichts, Sie ge-
winnen lediglich dazu, auch an Ablenkung, die haben Sie namlich nétig.

Wassermann 21.1. - 19.2. In diesen Dezemberwochen kamp-
fen Sie mal wieder gegen einen schief hdangenden Haussegen
an, weil lhre Besonderheiten Oberhand gewinnen. Haben Sie
schon mal daran gedacht, sich einer Gruppe Gleichgesinnter
anzuschlieBen? Dort lieBen sich lhre Interessen leicht und
einfacher durchdriicken, und zuhause hitten Sie Ruhe.

Fische 20.2.-20.3. Gehen Sie ein wichtiges Vorhaben unbedingtim er-
t sten Dezemberdrittel an, denn bezlglich lhrer Planungen bringen Sie
esdann zu Meisterleistungen. Auf diese Weise gelingt es, eine berufliche
Basis fiir die Zukunft zu erschaffen. Den tibrigen Dezember sollten Sie
dem Privatleben widmen, hier erwarten Sie einige Ereignisse.

Anzeige

Ulrike Hersting
asten fir Gesunde

Gerade nach einer genuss-
vollen Weihnachtszeit kann
Verzichtiibenund dem Konsum
zu entsagen eine anregende
Erfahrung sein.

ImJanuar2017 bietet die Mih-
len Apotheke deshalb den ein-
wochigen Kurs,Basenfasten” an.
Diese Methode des Fastens ist
bestens geeignet als Einstieg zur
Umstellung der Erndhrung. Hier-
beigehtesum eine Reduktion der
Einnahme von Lebensmitteln, die
als Saurebildner ungunstig auf
unseren Organismus einwirken
zugunsten von basischer Kost,

welche das Wohlbefinden stei-
gert und ausgesprochen ge-
sundheitsforderlich ist.

Dabei ist Basenfasten 100 %
alltagstauglich.Begleitet wird der
Kurs von der professionellen Fas-
tenleiterin Ulrike Kersting, die am
4, Januar einen Einfiihrungsvor-
trag halten wird.

In der Showkiiche bei Mobel

Jurgens wird dann vom 20. bis
27.Januar taglich gekocht.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Interessierte, die Einzelheiten er-
fahren und sich anmelden moch-
ten, kénnen sich in der Mihlen
Apotheke informieren.

, Eine schine Weihnachkszeit und
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Hartmut Ganzke

Termine nach Vereinbarung

KleistraBe 29 = 59427 Unna

Tel. (02303) 95 31 60 *

Fax (02303) 95 31 62
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Original Shantychor Unna
gibt vorweihnachtliche Benefiz-Konzerte

Alle Freunde der Shanties und
Seemannslieder koénnen sich
auf die vorweihnachtlichen
Konzerte freuen. Entsprechend
dem Wunsche vieler Gaste in
den Vorjahren, bietet der Orgi-
nal Shantychor Unna zwei glei-
che Konzerte an verschiedenen
Tagen an.

Vorweihnachtszeit - das ist fur
den Original Shantychor Unna im
Polizeisportverein (PSV) Unna e.V.
die Zeit, in der er besonders ger-
ne sein Liederbuch aufschlagt.
Passend zu dieser Stimmung ho-
ren die Besucher Lieder vom Meer
und mehr. Musikalisch erinnert
der Chor auch an die Geschichte,
die in der Vorweihnachtszeit auf
allen sieben Meeren erzahlt wird:
,Sankt Niklas war ein Seemann’
.Im Text des Liedes,St. Niklas war
ein Seemann’ legt sich das wi-
tende Meer. Oft reagieren die
Naturgewalten jedoch anders
und dann ist auf die tapferen Be-
satzungen der Deutschen Ge-
sellschaft zur Rettung Schiff-
brichiger (DGzRS) Verlass. lhr

Seit 10 Jahren in Holzwickede — und das soll auch so bleiben

Auf 10 Jahre erfolgreiches
Wachstum seiner Firma HTS
(Holzwickeder Transport Ser-
vice) kann Marcus Frankewitz
in diesen Tagen zuriickblicken.

Als er Ende 2006 alleine mit

Holzwickeder
Transport-Service

Mavkus Frankewilz

Kurierfahrten begann, war die-
ser Erfolg noch nicht abzuse-
hen. Heute ist er Arbeitgeber von
45  Mitarbeitern, sein Fuhr-
park umfasst 30 Fahrzeuge und
langst sind aus den kleinen

Motto heiflt: Rausfahren, wenn
andere reinkommen! Sie retten
Schiffbriichige aus Seenot, befrei-
en Menschen aus Gefahren, ver-
sorgen Verletzte und Kranke und
sind klar zum Einsatz - rund um
die Uhr und bei jedem Wetter! Sie
ist mit einer Flotte von 60 Seenot-
kreuzern und Seenotrettungsboo-
ten auf der Nord- und Ostsee einer
der modernsten Seenotrettungs-
dienste der Welt”, so Chorsprecher
Glinther Mertens.

Die DGzRS finanziert ihre Ar-
beit ausschlieBlich durch Spenden
und freiwillige Zuwendungen.
Seenotrettung gibt es also nicht
umsonst - so kostet beispiels-
weise ein Kreiselkompass 25.000
Euro. Daher mdchte der Shanty-
chor die Seenotretter gerne wie-
der unterstlitzen und geben die
Eintrittskarten ohne Barzahlung
aus. Lediglich besteht die Bitte an
die Konzertbesucher, die Kosten
fur ihren Eintritt in Hohe von 7,50

Euro an die DGzRS zu spenden.

Dazu stehen ehrenamtliche Mit-
arbeiter mit der kleinsten Boots-
klasse - dem bekannten Spenden-

Kurierfahrten deutschlandweite
Transporte bis 3,5 Tonnen
geworden. Dazu kommen
Schulerfahrten fir Kommunen,
Ausflugsfahrten  flr  Vereine
und Ferienzielreisen fur bis zu

e —

18 Personen. Dass es auch kunf-
tig beim Holzwickeder Transport
Service bleibt, ist dem gliick-
lichen Umstand zu verdanken,
dass doch noch ein geeignetes
Gelande als Stellplatz fir die

schiffchen - im Bistro bereit. Auch
diese Spenden halten die See-
notretter auf Kurs!

Sankt Niklas war ein Seemann
Konzerte im Gartensaal Café Bistro
im Park, Luisenstrasse 22, 59425
Unna am 2. Advent, Sonntag,
den 04. Dezember 2016 und am
3. Advent, Sonntag, den 11. De-
zember 2016. Jeweils von 15.00

’

Fahrzeuge gefunden wurde.
Denn andernfalls hdtte Marcus
Frankewitz sich einen anderen
Standort suchen mussen. Seine
Flexibilitat ist auch ein Grund fir
seinen Erfolg in dieser Branche.
Kurzfristig kann er auf die An-
fragen seiner Kunden reagieren,
Tag und Nacht, auch an Sonn-
und Feiertagen.

Individuell auf den Kunden
zugeschnittene Losungen sind
seine Starke. Das geht natdrlich
nur mit einem verlasslichen Team
aus gut geschulten Mitarbeitern,

bis 17.00 Uhr, Einlass ist bereits
um 14.00 Uhr.

Eintrittskarten gibt es im Café
Bistro (Telefon 02303/62417),
bei Winfried Bungter (Telefon
02307/10035, allen  Chormit-
gliedern und an der Tageskas-
se. Freie Platzwahl. Parkplatz:
Platanenallee - Kurpark. Foto: G.
Mertens

Anzeige

weill Marcus Frankewitz. Deshalb
liegen ihm eine familidare Atmo-
sphare und das Vertrauen und
Wohl seiner Mitarbeiter am Her-
zen. Da wurde im Biro auch mal
Platz fur ein Kinderbett gemacht,
damit Verkehrsleiterin  Bianca
Henning () Familie und Beruf
problemlos kombinieren konnte.

RegelmaBige Teamsitzungen
und personliche Gesprache
sorgen flr ein gutes Betriebs-
klima.

Holzwickeder R
Transport-Service =

Marcus Frankewitz

lhr Partner fir Transport-,
Kurier- und Personenfahrten

* Personenbeforderung

)
4, &
“Port-5Y

(Migtomnibusfahrten bis 18 Personen)

* Ferienziel- und
Ausflugsfahrten
s Flughafentransfer

s Kurier- und Transport-
Dienstleistungen

ZUR ALTEN KOLONIE 4 B
58439 Holzwickede

Email: info@hts-frankewitz.de
Telefon {(02301) 82 61 70 31
Telefax (023071) 94 69 26

www.hts-frankewitz.de
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Weihnachtsbackerei mit Haferflocken

Aus den Vollkornprodukten lassen sich leckere Platzchen zu%

(djd). In der Adventszeit ha-
ben Platzchen, Lebkuchen
und andere weihnachtliche
Leckereien Hochsaison. Vor
allem bei Familien mit Kin-
dern ist das gemeinsame Ba-
cken ein schones Ritual im
Advent. Ob Zimtsterne, Va-
nillekipferl oder Pfefferniis-
se: Die Rezepte und Zutaten
sind vielfdaltig und sorgen
fiir Abwechslung auf dem
Platzchenteller. Zimt, Nel-
kenpulver oder gemahlener
Ingwer diirfen dabei eben-
so wenig fehlen wie Nisse,
Mandeln und Honig. Aber
auch Haferflocken kéonnen
beim Backen vielfdltig ein-
gesetzt werden und fir be-
sondere Geschmackserleb-
nisse sorgen.

Viele wichtige Nahrstoffe

Da die gesunden Flocken ei-
nen leicht nussigen Charakter
haben, kdnnen sie Nisse er-
gdnzen oder auch ersetzen -
etwa bei einer Unvertraglich-
keit. ,Haferflocken konnen
auch als Ersatz von rund einem
Funftel bis Viertel der angege-
benen Mehlmenge verwendet
werden. Damit bekommen die
Weihnachts-Leckereien einen
gesunden Touch und tragen
zu einer ausgewogenen Er-
ndahrung bei”, erklart Fachjour-
nalistin Katja Schneider. Denn
Haferflocken sind Vollkorn-
produkte und enthalten viele
wichtige Nahrstoffe. Lecke-
re Weihnachtsrezepte - etwa
fir Mandel-Konfekt-Pldatzchen
oder dekorative Schneeman-
ner - sind unter www.allesko-
erner.de zu finden. Als wahre

Multitalente lassen sich Hafer-
flocken beispielsweise auch als
Dessert im Weihnachtsmenu
oder als Zutat beim festlichen
Frihstlick genussvoll einset-
zen - etwa in einer weihnacht-
lichen Hafercreme, in einem
Haferflocken-Lebkuchen-Par-
fait oder in einer Eiscreme, die
mit Rosinen, Nissen und Rum
die Zutaten des traditionellen
britischen ,Christmas Pud-
ding” enthalt. Ein warmer Por-
ridge mit geriebenem Apfel
und Zimt ist nicht nur an Weih-
nachten, sondern Uberhaupt
im Winter ein wohltuendes
Frihsttick. Beim Weihnachts-
brunch verleihen dann Honig
und Whisky diesem Porridge
eine ganz besondere Note.

Rezeptidee: Schneeméanner

Zutaten fir ca. 30 Stiick:

Fur den Teig: 200 g Margarine,
200 g Weizenmehl (Type 405),
100 g zarte Haferflocken, 100
g Zucker, 1 Packchen Vanille-
zucker, 1 unbehandelte Zitro-
ne, 1 Ei (Gew.-KI. M,

Mehl zum Ausrollen

Fir die Dekoration: 2-3 EL
Korinthen, 2 EL Pinienkerne,
250 g Puderzucker, 1-2 EL Was-
ser, Speisefarbe
Zubereitung:
Schale der Zitrone abreiben.
Alle Zutaten fur den Teig ver-
kneten, zu einer Kugel formen
und zugedeckt ca. 1 Stun-
de kuhl stellen. Teig auf ei-
ner bemehlten Arbeitsflache
ausrollen. Backofen vorhei-
zen (Ober-/ Unterhitze: 180 °C;
Umluft: 160 °C).

Aus dem Teig Kreise von 7

cm Durchmesser fur den Kor-
per und von 4 cm fur den Kopf
ausstechen. Den kleinen Kreis
leicht Uberlappend auf den
groBlen Kreis setzen, etwas
andricken. Den Schneeman-
nern auf den ,Bauch” Korin-
then setzen und in den obe-
ren Kreis einen Pinienkern als
Nase und Korinthen als Augen
driicken. Auf ein mit Backpa-
pier ausgelegtes Backblech le-
gen und im Ofen auf mittlerer

Einschubleiste ca. 10 bis 12 Mi-
nuten backen. Herausnehmen
und ausklhlen lassen.

Die Halfte des Puderzuckers
mit Wasser verrihren und
mit Speisefarbe einfdarben.
Schneemanner mit restlichem
Puderzucker bestduben und
mit farbigem Zuckerguss ver-
zieren.

Ober-/ Unterhitze: 180 °C,
Umluft: 160 °C; Backzeit: 10-12
Minuten

...werden bei KSI Automo-
bile auf der KleistraBe an-
und verkauft. Seit Marz
dieses Jahres ist das Unter-
nehmen im Herzen von Mas-
sen ansdssig.

Hier kann man sich von dem
ordnungsgemalBlen Zustand
der Autos liberzeugen, die man
zuvor auf den namhaften Ge-
brauchtwagenseiten oder Ube
die Homepage von KSI Auto-

mobile, gefunden hat. Fir je-
den Geldbeutel ist hier etwas
dabei. Optisch und technisch
werden die Fahrzeuge durch die
angeschlossene Werkstatt und
Autoaufbereitung auf Vorder-
mann gebracht und mit entspre-
chender Gewahrleistung ver-
kauft. Wer sich also von seinem
Gebrauchten trennen oder ei-
nen Gebrauchten kaufen moch-
te, hat in Massen mit KSI Auto-
mobile einen starken Partner.

Gebrauchte Fahrzeuge aller Fabrikate...
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Hochsaison

Gesundes Wildfleisch aus der Region: Rehriicken

Wildfleisch -oder Wildbret,
wieesauchgenanntwird-ist
eines der beliebtesten Fest-
tagsessen der Deutschen
wahrend der Weihnachtsfei-
ertage. Doch woher man den
Braten von heimischem Reh,
Wildschwein oder Hirsch be-
ziehen soll, ist fiir viele ein
Ratsel.

Diejenigen, die einen Jager im
Bekanntenkreis haben, zdahlen
sich zu den Glicklichen, doch
auch andere haben die Chan-
ce, an das begehrte Fleisch
aus unseren Waldern zu kom-
men. Im Internet unter www.
nrw-wildbretboerse.de findet
sich die NRW-Wildbretborse.
Hier kdnnen Nichtjager Uber
eine Postleitzahl-Suche Ja-
ger aus der Region finden, die
Wild zu angemessenen Preisen
abgeben.

Wildfleisch ist voll im Trend
einer biologisch vollwertigen
Erndahrung. Der Braten von
Hirsch, Reh und Co. ist sehr
bekdémmlich. Er enthalt we-
nig Fett und dafir viele Mine-
ralstoffe und hochwertiges Ei-
weill. Wildbret ist aber nicht
nur gesund, sondern auch ein
nachhaltiges Nahrungsmit-
tel: ,Es werden nur so viele
Tiere erlegt, wie jahrlich auch
nachwachsen kénnen. Wo es
die Wildbestdande nicht er-
lauben, verzichten Jager oOrt-

lich auf die Bejagung. Wir Ja-
ger leben den Grundsatz der
Nachhaltigkeit. Daher kann
man mit gutem Gewissen den
Weihnachtsbraten genieflen”,
erklart Ralph Muller-Schallen-
berg, Prasident des Landes-
jagdverbandes NRW.

Das passende Rezept liefert
der Landesjagdverband gleich
mit. Den Rehriicken in Wachol-
dersoBe kreierte Franz-Josef
Schluter aus Erwitte.

ZUTATEN und ZUBEREITUNG:
1 Rehriicken (600 g) Knochen
auslésen und etwas zerklei-
nern. 3 Zwiebeln schédlen und
vierteln. 1 Apfel waschen, 1
Orange schéalen und beides in
Stucke schneiden. 6 Wachol-
derbeeren grob zerdricken.
10 g Butterschmalz in einem
Topf erhitzen. Die Rehriicken-
knochen kraftig darin anbra-
ten. Zwiebeln, Apfel, Oran-
ge und Wacholderbeeren
zufigen. 1 EL Tomatenmark
einrihren und leicht anschwit-
zen. Mit 3/4 | Wasser und 1/8
| Rotwein abldschen. 2 Stun-
den bei schwacher Hitze ein-
kochen lassen. Den Rehriicken
mit Salz und Pfeffer aus der
Muhle einreiben. 10 g Butter-
schmalz in einer Pfanne erhit-
zen und den Rehrlicken darin
rundherum anbraten.

Auf die Fettpfanne des Backof-
ens legen und im auf 200 Grad vor-

-

geheizten Backofen 10 bis 15 Mi-
nuten braten.

WildsoRBe durch ein Sieb in den
Topf gieBen. Aufkochen lassen
und 1-2 EL SoBenbinder einrtihren.

2 EL Preiselbeeren zufu-
gen. Mit Salz und Pfeffer aus
der Mihle abschmecken und

nochmals aufkochen las-
sen. Den Rehricken heraus-
nehmen und das Fleisch auf-
schneiden. Mit Petersilie und
Orangenscheiben garnieren.
Dazu passen Herzoginkartof-
feln.

Guten Appetit

Rasion, de,BuenaVistain,dex Stadthalle,3Unna,
The Legends of Cuban Music

HeiBe Rhythmen, mitreiBende
Tdnze, exotische Schonheiten
und unvergessliche Melodien
werden Sie auf eine Reise
durch die aufregenden Nachte
Kubas entfiihren!

Erleben Sie die pure kuba-
nische Lebensfreude und las-
sen Sie die grandiosen Stimmen
von Lisbet Castillo-Montenegro,
Estanislao “Augusto” Blanco Ze-
queira und Jose Guillermo Puebla
Brizuela auf sich wirken. Zusam-
men mit der auBergewdhnlichen
,Buena Vista Band”, talentierten
Background Sangern und der

eindrucksvollen  Tanzformation
4El Grupo de Bailar” sowie Uber
150 maBgeschneiderten Ko-
stimen, prasentiert lhnen ,Pa-
sion de Buena Vista” eine einzig-
artige Buhnenshow, welche Sie
auf die Straflen der karibischen
Trauminsel entfihren wird. PA-
SION DE BUENA VISTA gastiert
am Freitag, den 27.01.2017 in der
Erich Gopfert Stadthalle Unna,
ParkstraBe 44 in Unna. Einlass
19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr.

Wir verlosen 2 Tickets fur diese
unvergessliche Show! Schicken
Sie eine Email an:
joswig@fkwverlag.com

Dinr Show-Senacation
dis Johros in Unnol

Heille Bhythmen, mitielBende Tanze, exotische Schdnheiren wed whvergessliche Melodien

Fr « 27.01.17 = 20 Uhr * Stadthalle Unna

-PFunks im TIR

i Tickntu Hallweger Anssiger

ProTicket-Hotline:0231-9172290,

https://www.pr oticket.biz/?ref=34216& vid=34337&SM=0.
Karten-VVK-Stellen: ProTicket 0231/9172290, Hellweger Anzeiger 02303/202155,
I-Punkt 02303/103777, Party-men catering 02303/9993111.

Anzeige

www profickstds
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Sudoku

WO &

Ortszeit-Sudoku

Ortszeit-Sudoku

Ortszeit-Sudoku
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Kreis Unna informiert:

Anmeldungen fiir einen Kin-
dergartenplatz ab Sommer
2017 ab sofort méglich

Fir alle Eltern, die im ndchsten
Jahr ab 01. August 2017 eine Be-
treuung in einer Kindertagesein-
richtung fur ihr Kind in Anspruch
nehmen moéchten, beginnt jetzt
die Anmeldephase.

Ein Kind kann in mehreren
Kindertageseinrichtungen ange-
meldet werden, da es in Einzel-
fallen vorkommt, dass ein Betreu-
ungsplatz in der Wunscheinrich-
tung nicht angeboten werden
kann. Eltern haben die Moglich-
keit zwischen 25,35 und 45 Stun-
den Betreuungszeit zu wahlen.

Die Stadt Unna bietet Familien
eine Vielfalt an Kindertagesein-
richtungen mit unterschied-
lichen padagogischen Konzep-

ten und verschiedenen Tragern.

In Unna gibt es ein wohnortna-
hes Angebot fir Kinder in 28 Ta-
geseinrichtungen. Diese bieten
zurzeit 1.855 Betreuungsplatze
fur Kinder im Alter zwischen vier
Monaten und 6 Jahren. Im Kin-
dergartenjahr 2016/2017 stehen

hiervon mittlerweile 383 Platze
fur Kinder unter 3 Jahren zur Ver-
fuigung.

Die Einrichtungen beraten bei
der Wahl der Betreuungszeit, be-
sprechen den Bedarf und infor-
mieren Uber ihre Konzepte. Am 1.
Dezember 2016 erhalten die Fa-
milien ein Schreiben von der Kin-
dertageseinrichtung in der sie ihr
Kind angemeldet haben, ob dort
ein Betreuungsplatz zur Verfi-
gung gestellt werden kann.Sollte
keine Platzzusage erfolgen, kon-
nen Eltern sich beim Jugendamt
der Kreisstadt Unna Uber freie
Platze im Stadtgebiet informie-
ren.

Informationen erhalten Sie bei
der Fachberaterin des Jugen-
damtes, Annette Kabutz, unter

Telefon 02303/103580 oder
E-Mail annette.kabutz@stadt-un-
na.de oder auf der Homepage
der Kreisstadt Unna unter

www.unna.de/kreisstadt+unna/
kreisstadt-unna/kinder-
jugend-familien-und-senioren/
alle-tageseinrichtungen-fuer-
kinder-im-ueberblick/

Wenn man mit der
Kartenzahlung den
Einkauf sparen kann.

"Sie haben in der Teit vom 2111 bis 31.22.2018
mit Fhrer Karte bershit? Dann relchen Sle digsy
Belege, beschriftet mit Ihier Kontonumma, in
elnem Brisfumschlag bis sum 09.01.2017 in
einer unserer Geschiftsstellen #in. Unter allen
Teflreehmern verlesen wir 3 5 bls pu 250 Eure
wowie 25 Einkauligutiche|ne Obef je 20 Eoro,
Teflnahmebedingwngen [begen in bnieren
Geschifisstellen aus.

& Sparkasse

UnnaKamen

Termine kurz notiert:

immer dienstags
Skatkunde

Massen, Cafe Mailin
17.00 Uhr

November 2016

Sonntag, 27. November
1.Advent, Ev. Kirchengemeinde

Familiengottesdienst
Massen, Friedenskirche
11.00 Uhr (im Anschluss
Wunschkranzaktion)

Basar, Kaffee u.Kuchen
Massen, Melanchthon-Haus
14.00 Uhr

Okum. Adventsgottesdienst
Massen, Friedenskirche
17.00 Uhr

3.Benefiz-Adventskonzert
Musikfreunde Hellweg
Unna, St. Martin-Kirche
(Bornekamp)

17.00 Uhr

Dezember 2016

02. bis zum 04. Dezember

Weihnachtsmarkt
mit Gllckssternverlosung
Massen, Gemeindeplatz

Samstag, 03. Dezember

Disco Deluxe
Unna, Kihlschiff
20.00 Uhr

Samstag, 04. Dezember

Kinderkirche
Massen, Friedenskirche
10.00 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag
Massen
13.00 bis 18.00 Uhr

Vorweihnachtliches
Benefiz-Konzert

Original Shantychor Unna

Unna, Gartensaal Café Bistro im Park
15.00 bis 17.00 Uhr,

Einlass 14.00 Uhr

Dienstag, 06. Dezember

»~Weihnachtsmann, was wiinscht
du Dir?” Melange zum Fest
Unna, Bibliothek im zib

19.00 Uhr

Freitag, 09. Dezember

Norbert Griger & Co.

Lieder und Schichten am Kamin
Massen, Café Mailin

19.00 Uhr

Samstag, 10. Dezember

Weihnachtsbaum-Verkauf

SG Massen

Massen, Sportplatz (Sonnenschule)
10.00 bis 14.00 Uhr

U50 Disko
Unna, Kuhlschiff
20.00 Uhr

Sonntag, 11. Dezember

Vorweihnachtliches Benefiz-Konzert
Original Shantychor Unna

Unna, Gartensaal Café Bistro im Park
15.00 bis 17.00 Uhr,

Einlass 14.00 Uhr
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Weihnachtsfeier,
Schuitzenverein Massen
Massen, Rasthaus

16.00 Uhr

Dienstag, 13. Dezember

Kindertheater,Die kleine Hexe
feiert Weihnachten”

Unna, Stadthalle

15.00 Uhr

Mittwoch, 14. Dezember

Theater,Der Kredit”
Unna, Stadthalle
20.00 Uhr

Jammin” Lounge
Unna, Schalander
20.00 Uhr

Donnerstag, 15. Dezember

Stoppok - Solo
Unna, Kuhlschiff
20.00 Uhr

Donnerstag, 22. Dezember
Musik Club:Tilla Griinspan
Unna, Schalander

20.00 Uhr

Sonntag, 25. Dezember

DoppelHerz - X-Mas Party
Unna, Kiihlschiff
22.00 Uhr

Januar 2017

Freitag, 06. Januar

Neujahrsempfang
Massen, Burgerhaus
18.30 Uhr Okum. Andacht
anschl.Neujahrsempfang

Samstag, 07. Januar

Geburtstagsfeier, AWO
Massen, AWO Treff Miihlrad
15.00 Uhr

Players Night/Grun-Weil3e Nacht
SG Massen
Massen, Burgerhaus

07.und 08. Januar

Damen-Winter-Cup
SG Massen
Unna, Soccerhalle

Samstag, 21. Januar

Filmfruhsttick, AWO
Massen, AWO Treff Muihlrad
08.30 Uhr

Samstag, 28. Januar

Kinderspielenachmittag (4-12J.),
AWO

Massen, AWO Treff Muhlrad
13.00 bis 16.00 Uhr

Februar 2017

Freitag, 03. Februar

Musical Highlights
Unna, Stadthalle
20.00 Uhr

Freitag, 17. Februar

Lesung mit Kathrin Heinrich
Massen, Pfarrheim St.Marien

(Alle Angaben ohne Gewdhr)
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OPELFLAT

¥ 3 Jahre Garantie'

» 3 Inspektionen'

3 3 Jahre Mobilservice europoweit
» 3 Jahre OPELONSEar:

¥ 3 Jaohre Mobilservice suropoweli
3 jbre opreLONstar

tamatischer Unfallhible u Fohrreugdiognose

Intabhilis und
Fahrapuge

abbildung reigt
Senderauiteiung.

CORSA OPELFLAT

MIT WINTERKOMPLETTRADERN
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ASTRA OPELFLAT

MIT WINTERKOMPLETTRADERN
UND INKLUSIVE 3 INSPEKTIONEN'
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